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Den Kongelige Livgarde i international tjeneste

Danmark har en lang tradition for at bidrage til fredsbevarende eller fredsskabende internationale operationer. Den Kongelige Livgardes første deltagelse i en multinational, international operation skete allerede sidst i 1600-tallet.

Efter 2. Verdenskrig og frem til begyndelsen af 1990’erne gik de største danske bidrag til FN-missionerne i Mellemøsten og på Cypern. I forbindelse med Jugoslaviens sammenbrud i starten af 1990’erne og helt frem til den aktuelle mission i Kosovo har Danmark, med baggrund i forskellige FN-mandater, sendt et stort antal danske soldater til Balkan. Sideløbende med missionerne på Balkan har der været sendt større danske bidrag til Afrika, Irak og fra 2002 også til Afghanistan. Den Kongelige Livgarde har bidraget til alle disse internationale missioner.

Missionerne i Irak og Afghanistan har haft en væsentlig anderledes karakter. Vanskelige operationsvilkår, hårde kampe og tab af kolleger og kammerater har sat sig sine spor – også i Den Kongelige Livgarde, der har bidraget med over 2000 udsendte mænd og kvinder til disse missioner.

Det danske bidrag i Afghanistan sker i rammen af ISAF (International Security Assistance Force), der er en NATO-ledet koalitionsstyrke, som er indsat i Afghanistan på den afghanske regerings anmodning og under FN-mandat. Den Kongelige Livgarde var grundstammen i det første danske bidrag (ISAF Hold 4), der rykkede ind i Helmand i 2007, og regimentet udgjorde også grundstammen i det hold, der netop er vendt hjem fra Helmand (ISAF Hold 15). Hold 15 var det sidste hold med et dansk kampkompagni i Afghanistan.

De danske soldater er typisk udsendt et halvt år ad gangen. De er ofte indkvarteret under primitive forhold og de skal ud over selve opgaveløsningen forholde sig til et meget varmere klima, en anderledes flora og fauna og en stor afstand til deres pårørende hjemme i Danmark. Alt i alt en situation, der påvirker de udsendte for livet.
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Kammerater, kolleger og brødre

Det var en mærkelig eftermiddag den dag i august, hvor jeg skulle ind på Rigshospitalet for at se til en af mine soldater – en af mine gardere – der var kommet såret hjem fra Afghanistan. Jeg vidste godt, det var slemt, men det er svært at forberede sig på.

Der lå han. En maskine trak vejret for ham. I kunstig koma for at få kroppen til at slappe af. Der kom slanger ud af ham alle mulige steder. Men der åndede fred og ro på stuen på Rigshospitalets intensivafdeling.

Jeg aede ham blidt på armen og så straks hans tatovering. Regimentsmærket – solen som vi kalder det – var tatoveret på hans venstre skulder. Dér – lige der – kunne jeg ikke holde tårerne tilbage.

Stående ved hans seng blev jeg som chef for Den Kongelige Livgarde mindet om, hvad vores gardere gjorde for Danmark, og hvilken pris de var villige til at betale. Men jeg blev også mindet om det kammeratskab, den fælles følelse vi har for hinanden, det som binder os sammen, og som gør os til en familie. Ikke en familie gennem blodets bånd – men en familie gennem kammeratskab og fællesskab. En familie hvor man vil gøre alt for de andre.

…

Denne bog er en moderne historiebog – en unik måde at fortælle om Danmarks soldaters indsats i internationale missioner. Det sker gennem de minder, som en del af soldaterne vælger at mærke sig med for livet. Minder der er så specielle, at de skal huskes resten af livet og aldrig må glemmes.

Man kan se, hvordan faldne kammerater, særlige begivenheder, korpsånd og sammenhæng i enhederne bliver markeret på kroppen.

Bogen skildrer tatoveringer blandt Livgardens soldater, men derigennem viser den også nogle af de begivenheder, som andre danske soldater fra mange forskellige enheder har deltaget i. Andre soldater end Livgardens har tatoveringer, men i denne bog er der fokuseret på netop Livgarden.

Livgarden har været med helt i front i de sidste mange års missioner. Ja, Livgarden har været med i front i hele dens mere end 350 års historie. Livgarden har kæmpet, hvor der skulle kæmpes for Danmark, og Livgarden har som andre danske militære enheder fået tab, men har også skabt netop de succeser, der har gjort Danmark til det, vores land er i dag.

Ideen til denne bog opstod hos Livgardens historiske konsulent, Eric Lerdrup Bourgois, der hele tiden arbejder med nye måder at fortælle Livgardens og dermed hærens, forsvarets og Danmarks historie. Det er mit håb, at man med denne bog både vil blive klogere på soldaternes liv og levned, men også vil forstå at se Danmarks fjerne krige i et nyt lys fortalt gennem billederne og de tilhørende historier.

Billederne er taget af Jan Grarup, der selv har deltaget i mange krige, dog med sit kamera som personligt våben. Billederne er dels taget her i Danmark og dels taget ved besøg hos de udsendte enheder. Billederne er bundet sammen af journalist Jakob Fälling, der har fået soldaternes historier og dermed har nedskrevet deres bidrag til Danmarkshistorien.

Da jeg var udsendt til Afghanistan som chef for det allerførste hold, oplevede jeg at miste tre af mine kammerater. Efter mere end syv år som chef for Den Kongelige Livgarde står jeg tilbage med mindet om 19 familier, der har mistet det mest værdifulde. Det er mange familier, hvor ikke to er ens. Men ens er det ubærlige savn af en mistet søn, mand, bror, far eller svoger.

Det savn bærer soldaterne selvfølgelig også. Mange bærer det i hjertet, men andre finder behov for en mere tydelig markering, som man kan se i denne bog. Man er mærket for livet.

Som skrevet tidligere er dette en historiebog. Det er meget vigtigt at huske de faldne og de sårede, for de har betalt en helt ubærlig pris. De har ydet det ultimative for Danmark.

Men det er også vigtigt at huske alle de andre. De soldater der lever, og de er jo heldigvis de fleste. De har mange forskellige grunde til at kæmpe Danmarks kampe derude i verden. Men fælles for dem er, at de har valgt de lune stuer fra, de har valgt mageligheden fra, de har måtte vælge familie og pårørende fra, for det er man nødt til som soldat.

De lever et liv og ser ting, der betyder, at man bliver mærket for livet. Men det er også derude på kanten, at man for alvor mærker livet.

Lad mig citere daværende kaptajn ved Livgarden, Kenneth Strøm, da han i forbindelse med Livgardens 350-års jubilæum i sin videohilsen fra Afghanistan til de næsten 10.000 samlede gardere og ledsagere ved jubilæumsfesten sagde: »Når man tror på livet – så erfares det. Når man elsker livet – så forklares det. Når man vover livet – så forsvares det.« De soldater, der er i denne bog, har i særlig grad forsvaret livet og dermed mærket livet.

…

Lad mig slutte med at slå fast, at denne bog ikke er en opfordring til at få en tatovering – slet ikke. Jeg er selv en del af fællesskabet, men har ikke en tatovering. Jeg får næppe heller en. Men skulle jeg have en, skulle teksten nok være:

Mærket for livet – Mærk livet – Pro Rege et Grege.

Lasse Harkjær, oberst, kammerherre

Chef for Den Kongelige Livgarde – 2005 til 2013

Udsendt til Cypern og Afghanistan
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Så glemmer jeg det aldrig

»Jeg synes, at tatoveringer er en god måde at udtrykke sine følelser på. Jeg har den filosofi, at du skal kunne læse en mands liv i hans tatoveringer, næsten ligesom en notesbog. Der er næsten altid en historie knyttet til dem. Det er nærmest poesi.

Alle detaljer skal bare være perfekte, så der går nogle måneder, hvor jeg går og tænker i detaljer over motivet. Jeg er glad for mine tatoveringer, men det er selve historien, jeg er stolt af. Stolt af, hvad jeg udrettede herude, og hvad jeg oplevede med Hold 10.

Jeg synes, tatoveringer er en form for kunst, der bliver vist frem. Det er pænt, på en måde er det, som når folk skriver et brev eller et digt og lægger følelser i det. Jeg viser bare mine følelser via mine tatoveringer. Jeg synes også, det er dejligt at se mig selv i spejlet og gå på opdagelse i min historie. Så glemmer jeg ikke de vigtige milepæle i mit liv. Dem har jeg fået tatoveret.«

Jesper, 24 år, overkonstabel, udsendt til Afghanistan
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Point of no return

»Jeg fik lavet tatoveringen et par måneder, før jeg tog afsted, mens vi trænede op til vores udsendelse. Den var en reminder om, at mine drenge var det vigtigste, jeg havde, om at jeg aldrig skulle gå på kompromis med deres sikkerhed. Jeg var gruppefører for en fantastisk PNINF-gruppe (panserinfanteri-gruppe, red.) på seks mand. Nogle af de bedste soldater, jeg nogensinde har arbejdet sammen med.

Motivet skulle bare være noget vildt og voldsomt, for den slags tatoveringer kan jeg godt lide. Jeg har en aggressiv måde at føre på, og selvom mine drenge er fornuftige mennesker, er panserinfanterist den mest aggressive type soldat, du kan være. Derfor synes jeg, at motivet passer sammen med min person og vores rolle dernede.

Første gang, gruppen så den, frygtede jeg, at de ville grine af mig og synes, jeg var en nar. Lidt ligesom hvis man kommer til at sige til en kæreste, at man elsker hende, for tidligt i forholdet. Men de syntes alle sammen, at tatoveringern var vildt fed. For mig rummede den et signal om, at det her var en alt eller intet-mission, et point of no return, som vi for alt i verden skulle gennemføre. Det signal tror jeg, de fangede.«

Lasse, 27 år, sergent, udsendt til Afghanistan
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Genopstandelsen

»Præsten havde sagt, at 4. april var dagen for Jesu genopstandelse. Inden vi gik ud på patrulje den dag, velsignede han os, nærmest da vi var på vej ud af porten fra den lille base Malvern. Da jeg gik forbi præsten, hev han lige fat i mig og sagde, at jeg skulle passe på mig selv. Vi var tre i delingen, som gik med minesøgere, så vi var klart de mest udsatte.

Vi gik på en vejsidebombe. Jeg fik fragmenter i benet, og to andre blev såret, men vi slap heldigvis billigt alle tre. Jeg følte mig rigtig heldig, for min radio, der sad på brystet, var gennemhullet, jeg havde fået fragmenter i hjelmen, og min rygsæk var gennemhullet. Derfor fik jeg lavet tatoveringen af genopstandelsen.

Jeg fik fjernet fragmentet fra benet og blev hjemsendt, og da jeg var kommet mig, kom jeg tilbage til Afghanistan. Men der var noget galt, og smerterne i benet blev værre. Det viste sig, at der stadig sad et fragment inde i knoglen. Til sidst fik jeg sprættet hele benet op for at få orden på alle de buler og huller, der var.

Jeg er meget mere religiøs, når jeg er hernede, end når jeg er derhjemme. Det er måske at udnytte religionen lidt, men sådan er det. Det er mest til jul, jeg er i kirke derhjemme.«

Ox, 25 år, overkonstabel af 1. grad, udsendt til Afghanistan
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Solen er det hele

Den dukker op igen og igen. På tatoveringer på arme, rygge, lægge og lår; Solen, Livgardens regimentsmærke. Den 23-årige overkonstabel Nicholas forklarer hvorfor:

»At være garder er en eller anden form for fællesskab, et broderskab, som man kan dele med fremmede mennesker af og til. Det, synes jeg, er cool. Jeg har nogle oplevelser, som minder om andre garderes oplevelser, uanset hvor gamle de er.«

Han forklarer, at Livgardens lange historie betyder en hel del for ham, blandt andet fordi Livgardens soldater har deltaget i mange slag.

»Folk i dette regiment døde for flere hundrede år siden på andre slagmarker. De bliver stadig æret og mindet, og de lever på en måde evigt i dette regiment, selvom de er faldet. De var formentlig ikke meget anderledes, end jeg er i dag. De var gardere, jeg er garder,« siger han og knytter et par ord på det særlige, han får ud af at arbejde i regimentet:

»Det er urinstinkt, måske som mænd, at vi værner om noget og går op i noget sammen. Det får man ikke rigtigt lov til i det danske samfund ellers. Mange andre unge mænd dyrker det måske som hooliganisme eller fodboldfans. Her på kasernen får vi lov til at råbe i skoven, kaste kanonslag og få vores energi, vores indre dampbarn ud. Det holder jeg meget af.«

»Vi har det også nederen sammen, vi fryser sammen og oplever, at ’maden smager dårligt igen i dag’. Alt det er noget, vi kan dele, både når vi oplever det og bagefter. Det giver et sammenhold.«

De mange soldater, der har regimentsmærket tatoveret, har hver deres personlige forklaring på, hvad solen betyder. Solen er symbolet på missioner, på kammeratskab, men også på personlig udvikling.
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Den 22-årige konstabel C. forklarer om Livgardens rolle i hans liv:

»Jeg var lidt af en rod, før jeg begyndte i militæret. Jeg var ikke god bogligt og havde gennem mine skoleår mistet troen på, at jeg duede til noget og rigtigt kunne lære noget. Det betød, at jeg manglede noget stabilitet og at få styr på mit liv. I Livgarden fandt jeg ud af, at jeg er god, når jeg er aktiv og render rundt ude i skoven. I Livgarden fik jeg troen på mig selv og lærte disciplin. Jeg fik viljen til at fortsætte, selvom tingene bare er mega nederen, selvom jeg måske bare har mest lyst til at sætte mig ned og give op. Jeg har fået troen på, at jeg kan.«

23-årige Kasper, som også er konstabel, har fået Livgardens sol tatoveret ’tættest på hjertet’, som han siger, efter en Afghanistanudsendelse:

»Jeg har det bedst, når jeg kan mærke livet, når jeg er blevet presset psykisk og fysisk, når jeg har ondt i ryggen dagen efter. Jeg har det bedst, når jeg mærker, at jeg ikke er lavet af glas.«

På samme måde har den 35-årige kaptajn Kristian efter sin Afghanistan-udsendelse markeret sin loyalitet overfor Livgarden med en tatovering.

»Livgarden er det sted, jeg er blevet bedst taget imod som soldat og menneske. Her føler jeg mig tryg og velkommen. Datoerne omkring solen er mine børns fødselsdage, min bryllupsdag og dødsdagen for de soldater, jeg har mistet på missionen. De ting har jeg fået tatoveret, fordi de har været med til at forme mig som person. Det er en del af mig,« siger han.

26-årige Mette har selv været garder og mødte sin mand i Livgarden. Det er de primære årsager til, at hun har fået solen som tatovering:

»Min mand har været udsendt tre gange, og de har passet godt på ham, når han har været af sted. Samtidig havde jeg en rigtig god tid, da jeg var værnepligtig. Derfor har jeg Livgardens sol med vores bryllupsdato.«
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Mette forklarer, at hun af og til føler sig ’gift ind i forsvaret’, og ser det som en stor styrke

»Jeg får del i det kammeratskab, som min mand også har. Venskaberne vokser ind i vores ægteskab og gør det stærkere. Det samme gælder hans udsendelse: Hvis et ægteskab overlever en mission, bliver det stærkere,« siger hun.

»Jeg tror, at det er en fordel, at jeg selv har været soldat. Jeg forstår, hvordan soldaterlivet fungerer: hvor vigtigt det er, at man kan stole med sit liv på den mand, der står ved siden af en. Jeg forstår også, at det er en livsstil for ham. På en måde er vores mænd jo gift med to partnere: med forsvaret og med os.«
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Modsatte side: ’Kuffen’, Camp Price, Afghanistan. VIP-besøgende har ridset deres navn i soldaterhjemmets rude.
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Bare en soldat

»Selve kamphandlingerne har været svære, og jeg var da ved at skide i bukserne første gang, der var nogen, der skød på os. Men efter man har prøvet det nogle gange, bliver man jo bare en soldat, der handler rigtigt i en presset situation.

Jeg har set grimme ting, men dem har jeg snakket igennem med kammeraterne, så det kommer ikke tilbage til mig som gener eller mén. Selvfølgelig kan det stadig gøre mig ked af det, at vi har mistet folk, og at jeg har mistet rigtigt gode venner.

Mine bedste venner i dag er fra Hold 4, og selvom folk er spredt over hele landet, så holder vi kontakten og kan altid ringe. Vi kan snakke sammen fem minutter eller i timevis i telefonen, alt efter hvad man har tid og behov for.

Når jeg ser Armadilloen og solen, tænker jeg tilbage på den gode tid i Afghanistan. Når jeg ser på mottoet, tænker jeg tilbage på den tid, jeg selv var vagtgående garder. Når jeg kigger på kraniet, tænker jeg på Jørgen, der døde dernede.«

Ali, 30 år, overkonstabel af 1. grad, har været udsendt
til Kosovo og Afghanistan
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Bageudstyr i ’Kuffen’, Camp Price, Afghanistan, marts 2013.
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Feltpræsten i Camp Price forbereder sig til gudstjeneste. Afghanistan, marts 2013.
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Tak

Gennem mere end tyve år har jeg rejst jorden rundt og fotograferet i områder, der har været ramt af katastrofer, krige, konflikter og folkemord. Jeg har mødt tusindvis af uskyldige mennesker, som er blevet gidsler i tragiske begivenheder. I mit arbejde har jeg forsøgt at give dem en stemme og sætte et ansigt på deres lidelser. Selvom det har været selvvalgt, har mine omkostninger været kolossale – arbejdsmæssigt såvel som privat. Jeg har mistet nære venner og stor kærlighed.

Jeg har altid kunnet forlade disse steder og rejse hjem, men én ting er fulgt med: Alle de uskyldige ofre og særligt minderne om deres historier. Jeg er blevet ramt af følgevirkninger som post traumatisk stress og periodevist misbrug. Farer, der lurer om hjørnet for alle, der lever med så signifikante oplevelser som mine.

I mit arbejde har jeg mødt mange soldater og arbejdet side om side med dem. Jeg er blevet jagtet af dem, skudt på, har været embedded, men har aldrig før fået et så personligt forhold til dem som i arbejdet med denne bog. Mit møde med Livgardens soldater, både i Danmark og Afghanistan, har ændret mit billede af soldater radikalt. Eftertænksomme og empatiske mænd og kvinder, der som jeg har oplevet ting, der aldrig vil forlade dem. Nogle har fået ar på sjælen, andre også på kroppen, hvad enten de er tatoveret eller ej. Jeg vil gerne takke hver og en af dem for at lukke mig ind i deres liv.

En stor tak til Eric Lerdrup Bourgois fra Livgardens Historiske Samling for at komme til mig med den oprindelige idé. Tak til Freya og Bjørn for jeres professionalisme. Tak til Kristian, Kevin, Fie og Kmunch for jeres rygdækning i hele processen. En kæmpe tak til mine fire vidunderlige unger, Viola, Marikka, Olivia og Elias – for endnu engang at leve med, at deres far rejser væk, fordi der er vigtige historier der skal fortælles. Sidst, men ikke mindst: Tak til mit liv’s K. for alt. Uden dig var dette aldrig blevet til noget. Du ved selv hvorfor.

København – 22. juli 2013

Jan Grarup
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