

Her er dit gratis uddrag

Læs i og om bogen ved at klikke rundt i denne smagsprøve. Først og fremmest får du selvfølgelig en stor bid af selve teksten, men vi har også samlet info om bogen til dig.

 

Rigtig god fornøjelse!

Gyldendal, 2018




Om Brystbærer

Brystbærer er en digtsamling af forfatter og foredragsholder Tine Enger. Titlen peger på at være defineret som kvindelig, fordi man har bryster. Og på at man som kvinde bærer på en byrde nemlig brysterne. De kan rammes af kræft og potentielt slå kvinden ihjel. Tine Enger er kritisk overfor det moderne Danmarks syn på kvindelighed, den perfekte krop og selvværd.

Digtsamlingen er en kunstnerisk udforskning af Tine Engers egne følelser og tanker i forbindelse med hendes brystkræftforløb. Et overskud fra salget af Brystbærer går til STØT BRYSTERNE, Kræftens Bekæmpelse.

Bogen udkom oprindeligt 2014 på forlaget Attika.
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En stor tak fra Tine Enger

I december 2013 fik jeg konstateret brystkræft, 48 år gammel og netop flyttet til Sverige.

I Sverige anbefales det, at man screener kvinder fra 40 år. Jeg var heldig. For i Danmark screener man først kvinder, efter de er fyldt 50 år.

Hvis jeg havde boet i Danmark, ville jeg være blevet kaldt ind til mammografi måske engang i efteråret 2015. Min cancerknude sad et sted, jeg ALDRIG ville have opdaget ved selvundersøgelse – jeg tør ikke tænke tanken til ende.

Jeg er uendelig taknemmelig over for det svenske sundhedssystem og specielt Region Halland, der har valgt at følge sundhedsmyndighedernes anbefaling.

 

Tak til Hallands sjukhus Varberg, kirurg Carl Axenborg og hans team samt sygeplejepersonalet på 2B for professionel og indfølende behandling og pleje.

Tak til mammografi-teamet på Hallands sjukhus Kungsbacka og Halmstad, fordi I fandt knuden.

Tak, fordi jeg måtte komme med mine kommentarer til ROSA BOKEN udgivet af Regionalt Cancercentrum Väst, Sahlgrenska Universitetssjukhus, Göteborg.

 

Og tak til entertainer og radiovært på P2 Lotte Heise for at skrive forordet til BRYSTBÆRER.

 

Mit forfatteroverskud fra salget af denne bog går til STØT BRYSTERNE, Kræftens Bekæmpelse.

Tak, fordi du også støtter STØT BRYSTERNE.

Mange varme tanker,

Tine Enger




 

Dedikeret til Jens




Forord af Lotte Heise

Ordene i Brystbærer går lige i hjertet og lige i brystet.

 

Jeg har ikke haft brystkræft – mange af mine veninder har …

… så jeg ved en del om kvalme, negle, der forsvinder, bryn, der falder af, og hår, der bare er væk, væk, væk!!!

 

Bryster forsvinder sammen med noget, der aldrig kommer tilbage – selv om der kommer nye bryster.

 

Tine Engers digte ramte mig hårdt, som en boomerang lige i brystet, og da jeg havde læst halvdelen, følte jeg, at jeg havde fået brystkræft!

Jeg var inde i oplevelsen.

Jeg kunne lugte hospitalet, smage angsten og fornemme den enorme ensomhed.

Selv om der var en mand, der forstod, der bar og som var der – hele tiden.

De kvinder, der får brystkræft, er alligevel alene i angsten, i tomheden og i de ”nejende negationer”.

 

Brystbærer er for alle dem, der har haft det, dem, der har det, dem, der lever VED SIDEN af dem, der har det, og alle vennerne og veninderne, som intet forstår– men som nu måske forstår lidt mere.

 

Prosa er stærkt, men det her er stærkere – for man kan ikke læse sig væk, kun mere ind i ordene.

 

Hvis Brystbærer kom ud på samtlige kræftafdelinger i landet, ville personalet få et værdifuldt redskab, de kunne bruge sammen med alle de redskaber, de allerede har liggende i skabe og skuffer …

Her er det bare ord – som ’overbrystet’ ikke er bare – for ”jeg har dem lige her i lommen”!

Kærligst, Lotte Heise




I


Mammografi

venterummets venten

sukkene

håbet

pressens fladtrykkende smerte

 

jeg danner ordskjold

 

du skal stå tættere på, siger hun

 

mine ord skubber mig længere væk



Scanning

der er noget, siger hun

nuet står stille i et uendeligt nu

nej, det kan ikke være, tænker jeg

 

der er ikke noget

 

mere varm vaseline

aflæser hendes ansigtstræk

hun gnider scanneren over mit bryst

der er ingen tanker i hendes træk

der er ikke noget

 

snurren fra apparatet på min højre side

hendes tasten på maskinen

hendes pupillers ryk ovre ved skærmens nye billeder

scanneren

over mit bryst

hendes tavshed

intet sprog

der er ikke noget

 

der er noget, siger hun

okay, siger jeg



Biopsi

derinde bor den

danner og gendanner

mine normalceller celleforandrer

cellemuterer

celleformerer

 

snigende i Loke-lumskhedens navn

intetanende lever jeg mit liv

i mig

forvandlingscellernes dødskarrusel

snurrende om min blinde vinkel

gnaskende på min livstro

 

det eneste spor af celledyret

er brystbiopsiens blåsprængte blomsterflor





Vil du opdateres på vores nyheder?

Tilmeld dig vores nyhedsbrev eller gør som over 40.000 andre læseheste og følg os på de sociale medier.

 

FACEBOOK

 

INSTAGRAM

 

TWITTER
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