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Mandag d. 4. april

Mange mennesker har svært ved at holde op med at ryge. Min morfar har for eksempel forsøgt at stoppe hver mandag de seneste tre år. Nogle gange falder han først i og tænder sig en smøg om onsdagen, andre gange sidder han allerede og smugpulser ude bag sit haveskur om mandagen ved frokosttid. Men så holder han op næste mandag igen. Mor siger, det er en vane for ham at ryge. Jeg tror efterhånden, det er en endnu større vane for ham at holde OP med at ryge. Og vaner holder man altså ikke bare sådan op med. Det ligger ligesom i deres natur, at de kommer igen og igen og trænger sig på.

Min storebror Martin har en vane med at smide sine klamme, våde håndklæder ude på gulvet i gangen. Min bedste veninde Kit har en vane med, at hun kun kan lave svære matematiklektier, hvis hun spiser knækbrød med syltetøj til, og min far har en vane med at klø sig i nakken, når der er noget, han burde få sagt, men ikke kan finde ud af at sige.

Jeg troede faktisk ikke, jeg havde nogen vaner. Men det har jeg. Jeg har en dagbogsvane.

For kort tid siden skrev jeg den sidste side i min gamle dagbog. Den var fyldt med tanker og oplevelser fra mit liv, og da der ikke var flere sider tilbage, havde jeg egentlig ikke tænkt mig at købe en ny og skrive mere. Min dagbog var ligesom et overstået kapitel … bogstaveligt talt.

Men da der var gået et par dage, skete der noget lidt besynderligt. Jeg begyndte at savne den helt forfærdeligt. Jeg tog mig selv i at sidde og skrive lister over sjove ting, Kit har sagt, på indersiden af et kladdehæfte, og jeg begyndte også at skrive om en dum dag i skolen på bagsiden af en serviet … helt uden at tænke over det. Det gik op for mig, at jeg virkelig har brug for min dagbog. Den er et sted, hvor jeg kan være mig selv, og hvor jeg ikke skal tænke over, om jeg må bande eller ej. Her behøver jeg ikke at se alting fra flere sider, men kan skrive ‘DITTE ER DÅÅÅÅM’ ud over det hele, hvis det passer mig. Det er et fantastisk sted at komme af med arrigskab og vild glæde og alt muligt andet, og uden den manglede jeg simpelt hen et sted at gøre ved alle de ord, der bliver ved med at vælte ud af mig. Jeg gik rastløst rundt og begyndte ligefrem at tale med mig selv. Lige meget hvor jeg var, hørte jeg min egen stemme kværne inde i mit hoved, så jeg til sidst var ved at blive skør, fordi der bare aldrig nogen sinde var fred og ro derinde.

Efter tre dage med larm i hovedet, skrivning på servietter og i kanten af aviser og på duggede vinduer gav jeg op. Jeg tog bussen ind til Hejresø og købte en stor, rød bog med sejt, sort mønster på forsiden og blanke sider indeni. Jeg bragte den hjem til mit værelse som en sørøverskat og begyndte at skrive i den for en halv time siden. Puha. Det hjalp. Allerede nu begynder der at være lidt mere ro på.

Det er godt nok noget værre noget med sådan nogle vaner. Men i det mindste tror jeg ikke, det er helt så usundt at skrive dagbog, som det er at ryge … eller spise alt for mange stykker knækbrød med syltetøj på.


    Og Vejrudsigten: Regn med
regn på

    Onsdag d. 6. april

    “Det kan da ikke blive VED med at regne,” sukkede mor og kiggede ud i haven, hvor det hele var så gråt, at det efterhånden var svært at se, hvad der var vintergæk, og hvad der var vissen græsplæne.

    Men det kunne det. Det har allerede regnet i otte dage … ikke bare sådan for-sjov-regnet, men så meget, at man både skal have regnbukser og gummistøvler på, bare man skal ud med skraldespanden. Og det ser ikke ud til at blive bedre. Vejrmanden i TV Avisen havde ligefrem et lille skilt i hånden, hvor der stod ‘undskyld’ på, da han i aftes fortalte den samlede danske befolkning, at regnen fortsætter de næste 14 dage uden den allermindstelillebitte smule sol.

    Regnvejr er jo på nogle måder godt. Når det regner, er der for eksempel ingen, der forventer, jeg skal ud at motionere, eller at jeg hjælper med at luge have. Når det regner, er det o.k. at være en sofakartoffel en hel weekend, og når det regner, er der en lille smule større sandsynlighed for, at der er varm kakao til aftenhygge. Men problemet med lige præcis den her regnskylle er, at den gør sit bedste for at drukne hele vores påskeferie, der begynder på fredag.

    “Hvad laver jeg i det her møgland?” klagede mor og vred hænderne og sin karklud på én gang. “Hvorfor er jeg født på en af de pletter i verden, hvor det bare altid er koldt og klamt?
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