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Forord ved H.K.H. Prinsesse Benedikte


Med stor spænding har jeg på »sidelinjen« fulgt tilblivelsen af denne bog. Der er ihærdigt arbejdet i flere måneder på at frembringe en smuk og interessant bog, som det vil glæde mange at læse. Det er en særlig glæde for mig, at Nathalie har succes med heste af vore egne afkom, som hun nu indtager den internationale dressurverden med.

Dressuren har altid stået mit hjerte nær. Når min datter Nathalie har valgt at lægge sine kræfter og ambitioner inden for denne del af ridesporten, glæder det mig dobbelt. Både fordi det som moder giver en dyb tilfredsstillelse og lykkefølelse, når ens børn beskæftiger sig med det, der virkelig betyder noget for dem, og fordi Nathalie gennem hård træning og talent har arbejdet sig op til at tilhøre den danske elite inden for dressursporten.

At arbejde med heste kræver mange ting. Først og fremmest tålmodighed, kærlighed til hestene, ambitioner og ikke mindst hårdt slid. Når Nathalie i dag har opnået at blive dansk mester i dressur, at repræsentere Danmark ved europamesterskaber og verdensmesterskaber, skyldes det i høj grad de mange timer i staldene og på træningsbanen. Nathalie var aldrig nået så langt, som tilfældet er, hvis ikke hun havde investeret sig selv i en sådan grad, som det har krævet. Hendes tålmodighed bærer nu frugt.

Som protektor for Dansk Ride Forbund og avlsforbundet Dansk Varmblod har jeg i mange år fulgt udviklingen inden for hestesporten, både nationalt og internationalt. Avlsarbejdet inden for Dansk Varmblod er også en stor del af vores liv med heste, og de seneste års avlsresultater har bidraget med flere gode heste til Nathalies karriere som dressurrytter. Men i sidste ende er det et spørgsmål om vilje og evne, som er afgørende for, hvilke resultater der opnås.









Barndom og begyndelse


Charlottenlund, 1985



Den lille pige sidder stille på sin stol og kigger ud på den store ridebane i Bernstorffsparken. Sådan har hun siddet i de tre dage EM i dressur har varet. Med store øjne har hun registreret alt, hvad der er foregået på banen mellem de 37 ryttere fra 14 forskellige lande. Hun er 10 år gammel, og det er første gang, hun overværer et dressurstævne. Mor har inviteret og sidder glad og stolt ved siden af. Ind imellem tager pigen en tår af sin gule Squash eller taler lidt med sin mor, om det der sker ude på banen. Den lille pige er dybt fascineret af de smukke heste, men også af rytterne der sidder ranke i deres flotte tøj – de hvide bukser, de velsiddende jakker, de høje hatte, og som med usynlige bevægelser får hestene til at skridte, trave og galoppere på de mest fantastiske måder. Specielt den danske rytter Anne Grethe Jensen på Marzog, som vinder bronze og den tyske vinder Reiner Klimke på Ahlerich gør stort indtryk. Da stævnet er slut, og pigen sammen med sin mor får lov til at hilse på Anne Grethe Jensen er hun fast besluttet. Hun vil være lige som Anne Grethe. Når hun kommer hjem, skal ponyen Pasha lære at gå dressur.



I september 2005 flyttede prinsesse Nathalie zu Sayn-Wittgenstein tilbage til Bad Berleburg. Tilbage til slottet i den lille tyske provinsby, knap halvanden hundrede kilometer nord for Frankfurt, hvor hun voksede op. Tilbage til forældrene, prins Richard og prinsesse Benedikte, samt broderen prins Gustav, som en dag skal stå for driften af slottet og dets 13.000 hektarer besiddelser.



Slottet ligger på toppen af den gamle kurby, som i daglig tale blot kaldes Berleburg. Gaderne omkring slottet er stejle og bebygget med de karakteristiske og hyggelige skiferbeklædte huse. Skiferen er hentet i de skovrige bjerge, som omgiver byen. Berleburg var i 1960’erne kendt som kurby, hvor folk tog til for at rekreere sig efter sygdom. I dag er byen kendt for sit efterbehandlings- og genoptræningscenter for folk med nerve-, hjerte- og neurologiske sygdomme.

I Danmark er Berleburg kendt for at være hjemsted for dronning Margrethes lillesøster, prinsesse Benedikte og hendes familie. Det store renæssanceslot, hvis ældste dele er fra begyndelsen af 1500-tallet, har siden det blev bygget, været i Sayn-Wittgenstein-Berleburg-slægtens eje. Selve hovedbygningen rummer foruden et museum også prins Gustavs privatbolig. Bag ved selve hovedbygningen ligger Die Münze – prinsesse Benediktes og prins Richards private hjem. Som navnet Münze hentyder til, var det her, man i gamle dage prægede mønter. Det var også her prinsesse Nathalie voksede op sammen med sine to ældre søskende, prins Gustav og prinsesse Alexandra.



Nathalie kom til verden på Rigshospitalet den 2. maj 1975. Da hun nogle måneder senere blev døbt, blev hendes fulde navn: Nathalie Xenia Margareta Benedikte, Prinsesse zu Sayn-Wittgenstein-Berleburg. Hendes far, prins Richard, glædede sig over, at hans yngste datter var sund og rask. Den ældste søn, prins Gustav, led – og gør det stadig – af en voldsom høfeber. Han var samtidigt født med en form for muskelsvind, som dog heldigvis viste sig at være en godartet slags, som han med tiden blev helbredt for. Den mellemste datter, prinsesse Alexandra, har siden hun var barn haft astma og været meget allergisk over for dyrehår og støv.


»Nathalie var ganske fræk som lille. Jeg var seks år, da hun blev født, og hun var et rigtigt ønskebarn. Jeg var jo syg, og ingen vidste helt, hvordan det ville gå mig på grund af min sygdom. Så min mor ønskede sig et barn mere – en søn faktisk. Men Nathalie kom, og hun fik lov til alt og lavede ballade lige til hun begyndte på kostskolen.«

Prins Gustav



Den lille Nathalie fejlede ikke noget. Tilsyneladende. For da familien skiftede den gamle børnelæge ud med en ny, kunne han fortælle, at der var noget galt med den lille piges syn, så han anbefalede at lade en øjenlæge i Marburg undersøge Nathalies øjne. Det viste sig, at det ene øje kun havde en synsstyrke på 20 %. Så Nathalie blev udstyret med en klap for øjet og et par briller. Med årene blev det dårlige øje trænet op igen, og i dag er Nathalies syn så godt, at hun ikke behøver at bære briller mere.

Men selv om den lille piges syn ikke var i top, betød det ikke, at hendes energi ikke var det. Og da hendes mor begyndte at ride jævnligt, gik der ikke længe, før Nathalie også viste interesse for hestene.



»Første gang jeg prøvede at sidde på en hest, foregik oppe i en longeringsvolte, som lå, hvor vores gamle udendørsbane var, lige ved siden af det gamle ridehus. Jeg var fire år. Hesten var en lille hoppe, der hed Rosemarie, som vi havde lånt af noget familie. Den var helt sort uden aftegninger. Og så var den meget klog. Når min storebror, som er seks år ældre end jeg, sad på den, vidste den, at den godt kunne gå lidt raskt til. Når min søster, der er fem år ældre end jeg, satte sig op på Rosemarie, gik den automatisk lidt ned i tempo. Til sidst, når det blev min tur, gik den meget langsomt. Her red vi så rundt i cirkler på longe, som vores staldmester Adlof holdt fast i, mens min mor og vores barnepige stod og så på.«



På grund af deres allergi og høfeber blev det ikke til mange rideture på ryggen af Rosemarie for prinsesse Alexandras og prins Gustavs vedkommende. Men Nathalie var solgt!

Da den yngste datter hurtigt udviste stor interesse for heste, blev forældrene enige om, at hun skulle have sin egen. Det var slet ikke nødvendigt for Nathalie at plage om at få en hest. Prinsesse Benedikte var blot glad for, at hun i sin yngste datter havde fået en forbundsfælle, som hun kunne dele glæden ved heste med – og som kunne tåle dyrene.

»Jeg fik Pasha, da jeg var seks år. Det var en Welsh Mountain pony på 12 år. Min mor og barnepigen Karen, som også red meget, havde fundet den i nærheden af Bremen. Den ankom i februar – dagen før vi skulle på skiferie i Schweiz. Men jeg ville ud og ride på den med det samme, og det endte selvfølgelig med, at den kastede mig af to gange. Der skete heldigvis ikke noget med mig, og da vi kom hjem fra Schweiz, begyndte jeg at ride på Pasha hver dag. Den var lidt strid i begyndelsen, men vi blev hurtigt gode venner. Jeg måtte ikke ride alene, så enten havde jeg min barnepige med eller også red staldmesteren med mig. Nogle gange tog min mor med mig. Jeg havde også en god veninde i skolen, Julia, som havde to heste, og vi red på ture sammen og overnattede hos hinanden. Det var hyggeligt.

Det var meget besværligt for mig at sadle Pasha op selv, for hvis den ikke ville, så fandt den på at vende rumpen til mig hele tiden, og jeg havde lært, at det kunne være farligt, når den gjorde det. Men jeg husker en dag, hvor det faktisk lykkedes mig at sadle den op alene. Det havde ikke været nemt, men på en eller anden måde havde jeg fået den bundet fast, så jeg kunne få sadlen på den. Jeg blev så glad og løb hen til min mor og råbte stolt: »Mor, mor, jeg har selv sadlet Pasha, kan vi ikke tage ud og ride?« Men hun sagde nej. Hun havde ikke tid, og det var der heller ikke andre, der havde, og så måtte jeg pille det hele af den igen. Det var ikke sjovt.«



Pasha var en godmodig pony, som ind imellem stod model til mange af Nathalies påfund. Den blev brugt til at trække en lille hestevogn, og om vinteren stod Nathalie på ski bag den. Sommetider når Nathalie gik inde i stalden og mugede ud eller striglede Pasha, fandt hun også på at lege damefrisør.



»Så lavede jeg forskellige frisurer på den, og én dag fandt jeg på at klippe dens man helt af, så der ikke var mere tilbage. Det, syntes jeg, var dødsjovt. Jeg ved ikke, om de andre syntes, det var skægt. Jeg tror, de var lidt målløse, men jeg fik ingen ballade.«



Nathalie har altid været en pige med sin egen stærke vilje. Hendes far siger om hende, at hun er knaldhård, når det gælder. Denne beslutsomme vilje fik Pasha at føle, da Nathalie vendte hjem til Berleburg fra EM i Bernstorffsparken. For nu havde hun jo bestemt sig for i en alder af 10 år, at hun ville være dressurrytter. Pasha var ikke lige prototypen på en elegant dressurhest, men det var den eneste hest Nathalie havde.

»Jeg ville prøve at lære Pasha nogle af de ting, som jeg havde set hestene til EM gøre. Så jeg begyndte at træne med den, og på en eller anden måde lykkedes det mig at lære den at changere.«



Nathalie red på Pasha til den blev 20 år gammel. Den døde, da den var 28 år og havde i de sidste år fungeret som en slags barnepige for nogle af de første føl, der blev født i stalden på slottet.



Hver sommer i sin barndom tilbragte Nathalie altid nogle uger sammen med hele sin familie på slottet i Gråsten hos sin mormor, dronning Ingrid. Det er en tid, som Nathalie tænker tilbage på med stor glæde.

»Sommerne i Gråsten var noget helt specielt. Det bliver aldrig det samme efter mormor døde. Men som barn var det dejligt, og jeg var altid ude at ride, når jeg var der. I modsætning til rideturene hjemme i Berleburg, der ofte gik i vild galop derudad, så var rideturene i Gråsten mere alvorlige. Hestene vi red på, stod normalt i De Kongelige Stalde i København, men om sommeren blev de flyttet til Gråsten. Her red jeg ture i skoven. Jeg havde altid en staldmester med på turen, og ofte red min mor også med. Men det foregik i stille og roligt tempo.


»Når vi holdt ferie i Gråsten, var Nathalie altid omkring hestene i stalden. Hun gik derover, så snart hun havde spist morgenmad og blev der hele dagen. Kun hvis det var alt for varmt, kunne hun finde på at komme ned til swimmingpoolen og svømme rundt med os andre. Nogle gange havde hun inviteret veninder med på ferien, og jeg tror ikke altid, de havde lige meget glæde af ferien med Nathalie. Specielt da de blev ældre. Det er jo ikke sjovt at komme på ferie og så stå i stalden hele dagen.«

Prins Gustav



Da jeg var helt lille var der også en flok af mine fætre og kusiner som red – blandt andet kronprins Frederik og prins Joachim. De Kongelige Stalde havde dengang to ponyer, og dem fik vi ture på. Men jeg er altså den eneste i familien, der rigtigt blev bidt af en gal hest.«



Blandt de rideheste, som stod i De Kongelige Stalde, var en hoppe som hed Beinta. Da Nathalie var blevet 11 år og stor nok til at få en lidt større hest, købte prinsesse Benedikte den af dronning Margrethe og fik den transporteret ned til Berleburg.



»Beinta var ikke nogen kæmpestor hest. Den havde vel en normalhøjde på cirka 163 centimeter. Den havde heller ikke ingen super gangarter. Når jeg nu tænker tilbage med mere professionelle øjne, så var den, som dressurhest, ikke særlig spændende. Den havde en okay skridt, en normal trav og en dårlig galop. En god galop skal være tretaktet, men Beintas var firtaktet. Den var også hidsig og kunne være svær at styre, men jeg prøvede alligevel at lære den changementer. Men det kunne bare gøre den endnu mere hidsig.«





Nathalie red hver dag hjemme i Berleburg. Når hun først på eftermiddagen kom hjem fra den lokale skole, skyndte hun sig ned i stalden, sadlede Beinta op og red en tur eller øvede stædigt dressur med den. Først bagefter blev lektierne lavet. Kunne Nathalie selv bestemme, havde hun ladet skole være skole for at tilbringe tiden med sin hest. Når skolebøgerne var fremme, faldt Nathalie ofte i staver, og så gik tiden med at tegne hestehoveder og skrive hestenavne på bogomslagene frem for at lære verber og matematik. Den hesteglade piges værelse bar også tydeligt præg af hendes store interesse. Overalt på væggene hang plakater med heste på. Plakaterne pillede Nathalie ud fra det engelske hestemagasin Horse and Pony, som hendes moster dronning Anne-Marie havde foræret hende i julegave.

På et tidspunkt mente prinsesse Benedikte, at det ville være sundt for hendes yngste datter at forsøge sig med andre interesser end kun heste, så Nathalie begyndte at gå til musik på den lokale musikskole. Først kom hun på et lille hold for børn, hvor de sad med hver sin xylofon. Nathalie kedede sig bravt. Så forsøgte Nathalie sig med klaverundervisning. Men det fængede heller ikke rigtigt.

»Jeg gik også til ballet på et tidspunkt, og dét har faktisk været meget positivt, for der lærte jeg at stå ordentligt og bevæge mig rigtigt, hvilket har været til gavn siden hen. Men senere blev jeg også træt af balletten og sagde til min mor, at det gad jeg altså ikke mere. Det var helt okay med hende, for jeg havde i det mindste prøvet det.«



Det var hestene som fyldte i Nathalies liv fra hun var helt lille. Der var ikke andet, hun havde lyst til.

»Jeg elskede dyr, men måtte ikke have hund derhjemme, fordi min søster var allergisk over for dem. Af samme grund måtte jeg heller ikke have fugl, hamster eller marsvin. Men hestene havde vi jo ovre i stalden, og derfor, tror jeg, at det blev dem, jeg blev hængende ved.«

Ikke så længe efter EM i Bernstorffsparken i 1985 ansatte Nathalies forældre en berider på Berleburg, som hed hr. Bertlef.

»Hr. Bertlef var den første berider vi ansatte, som samtidig var ridelærer. Han underviste halvtids på rideskolen i nabobyen. Da han blev ansat flyttede han ind på slottet i en lejlighed over stalden sammen med sin kone. Jeg kunne godt lide ham, vores kemi stemte fint overens, og han var meget orienteret mod dressurridning og lærte mig mange ting. Senere skulle vi dog få lidt uoverensstemmelser med hinanden.«





På det tidspunkt boede begge Nathalies søskende på kostskolen Louisenlund ved Schleswig, og Nathalie havde altid forsvoret, at hun ville følge i deres spor. Hendes far havde flere gange truet hende for sjov med, at hvis hun ikke opførte sig ordentligt, så ville hun blive sendt på kostskole. Det fik altid Nathalie til at svare tilbage, at hvis han gjorde det, så ville hun løbe væk.

»Men pludselig en dag, et års tid før min konfirmation, kom jeg hjem fra skole og var fast besluttet på at komme på Louisenlund. Jeg ved ikke, hvorfor jeg lige pludselige ville det. Men jeg sagde til mine forældre, at jeg var klar nu og ville af sted.«



Prinsesse Benedikte og prins Richard blev noget overraskede over deres datters kovending. Heller ikke de vidste, hvad der stak Nathalie. Men de ræsonnerede sig frem til, at lillesøsteren nok havde fundet ud af, at hendes to ældre søskende havde det ret sjovt på kostskolen, og samtidig mærkede Nathalie måske også, at der ikke var så mange venner hjemme i Berleburg, som delte hendes interesser. Men Nathalie var for lille til at komme på Louisenlund. Beskeden fra forældrene lød, at hun måtte vente, til hun var blevet konfirmeret.



Solen skinnede, og det var tydeligt, at foråret var på vej. Den 30. april 1989 var en festdag hos familien på slottet i Berleburg. Den yngste datter skulle konfirmeres sammen med sine klassekammerater i den lokale kirke, som ligger få meter fra slottet.

»I Tyskland har konfirmanderne mørkeblåt tøj på. Jeg havde fået syet et sæt, som bestod af en nederdel og en jakke. Indenunder havde jeg en hvid bluse. Så vidt jeg husker, var jeg den eneste pige, som bar nederdel. Jeg var ret stolt af mit tøj, for jeg syntes, det var så flot.

Efter kirken tog vi hjem og spiste frokost. Der var også et par taler til mig. Vi var cirka 20 mennesker. Foruden min nærmeste familie var mine fem faddere – på nær en svensk Bernadotte – med. Vores bridgebord var dækket med en hvid dug, og herpå stod alle mine gaver. Jeg fik smykker, en kaffekande og andet udstyr. De gaver satte jeg ikke så meget pris på lige på det tidspunkt, men siden hen er jeg blevet mægtig glad, for det jeg fik. Blandt andet gav den svenske konges søster, Christina Magnusson, mig nogle fine glas, som jeg bruger flittigt i dag. Min mormor gav mig sølvbestik, Det fik vi børnebørn altid til jul, fødselsdag og konfirmation.«



Prinsesse Benedikte og prins Richard havde selvfølgelig også en gave til Nathalie. Men den stod ikke blandt de andre gaver på bridgebordet. I stedet bad prins Richard sin datter om at komme med udenfor.

»Udenfor stod min mor og holdt en hest i tøjlen. Jeg var målløs. Fuldstændigt overrasket. Jeg havde ikke haft den fjerneste anelse om, at jeg ville få en hest. Jeg blev så glad og rørt.«



Hesten, Nathalie fik i konfirmationsgave af sine forældre, kendte hun udmærket. Sammen med sin mor havde Nathalie være i København året før, fordi hendes mor var på udkig efter en ny hest til sig selv. Ved denne lejlighed fik Nathalie lov til at prøve at ride et par af hestene, som stod i staldene ved Christiansborg. Specielt én af hestene syntes Nathalie rigtig godt om, og det lagde prinsesse Benedikte mærke til. Så da gaven til Nathalie skulle findes, var det ikke svært.



»Jeg kan ikke huske, hvad den hed, da jeg fik den, men jeg gav den navnet Caprice – opkaldt efter et hotel, der ligger nedenfor vores skihytte i Schweiz. Jeg syntes, det lød som et rigtig fint navn. Caprice var en dansk varmblods hest. Men den var ikke specielt godt egnet til dressur. Den havde en god skridt, en normal trav, men som Beinta var dens galop også firtaktet. Jeg fik dog lært den nogle tricks, og Caprice var den første hest, jeg lærte at gå piaffe og passage. Piaffe er trav på stedet, og passage er fremadgående trav med en vis kadence. Begge øvelser er meget vigtige inden for Grand Prix. Og spørg mig ikke, hvordan jeg lærte den det, for dens trav var bestemt ikke en man sagde wauuw til.

Det var også Caprice, jeg senere tog med til Kyra Kyrklund i Sverige. Jeg tror nok, at Kyra rullede med øjnene, da hun så den, indtil jeg viste, hvad jeg havde lært den. Så blev hun helt målløs.«



Ikke længe efter sin konfirmation blev det besluttet, at Nathalie skulle begynde på kostskolen Louisenlund i Schleswig. Nathalie var 14 år. Louisenlund er et smukt gammelt klassicistisk slot, som lensgreve Carl von Hessen lod bygge i 1776 som sommerresidens til sig selv og sin kone, Louise, der var datter af kong Frederik 5.. Siden 1949 har slottet fungeret som kostskole.

Det havde hele tiden været prinsesse Benedikte og prins Richards mening, at deres yngste datter også skulle på Louisenlund. De mener, at kostskoleopholdet er en gave til deres børn, hvis barnet vel at mærke er egnet og motiveret.

»Jeg kunne have søgt om lov til at tage Caprice med til Louisenlund, men min far sagde fra starten, at jeg ikke ville få lov til at tage den med. Jeg havde heller ikke lyst til at spørge. Det var fint for mig at komme væk fra hestene. Der skulle ske noget nyt, og jeg ville trods alt komme hjem i weekenderne.«



Der var to grunde til, at Nathalie ikke skulle have Caprice med op til kostskolen. Den ene var forældrenes frygt for, at hun ville være mere over hesten end over skolebøgerne. Den anden grund var, at uden sin hest i dagligdagen fik Nathalie virkelig mulighed for at mærke efter, hvad hun ville med sin sport.

»Jeg var glad for at være på Louisenlund, selv om jeg savnede Caprice. Jeg gik i skole fra klokken 8.00 til klokken 12.30, hvor vi spiste frokost. Om eftermiddagen var der obligatoriske valgfag indtil klokken 16.00. Jeg valgte at hjælpe andre børn med lektiehjælp, keramik og så ridning – selvfølgelig. Men det var ikke som derhjemme. Jeg var jo sporet ind på dressuren, og hestene på skolen var almindelige skoleheste, og jeg havde kun ridning en gang om ugen.«



Hver måned havde Nathalie én lang weekend hjemme i Berleburg. Og det var nødvendigt med en lang weekend for at komme hjem. For turen fra Louisenlund begyndte ved middagstid i en taxa til Schleswig. Derfra gik turen med tog til Hamburg, hvor hun skiftede tog til Dortmund. Her blev hun hentet i en bil og havde så to timers kørsel foran sig. Det var en lang og kedelig rejse hver gang. Men hjemme ventede Caprice, og det var hele turen værd.


»Da Nathalie kom på Louisenlund, vidste hun fra min søster og jeg, hvordan det var at gå på skolen, og hun kunne bare det hele – uden at lave sine lektier. Da min mor kom til forældremøde, fik hun at vide, at Nathalie var en sød pige, men at hun aldrig lavede sine lektier. Så satte mine forældre hende på plads – til stor fornøjelse for min søster og jeg.«

Prins Gustav



Mens Nathalie opholdt sig på kostskolen, fik hendes far en idé om, at han måtte eje en hest med fire hvide ben. Så Fernando blev indkøbt, og den red Nathalie på – foruden Caprice – når hun var hjemme fra skolen. Fernando skulle senere vise sig at blive en rigtig døråbner for Nathalie ud i dressursporten.



Nathalie havde for længst tabt sit hjerte til heste og dressuren, og det som i sin tid fascinerede hende ved netop den sport, er stadig det samme i dag.

»Tænk, hvad du kan få en hest til at gøre med bittesmå hjælpemidler. Som rytter har du dine hænder, dine ben, din ryg og dit sæde. Hesten vejer 600 kilo. Jeg vejer 63. Hvis den vil smide mig af, kan den bare gøre det. Det er jo et vildt dyr, jeg har gjort tamt.

Hesten stoler på mig og lystrer mig, og med mine mindste bevægelser kan jeg få den til at gøre, hvad jeg beder den om. Dét fascinerer mig.«






Trænere

Når Nathalie var hjemme i Berleburg på weekend eller i ferier fra kostskolen, trænede hun på Caprice. Da Fernando kom til, trænede hun også på ham – alt sammen under kyndig vejledning af hr. Bertlef. Enkelte gange deltog Nathalie også på prinsesse Benediktes hest, Pamina, til mindre stævner.
»Jeg havde det sjovt, og jeg tror også, at det var godt for mig at prøve at være med til de stævner, så jeg fik indblik i, hvad det drejede sig om. Men jeg fandt hurtigt ud af, at det ikke nyttede noget at gøre det på denne måde. Jeg kunne ikke komme hjem en halv dag og ride et stævne. Det går ikke, hvis du vil være seriøs.«

Og Nathalie ville være seriøs. Det vidste hr. Bertlef. Han var en af de første, som talte højt om, at Nathalie havde et talent, som var værd at bygge videre på. Så da Nathalie begyndte på sit sidste år på Louisenlund, blev det besluttet, i samråd med familien, at hun skulle forsøge at forfølge sin drøm som dressurrytter, når hun havde fået sin studentereksamen.

»Når ens børn skal vælge karriere, er det meget vigtigt, at de får lov til at gøre noget, som de godt kan lide og får succes. Og det må man sige, at Nathalie gør.«

Prinsesse Benedikte


Nathalie blev student i juni 1994 fra Louisenlund, og sammen med sine klassekammerater blev den overståede eksamen fejret med en stor middag og efterfølgende dans på kostskolen. Både Nathalies forældre og hendes bror, som selv havde fået sin studentereksamen seks år tidligere samme sted, deltog i festen. Danske traditioner som studenterhue, kørsel i hestevogn og fest i flere dage var der ikke noget af, for sådan er det ikke kutyme at gøre i Tyskland i forbindelse med en studentereksamen.
»Men jeg fik en gave. Allerede sommeren før, da det var blevet besluttet, at jeg skulle prøve livet som dressurrytter, fandt jeg en hest, som jeg gerne ville have. Det var Fantast S. Mine forældre købte ham til mig i efteråret 1993, og vi blev enige om, at han skulle være min studentergave.«

Prinsesse Benedikte har altid været begejstret for heste og dressursporten og er både æresmedlem samt protektor for forskellige nationale og internationale hesteorganisationer. Da det var besluttet, at hendes yngste datter skulle prøve sin dressurdrøm af, begyndte hun at forhøre sig forskellige steder hos sine kontakter inden for ridesporten: Hvor og hos hvem ville Nathalie få den bedste træner?
Fra flere steder blev prinsesse Benedikte rådet til at forhøre sig hos Kyra Kyrklund på Flyinge i Sverige. Familien syntes, det lød som en god idé, så de tog kontakt til Kyra hos Stutteri Flyinge. Hvis Nathalie kunne få lov til at træne hos hende, så ville hun ikke blot få en af verdens bedste dressurryttere som træner, hun ville også få muligheden for at prøve at bo i et andet land – et land som alligevel var tæt på Tyskland, og som samtidigt var tæt på familien og ikke mindst Nathalies elskede mormor i København.
»Kyra indvilgede i at lade mig komme op til hende, så hun kunne se mig an, før hun besluttede sig for, om hun ville være min træner. Hun så mig ride, og jeg tror, jeg kender Kyra så godt, at hvis hun mente, at jeg slet ikke duede, så ville hun have sagt nej. Jeg havde i hvert fald ikke fået lov til at blive der i fire år.«
»Det betød ikke noget for mig, at Nathalie var prinsesse. Alle nye elever skal prøveride hos mig for at se, om kemien mellem os er god.
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