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Frivilligt moderskab.


Foredrag holdt i Kolding første Gang 5. November 1923.

Dette er det første Foredrag, jeg nogensinde har ladet trykke. Det har altid været min Overbevisning, at det talte Ord har sit Liv, det skrevne Ord har sit. Dette Foredrag har været holdt for tætpakket Sal Gang paa Gang, og det forekom mig, at det efterhaanden maatte være klart for alle, hvad jeg vilde. Den umaadelige Tilstrømning viste, at alle, Hovedparten af Folket, vil det samme, og dog synes der endnu i smaa skumle Kroge at findes Ignoranter, der i deres Selvglæde og Uvidenhed modarbejder en Sag, de intet har hørt om, og intet vil høre om, derfor fremlægger jeg her mine talte Ord, nøjagtig efter mit Manuskript, saa er der intet at tage fejl af.

De Bemærkninger, jeg har at føje til, lader jeg følge efter Foredraget.

Thit Jensen.






Frivilligt moderskab eller kultiveret forældrefølelse

har jeg kaldt mit Foredrag. Det er et vanskeligt Emne at tale offentligt om, og det er min Pligt at vælge mine Ord med saa stor en Takt, at de ikke kan saare selv det blufærdigste Sind.
Og det er mine Tilhøreres Pligt at forstaa, jeg vil yde dem det bedste, jeg formaar, og er vi uenige, vil vi i hvert Fald hæderligt respektere hinandens ærlige Overbevisning om og Tro paa, hvad der gavner vort Samfund mest.
Og ikke lade vore Sind forgifte af det, Politikere har forgiftet det danske Folk med, altid at se i den, som ikke er enig med En, en slet Person, man har Lov at tillægge de laveste Motiver.
Men naturligvis staar jeg her for at vinde Dem over til mine Anskuelser, hvis De ikke er det i Forvejen, det haaber jeg i hvert Fald, nogen af Dem er.
Jeg har delt mit Foredrag i 3: De Ugifte, de Gifte og Samfundet.
Men først vil jeg kaste et hurtigt Blinklys ud over Verden og vise Dem, hvad der sker og hvad der er sket.

Kultiveret Forældrefølelse, eller som vi herhjemme har kaldt det, »Frivilligt Moderskab«, lyder som en Kvindesag, men det er det ikke, det er en Sag, der for godt 100 Aar siden rejstes af en Mand i England, Nationaløkonomen Malthus.
Han gik i sin Grav uforstaaet, men da al den Elendighed, han videnskabeligt spaaede, e r kommet, løfter hans Navn og hans Gerning sig igen af Tiderne. Han docerede i Korthed sagt, at Jordens Produktion af Fødemidler holder ikke Tempo med Jordens Produktion af Børn. Fortsættes denne ubegrænsede Formering, kommer Sulten saa sikkert som Døden. Hans Paastand har Rusland tilfulde bevist, dernæst Østrig og endnu i sørgelig Erindring Tyskland, hvis Børn andre Lande maatte ernære. Hvilke Lande der saa kommer efter, ved vi ikke noget om, vi har kun set det for os uhyggelige, at dalende Valutaer altid var Begyndelsen.
Hollands og Frankrigs Børnebegrænsning er mundet ud i Velstand, det tyske Raab om flere Børn, bestandig flere Børn, aldrig Børn nok til kejserlige Tropper mundede ud i Hungersnød, Revolter, Umoral og flere Taarer end selv Gud kan tælle.
Malthus fremkom med det positive Krav, færre men bedre Børn. Bedre opdragne Børn, bedre ernærede Børn. Og saa lidet man vilde forstaa det dengang, saa levende er Forstaaelsen sprunget frem over Verden nu.
Vor mere kultiverede Tid har hertil føjet endnu et Krav: Hensynet til Kvinden!
Jeg nævnede før Holland. Kvindelig Læge, Dr. Alette Jacobs, førte Malthustanken ud i Praksis for over 40 Aar siden, idet hun ærligt og aabenbart gav de fattige Kvinder, der kom til hende, Undervisning i, hvad de ønskede at vide, hvordan de ikke skulde faa flere Børn, end deres Ægtefælle var i Stand til at forsørge. Senere kom Frankrig — Amerika, hvor Dr. William Robinson, Medlem af jeg ved ikke hvor mange lægevidenskabelige Fakulteter Verden over, har skrevet store videnskabelige Værker om Sagen. Senere, efter ham, kom Fru Margaret Sanger, der uden videre oprettede Konsultationskontorer i Fattigkvartererne i New York. De blev lukkede igen af Politiet, Margaret Sanger genaabnede dem og nu er der ingen, der tænker paa at lukke dem mere.
I England kom Dr. Marie Stopes, der fik Proces, som hun vandt, hun har nu sammen med den verdensomspændende New-Malthusian-League ladet oprette Konsultationskontorer i de fattige Bydele i London. De bedste Navne i England, Parlamentsmedlemmer, Doktorer, selv Domprovsten ved St. Poul Kathedralen i England, saa er de Tilhængere og Forsvarere af Bevægelsen.
I Sverrig kom Professor Wicksell og Dr. Anton Nystrøm, i Norge Fru Dr. Kate Anker-Møller, der har oprettet et saadant Konsultationskontor i Kristiania.
Nu er Bevægelsen altsaa naaet hertil, Kravet om, at Kvinden skal lære, lægekyndig gjort naturligvis, saa det ikke skader hendes Helbred, hvordan hun ikke faar flere Børn, end hun kan taale, Manden forsørge og Samfundet staa sig ved.
— — —
Mange ængstelige Røster fremkom naturligvis, at dette vilde føre ud i Umoral!
Saa meget mere skylder vi Dr. Alette Jacobs Tak for, at hun førte Beviset for det modsatte. For mere end 40 Aar siden — og man kan tænke sig, hvor det har regnet med Ild ned over hendes unge Hoved, for hun var ung den Gang og tapper som unge skal være, der virkelig tror paa en Sag — i over 40 Aar har det frivillige Moderskab været praktiseret i Holland, og ingen skal komme og paastaa, at den hollandske Nation er en usædelig Nation. Tværtimod, af 1000 fødte Børn har Holland kun 27 uægte, hvor vi her i Landet har hvert 4de eller femte Barn uægte. Det er en alvorlig Forskel.
Med alle disse Realiteter for Øje var det, at jeg begyndte at skrive om Sagen, og alle spaaede, jeg vilde blive stenet. Tværtimod, i ingen anden Sag, jeg har rejst, har jeg set en saadan Tilslutning. — Det fortalte mig, at Børnebegrænsningstanken, dens Fornuft og dens Barmhjertighed, er modnet i det danske Folk ogsaa, ligesom i Folkeslagene rundt om.
— — —
For altsaa at begynde med de Unge.
Der har været talt og skrevet af saa mange store Pædagoger om den Ulykke det er, at Unge ikke kan gifte sig tidligt. Og det er en Ulykke.
Men det er ikke nok altid at tale og tale, man maa ogsaa tænke paa at gøre noget for det. Tag to Unge, forlovede, som naturligvis gerne vil giftes, saa ræsonnerer de: Hvornaar? I de fleste Tilfælde har det lange Udsigter. For selv om hun har en Beskæftigelse, hvorved hun har en Indtægt, som jo saa mange unge Piger har i vor Tid, saa maa de se i Øjnene, at gifter de sig og skal Aaret efter have et Barn, saa maa hun enten opgive sin Stilling og dermed sin Indtægt, eller der maa skaffes Hjælp i Hjemmet til Barnet. I begge Tilfælde lægges der for store Byrder paa den unge Ægtemands Skuldre, det kan han ikke bære, hvor gerne han saa vil, simpelthen fordi han er for ung, hans Stilling er for ustabil og altsaa maa de vente.
Ved at vente opstaar følgende Farer:
Først at Forlovelsen gaar over Styr! Til grænseløs Sorg for den ene af Parterne, som Regel Kvinden, der maaske aldrig bliver forlovet mere, og hendes Liv bliver én lang, bitter, til Tider sygelig plejet Skuffelse. To Unge, for hinanden begejstrede, skal kunne gifte sig, mens deres Forelskelse er ung og glad. Det vil forhindre, i mange Tilfælde, at der opstaar de golde, egoistiske Pebersvende, vi har altfor mange af og som skylder en Kvinde en Lykke.
Den Goldhed naar aldrig en Kvinde. Indtil hun dør, vil hendes Haab være Hjem, Kærlighed, Ægtefælle og Børn. Hun kan være nok saa selverhvervende, hun gifter sig gladelig ind til den sikre Udsigt at forsørge sig selv, Ægtefælle og Børn, saa uoprykkelig en Rod har Ægteskabet i enhver Kvindes Hjerte.
Anden Fare er, at den unge Mand ikke altid er sin Forlovede tro. Jeg vil jo haabe det i de fleste Tilfælde, men vi maa se i Øjnene, at det ikke altid er saadan. Hvert eneste Aar, der ventes, er enstigende Fare — for ingen ved, hvilken Time han erhverver en Sygdom, der er ruinerende for ham selv, hans Hustru og Børn, for Staten og alle os skatteydende Borgere, der maa betale til alle vore Blindeinstitutter, Sindssyge- og Aandssvage-Anstalter, Døvstumme-Anstalter og Forbryderhjem — Tugthuse vil jeg ikke kalde det, for det er det ikke, det er Statens Kælegaarde for Affaldet.

Tredje Fare er, at de to i lang Tid forlovede begynder at leve sammen som gifte — det sker i stigende Grad, det ved vi alle. Jeg vil ikke her bedømme det moralsk eller umoralsk, i dette Tilfælde er det ud fra et andet Synspunkt, jeg skal behandle det, det sundhedsmæssige. Maaderne hvorpaa de to afværger mulige Følger er saa forcerede, ofte saa forkerte, og foregaar under saa ugunstige Forhold, at det kan blive skæbnesvangert for Kvinden — derigennem for dem begge, for naar de bliver gift og gerne vil have Børn, til deres store Sorg ingen faar.
Det ved jeg fra Læger, der har fortalt mig om de mange Ægtepar, der søger til dem for at faa at vide, hvad der er i Vejen og hvad der er at gøre, for de savner saa meget Børn i deres Ægteskab. Og i mange Tilfælde kan det føres tilbage til deres Ungdoms Vildfarelser.
Hvad vindes ved at skaffe Ungdommen Vilkaar, saa de kan gifte sig tidligt?
Der vindes sædeligere Tilstande, færre uægte Børn, bedre Kaar for de Børn, som fødes, større Garanti for Familiens Sundhed — og gennem alt det, bedre Økonomi for Samfundet.
To kan magelig leve af det samme som En, de kan og har kun godt af at leve spartansk, indtil de kan folde sig ud som Familieforsørgere.
For nogle Aar siden boede jeg i Hus med saadan et ganske ungt Ægtepar. De havde kun een Stue, var begge ansat i samme Magasin, de kom sammen og gik sammen og lavede Mad sammen. De levede noget saa henrivende og kammeratlig med hinanden. Nu for nylig traf jeg tilfældigt hende, de havde lejet en Lejlighed udenfor Byen, hans Gage var steget, og nu havde hun sagt sin Stilling op, nu glædede de sig til at faa Børn, for nu kunde hun blive i Hjemmet og passe dem. Endnu saa hun lige ung og fiks og jomfruelig ud.
Endnu en Ting er værd at tænke over, det er Filosofi, men jeg tror, den er rigtig.
Den Kvinde, der bliver gift ganske ung, naar aldrig den Selvsikkerhed, der sætter en Mand i Knæ!
Maaske er det Løsningen paa Gaaden, hvorfor vor Tids Kvinde har faaet saa stor en Indflydelse, som hun vitterlig har; hun gaar ikke fra sin Faders Hus ind under sin Husbonds Tag som tidligere, hun faar Tid og Kampaar, der naturligt udvikler hendes Selvbestemmelsestrang.
En 33aarig Mand beklagede sig i et Selskab til mig over, at hans Hustru, der var 31, og de var lige blevet gift, var saa meget Personlighed, at hun fyldte hele Huset ud, der var ingen Plads til ham — hvortil jeg blot svarede »Du kunde have giftet dig med hende noget før.«
Her har jeg Lyst til at fortælle Dem en Erfaring fra mit eget Liv, for den er ganske oplysende.
Jeg var meget ung, da jeg begyndte at gaa paa Rejser alene ud over Jordens — foreløbig Europas forskellige Lande, men jeg gik til Gengæld saa højt mod Nord, mod Nordishavet, jeg kunde komme, og saa langt mod Syd, jeg kunde komme. Og det siger jeg selv, jeg maatte opleve mange underlige og virkelig farefulde Ting — Skibe, jeg var med, led Havari, Jordskælv oplevede jeg, Flyvemaskiner faldt jeg ned med, og den Slags ikke helt almindelige Ting. Det siger sig selv, at undertiden var jeg bange. Og en Dag sagde jeg til mig selv: Enten er du bange, og saa kan du blive hjemme hos din Moder, eller du er ikke bange, og saa kan du gaa paa Rejser.« Naturligvis maatte der udvikles i mig en vis stoisk Ro overfor alt, hvad der kunde forefalde. Undertiden kom jeg hjem og talte med mine gifte Veninder, og de slog Hænderne sammen i Forfærdelse: »Nej, men at du tør! — nej, jeg gaar ikke fem Skridt uden min Mand.«
Og jeg forstod det ikke.
Indtil jeg selv blev gift — saa blev jeg akkurat ligesaa uselvstændig, jeg gik, ligesom de, nødig fem Skridt uden min Mand.
Og den Dag jeg igen blev alene, gik det med Rædsel op for mig, at jeg var bleven bange. Jeg lyttede om: Nætterne, jeg krøb med Hjertebanken ad de mørke Gader, der førte til mit Hjem.
Det varede en Maaned.
Ubeskyttet, overladt til mig selv, maatte Selvsikkerheden vokse frem igen, skulde jeg leve.
Sikkert er det, saa længe Manden beskytter Kvinden, bliver hun aldrig selvsikker, hun er af Naturen altfor bange. Men i det Øjeblik, han slipper hende, saa hun føler sig utryg, da gror naturnødvendigt alle de slumrende Selvstændighedsemner op i hende, for hun skal bruge dem, skal hun bestaa.
Lad Mand og Kvinde blive gift unge, saa placeres de rigtigt af dem selv — til Lykke for begge Parter.
Lad dem kyndigt, af en Læge, lære hvordan de skal undgaa at faa Børn, indtil Faderens Indkomst kan ernære disse, og Moderen kan blive hjemme og passe dem.
Da faar vi, som jeg før sagde: Færre syge Mænd, færre faldne Kvinder og færre, men bedre Børn.

Saa kommer jeg til de allerede gifte, der har Børn — lad mig dele i skønt og uskønt, og tage det uskønne først for at have det fra mig. Det er desværre nødvendigt til Sagens Belysning, ellers rørte jeg ikke derved.
Til det uskønne hører de frygtelige, uudryddelige sundhedsfarlige Fosterfordrivelser, som er i Stigen.
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