

[image: Forside]






Peter Nansen


Lægekongressens heroer


Tolv billeder

Dr. Bonifacius.




Lindhardt og Ringhof








Lægekongressens heroer

Copyright © 2017 Lindhardt og Ringhof Forlag A/S

All rights reserved

ISBN: 9788711591116



1. e-bogsudgave, 2017

Format: EPUB 3.0



Denne bog er beskyttet af lov om ophavsret. Kopiering til andet end personlig brug må kun ske efter aftale med Lindhardt og Ringhof samt forfatter.



lindhardtogringhof.dk

Lindhardt og Ringhof Forlag A/S, et selskab i Egmont











Forord.


Disse Blade er oprindelig fremkomne som Artikler i «Nationaltidende». Deres beskedne Hensigt dér var at vække Publikums Interesse for de store Videnskabsmænd, som Lægekongressen vilde samle i Kjøbenhavn. Deres beskedne Hensigt her er den muligvis at kunne tjene til en Erindring om Kongressen.

De har ingen videnskabelige Prætensioner, men de kan dog maaske hjælpe til at oplyse Lægfolk i et og andet om den moderne Lægevidenskabs Udvikling og Retning.

De gjør heller ikke Fordring paa at være udtømmende, hverken i Valget af Personer eller i Skildringen af de enkelte: det første vilde have krævet langt større Plads, end et Dagblad kunde afse og et Mindeblad raade over, og det andet har forekommet mig mindre væsenligt — det, jeg har forsøgt at give, er et Billede af den skildrede Person i sine store almindelige Træk.

Til de mange udmærkede danske Læger og Videnskabsmænd samt enkelte Privatmænd, der saa rigeligt og imødekommende har ydet mig Assistance ved Udarbejdelsen af disse Portræter, bringer jeg herved min bedste Tak.

Kjøbenhavn i Begyndelsen af August 1884.

Dr. Bonifacius.






Til Udarbejdelsen af disse Portræter er foruden personlige Oplysninger benyttet forskjellige danske og udenlandske Blade, Tidsskrifter og Bøger.







Louis Pasteur.


Den store franske Kemiker har en Søn, der er Legationssekretær ved det franske Gesandtskab i Kjøbenhavn.

Stolende paa den franske Elskværdighed aflagde jeg ham et Besøg og bad ham give mig nogle Oplysninger om hans berømte Fader.

Jeg fandt ham i yderste Grad imødekommende. Med en stor Liberalitet satte han mig i Stand til at give et intimt og ganske sikkert paalideligt Billede af sin Fader.

Saasnart jeg havde nævnt mit Ærinde, blev han ivrig og interesseret. Han talte sig varm om Æmnet, og det var fuld af sønlig Stolthed, at han førte mig hen til sit Skrivebord, hvor over der hang et stort smukt Portræt af hans Fader.

Man følte, hvordan denne geniale Lærde maatte være en udmærket Fader, saa elsket han har forstaaet at gjøre sig af sin Søn.

Hele Arbejdsværelset var som et Alter viet til Dyrkelsen af denne Fader. Overalt Ting, der mindede om ham. Det store Billede over Skrivebordet, mindre Portræter rundt om, i en Chiffonière Skuffer fulde af Artikler og Brochurer om Pasteurs Liv og Arbejde; i Bogskabet alt, hvad han har skrevet, og alt, hvad der i Bogform er skrevet om ham.

Alene et Besøg i dette Sønnens Værelse vilde være nok til at give et Billede af Pasteur.

Man maa være et ualmindeligt Menneske for at kunne ofre sin Familie saa meget, samtidig med at man sætter sit Liv ind paa at arbejde for Menneskeheden.

For Menneskeheden er det, han arbejder. Som ledende Princip for alle sine videnskabelige Undersøgelser har han kun dette ene: Menneskehedens Lykke, Bekæmpelse af alt, hvad der staar den i Vejen. Hans Videnskab er ikke en Videnskab for Studerekamret, men for Livet. »Min Kemi er Livets Kemi«, siger han selv.

Og som denne Mand bliver elsket af sine Børn, saaledes har han selv elsket sin Fader, en jævn og brav Landmand fra Jura-Departementet, som havde været med i Napoleon den Stores Krige og derfra havde bragt Æreslegionens Kors med sig hjem. Man kunde sætte Kjærlighed som Devise for denne Mands Liv; Kjærlighed i alle Livets Forhold.

Den har gjort ham til en udmærket Søn, til en udmærket Ægtemand, en udmærket Fader og en udmærket Videnskabsmand.

Og han, der ved sine Opdagelser aarlig beriger Frankrig og hele Verden med Millioner, lever tarveligt og simpelt, stolt over den livsvarige Gave paa 12,000 Francs aarlig, som det franske Kammer i 1876 paa Paul Berts Forslag enstemmig voterede ham.

Hans Liv gaar hen i hans Studereværelse, i Laboratoriet og i hans Families snævre Kreds.

»Hvis De besøger min Fader i hans Arbejdsværelse« — fortæller Sønnen — »vil De forbavses over dets Tarvelighed. Langs med Væggene fire eller fem Reoler med videnskabelige og medicinske Værker; i Midten et stort Bord, fyldt med Bøger og Papirer, ikke en eneste Luxusgjenstand. Det er knapt nok, at han har en Stol at byde sin Gjæst, naar han da selv skal sidde ned. Den eneste Prydelse, Værelset har, er et Kobberstik: en sørgeklædt ung Pige med foldede Hænder, forestillende »Elsass«. Det hænger mellem de to høje Vinduer, hvorigjennem man sér ud i den fredelige og stille Have, der hører til Normalskolen. Her har Staten givet min Fader Fribolig.» Her i disse ganske simple Omgivelser arbejder Pasteur.

Og saaledes sér han ud: En lille, temmelig svær 60aarig Mand, haltende lidt paa det venstre Ben. Hans Hoved er smukt og kraftigt formet, Teinten er bleg, Næsen bred, et kort studset graat Skæg dækker Underansigtet. Men hvad der giver dette Hoved Karaktér, er den stærke høje Pande og de smaa funk-lende Øjne. Der ligger en uhyre Kraft og Energi i denne Pande, et altid spillende Liv i disse Øjne.

Arbejder Pasteur ikke, er han i sin Familie, naar undtages de sjældne Gange, det medicinske Akademi holder Møder. Hans Hustru er hans Fortrolige og hans Medhjælper, hans Privatsekretær. Foruden Sønnen, der er ved Gesandtskabet her, har han en Datter, som er gift med en ung talentfuld Forfatter, Vallery-Radot.

Om hvor lidt vant han er til at komme udenfor det daglige Livs Vaner, fortæller Sønnen mig et Træk. »Min Svoger fik ham en Dag overtalt til at gaa med ind i »Café Tortoni«, men da Fader saá alle de Mennesker dér, blev han ganske forskrækket og sagde: »Nej, lad mig bare være fri!« og skyndte sig bort.«

Theatret elsker han; men hans Tid er ikke saa rigelig, at han ofte kan nyde saadanne Glæder: i de sidste ti Aar har han været tre eller fire Gange i Theatret. Til Gjengjæld læser han om Aftenen de franske Klassikere.

Som saa mange store Lærde er han et stort Barn, morsomt naiv i visse Smaating.

T. Ex. Han tør ikke spise et Stykke Brød, uden omhyggeligt at have skrabet Skorpen. Thi Skorpen har været udsat for Luftens Indvirkning og maa selvfølgelig være fuld af Bakterier, disse Fjender, som han evig bekæmper og besejrer, men som nu hævner sig ved paa saadant et lille Punkt at gjøre ham bange.

Og den samme Mand undersøger med den største Sindsro den ene gale Hund efter den anden, færdes alle sine Dage imellem de mest dræbende Smitstoffer.

Som Videnskabsmand er han en ihærdig, utrættelig Søger — aldrig tilfreds med det en Gang naaede, altid rastløst arbejdende videre, kun forladende en Undersøgelse, naar han har bragt den til Ende, kun slippende den for at kaste sig over en ny. Alle de Problemer, han giver sig i Kast med, fremsætter og løser han med genial Klarhed, og alle hans Undersøgelser har en umiddelbar praktisk Nytte. En Dag er det Vinen, en anden Eddiken; senere er det Øllet, han undersøger og hvis Fabrikation han forbedrera). Saa anmoder man ham om at rejse ned til Sydfrankrig og studere en Sygdom, som ødelægger Silkeavlen. Han rejser til Alais uden nogensinde at have sét en Silkeorm, og fire Aar efter har han skænket Befolkningen et Middel til at bekæmpe Smitten.

Miltbranden ødelægger Kvæget; han studerer Ondet i dets Aarsager, Virkninger og dets Overføring. Og en smuk Dag finder han Løsningen i Vaccinen, skænker derved Frankrig 30 Millioner aarlig.

Nu sidst har han fundet Midlet til at bekæmpe Hundegalskaben, en Opdagelse, der blev hilst med Jubel af hele Verden.

Og jeg siger til Sønnen, som har fortalt mig alt dette: »Det maa have været begejstrede Breve, De i de Dage modtog fra Deres Fader!«

Han smiler og siger: »Nej, dertil har han virkelig ikke Tid. Han skriver næsten aldrig.«

»Men noget maa han dog have skrevet derom.«

»Ja, han skrev, at nu var det lykkedes for ham, og saa for Resten, at han var meget tilfreds.«

Hvor betegnende dette ganske rolige, at han var meget tilfreds. Ingen stærke Ord, ingen Triumferen. Det hele er et Arbejde, som er gjort og som er lykkedes, for at han saa kan tage fat paa det næste. Men om denne Mand kan Franskmændene ogsaa med Rette sige disse Ord, der evig og altid vender tilbage i Omtalen af Pasteur: Une des plus pures gloires de la France.




Joseph Lister.

Dette er det andet Navn i den store pompøse Treklang, hvori Videnskaben lader Frankrig, England og Tyskland sammensmelte — det andet Led i Trilogien Pasteur, Lister og Koch.
Det tredie Navn vil desværre ikke faa sin Plads her. Dr. Koch har haft sin Mission i de kolerabefængte Byer og har, som man véd, maattet sende Afbud til Kongressen. Men Kongressen vil sikkert ikke glemme i Tankerne og ved Mindeord at fejre den heltemodige Videnskabsmand, der vover sit Liv i det Haab at fravriste Døden Tusinder og atter Tusinder af sine Medmennesker.
Ogsaa Englænderen Joseph Lister hører til de Menneskehedens Velgjørere, der frelser Tusinder — ja, skulde man tælle op, paa hvis Konto der kom flest frelste Liv, blev det sagtens ham, hvem Lægevidenskaben kalder Antiseptikens Fader.

Mens tyske, franske og engelske Valpladser Gang efter Gang kræver deres Høst af Menneskeliv, arbejder i al Stilhed i hvert af disse Lande en Videnskabsmand, som uden Larm og Brag søger at opveje Krigens Ulykker. For hvert af disses Ofre har de et reddet Liv at fremvise. Jo frygteligere Krigenes Høst bliver, des flere Liv sanker de i Lade.
— — Stille og bramfrit arbejder disse Folk, mest af dem alle dog Lister.
En dansk Læge, der har studeret under Lister og har haft Lejlighed til at iagttage ham baade i hans Gjerning som Læge og Videnskabsmand og i Hjemmet, beskriver ham saaledes for mig:
»En beskeden Fremtoning, saa jævn og ligefrem, saa borgerlig almindelig, naar man sér ham paa Gaden, at ingen vilde falde paa, at man i ham mødte et af vor Tids største Genier. Snarere kunde man tage ham for en pæn Haandværker, som han sindig baner sig Vej i sin tarvelige, mørke Dragt og med en stor bredskygget Hat paa Hovedet. Men kommer man ham paa nærmere Hold, opdager man hans Ansigts Noblesse og dybe, sjælfulde Udtryk. Han har de smukkeste Øjne, man kan sé, og en sjælden fin Mund. Og taler man med ham, faar man hurtig Bevidstheden om, at staa over for en ikke blot overlegen og storslaaet Begavelse, men en gjennemhuman, en usigelig mild Menneskeven, som kun har et Ønske: at søge at lindre al den Nød og Elendighed, han møder; som kun har en Sorg: at vide, at der dog altid vil være de utallige Ulykker, for hvilke der ingen Hjælp gives. Hans Følelsesliv er kvindeligt modtageligt; jeg kjender ingen Læge, der mere lider med sine Patienters Lidelser end han. Som et Exempel paa hans Mildhed og Sympathi for alt, hvad der er mildt og humant, kan jeg fortælle Dem, at den danske Professor Saxtorph vandt hans Venskab ved at sige »min Ven« til en Patient; endnu længe efter talte han om, hvor stærkt et Indtryk dette lille Ord havde gjort paa ham.«
Og denne Mand, der skildres saaledes, og som er saa ængstelig for at stille sin Person frem, at han helst undgaar alle de Æresbevisninger, man, hvor han kommer hen, ønsker at vise ham — denne Mand er det, der har gjort en Opdagelse, som siden Kloroformen ikke har noget Sidestykke i Lægekunstens Historie.
Den store franske Kirurg Nélaton sagde en Gang, at den, der fandt et Middel mod de smitsomme Saar-sygdomme, ham burde der rejses en Statue af Guld.
Denne Mand blev Lister.
Lad os da sé, hvad det er, han har udrettet; hvad det vel kan være, som kan berettige næsten alle Nutidens Læger til at nævne hans Navn med en Ærbødighed, som var han en Gud.
Før Lister gjorde sin Opdagelse, var Tilstanden denne: Rundt om i alle Evropas Hospitaler rasede Saarfeberen og spottede al Kirurgernes Dygtighed. Operationen kunde være nok saa godt lykket, alt kunde se fortræffeligt ud — og Saarfeberen kom, bredende sig fra Seng til Seng, hængende som en Smitte ved de gamle Hospitalers Vægge, ved Luften, ved alt derinde. Man byggede nye Hospitaler, luftige og lyse; men Saarfeberen fandt Vej dertil. Man rejste Telthospitaler, og man undgik ikke Smitten. Kirurgien, der lige havde opnaaet ved Bedøvelsen at kunne operere smertefrit, fortvivlede. Hvad nyttede det altsammen, naar denne Pest kom og lagde alt øde, hvad man mente lige at have opbygget? Kirurgerne vidste ikke levende Raad. Det Sisyfusarbejde, de udførte, maatte demoralisere selv de flinkeste og mest samvittighedsfulde af dem. Hver Operation var Stenen, de rullede op ad Bjerget; hver Gang kom Saarfeberen og rullede den ned.
Lister, der fra 1864 var ansat som Hospitalslæge i Glasgow, led forfærdelig under de Elendigheder, han daglig havde for Øje. Men hans Hospital var maaske ogsaa det værste af alle de mange slemme, der fandtes. Her var alt evneløst og uden Virkning. Smitten var der, kunde ikke undgaas. Lister syntes, man næsten gjorde Synd mod Patienterne ved at føre dem til et Hospital, der mere var en Pesthule end en Helbredelsesanstalt.
Nu var det iøvrigt ikke saa underligt, at det Glasgower Hospital var lidt særlig farligt, for det viste sig, et Par Aar efter at Lister var kommen dertil, at lige klods op ad det laa der en Begravelsesplads fra Koleraepidemien i 1849, og da man gravede det øverste Lag af Jorden op, fandt man Lig i Forraadnelse, endnu ikke helt fortærede, en væmmelig og stinkende Kloak.

Omtrent ved samme Tid dette opdagedes, blev Midlet mod Smitten fundet. Lister havde paa Lægekongressen i Dublin 1867 aflagt en Beretning om den antiseptiske Methode, og lod den samtidig trykke i et engelsk medicinsk Fagskrift. Hvordan var nu Lister naaet til denne forraadnelsesforebyggende Methode ?
Han gik ud fra, at Sepsis, Forraadnelse, af Saarenes Vædsker var Aarsagen til alle Saarsygdomme. Denne Forraadnelse viser sig, naar den ydre Luft indvirker paa Saarenes Væsker eller destruerede Dele. Det, det altsaa gjaldt om, var at bekæmpe, at forebygge Forraadnelsen. Det laa nær at antage, at det var Luftens Ilt, der bevirkede Forraadnelsen, og der var Folk, som experimenterede ud fra denne Forudsætning, men uden Held. Saa kom imidlertid Pasteurs Undersøgelser om Bakterier, og det blev klart, at det, det gjaldt om, var at holde ikke Luften borte fra Saarene, men de i Luften indeholdte Bakterier, eller, rettere sagt, at dræbe disse Bakterier.
Nu havde Lister hørt en Beretning om nogle forpestede, stinkende Marker i Nærheden af Byen Carlisle, hvor Kvæget i Hobetal blev befængt med Indvoldsorme. Man havde intet Middel kunnet finde herimod, før der tilfældigvis paa en af Markerne blev anlagt en Tjærefabrik. Herfra flød en Del Karbolsyre ud over Jorden, og fra samme Øjeblik af hørte Markerne op at stinke, og Indvoldsormene var dræbte.
for
Men som sagt, Løsenet var fundet; Vejen til Bekæmpelsen af Hospitalernes Elendighed havde man; Kirurgien havde naaet sin Triumf: foruden Bedøvelsen under Operationen tillige Forebyggelsen af Forraadnelsen.
Fra denne Dag af har Kirurgien gjort mægtige Fremskridt; Operation efter Operation har den underlagt sig, og langsomt, men sikkert har hele Verdens dygtigste Læger bøjet sig for Methodens Fortræffelighed og har adopteret den.
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