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Jomfru helle lykkes opskrift


Efter som Hr. Peder urne fortalte os det

Denne bog tilhører mig
iver andersen krag til høgholt








Denne herefter følgende Opskrift har Jomfru Helle Lykke foræret mig og min Hustru af en sær Kjærlighed til os, fornemmeligen til min kjære Hustru, som og fordi vi var hegge to der til Stede, da Hr. Peder Urne til Ravnstrup, som er nu Jomfru Helles Fæstemand, fortalte det altsammen for os og for hende. Saa skrev hun lige straks en Opskrift, som hun vilde selv beholde; men siden, da jeg og min kjære Mette skulde til at holde vort Bilager, da begyndte hun at gjøre end en Opskrift efter den første, og vilde præsentere vos den for hender gammel Venskabs Skyld til min Hustru. — Nu er der mesten gaaet et Aar; nu var hun saa bleven færdig. Nu er den kommen mig og min Hustru til Haande. Vi har læset i den, siden vi fik den, og er nu kommen til Ende med den.

Men forinden nu jeg lægger den udi mit Gjemmeskrin til de andre curieuse og gode Sager, som jeg har fra mine kjære Forældre heller og fra gammel Dage, saa er det min og min kjære Mettes Ville, at jeg skuld staffere den ud med nogle enkelte og særskilte Blade til at berette om den Tid, da den var først skreven (at forstaa: den første Opskrift), saasom det var den Tid, da jeg bejlede til min kjære Mette, og var hos hendes Moder paa Kjølskegaard udi en sær Confusion og Angest, om det skulde nu blive hudden eller saaen (nemlig: mig og Jomfru Mette). Mest for vore kjære Børn, hvissom vi faar nogen, nu faar vi da i det allermindst een, enten det saa bliver en Søn eller en Datter — Gud befalet! — — at de da kan læse udi denne Bog og vide, paa hvilken Maade vi, deres kjære Forældre, ere kommen ved den.

Det var da den ottend Augusti Anno 1651 — saa red jeg fra Hjemmen her af Høgholt og havde sagt det til min Ladefoged Jep Clausen, at han skulde lave sig paa saavel det ene som det andet: jeg kan komme til Høgholt igjen om to Dage, men der kan og løbe fjorten Dage paa, forinden I seer mig igjen, det kommer altsammen an oppaa, hvordant det gaar, — hvad jeg da ikke skjøttede om at fortælle ham. Saasom det dependerede alene deraf, hvordant de nu kunde være til Sinds paa Kjølskegaard, naar jeg kom der. Ja, thi min kjære Mettes Moder hende kjendte jeg alt længe og vel, og hendes Sind og Ville var mig ej nogen lukket Bog, — saasom hun bar alle Dage en sær Distinction og Godhed for mig, som jeg kunde rørt hende nær paa; men Datteren, nu min Hustru, hvordant skulde jeg vel da vide, hvad Sind hun var i. Hun var den meste Tid opfostret paa en Gaard vesteroppe, som de kalder Aggersborggaard; havde kuns set hende een Gang til den store Julbesøgels paa Baggesvogn for trende Vintre siden; — men da havde hun Kolden og var saa syg og saa ringe, at jeg skulde vist ikke komme udi Traa for hende den Gang; ikke saa meget som at vi traadte en Dans til sammens. Men siden den Dag var det dog, at hendes Slægtefolk paa Eskjær begyndte ideligen at paaminde, at dér var et Gifte, som var mig tjenligt saavel over alle andre. Det var det da ogsaa, det kunde jeg saa ogsaa godt forstaa, og red jeg da, som alt meldt, den ottend Augusti ud som en Bejlere, men en koldsindig Bejlere. Dog kunde det ikke længere opsættes, omendskjønt det var i Høstens Tid, og baade Byg og Havre tjenlig; thi det var mig sagt for vist, at jeg var ikke ene dér, men der var flere og vilde bejle til Jomfru Mettes Haand just i disse Dage, og da tyktes det mig dog baade ret og fornuftigt, at jeg skulde nu forsøge dér, saasom jeg vidste intet andet Sted, og det var jo og godt nok. Men af en koldsindig Bejlere, som jeg var, blev snart en omvandlet hed og hidsig, som nu vi skal høre.

Jeg red da af Høgholt over Middag, og ad Aften kom i den store Skov, som er for norden Kjølskegaard; traf dér en Hjorddreng, som gik med Svin, og spurgte ham, om de var hjemme paa Gaarden? Da han nu svarede Ja, havde jeg dog en Uro, som jeg havde ikke haft før.

»Hvem saa dét?« spurgte jeg videre.

»Gamle Fru Dorthe,« siger han, »og Jomfru Mette og Jomfru Helle Lykke, og Jomfru Mettes Broder Hr. Niels Krabbe.«

Denne Niels Krabbe havde jeg og sét paa Baggesvogn den Jul, men han var noget beruset det meste af Tiden; havde kuns talet lidet til ham.

»Har de fremmede Gjæster paa Gaarden i disse Dage?«

»Ja«, sagde han, »der er Hr. Peder Urne af Ravnstrup.«

»Ingen andre?«

»Nej,« sagde Drengen, »ikke det jeg ved.«

Saa ønskede jeg ham en god Nat i Skoven og red ad Gaarden til. Det var hel mørk Aften, men et saa dejlige Vejr, og Duft af Urterne langs med Vejen. Som jeg kommer ind i Borgegaarden, da har Niels Krabbe kast sig i sit Sovekammers Vindue, som vender den Vej, og ligger der, forinden han gaar i sin Seng, for den friske Lufts Skyld.

»Hvem rider saa sent i Gaarde?« raaber han ned til mig, det første han seer mig.

Og jeg: »Har I Husrum og Staldrum for Iver Andersen Krag af Høgholt og hans Hest?«

»Ej, ej!« raaber han igjen, og ikke mere; løber saa ind i Huset og ned og kommer ud ad den store Dør til mig i Gaarden.

Han førte mig paa sin Stue, og jeg bad ham, at han skulde jo ikke vække sin Moder for min Skyld, saasom det var noget silde, og hun laa syg og ved Sengen, og det var hende vel ikke belejligt. Han samtykkede dette, men gik saa ind og kaldte sin Søster Jomfru Mette, at hun skulde da komme ned i Salen og tage imod mig, som jeg og han ogsaa begave os ned; — jeg maatte saa dog have nogen Beværtning, forinden jeg var tjenlig at komme i Seng.

Der var ikkuns et enligt Lys, vi sad ved dernede, da hun kom; og havde og selv et Lys i sin Haand, og den røde Fløjels Nathue paa Hovedet, og det Kniplings Natsæt, thi hun havde ikke faaet Stunder at klæde sig anderledes paa, og det Natsæt gav hende en usigelig Yndelighed. Jeg vidste straks ikke, hvor det var fat med mig, og kunde kuns med Møje beholde mine Øjne hos mig selv. Og havde straks ingen Lyst til Maden, endog jeg havde redet langt om Dagen, og overmaade vag Vej. Men det første den stod paa Bordet foran mig, fornam jeg, hvor hungrig jeg var, og aad længe, og gik i Seng med en inderlig Længsel efter den næste Dag, da jeg skulde atter se og tale Jomfru Mette. Og var nu straks af en koldsindig Bejler omvandlet til en anden, som før er sagt. Thi jeg kan ikke betegne den skjønne og artige Maaneer, som Jomfru Mette havde med mig straks denne første Aften, og den Skjønhed og Dejlighed, som var hos hende selv. Hundrede urolige Tanker fulgte mig til Sengs. Og maatte jeg da tænke, at omendskjøndt jeg havde kuns saa lidet kjendt Jomfru Mette og hendes Broder tilforn, saa havde dog gammel Fru Dorthe, som jeg været saa meget sammen med, naar hun kom i Besøgels paa Eskjær, og havde bødet mig til Kjølskegaard at være saa tit og saa længe jeg vilde, — at hun havde dog talet saa venligen om mig til disse sine kjære Børn. Thi Niels Krabbe var og saa meget venlig mod mig lige fra Førsten. Men jeg tænkte tillige: maa vel og ske, at Jomfruen er lige saa høflig mod alle andre; da kalder jeg det ikke forunderligt, om hun har mange Bejlere. Jeg faldt i Søvn med hundrede urolige Tanker.

Om anden Dagen — det var Regnvejr, Niels Krabbe og jeg kunde ikke være i Marken, som vi vilde set paa Studene, — Jomfru Mette, Jomfru Mette! det var al min Forundring.

Om Eftermiddagen kom jeg og hendes Broder ind i hendes lille smukke Kammer. Der var og Jomfru Helle Lykke, som er hendes Søskendebarn og er der for det meste. Der var da en behagelig Lugt af alle de Blomster, som hun havde oversæt sit Kammer med. Og Døren til hendes Moders Sengekammer stod alle Tider aaben, saa at hun kunde tale med os andre. Og passerede jeg der nogle Timers Tid, som var noget nær de fornøjeligste af al min Livs Tid, — indtil Hr. Peder Urne til Ravnstrup tren ind ad Døren. »Saa kom han dog,« tænkte jeg; thi han var der ellers ikke forved, som Hjorddrengen havde sagt mig i Skoven. Men jeg tænkte straks: »her er een af dem, som Jomfruen bliver anfægtet af.« Og jeg tog hendes Broder Niels Krabbe straks til en Side og sagde: »Hvem er denne Person, som er nu hidkommen?« Han nævnede da hans Navn. — Men derom vidste jeg vel, sagde jeg, efter den Hilsen, Eders Moder gav ham; men hvem det ellers var, om han kom her ofte etc. etc., hvor langt der var til Ravnstrup etc. — Niels Krabbe lod, at han kom hveranden Dag i den sidste Tid, hvad der syntes mig noget underlig. »Men maaske hans Ærind kan ikke forrettes af een Gang,« sagde Niels Krabbe; og det maatte vel saa være.

Klokken var halvgaaen fem, da han kom, og der tyktes mig noget varmt i Kammeret, saaat jeg gik ene ud i Haven, at høre paa den dejlige Fuglesang, som var der — nu min eneste Trøst: thi hvorfor skulde vel han komme saa ofte, om ikke han havde presserendes Ærind og dertil en god Fortrøstning. Hvis ikke, da var han vel liger en Fjende, som vilde en Borg med Storm berende, endsom en kjærlig Bejlere, — hvis ikke der var een, som havde sendt for ham. Jeg var fluks til Sinds, at jeg havde nu siddet paa min Hest og paa Hjemvejen til Høgholt; men dette var dog plat umuligt, thi jeg maatte dog forinden erfare, hvorlunde Fru Dorthe var tilfreds, og hvad der var at se paa de unge to, og om de havde talet til hendes Moder etc., — omendskjønt jeg var ej heller meget for at snakke til hende derom. Hendes Tanker kunde jo og være bleven andre siden sidst Foraar, hun bød mig saa venligen at komme til dem. Og som jeg sad nu inde i det smukke Lysthus, som er i Haven, hel omsæt af Humleranker og Engeltorn med deres saa dejlige Lugt, — jeg blev ganske bestyrts og confus, at mit Sind skulde allerede være saa bespændt og urolig for denne lille Jomfrus Skyld; men sad der ikke længe, men gik snarligen op i Huset igjen.

Da var de endnu alle i Jomfru Mettes Kammer. Og havde Jomfru Helle Lykke taget sin gamle Bog med Viser, som de første er skrevet af hendes Moster Birgitte, men de sidste er optegnet af hende selv. — Og da var de alle paa Gang med Peder Urne, han skulde synge dem nogen Viser for, som han kunde mange af, — »og jeg vil skrive dem i min Bog,« sagde Jomfru Helle. Han stillede sig an, at han gjorde det kuns ugjerne: »thi nu har jeg synget for disse ædelig Fruer og Møer hver jennest Gang, jeg var her paa Kjølskegaard.« »Men vi hører det gjerne,« sagde Fru Dorthe inde i sin Seng, hvilket jeg tog for et daarligt Tegn, at hun saa meget kunde behages af hans Sang etc. etc. Da sagde Jomfru Mette til ham, om han mindedes den Vise, han sang for hende for et Aar siden paa Voergaard, da hun og hendes Moder og Jomfru Helle Lykke var der til Besøgels. Den, sagde hun, yndede hun saa vel, og endda langt fremfor dem, han havde synget her i disse Dage paa Kjølskegaard. »Og hvadfor saa det?« spurgte Hr. Peder Urne. Men hun: »Thi da handledes ikke om Havfruer og Ellekoner og Bjergemænd, som vi ikke kjende; men der var Eske Brok, og havde selv gjort Visen om hans troløse Fæstemø. Og det var her i Vendsyssel. Det var langt skjønnere at høre. Thi da vidste man, hvem det var og hvad det var. Og han skulde synge os flere saadanne Viser.«

»Hørte I aldrig om Adelbrand Jonsøn og Jomfru Malfred, mens I var der vester oppe paa Aggersborggaard?« sagde han da til Jomfru Mette; »eller om de Viser, han lagde om hende?«.

Hun svarede, at hun kjendte vel den om Adelbrand og Anders Tavl: »Det var unge Hr. Anders Tavl, ham haver skjøn Malfred trolovet« (som og jeg har hørt mange Gange); men den havde hun hørt her øster paa Voergaard, og mens hun var paa Aggersborggaard, da havde hun aldrig truffet paa nogen, som vidste at berette andet end lidt hist og andet her om den Elskovshandel, som var mellem de to. Men de sagde ellers, at der var nok, som kjendte den, og at der var ingen bedre Historie og Viser end dem om Adelbrand Jonsøn og Jomfru Malfred paa Aggersborggaard. Men det var jo sket saa længe siden, at Folk var ved at glæmme det. —

Ja, saa vilde han da fortælle os den Historie, hvis Jomfru Helle Lykke hellerikke kjendte den tilforn.

Hun svarede, at hun kjendte til tre af Adelbrand Jonsøns Viser, men hun havde heller aldrig hørt det hele, som det rettelig hang sammen. Og bad ham om at fortælle.

»Men det er langt,« sagde han, »det er ikke gjort paa een Aften.«

»Saa kommer I herover igjen i Morgen Aften,« sagde Jomfru Mette.

Det gav mig kuns liden Trøst.

»Da hører jeg ej mere end Begyndelsen,« sagde jeg; thi det var da mit faste Forsæt, at jeg skulde have rejst næste Dag, om ellers jeg mindes ret.

Men da sagde Fru Dorthe inde af Sengen, som hun laa, og dette trøstede mig tilvisse: »I skal hverken rejse i Dag heller i Morgen. Nu har I noget at bie paa, og den Elskovs-Handel maa I høre helt til Ende.«

Saa gav han sig til at fortælle, og sang sommetider. Og her kommer nu Jomfru Helle Lykkes Opskrift, saa meget som hun gjorde den første Aften, og som han fortalte. Thi hun var den, som hørte allermest efter og skrev det i sin gamle Visebog (men skrev det siden til mig og min Hustru i denne Bog).



Oppe vesten Øland bliver Landet smalt, som vi sagtens alle ved, vel tre Mil imellem Hav og Fjord. Og dér ligger paa et Næs, som gaar sønder ud i Fjorden, Aggersborggaard — dér, som Jomfru Mette var sidste Vinter. Der boede for lang Tid siden — jeg kan ikke sige hvor længe — en god og velbyrdig Mand, hed Ebbe Tygesøn og ejede Gaarden, men var desforuden Kongens Høvedsmand paa Slottet, som den Gang laa norden Aggersborggaard. Hans Hustru var død paa den Tid, som her handles om; og han havde kuns en eneste Datter, som var det dejligste Møbarn vidt og bredt paa de Kanter. Hun var stor af sin Alder og velskabt, havde gult Haar, saa langt, at da hun var ti Aar, kunde hun helt hylle sig deri, at man ikke kunde sé hende foroven Knæene. Hun var hvid og blank af Hud og havde skarpe Øjne. Hun gik meget ene, fordi hendes Moder var død. — Hun havde en Dukke af Træ, som forestillede en ung Dreng, en Gave fra hendes Moster Fru Hyldeborg til Kokkedal, som siden skal nævnes. Den var farvet i Ansigtet, men Næsen var brudt af, og Farven var gaaet af Øjnene. Den klædte hun om Morgenen og klædte den af om Aften, og den laa i hendes Arm. Hun kaldte den Trøje.
»Er Trøje din Fæstemand?« sagde hendes Amme til hende, mens hendes Fader hørte derpaa; »tvi for en Fæstemand dét er! den er jo ikke lig ad nogen Ting.«
Men hun svarede: »Den skal hellerikke være lig ad noget. Dén skal ikke ligne andre Fæstemænd, som jeg skal have.«
Da lo hendes Fader og sagde: »Bedre, troer jeg, at være denne Jomfrues Fader end hendes Fæstemand.«
Herom er gjort en Spottevise; men nogle siger, at Visen er ikke om dén Trøje, hvad jeg ejheller mener, saa lidt som om denne Jomfru og hendes Fader. Dog kan den her høres.

Trøje er baade gammel og krumpen og slem.

Hej komfallideri, komfallidera —

Sin kraaden Ville han skal dog have frem.

De gammel og de ung’, de ung’ og de gammel.

Trøje kan hverken ligg’ heller staa heller gaa,

Hej komfallideri, komfallidera —

Jomfruen baade klær’ ham og klæder ham aa.

De gammel og de ung’, de ung’ og de gammel.

Trøje han ligger udi Jomfruen sin Arm,

Hej komfallideri, komfallidera —

Trøje er kold, og Jomfruen er varm.

De gammel og de ung’, de ung’ og de gammel.



Hendes Fader stod for Sengen, han lydde der oppaa,

Hej komfallideri, komfallidera —

Bedre være ene end saadanne to.

De gammel og de ung’, de ung’ og de gammel.

Hendes Fader stod for Sengen, han mælte: For sand,

Hej komfallideri, komfallidera —

I maatť vær’ hendes Fader og ikk’ hendes Fæstemand.

De gammel og de ung’, de ung’ og de gammel.



Denne Vise havde ingen af os hørt tilforn. Vi lo alle stærkt af den. Sær den gammel Fru Dorthe i hendes Seng.

Iver A. Krag.

Denne Vise er sungen indtil denne Dag i begge Han-Herreder og siges at handle om Jomfru Malfred paa Aggersborg. Dog kuns af dem, som ikke ved uden halv Besked. Den, som berettede mig om Jomfru Malfred paa Aggersborg og sang alle Malfreds Viserne for mig, nemlig Fru Ide Lunge til Aagaard, hun kjendte helt vel denne Vise om Trøje, »men den kommer ikke Malfred Ebbesdatter noget ved,« sagde hun. Nu er nok talet herom. — —
Saa meget som to Stunds Riden i Fodgang fra Aggersborg — i Nordvest ligger en Gaard, de kalder Nørbjerre. Den har ligget der vel i mange Hundred Aar, men ved denne Tid boede der Hr. Jon Henriksøn tillige med sin gamle Fader, Henrik Grimmer eller Gammel-Henrik kaldet, og sin unge Søn Adelbrand. Hans Hustru Fru Ingeborg var død, straks efter at hun havde født Sønnen, og de fleste Folk sagde, at Jon Henriksøn var blevet noget særsindet efter sin Hustrus Død. Han talte undertiden til sin Søn om Fru Ingeborg, som Barnet jo ingensinde havde kjendt, og han sagde: »Hendes Lige faar Du aldrig at se, før alle Ravne og Krager i Ullerup Skov bliver hvide«.
»End liden Malfred paa Aggersborg?« sagde Pogen.
»Saa længe hun bliver paa Aggersborg,« svarede Jon Henriksøn, »maa vel ské. Men kommer hun nogen Tid til Nørbjerre at bo, da vil Du se, hun ligner ikke Din Moder, mere end Ravne og Maager ligner hverandre.«
»Men jeg har jo aldrig set min Moder,« sagde Drengen. —
Adelbrand var lige jævngammel med liden Malfred paa Aggersborggaard; men paa den Tid, da de begge fyldte deres tolvte Aar, faldt Adelbrands Fader ham fra. Men om Jon Henriksøns Død skal nu først fortælles.
I den Del af Øster-Hanherred, som vender mod Vendsyssel, mod Hvetbo Herred, ligger de store Tranum-Enge og Nørøkse-Enge og flere andre store Enge. Nu ejes de, og ejedes og den Gang, af tre Gaarde i Fællig. Men før den Tid havde der nok været flere Ejere med i det Fællesskab. De tre Ejere var da Lave Stisøn paa Bratskov, en rig og mægtig Mand, som sjælden veg for nogen i Trætter paa Thinge. Og den anden: Tule Andersøn Tavl til Lundergaard, en blid og venlig Mand, og Broder til Anders Andersøn paa Bejstrupgaard, som kommer siden meget ved denne Fortælling. Men den tredje var Hr. Knud Skammelsøn Galt paa Kokkedal. Han var gift med en Moster til Jomfru Malfred paa Aggersborg.
Og nu holdes Herredsthinget i Skræm, som det har været fra ældgammel Tid, og som vi kan endnu se Sten i en Kreds paa det samme Sted.
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