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Forord


Impulsen til denne lille portrætbog har været nogle inciterende læseoplevelser med Mette Thomsens tre romaner og nogle spørgsmål om den moderne forfatter i mediebilledet.

I min egenskab af dagbladskritiker har jeg haft lejlighed til at reagere på bøgerne, efterhånden som de udkom. Jeg skrev begejstret om paperbackudgaven af Af en superhelts bekendelser (”En dansk Fay Weldon”, Politiken 30.7.95). Plastic måtte jeg tage visse forbehold over for (”Talentet skuffer”, Politiken 26.10.95). Den bog greb læserne til gengæld ud efter med en sådan begejstring, at salgstallet for Plastic alene er større end for de to andre Mette Thomsen-romaner tilsammen. I Hajfyldte farvande mente jeg at kunne se et fortælletalent på vej fra at være en tidstypisk ung ironiker til at blive en rigtig ”voksen” forfatter (”Hajmor”, Ekstra Bladet 8.11.96).

Det har fristet mig at foretage et nærmere studium af de indre forbindelseslinjer i dette unge forfatterskab, som foruden romanerne rummer en halv snes noveller og essays. Når man genlæser et forfatterskabs bøger i sammenhæng, åbner der sig nye perspektiver. Også ud i tiden og samfundet.

Mette Thomsens værker er nært forbundet med den postmoderne strømning i kulturen. Forfatterskabet gør den ironiske tilværelsesform til tema. Til belysning heraf har jeg inddraget en række interviews, Mette Thomsen har givet til medierne.

At tale om udvikling inden for et forfatterskab, som omfatter tre romaner udgivet over tre år, fra 1994 til 1996, kan virke rigeligt hasarderet; som om zapperkulturens forfattere kunne gennemløbe et helt liv på den tid, det tager at afvikle en tv-serie. Ikke desto mindre vil jeg hævde, at der kan iagttages visse udviklingstendenser i Mette Thomsens forfatterskab, fra postmodernisme hen imod nytraditionalisme, fra pop-art- kunst i retning af main streamkunst, fra interesse i livsstil til interesse for liv, fra æstetik til etik. Alt sammen er til stede hele tiden, men accenten forskydes.

Den store rolle, medieverdenen spiller i Mette Thomsens romaner, har gjort det interessant at iagttage, hvordan Mette Thomsen selv er blevet en figur i medierne gennem anmeldelser, interviews og portrætter. Med tilladelse fra forfatteren og hendes forlag har jeg fået adgang til arkivmaterialet omkring bøgerne, herunder oplysninger om salgstal og eksemplartal på bibliotekerne.

Med Mette Thomsen som eksempel fortæller bogen noget om unge forfatteres vilkår i Danmark i dag.



I portrætbogen indgår en kortfattet Mette Thomsen-biografi. Den skal tilfredsstille læserens naturlige nysgerrighed.

Enhver, der sammenligner biografien og romanerne, kan se, at forfatteren Mette Thomsen trækker på sine egne erfaringer. Hvad ellers?

Men biografien bruges ikke som tolkningsnøgle ved læsningen af romanerne. Bogen er et forfatterskabsportræt, ikke en digterbipgrafi. I øvrigt ville det virke næsten naturstridigt med en biografi over en 28-årig stadig meget levende forfatter.

Som vejviser for den, der vil finde frem til andre forslag til læsning og vurdering af romanerne, har jeg udarbejdet en fortegnelse over Mette Thomsens publikationer og litteraturen om dem. Jeg har her tilstræbt fuldstændighed.

Forfatteren har været så venlig at gennemlæse, korrigere og supplere de biografiske og bibliografiske afsnit. Bogen er i øvrigt ikke ”autoriseret”. Jeg har lagt vægt på at få Mette Thomsens intentioner frem, som de foreligger i interview-udsagn, men de fortolkninger og vurderinger, der fremlægges i bogen, hæfter jeg for alene.

John Chr. Jørgensen









Digter i tiden


– Jeg får tit stukket i hovedet, at min generation af unge er præget af sådan en ligegyldighed - jeg ved ikke om det er noget de har læst i Generation X eller hvad - man jeg synes overhovedet ikke det er rigtigt, sagde Mette Thomsen, da hun i 1994, kun 24 år gammel, trådte ind på den litterære scene med romanen Af en superhelts bekendelser.1

Med ”Generation X” henviste Mette Thomsen til titlen på en roman af canadieren Douglas Coupland. Generation X udkom på engelsk i 1991, og vi fik den i dansk oversættelse i 1994. Det er en fortælling om tre unge amerikanere, der er draget væk fra storbyen og nu sidder og fortæller hinanden historier. Romanen er i en opbrudt form med et væld af referencer til fænomener i tiden, commercials, pop-art osv. Med sine randkommentarer har forfatteren lagt en selvkommenterende ironisk dimension ind i romanen.

– Ironien er først og fremmest en litterær teknik, forklarer Coupland i et interview.2 Men den er andet og mere end det: ”Den er også en måde at tænke på, men den er ikke noget man vælger. Jeg tror nok, at jeg plejede at den se den som en overlevelsesteknik, men uanset, hvad man kalder den, er den uundgåelig. Ironi er resultatet af 30.000 timer foran et TV, hvor tilværelsen er problemfri og fuldkommen antiseptisk. Hvor alle er i godt humør, og retfærdigheden sejrer til sidst. Hvor virkeligheden bliver systematisk fordrejet. Man kan ikke se på dét og forholde sig til dét uden at udvikle en distancerende ironi. Samtidig kan ironien nemt blive en sovepude, et sted at flygte hen og gemme sig, når følelserne bliver for virkelige.3



Mette Thomsen tilhører generationen, der synes den har set det hele før - nemlig i medierne - og derfor dyrker ironien.

Heraf kan man ikke udlede, at generationen er ligeglad med det hele.

Ligesom Coupland mener Mette Thomsen, at ironien bliver en slags beskyttelsesmekanisme: - Hele vores sprog til venner og bekendte er gennemsyret af ironi. Det er typisk for min generation at være bange for nærhed og for at være et menneske af kød og blod, der gør alt det, man gør som menneske, men som de glittede personer og fotomodellerne i medierne ikke gør, siger Mette Thomsen.4

Hun bliver efterhånden mere og mere træt af den risiko for bekvem distancering, som ligger i ironien.

Efter udgivelsen af den tredje roman, Hajfyldte farvande i 1996, siger hun: - Ironi bliver simpelthen en dårlig vane … Det ironiske bliver til en besættelse af æstetik, form, overflade. Et liv, der leves på ironiens præmisser, er simpelthen ikke nok. Ironien bringer os ikke videre, den drejer sig kun om sig selv.5



Livet med billedmedierne har præget Mette Thomsen i hendes måde at tænke over kunst på. For Mette Thomsen, som for mange andre yngre forfattere, fletter film og litteratur sig uløseligt sammen. Noget fuldstændig nyt fænomen i dansk litteratur er denne kobling på ingen måde. Allerede i Klaus Rifbjergs Den kroniske uskyld og Leif Panduros Rend mig i traditionerne (begge fra 1958) lever fiktionspersonerne sig ind i rollen som filmgangstere og filmelskende, og begge disse forfattere er også i deres fortælleteknik inspireret af filmen.

Men Mette Thomsens generation er på grund af tv-eksplosionen langt mere præget af de levende billeder, og generationen går også mere radikalt til værks i brugen af filmens stilgreb: krydsklipning, panorering, zoom osv.

- Jeg tror, den måde kameraet typisk arbejder på svarer godt til de måde vi oplever på, siger Mette Thomsen.6



Ved sine sonderinger i ironien som livsstil og sin sammenkobling af forskellige mediers fortællemåde er Mette Thomsen en typisk repræsentant for den postmoderne strømning i kunsten.

Hun modtager inspiration fra tegneserier, science fiction, triviallitteratur, og er i det hele taget ikke bange for alt det, der falder uden for den såkaldt gode smag.

Den postmodernistiske kunstner dyrker bevidst kitsch som kunst.



Mette Thomsen leger med virkemidlerne og kan også gøre selve den måde, der fortælles på, til et tema i sine bøger.

Hendes stil er selvbevidst, og rig på billeddannelse. Hun leger med metaforer fra forskellige tidsaldre og sfærer:





”Og midt i dette mørke Atlantis på bunden af havet duellerer forbryderne og Englen på liv og død(…)”

(Af en superhelts bekendelser, s. 65).



”For Nørrebro er den nordligste bro, broen fra centrum til provinsen, så det er i og for sig bare en passage, en overgang mellem himmel og helvede ligesom floden Styx mellem de levendes land og Dødsriget.”

(Plastic, s. 15)



”Det fik Maggie til at tænke på en kirke, ikke bare rummet selv, men også lyset, akustikken. Et kirkeskib. Hun siksakkede gennem klyngerne af mennesker, London-mennesker, med blomsterne til Kevin i favnen, mens hun forsøgte at få øje på hans Tintin-hårtop.”

(Hajfyldte farvande, s.209)



For Mette Thomsen er denne stil ikke i sig selv målet. Den er et middel.

Hun går i modsætning til mange af sine jævnaldrende prosaister ind for plot og action i romankunsten. Hun vil fortælle en god historie - og hun vil have et budskab ud.

Ved sin erklærede interesse for historien og budskabet lægger Mette Thomsen afstand til især 80’ erdigternes orientering mod stil og æstetik: - Forskellen på forfattere i min generation og de ældre mener jeg er, at vi kommer med et budskab, og at fortællingen er et påskud for dette budskab, mens fortællingen er det vigtigste for forfattere i 30’erne og ældre.7





Under ethvert budskab ligger en værdiorden, en etik.

Mette Thomsen er med sin etiske orientering en karakteristisk 90’er-digter. Men hun indgår ikke i nogen litterær gruppering og følger ikke noget vedtaget poetisk program.

I modsætning til mange andre 90’er-digtere har hun ikke gået på forfatterskole. Hun har heller ikke studeret litteraturvidenskab - og kunne heller ikke tænke sig det: - For den slags forfatter, som jeg er, ville det være dræbende, siger hun.8

Mette Thomsen er som forfatter selvlært, og hun befinder sig lidt uden for cirklerne.

Hun skriver ikke i de kendte litterære tidsskrifter, men optræder gerne i ugebladene, hvor hun når ud til sine mange kvindelige læsere.

Blandt litteraterne er meningerne om Mette Thomsen delte. Da hun udgav Plastic, skrev Erik Skyum-Nielsen, at man her atter mærkede spor af ”et fornemt talent, et nyt forfatterskab på vej.”9 Efter udgivelsen af Hajfyldte farvande blev hun af Lars Bukdahl afskrevet som en af 90’er-digtningens ”døgnfluer”.10

At Mette Thomsen har opnået en betydelig gennemslagskraft hos læserne er en indiskutabel kendsgerning. Hun véd noget om sin tids mennesker. Og hun kan fortælle historier, så folk gider lytte.







Liv


Mette Thomsen er født den 26.februar 1970 i Humlebæk. Hun var enebarn i en familie, hvor faderen var selvstændig erhvervsdrivende og moderen havde job som bogholder.

I England drev Mette Thomsens far på et tidspunkt et firma, der producerede sættevogne til lastbiler.

– Meget af min viden om England har jeg hentet fra ferier i den forbindelse, forklarer Mette Thomsen.11

Handlingen i hendes første og tredje roman udspiller sig i engelske omgivelser.



I Humlebæk gik Mette Thomsen først i Baunebjergskolen fra børnehaveklassen til 7. klasse, og derefter i 8.-9. klasse i Rungsted Privatskole. I gymnasieårene tog hun turen frem og tilbage til N. Zahles Gymnasieskole i København. Hun forlod skolen med klassisk-sproglig studentereksamen i 1989.

Efter studentereksamen arbejdede Mette Thomsen et halvt års tid i en børnehave, mens hun søgte ind på jurastudiet i København. Hun har også prøvet en række af de sædvanlige studenterjobs: servitrice, ekspedient og telefonpasser.

Fra hun var helt lille har Mette Thomsen tegnet og fortalt historier, science fiction-fabler og eventyr.

I gymnasietiden skrev hun noveller om store alvorlige eksistentielle emner, men ikke tekster, hun syntes var gode nok til at vise andre.

Tidens tegneseriealbums fascinerede hende; for sig selv begyndte hun at skrive tegneserier, og hun fik venner til at tegne for sig.

Da Mette Thomsen hørte, at der fandtes en tegneserieskole i London, tænkte hun, at her kunne hun slå to fluer med et smæk, komme ud i verden - og lære at fortælle historier i billeder.

Fra marts til august 1991 fulgte Mette Thomsen undervisningen på The London Cartoon Center.

Mette Thomsen kom hjem igen og blev endelig optaget på jurastudiet fra efteråret 1991. Hendes forventning til studiet var blot den, at juraen var vejen til et job. Det viste sig at være en ret træls vej. De mange paragraffer og procedurer kedede hende, men hun studerede disciplineret og tog sin andenårsprøve, som hun skulle.

Derefter vendte hun tilbage til tegneserierne.

På dette tidspunkt var det Mette Thomsens ambition at blive professionel serietegner.

I 1993-94 videreuddannede hun sig som tegner på tegneserieværkstedet Fort Kox på Vesterbro i København. Hun opnåede at komme til at udstille på ”Tegneseriemekka ‘94 - Boblerafdelingen” i Ballerup i april 1994, og på ”Bobler 2” på Det kulørte Bibliotek på Nikolaj Plads i København i maj-juni 1994.



Første version af manuskriptet til debutromanen Af en superhelts bekendelser skrev Mette Thomsen i sommerferien efter jurastudiet.

Hun sendte først manuskriptet til Gyldendal, og fik herfra et standardafslag på et par linjer. Forlaget mente ikke, at ”manuskriptets kunstneriske kvalitet” var ”tilstrækkelig til at kunne bære en udgivelse i bogform”.12 Derefter sendte hun romanen til Lindhardt og Ringhof, hvor forlagsredaktør Torben Madsen indbød hende til en samtale. Efter råd fra redaktøren foretog Mette Thomsen en ny gennemskrivning af manuskriptet, som herefter blev antaget.

Da romanen udkom den 20. oktober 1994, var Mette Thomsen kun 24 år gammel.



Af en superhelts bekendelser fik en god modtagelse i de litterære kredse. Den nåede også ud til mange læsere. Allerede året efter, i juni 1995, blev bogen genoptrykt i paperbackudgave.

Mette Thomsen blev indstillet til årets debutantpris ved bogmessen i Forum i 1994. Hun blev også nomineret til Weekendavisens Litteraturpris samme år, ret usædvanligt for en debutant. Mette Thomsen fik ganske vist ingen af priserne. Men nok så vigtigt var det også, at debutromanen udløste et arbejdslegat på 40.000 kr. fra Statens Kunstfond.

Mette Thomsens forfatterskab tog herefter fart.

Allerede den 26. oktober 1995 kunne hun udsende sin roman nummer to, Plastic. Den vakte stor opmærksomhed i medierne og solgte så godt, at den måtte optrykkes i 2. oplag i december samme år. En paperback-udgave fulgte i juni 1997. 1. oplag var på 1.200 eksemplarer, 2. oplag på 1.100, og paperbackudgaven blev trykt i godt 6.000 eksemplarer.

Efter Plastic kårede magasinet Damernes Verden i december 1995 Mette Thomsen som ”Årets forfatter”. I september 1996 blev hun - sammen med tre andre unge kunstnere - udnævnt til ”Årets fund” og hædret med Carlsbergs Ide-Legat på 25.000 kr. Alt sammen en effekt af den offentlige opmærksomhed, Plastic havde vakt.



På trods af offentlig anerkendelse og pæne salgstal kunne og ville Mette Thomsen ikke satse fuldstændig på forfatterskabet. Hun begyndte i 1995 at studere psykologi på Københavns Universitet - og det gør hun fortsat i 1998.

– Det vigtigste i mit liv er at skrive bøger. Men det er et ensomt job, så jeg er glad for studiet, siger Mette Thomsen.13

Skriveriet og studiet hænger på en måde meget godt sammen for hende: - Jeg interesserer mig for følelser, psykiske strukturer og menneskers forhold til verden og hinanden, siger hun. Hun kunne godt tænke sig en dag at kombinere det praktiske arbejde som psykolog med det mere ukonkrete skrivearbejde. På den anden side frygter hun også, at arbejdet med psykologien kan tage noget af magien ud af hendes skriverier.14



Akademikerens evne til at researche i et videnskabeligt stof har Mette Thomsens udnyttet i sin tredje roman, Hajfyldte farvande. Denne symbolske roman om havets og menneskenaturens hajer blev udgivet 8. november 1996. I oktober 1997 blev den udsendt som ”Månedens bog” i paperback.

I 1997 fik Mette Thomsen igen et arbejdslegat på 40.000 kr. fra Statens Kunstfond.





Med blot tre bøger ude i verden har Mette Thomsen skabt opmærksomhed omkring sig og opnået megen anerkendelse. Men hun har også måttet stå model til kritik, blandt andet for at udsende sine bøger i zap-zap-tempo.







Læsning


Mette Thomsens debutbog, Af en superhelts bekendelser, er i karaktertegning og handling klart inspireret af tegneserierne. Hun har slugt serier fra hun var helt lille - og har som nævnt også beskæftiget sig professionelt med dem på en skole i England og bagefter på et tegneserieværksted i Danmark.

I måden at fortælle sin historie på - en alvorlig udviklingshistorie leveret med bizarre virkemidler - har Mette Thomsen lært af den engelske dramatiker Dennis Potter, og især af hans tv-serie Den syngende detektiv (The Singing Detective I-VI, 1986).15

- Vi er vokset op med TV, og skriver vel lidt MTV-agtigt og ikke nær så omstændeligt som de ældre forfattere, sagde hun i et interview efter debuten.16

Da hun blev spurgt, hvem der var hendes yndlingsforfatter, pegede hun på Kirsten Hammann.17 Hammanns Vera Winkelvir (1993) er en af de nyere danske romaner, der har sagt hende mest.18

Morti Vizki er en anden af de yngre danske forfattere, hun sætter pris på. Til en antologi om Danske forfatteres yndlingslæsning19 har Mette Thomsen valgt et uddrag af Vizkis roman Begge ben. Det, hun godt kan lide ved bogen, er blandingen af det dagligdags og det magiske: ”Morti Vizkis sprog er ren magi. Det er forbi det realistiske, forbi det psykologiske og ind i en anden dimension, hvor metaforerne lever deres eget liv.”



Naja Marie Aidt er en tredje moderne dansk forfatter, Mette Thomsen har udtalt sig positivt om.20

Fra den midaldrende generation af danske forfattere fremhæver Mette Thomsen Suzanne Brøgger: ”Hun har humor, skriver spændende og er en god fortæller.”21



Sådanne citater fra offentlige interviews kan naturligvis ikke give noget dækkende billede af, hvilke litterære kilder Mette Thomsen har ladet sig inspirere af. Mette Thomsen har altid læst meget bredt og tidligt læst voksenbøger.

I sin litterære smag synes Mette Thomsen at hælde til den angelsaksiske tradition. Hendes debutroman refererer et sted (s.30) til Dickens’ Oliver Twist, og den har motto af amerikaneren Walt Whitman. En af hendes vigtigste inspirationskilder har, efter hvad hun selv fortæller, været den canadiske forfatter Margaret Atwood.22

– Jeg beundrer folk som Magaret Atwood, Fay Weldon og Salman Rushdie for deres evner som fortællere. De har greb om den store fortælling - den lange roman, der er rig på indhold. Det vil jeg gerne selv kunne gøre engang, siger hun i et interview i 1996.23



Læsning af andre forfatteres værker har således været et naturligt incitament for Mette Thomsen.

Men bevæger man sig ind i hendes romanunivers, finder man flere referencer til tegneserier, film, tv og musik end til litteratur. En roman som Plastic indeholder et væld af henvisninger til film, og her er det specielt begrundet i den unge hovedperson, hvis fantasibilleder er formet af de visuelle medier.

De følgende analyser af Mette Thomsens tre romaner vil give mere præcis besked om nogle af inspirationskilderne. Det afgørende har dog ikke været at finde ud af, hvilke forfattere Mette Thomsen står på skuldrene af - men hvad hun selv har at byde på.






Af en superhelts bekendelser


Titel og fortæller

Mette Thomsen er en postmoderne forfatter, der uden skrupler - snarere med glæde - blander de forskellige genrer.

Det er svært at sætte genrebetegnelse på hendes debutroman.

Allerede titlen sender signaler i forskellige retninger. ”Superhelt” får en til at tænke på moderne fantastiske tegneserier.

”Bekendelser” associerer til en traditionsrig selvbiografisk beretning af religiøs, filosofisk eller psykologisk art (Augustins Confessiones, Rousseaus Confessions og Thomas de Quinceys Confessions of an English Opium Eater).

Præpositionen ”Af … ” vil have os til at tro, at der har foreligget et større bekendelsesmateriale, hvoraf noget er valgt ud (sml. Blichers Brudstykker af en landsbydegns dagbog og Turgenjevs Af en jægers dagbog).

Når ordene ”Af … bekendelser” indrammer titlen på et værk, der på forsiden lanceres som en roman, indser læseren, at der må være tale om fingeret selvbiografi, pseudo-dokumentarisme.



Det bliver imidlertid mere kompliceret endnu:

Af en fiktiv bekendelsesbog ville man forvente, at den var skrevet i jeg-form. Men det er Af en superhelts bekendelser ikke. Romanen er fortalt i tredje person af en fortæller, der kan bevæge sig ud og ind af hovedpersonen, Emma Smith.

Det er Emmas historie, der fremlægges.

Fortælleren, der véd mere om Emma, end hun selv gør,24 rekonstruerer så at sige Emmas erindringer. På romanens tredje side kommenterer fortælleren selv dette mærkelige greb: ”Dette er ikke skrevet i kronologisk orden (…). Og alligevel er der logik i dette skrift. Det er skrevet med erindringens systematik” (s.11). Fortælleren meddeler os, hvad Emma Smith kan huske.

Der er således ikke tale om bekendelser i traditionel forstand, men om fortolkede og formidlede bekendelser.

I romanens andet kapitel indgår en række dateringer, anført som om det var dagbogsnotater, men også her fortælles i tredje person. Det er en rapportering om Emma, ikke Emmas egen rapport.

Igennem romanen spilles på ordet ”bekende”. Et sted står der, at Emma ”bekender sig til flugten” (s.88). Et andet sted, under flugten, går Emma ind i en kirke i Skotland. ”Byen og kirken bekender sig til den presbyterianske trosretning. Emma Smiths bekendelser er hendes egne. De hører ikke til nogen tro, men slynger sig om sig selv som en slange”, tilføjer fortælleren, idet hun leger med ordene ”bekende sig til” (tro på) og ”bekendelser” (betroelser) (s. 103). Pointen er, at vi ikke får at vide, hverken hvad Emma tror på, eller hvad hun bekender (for Gud eller for sig selv) i kirken. Præcis her ved selve signalordet ”bekendelser” afstår romanens fortæller fra at lade Emma meddele sig.



Titlen er således lidt af en gåde - eller netop et bevidst spil på de gængse kategorier.



Af en superhelts bekendelser er Mette Thomsens eget forslag til titel på bogen. Det var romanens arbejdstitel.

Men da forfatteren afleverede det færdige manuskript til Lindhardt og Ringhof, foreslog hendes forlagsredaktør navnet Heltegerninger, hvilket også er titlen på et af kapitlerne i romanen. Mette Thomsen accepterede forslaget, for det var jo, som hun siger ”ikke en rigtig bekendelsesroman”.25

I de pressemeddelelser, forlaget udsendte op til bogsæsonen 1994, hed Mette Thomsens debutroman endnu Heltegerninger.

Men en af de professionelle læsere, der havde lejlighed til at læse romanen i korrektur, fandt, at den gamle titel trods alt var meget mere velegnet. Samme fornemmelse havde Mette Thomsen selv. Derfor blev det alligevel Af en superhelts bekendelser.

At titlen var skæv og underlig viste sig i øvrigt at bidrage til at skabe offentlig interesse omkring bogen ved udgivelsen.

Titlen Af en superhelts bekendelser fungerede som appetitvækkende reklame for en bog af en ung forfatter.

Og så var der jo noget i titlens mix, der svarede meget godt til bogens brud på de kendte normer for genre og stil i romaner.

Genre og tema
Romanens indholdsfortegnelse - i sig selv et ret ualmindeligt fænomen i moderne danske romaner - driller videre med signaler i forskellige retninger.
Tre af de seks kapitler bærer titler, der sender tankerne hen på ”gotiske” romaner med landlig uhygge og overtro: ”Før stormen” (kap.l), ”Lille hus på bjergskråning nær landsby” (kap.3) og ”Loch Ness” (kap.6). En fjerde kapiteloverskrift lyder som nutidig dagligdag: ”Fjernsynsliv” (kap.2) (med en metaforisk biklang af ”pseudoliv”). De to resterende kapitler har titler med religiøse undertone, som vi kender den fra den moderne fantasygenre: ”Heltegerninger” (kap.4) og ”Englestøv” (kap.5).
Ved sammenstillingen kommer de uensartede kapiteltitler til at fremtræde som bevidst stiliserede.
Men stiliserede i hvilken retning?
26
Og det er faktisk, hvad romanen - blandt andet - handler om: Et menneske, hvis krop og hele adfærd har været bundet af en bestemt måde at tænke på - et menneske, der bryder ud af dette tvangsmønster.
27
For Mette Thomsen er der dybest set tale om en psykologisk roman: - Min livsfilosofi er at alle ydre udtryk er afspejlinger af, hvad der findes i det indre.28
Superhelten er et symbolsk udtryk for de psykiske kræfter, der skal til for at løse den sjælelige knude.
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