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Seksuelle overgreb mod steddatter

Af kriminalassistent Birgitte Lyngsøe, Nordsjællands Politi – Helsingør, Personfarlig Efterforskning.

15-årige Eva boende sammen med sin mor, Anna, sin stedfar Svend – 35 år og to halvsøskende på tre år og et år. Den 5. december 2007 indgik der en anonym anmeldelse til Helsingør Kommunes Familieafdeling om, at Eva gennem mange år var blevet udsat for seksuelle overgreb og vold i hjemmet forøvet af hendes stedfar.
Samtlige navne i artiklen er opdigtede.

Onsdag den 12. december 2007 klokken 12.35 indfandt 15-årige Eva sig i ekspeditionen på Helsingør Politigård sammen med to medarbejder fra Helsingør Kommunes Familierådgivning. Det blev oplyst, at Familierådgivningen den 5. december modtog en anonym anmeldelse med oplysninger om, at Eva blev udsat for seksuelt misbrug og vold i hjemmet forøvet af hendes stedfar. På den baggrund kørte man, forud for henvendelsen til politiet, til Evas skole for at tale med hende. Under samtalen havde Eva bekræftet, at hun blev udsat for seksuelle overgreb og vold af sin stedfar, hvorfor man valgte at køre hende direkte til afhøring hos politiet. Efter politiafhøringen ville Eva blive fjernet fra hjemmet til et kommunalt opholdssted for unge.

Evas forklaring
Eva blev afhørt til sagen. Hun forklarede, at hun var tre år gammel, da hun første gang mødte Svend, som hun opfattede som sin mors kæreste. De boede den gang i en to-værelses lejlighed. Hun havde sit eget værelse og sov i en køjeseng, mens mor og Svend sov i stuen. Relationen mellem hende og Svend var fin i starten, men da hun var syv år gammel, begyndte Svend at komme ind til hende om natten, typisk omkring klokken 01.00. Han var inde hos hende hver nat.
Eva var sengevæder, og moderen havde derfor bedt Svend om at vække hende, således at hun kunne komme på toilettet. Nogle gange ledsagede Svend hende til toilettet. Andre gange berørte han hende, mens han stod udenfor sengen, eller når han kravlede op i sengen til hende. Han rørte ved hende næsten hver gang, han var inde hos hende. Han rørte hende i skridtet og på kroppen under tøjet. Da hun begyndte at udvikle bryster, rørte han også ved dem. Hun vågnede, når Svend var inde hos hende, men hun sagde ikke noget.
Efter cirka et halvt år begyndte han også at stikke en finger op i hendes skede. Det skete næsten hver gang. Han forsøgte også samleje med hende men måtte afstå på grund af hendes uudviklede fysik. Når han gik, sagde han, at hun ikke måtte sige noget, for så ville hun blive flyttet et andet sted hen. Hun var ganske lille og blev derfor bange for det, han sagde. Hun troede, at han mente det alvorligt.
Hun var ti år, da familien flyttede. De boede i en campingvogn i nogle måneder, og her gentog det seksuelle mønster sig, og det fortsatte, efter at de flyttede ind i et hus. Da hun var ti-elleve år, ville Svend have samleje med hende. Det var, mens de boede i køkkenet, hvor Svend kom hen til hende og rørte ved hende og ville have hende til at røre ved sit lem. Han tog hendes hånd og gennemførte med mekanisk bevægelse berøring af sit eget lem. Hun sov, når han kom hen til hende men blev vækket af, at han rørte ved hende.
Han gennemførte fuldbyrdet samleje med hende, da hun var elleve år. Da sagde han ikke længere, at hun ikke måtte sige det til andre. Hun havde indtryk af, at hendes mor en enkelt gang havde fattet mistanke om, at der var noget galt. Hun mindedes, at hun dagen efter et samleje havde hørt moderen skændes med Svend, hvor moderen sagde, at hun havde set ham røre ved hende.
Svend kom om natten i perioder. Nogle gange kom han hver nat et par uger i træk, og så kunne der gå op til en måned, hvor intet skete. Så gentog mønsteret sig på ny. Det hændte også, at han ikke kom hver dag, men at der kunne gå nogle dage mellem hans besøg. Næsten hver gang havde de samleje. Han brugte ofte kondom men ikke hver gang. Hun kunne mærke, når han havde kondom på. Han sagde aldrig noget, når de havde samleje, og de talte aldrig om det. Hun havde ikke konfronteret han med det, idet hun troede, at det var tabu. Det lå ligesom ikke lige for.
Hun ignorerede det i hverdagen og overvejede ikke at betro sig til sin mor. Det var først lige før, hun fyldte 15 år, at hun i en brandert betroede sig til en veninde, idet hun var meget ked af det. Hendes mor havde aldrig spurgt hende, om der var sket noget. Hun lå bare og lod som om, at hun sov. Eva sov enten nøgen eller iført T-shirt og underbukser. Svend kom ind i underbukser og afklædte sig, inden han kom i seksuel kontakt med hende. Han har også tidligere forsøgt at få hende til at onanere sit lem. Han havde holdt om hendes hånd.
De seksuelle episoder varede fra cirka 15 minutter til cirka en halv time. Selve samlejerne varede fra fem til ti minutter. Det foregik altid om natten. Hun følte sig uren og ulækker, når Svend havde haft samleje med hende. Hun gik ikke og tænkte over det i hverdagen, når hun var sammen med vennerne men affandt sig med det som et livsvilkår.
Navnlig i puberteten blev hun tiltagende bange for Svend. Han havde et stærkt temperament og var til tider voldelig. Man skulle ikke diskutere for meget med ham. Det endte med, at han slog eller kastede noget efter hende. Hun havde fået lussinger, fra hun var ni-ti år gammel. Da hun var 13 år, begyndte han at slå hende med knytnæveslag. Slagene havde intet at gøre med det seksuelle samkvem, men det havde mere været et udtryk for, at de to ikke kunne kommunikere sammen, når tingene gik op i en spids. Slagene trappede op i takt med, at diskussionerne tog til i hyppighed.
Svend var meget kontrollerende over for hende, idet han kontrollerede hendes venner og stillede krav om at godkende dem. Han forbød hende at gå ud. Han gik meget op i, hvad hun skrev på sin mobiltelefon og på nettet. Hun har ikke haft andre seksualpartnere end Svend. Hun fortalte, at Svend havde taget seksuelle billeder af hende på sin mobiltelefon.

Afhøring af moderen
Efter afhøringen af Eva blev hendes mor underrettet, og samme dag kom hun til Helsingør Politigård for afhøring til sagen.
Anna forklarede, at Svend og Eva havde et dårligt forhold og skændtes meget. Eva fandt, at Svend kontrollerede hendes adfærd alt for meget. Han fortsatte ofte sine ”belæringer” af Eva meget længe, og hun havde ofte bedt ham stoppe med ”at køre på Eva”.
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