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Hjemmerøveri og drab

Af vicepolitikommissær Ole Nielsen, Personfarlig Kriminalitet, Københavns Vestegns Politi.

Årets sidste dag – den 31. december – huskes formentlig af de fleste som en festdag, den dag og aften hvor man mødes med familie eller gode venner og tænker tilbage på året, der gik, og hvor man mindes nogle af de begivenheder, som har betydet noget særligt for den enkelte. Langt de fleste fejrer nytåret med god mad, rødvin og champagne, og når rådhusklokkerne slår det første slag og således markerer – ikke bare døgnskiftet, men også at et nyt år begynder – ja så skåler vi og nyder raketterne over nattehimlen. Den 31. december 2011 forløb mildest talt noget anderledes for Grete Holmegaard, netop denne dag gik verden helt i stå for den 52-årige sygeplejerske. Grete stod pludselig midt i sit livs værste mareridt, hun fandt én af sine allerkæreste livløs. Hendes mor Karen lå død – dræbt – i sit eget hjem af én eller flere ukendte gerningsmænd.
Der er i artiklen benyttet fiktive navne.

Den første patruljevogn fra Københavns Vestegns Politi var fremme på findestedet i det rolige villakvarter i Herlev samme dag klokken 13.38. På stedet traf den første patrulje fra Beredskabet, akutlægen og mandskab fra redningsberedskabet. Lægen havde erklæret Karen død, og det stod hurtigt klart, at hun havde været udsat for en forbrydelse. Hun var blevet dræbt.
Fundet af Karen blev startskuddet til en meget omfattende, grundig og intens efterforskning, hvor betjente fra afdelingen for Personfarlig Kriminalitet og Teknisk Efterforskning i et meget tæt samarbejde med retsmedicinere og medarbejdere fra Rigspolitiets Kriminaltekniske Center de følgende dage jagtede hendes morder. Øvelsen lykkedes, og den 10. januar 2012 kunne efterforskerne sætte håndjernene på to bulgarske brødre ved en planlagt anholdelsesaktion i en lejlighed på Frederiksberg.
Den 81-årige Karen Grete Holmegaard boede i et lille gult murstenshus i et roligt villakvarter på Nordfrontvej i Herlev. Hun havde boet alene i huset, siden hendes mand døde 11 år tidligere. Karen og hendes afdøde mand fik en enkelt datter, Grete, og Karen havde ved sin død to børnebørn. Karen havde sin faste hyggekrog i sofaen i udestuen, hvor hun nød at sidde med avisen og et glas rødvin. Alt tyder på, at hun også sad på denne plads om aftenen den 30. december 2011, da hun mødte sine bødler. En åben vinflaske, et enkelt vinglas, et askebæger indeholdende fire skod og et par hjemmesko på gulvet under sofabordet vidnede om, at hun intetanende pludselig stod ansigt til ansigt med de personer, der så brutalt tog hende af dage.

Anmeldelsen

Karen Grete Holmegaard blev fundet liggende livløs – dræbt – i soveværelset i sit eget hjem på Nordfrontvej i Herlev nytårsaftensdag den 31. december 2011 klokken 13.25 af sin datter Grete.

Grete, der sidst så sin mor dagen før, var blevet bekymret for hendes vé og vel, idet hun mod sædvane ikke kunne komme i telefonisk kontakt med hende. Derfor besluttede hun sig for at køre fra hjemmet i Birkerød til Herlev for at sikre sig, at hendes mor havde det godt. Hun ankom til moderens bopæl på Nordfrontvej omkring klokken 13.25 og tænkte med det samme, at der var noget galt. Huset var ”lukket ned” for natten, gardinerne var trukket for, og persiennerne var på tilsvarende vis blændet af. Grete gik direkte ud i garagen for at tage den ekstranøgle, som i mange år havde haft sin faste plads på et søm under en hylde i et skab.

Nøglen var væk.

Grete blev nu mere urolig og fortsatte frem mod hoveddøren, hun tog i håndtaget og blev meget overrasket, nervøs og bange, da hun fandt den ulåst. Grete åbnede døren og fortsatte ind i huset, mens hun kaldte på sin mor. Der blev ikke svaret, hvorfor hun fortsatte med at lede. Da hun nåede frem til soveværelset, kunne hun ikke åbne døren, den var låst.

Hun løb ud på badeværelset og tog nøglen til badeværelsesdøren. Med den lykkedes det hende at låse døren til soveværelset op. Inde i soveværelset mødte der hende et skrækkeligt syn – hun fandt sin gamle kræftsyge mor liggende livløs på gulvet mellem sengene. Grete, der selv er uddannet sygeplejerske, kunne med det samme se, at hendes mor var død. Hun trak sig tilbage og alarmerede politiet og redningsberedskabet, og dermed var hun med til at sikre og bevare et gerningssted i en nærmest optimal tilstand.


Den indledende efterforskning og findestedet

Karen var en meget lille og svag kvinde, som var mærket af sin kræftsygdom. Hun vejede på findetidspunktet blot 33 kilo og var 154 centimeter høj. Den 81-årige kvinde blev fundet fuldt påklædt og bagbundet mellem sengene på gulvet i soveværelset. Hun var bundet med egne beklædningsgenstande omkring underbenene og omkring håndleddene samt kneblet omkring munden. Hun var rullet ind i et sengetæppe, som efterfølgende var bundet meget stramt omkring hendes brystkasse ved hjælp af én af hendes egne striktrøjer. Hun var simpelthen pakket ind som en bylt og efterladt hjælpeløs bag nedrullede persienner og låste døre. Da hun blev fundet, havde hun sine briller på.

Det stod hurtigt klart, at Karen havde været udsat for en forbrydelse, og derfor blev et hold efterforskere fra afdelingen for Personfarlig Kriminalitet tilkaldt, ligesom Kriminalteknisk Center blev anmodet om assistance. I samarbejde med en læge fra Retsmedicinsk Institut på Københavns Universitet blev der afholdt ligsyn og foretaget fmdestedsundersøgelse nytårsaften. I forbindelse med ligsynet blev der ikke fundet tegn på, at Karen havde været udsat for systematisk vold, der var ingen punktformede blødninger i øjnenes bindehinder i øjenlågshuden eller i huden bag ørerne. Der var ingen afværgelæsioner, og der var ingen tegn på, at hun havde været udsat for seksuelt misbrug.

Som altid i drabssager vil vi som efterforskere gerne have klar besked om dødsårsagen og dødstidspunktet, idet disse faktorer sammen med motivet er af afgørende betydning i den fortsatte efterforskning. Kan vi så tidligt som muligt nærme os et dødstidspunkt, en dødsårsag og et motiv, har vi så meget lettere ved at tilrettelægge en hensigtsmæssig efterforskning og arbejde ud fra mere sikre holdepunkter.

Den overlæge, der deltog i findestedsundersøgelsen, angav indledningsvis dødstidspunktet til at ligge i intervallet den 31. december 2011 mellem klokken 04.00 og 08.00. Men den omstændighed, at Karen blev fundet fuldt påklædt bagbundet, kneblet for munden og indrullet i et sengetæppe, gjorde, at hun ikke kunne afgive kropsvarme, og derfor blev der foretaget nye beregninger, som tog højde for disse forhold. De nye beregninger fastslog, at dødstidspunktet kunne ligge op mod 20-22 timer før, hun blev fundet, altså tidligt om aftenen den 30. december.

Nytårsdag om morgenen, mens de fleste andre danskere endnu lå i sengen og hvilede ud efter nytårsfestlighederne, fortsatte politiets teknikere og sagsbehandlerne fra efterforskningssektionen deres undersøgelser i og omkring huset på Nordfrontvej. Man ”læser” simpelthen gerningsstedet – hvad ”fortæller” stedet?, hvilke spor kan gerningsmanden have afsat? – er der ting, som afviger fra det såkaldt normale?

Hver en krog i huset blev undersøgt – alt lige fra indkørslen, garagen, haven, adgangsforholdene og gerningsmændene s formodede færden, fra de ankom til ejendommen, til de forlod stedet igen, blev minutiøs undersøgt og kortlagt. Grunden og huset blev undersøgt for sålaftryk, for finger- og håndaftryk, for DNA og fibre – alt sammen med det formål at ”binde” den eller de gerningsmænd, som begik røveriet og dræbte Karen, til stedet. Hver en stikkontakt, hver en afbryder og øvrige elektriske installationer og apparater blev nøje registreret og dokumenteret for senere at kunne samle puslespillet og således belyse det, der skete i huset før, under og efter det meningsløse overgreb. Jo længere tid, der gik, og jo flere detaljer undersøgelserne afdækkede, jo mere meningsløst, brutalt og ikke mindst udansk forekom drabet på Karen. Selvom man så tidligt i efterforskningen skal være meget varsom med at pege i retning af en bestemt nationalitet, ja så var vi stort set alle enige om, at røveriet og drabet ikke var begået af en etnisk dansker. Den behandling og det overgreb, Karen blev udsat for, var simpelthen så råt og så langt fra det, vi almindeligvis ser, når ældre medborgere udsættes for røveri og drab her i landet.

Vi fandt ret hurtigt ud af, at de 500 kroner, som Karen hævede i Føtex dagen før, hun blev fundet, manglede. Vi kunne også ret hurtigt konstatere, at gerningsmanden havde stjålet en del smykker hos Karen, og derfor kunne vi fastslå, at motivet var profit. Karen havde været udsat for et hjemmerøveri og endte som offer for et rovmord.

Op ad dagen fandt vi tillige ud af, at hendes dankort også var blevet stjålet, og hvad der var nok så interessant, det var allerede blevet brugt i flere hæveautomater. Nu havde vi endelig noget at gå efter, og dankort-sporet skulle sammen med teleoplysninger, videoovervågning og DNA blive det, der i sidste ende fældede gerningsmændene. Mere om det senere.

Afhøring af datteren og svigersønnen
Den 30. december 2011, dagen før nytårsaften, havde Karen besøg af sin datter Grete og sin svigersøn Michael. Sidstnævnte havde lovet sin svigermor at sætte en postkasse op i indkørslen til huset og ordne lidt el-arbejde, mens hans kone Grete og hans svigermor kørte ud for at handle ind til den kommende nytårsaften. Karen og Grete kørte til Føtex i Herlev Bymidte for at handle, og da de havde fyldt indkøbskurven, forlod de forretningen gennem én af selvbetjeningskasserne, hvor de blev hjulpet af en ung pige på 18-19 år.
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