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1 Vem ska älska mig?

Emma sitter hopkrupen på sängen i sitt rum. Noggrant tittar hon på sitt ansikte i en liten spegel. Hon känner sig olycklig och förtvivlad. Näsan är sned och öronen olika stora.

På hakan sitter en ovälkommen främling. En stor och röd finne.



Förr brydde hon sig aldrig om hur hon såg ut. Då hade hon tusen andra saker att tänka på.

Men nu är det som att hon inte kan sluta tänka på sitt utseende.

Ena dagen är det fel på öronen. Nästa på håret. Tredje dan på munnen.



Emma vet nånstans inom sig att det här är helt fel. Ändå kan hon inte sluta.

Hon tittar sig i spegeln flera gånger om dan. Ibland använder hon en liten vändbar spegel, som står på skrivbordet. Ena sidan avspeglar henne i naturlig storlek. I den andra blir allting förstorat. Då ser man varje liten pormask i ansiktet.



Andra gånger går Emma in i badrummet och ställer sig framför den stora väggspegeln.

Där kan hon se hela kroppen. Emma tittar på sig själv framifrån och från sidan. Hon försöker se om det går att se sig själv även från baksidan, men det är svårt. Rumpan ser stor ut. Armbågarna är för vassa och brösten för små.



Mamma har märkt att Emma tänker mycket på sitt utseende. Hon oroar sig för att Emma inte tycker att hon duger som hon är.



– Emma, ropar mamma genom den stängda badrumsdörren. Vad gör du därinne? Kom ut nu!

Emma öppnar sakta, suckar och går ut. Det här går inte att förklara för mamma. Knappt inte för sig själv, tänker Emma.



– Du står väl inte och speglar dig där inne? undrar mamma. Nu när vårsolen lyser ute?



Mamma säger att det är slöseri med tiden. Dessutom är Emma den sötaste flickan på jorden. Då finns det ingen anledning att stå och leta fel på sig själv.



Emma suckar igen. Hon skäms över att hon inte är nöjd med sig själv. Emma är ju frisk och säkert helt normal. Men ändå. Tänk om hon hade långa, bruna ben, vackra jämnstora öron och en hy fri från finnar! Då vore hon lycklig!



Allt började den där dan i skolan. Alla var ute på rasten, eftersom det kändes som den första vårdagen. Solen sken och värmde nästan litegrann.



Emma satt på en bänk och blundade mot solen. Hon drog bak håret i en hästsvans med en gummisnodd som hon hittade i jackfickan. Då kom Lisen, hon med de perfekta tänderna, fram till henne.



– Har du håret uppsatt? undrade Lisen med en tillgjord min. Med dom öronen?



Sen gick hon bara.



Jenny, Emmas kompis från kören, sa att hon skulle strunta i Lisen. Alla vet att Lisen tycker att hon själv är den snyggaste av alla tjejerna i klassen. Nej, förresten. I hela skolan.

Men ingen tycker att Lisen är särskilt trevlig. I alla fall inte någon av tjejerna.

Lisen har ingen riktig tjejkompis. Mer än de som hänger runt henne i ett försök att bli poppis bland killarna. Precis som Lisen.



Emma kommer ihåg hur det kändes när hon var kär i Jonatan. Först verkade han inte bry sig om någon annan än Lisen Men sen blev Emma ihop med Jonatan ändå! Han sa att han aldrig hade varit kär i Lisen. Fast han tyckte hon var snygg. Det var konstigt, tycker Emma.



Emma tänker tillbaka på Jonatan. Först hade hon varit jättelycklig med honom. Men sen blev hon kär i Anders. Då gjorde hon slut med Jonatan. Emma trodde att hon och Anders skulle vara ihop för alltid. Fast sen dumpade han henne.



Nu skulle hon aldrig, aldrig kunna bli ihop med en kille igen. För ingen skulle kunna tycka att hon var tillräckligt snygg.



Det märkliga var att Jonna, hennes bästis, hade blivit kär i henne. Ett tag.

När Jonna berättade det tyckte Emma att det kändes jättekonstigt. Hon visst inte hur hon skulle vara mot Jonna efter det. Skulle hon känna sig smickrad? Eller äcklad?



Emma var aldrig kär i Jonna. Men hon ville gärna fortsätta att vara bästis med henne.



Sen blev Jonna ihop med Anna. Nu är de tillsammans jämt. Emma tycker att det lyser om dem. Båda ser så vackra ut.

Visserligen kan Emma se att Jonna har en ganska stor och lite sned näsa. Men hennes långa hår lyser som guld i solen. Och hennes ögon glittrar när hon tittar på Anna, Ja, då är Jonna den vackraste av alla!



Emma förstår att det beror på att Jonna känner att någon älskar henne. Samtidigt vet hon att det är viktigt att känna sig nöjd med sig själv, oavsett om man har en pojk- eller flickvän eller inte. Men nu känns det inte så. Nu känns det ensamt.



Emma oroar sig. Vem ska kunna älska henne? Vem ska kunna säga att hon är vackrast på jorden? Och hur ska någon över huvud taget kunna bli kär i Emma? Hon känner sig förtvivlad när hon tänker på sina pyttesmå chanser.



På kvällen går Emma och lägger sig. Hon sätter på sig nattlinnet och kryper ner under täcket.

Som i en film ser hon olika scener inne i sitt huvud. Det är kvinnor på tv som hon sett ta av sig kläderna, sakta inför en man. Kvinnor som ler, och som känner sig säkra på att de är vackrast. Även när de är nakna.



Emma tänker att hon aldrig kommer att kunna ta av sig kläderna inför en pojkvän.

Även om hon tycker om att kyssas och kramas. Det känns omöjligt.



Emma börjar gråta. Varför, varför har inte hon en perfekt kropp? Varför har hon ingen som älskar henne? Och varför ser aldrig killen i kören på henne längre? Han med de vackra bruna ögonen, som hon mötte första dagen hon började sjunga. Då kändes det som att hon hade blivit kär igen.

Men fortfarande har de knappt pratat med varandra. Det enda hon vet är att han heter Gustav. Och nu verkar han aldrig se henne längre.



Då knackar det på sovrumsdörren. Det är mamma.



– Gumman, jag vill bara säga godnatt till dig, säger mamma försiktigt.



– Ok, godnatt! svarar Emma och vänder sig i sängen inåt mot väggen.



– Älskling, kan du inte prata med mig? försöker mamma. Jag märker ju att du inte är glad! Vad är det som är fel?



Emma skulle vilja säga att allt är fel. Hon har ingen pojkvän. Hennes bästis är jättekär i en annan tjej. Emmas före detta pojkvän har dumpat henne. Och hon har världens fulaste kropp.

Men Emma säger ingenting.



– Det är inget, fräser Emma under täcket. Gå!

2 Lisen bestämmer?
Dagen därpå i skolan kommer Lisen fram till Emma igen. Det hugger till i Emma av obehag. Hon förstår att Lisen kommer att säga nåt dumt.

– Vad är det för tröja du har på dig? undrar Lisen och gör en grimas.

Emma tittar ner på sin tröja. Hon fick den av mamma i julas. Emma hade länge önskat sig just den. Tröjan är ljusblå med vita ränder. Och det är en märkeströja.

– Tror du att den är inne nuförtiden? säger Lisen och hånler. Det var typ förra året! Eller hur?

Lisen vänder sig till Natalie för att få stöd i sitt påstående. Lisen har alltid nån tjej med sig som håller med henne. Natalie nickar och tittar på Emmas tröja med avsmak.

– Ja, typ förra året eller nåt sånt, upprepar Natalie.

– Kom så går vi, säger Lisen till Natalie. Henne kan man ju inte stå i närheten av! Tröjan är ju så omodern att den luktar illa!

Lisen tar Natalie under armen och går iväg.

Emma står kvar och tittar efter dem. Hon känner sig jättedum. Förut var hon verkligen stolt över tröjan. Nu känns det som att hon vill slita av den direkt.
Men samtidigt vet Emma att det är Lisen som är dum. Hon inser att Lisen försöker få vänner genom att imponera på fel sätt.

Fast det hjälper inte. Lisen har gjort bort Emma. Dessutom känns det som att Emma är avslöjad. Hon är varken vacker, eller har någon riktig känsla för vad som är inne eller ute.

Emma har helt enkelt aldrig brytt sig tillräckligt tidigare. Varken om sitt utseende eller om mode. Och nu hjälper det inte att försöka. För det blir fel ändå.

Jonna märker att Lisen retar sig på Emma hela tiden. Hon ser också att Emma ser ledsen ut.

– Bry dig inte, säger Jonna till Emma. Det är Lisen som är osäker på om hon duger egentligen!

Kanske är det så. Men som det är nu i klassen är det Lisen som bestämmer. Hon bestämmer vilka som duger, och vilka som ska hamna utanför. Det är som om hon sätter betyg på andra. Och Lisen säger helst sina omdömen när så många som möjligt hör. Till exempel när alla står i matsalskön.

– Uh, här luktar illa, säger Lisen med tillgjort hög röst. Vems tröja är det som är urgammal?

Natalie och de andra tjejerna omkring Lisen skrattar. De skrattar åt allt som Lisen säger.
Men de säger egentligen aldrig nånting själva. Antingen är man med på allt som Lisen säger, eller så är man emot Lisen. Och om man är emot Lisen, betyder det att man har henne som sin fiende.
Det är inte roligt att ha Lisen som sin fiende. Särskilt inte i omklädningsrummet. Där kan Lisen säga saker som gör att de flesta helt enkelt dör på fläcken. Ibland tittar Lisen på nån tjej uppifrån och ner, och gör en min som gör att alla förstår att den tjejen är helt fel. På alla sätt. Eller så säger hon rakt ut någonting, som är det värsta som en tjej kan höra.

– Men gud, har du verkligen såna trosor? undrar Lisen med hög röst. Hon pekar på Jenny som försöker byta om i tysthet i ett hörn. Är det din mormors?

Natalie och de andra tjejerna i Lisens tjejgäng skrattar.

Jenny sätter snabbt på sig sina jeans utan att vända sig om. Egentligen är det Jenny som alltid har råkat värst ut av Lisen. Hon har fått tagit emot glåpord och kommentarer om sin kropp och om sina kläder under en lång tid.

Det är först nu som Emma förstår hur det har känts för Jenny. Och nu kan hon ana varför Jenny alltid drar sig undan alla andra i klassen. Hela tiden försöker Jenny att göra sig osynlig. Överallt utom i kören. Där har hon den vackraste rösten, och det syns på henne att hon trivs.

– Hoppas att du inte tror att nån kille ska kunna tända på dig när du ser ut sådär, fortsätter Lisen. Om det inte är nån gubbe i pensionsåldern, förstås…, avslutar Lisen med en grimas.

Återigen skrattar Lisens tjejgäng. De har alla stringtrosor, precis som Lisen.
Egentligen ser alla i Lisens gäng precis likadana ut, tänker Emma. Som Barbiedockor. Med stela, konstgjorda leenden och perfekta kroppar.
Emma är avundsjuk. Men ändå inte. Hon vill inte vara nån docka. Hon vill vara Emma.
Mest av allt längtar hon efter att träffa nån igen. Nån som ska tycka att hon duger. Att hon är världens vackraste. Nån som hon ska känna sig så modig med att hon ska våga ta av sig nattlinnet.

– Du vet väl att du är världens finaste tjej, älskling! brukar pappa säga. Och att den kille som får dig är en lyckans ost!

– Sluta pappa, säger Emma surt. Vad du är larvig!

Ändå känns det bra att pappa säger så. Då kan hon ju inte vara helt fel.

Ingen av killarna i klassen märker att Lisen trakasserar flera av de andra tjejerna.
När hon kommer i killarnas närhet verkar hon jättetrevlig. Hon pratar, skämtar och flörtar med dem och killarna skrattar tillbaka.

Och det är som att Lisen bestämmer vilka tjejer som killarna ska gilla. Om nån kille pratar positivt om en tjej som inte tillhör Lisens gäng, så säger hon nåt som får killen att ändra sig.
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