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Lindhardt og Ringhof Forlag A/S, et selskab i Egmont

När jag växte upp kunde jag få höra att ”Det man inte har i huvudet får man ha i benen”. Det var när jag glömt hälften av det jag skulle burit med mej och fick springa tillbaka igen. När jag gick och lade mej fick jag veta att om jag bara varit snäll skulle jag säkert sova gott för ”Gott samvete är den bästa huvudkudden”. Gnällde jag över att jag hade långtråkigt fick jag höra att ”Man har inte roligare än man gör sig”, och när jag varit hjälpsam men inte blivit riktigt uppskattad fick jag den egendomliga trösten att ”Otack är världens lön”.
Men nu börjar de gamla ordspråken försvinna ur vårt tal. Jag tror inte det är många barn i dag som får dem med sej på vägen. Det är synd. Språket blir fattigare och inte bara språket. Vi förlorar ett samband med våra fäders liv och tankar, och erfarenheterna från ett gånget samhälle försvinner.
Ordspråken hörde hemma främst i det gamla bondesamhället, det märks. De handlar ofta om bönderna och böndernas värld. ”Liten tuva stjälper ofta stort lass”, ”Den som kommer först till kvarn får först mala”, ”Man ska inte gå över ån efter vatten” — de ordspråken har inte blivit till i stadsmiljö.
Om inte ordspråken ska dö ut med bondesamhället måste vi se till att vi använder dem.
I gamla tider betydde ordspråken säkert mycket. Man kunde möta livets svårigheter med ett klokt ord. Såg det mörkt ut för framtiden kanske man hämtade mod och styrka från ord som ”Kommer tid, kommer råd” eller ”När nöden är störst är hjälpen närmast”. Man kunde skaffa mod att våga något med ”Lyckan står den djärve bi”. Man tröstade sej för sina misstag med att ”Man lär så länge man lever”. ”Bättre sent än aldrig” var också bra ord vid rätt tillfälle.
Många ordspråk gav goda råd: ”Morgonstund har guld i mund” — gå tidigt upp och ta vara på dagen så blir du välbärgad. ”Ju flera kockar dess sämre soppa” — blanda inte in för många i dina egna angelägenheter. ”Man ska inte sälja skinnet förrän björnen är skjuten” — gå inte och lova bort något som du inte säkert vet att du har.
Ordspråken är ofta visa och underfundiga. De flesta är korta och kärnfulla och fastnar lätt i minnet: ”Kommer tid, kommer råd”. ”Den dagen, den sorgen”. Många hade bokstavsrim som gjorde att de fastnade bättre i minnet: ”Lika barn leka bäst”. ”Alla barn i början”. De kunde också ha slutrim: ”Morgonstund har guld i mund”, ”Finns det hjärterum så finns det stjärterum”.
Människor lever och känner och tänker ganska lika i olika länder. Vi har alla gjort ungefär samma erfarenheter och så är ordspråken också — precis som sagorna — ganska internationella.
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