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Trollveggen — fascinerende og farlig

Trolltindemassivet er en af de mest vilde fjeldformationer i Norge. Bjergkæden hæver sig med sine toppe og tinder godt 1.700 meter over dalen. Blandt bjergbestigningsentusiaster betragtes Trollveggen som Europas højeste lodrette fjeldside. Denne kendsgerning lokker hvert år klatrelystne vovehalse og dristige faldskærmsudspringere til Romsdalen. Romsdals politidistrikt har været skueplads for en lang række ulykker, der i de sidste 20 år har kostet henved 30 mennesker livet. I forbindelse med disse har politidistriktet været nødt til at iværksætte redningsaktioner, som mange gange har været dramatiske, og som har været på nippet til at koste flere liv.

Barske præstationer

Fra luften ligner Romsdalen en smal rende, der over mange kilometer slynger sig mellem de store fjeldformationer, inden den stiger op til Bjorli i godt 600 meters højde. Her bliver dalen bredere og fortsætter endnu en snes kilometer, inden den går nedad igen mod Gudbrandsdalen.

Dalen skaber en naturlig overgang mellem Øst- og Vestlandet.

Trolltindemassivet ligger på dalens sydvestside, 12—15 kilometer fra Åndalsnes, byen længst inde i Romsdalsfjorden.

Det er Romsdals politidistrikt, der har ansvaret for distriktet, men det er Rauma lensmandskontor, der må rykke ud, når der sker en ulykke oppe på fjeldet.

Lige så sikkert som at sommeren kommer, lige så sikkert er det, at bjergbestigere og faldskærmsudspringere af begge køn strømmer til dalen for at studere de stejle fjeldsider. Deres mål er at besejre fjeldet, og de leder efter fjeldets svage punkter. Men for almindelige turister er der ingen svage punkter. Fjeldet virker uindtageligt. For fagfolk er det en lokkende udfordring, som skal besejres, enten ved at klatre op til toppen eller ved at springe ud med faldskærm fra et af de højeste punkter.

Begge disse fremgangsmåder må opfattes som barske sportsgrene. Det kan diskuteres, hvilken der er den vanskeligste og farligste. For almindelige jordbundne mennesker virker det som en leg med døden, uanset hvilken man giver sig i kast med.


Tilbageblik

Man behøver ikke at gå mange generationer tilbage i tiden for at få bekræftet, at der har hersket en stærk overtro og skikke blandt menneskene. Dengang troede man på usynlige magter, og at der var mange ånder og trolde inde i fjeldene. Ja, endda vores store digtere, komponister og malere har ladet sig påvirke af folks overtro. Hvem har ikke set Peer Gynt i Dovregubbens hal, hvor trolden danser til Edward Griegs ildsprudende musik. Læste vi ikke som børn de mange sagn om mennesker, der blev bjergtagede af huldre og trolde?

Overtroen var sandsynligvis ikke mindre blandt menneskene i Romsdalen end andre steder. Navnene på fjeldtoppene tyder på det. Navne som Trollstigen, Trollkjerringen og Trolltind tyder på, at man mente, at området var hjemstedet for en imponerende forsamling af trolde. Den norske troldetegner Theodor Kittelsen sagde, at han tegnede troldene, som han selv havde set dem i virkeligheden …

Folk, der havde så imponerende fjeldformationer som sine nærmeste naboer, lærte at respektere fjeldene. De lod dem være i fred — med mindre de blev nødt til at redde en ged eller et får, der havde forvildet sig for langt væk. Men det var noget helt andet, som ”de underjordiske” respekterede.

Hvis disse mennesker havde set de bjergbestigere, der i vores dage arbejder sig op af Trollveggen med reb og bolte, ville de sikkert have rystet på hovederne og bekymret have sagt:

— Troldene vil sikkert hævne sig, fordi de ikke får lov til at være i fred.

Hvis de derudover havde været vidne til nogle af ulykkerne på fjeldet, havde de sikkert nikket indforstået og sagt:

— Vi advarede jer jo, vi vidste, at troldene ville hævne sig.


Fremmede gæster

Den første kontakt, som beboerne i Romsdalen fik med fremmede, var, da den skotske hærfører Sinclair marcherede gennem dalen med sine soldater for at komme over til Sverige. Han nåede aldrig så langt, og han kom aldrig hjem igen. Det sørgede beboerne i Gudbrandsdalen for.

Et par hundrede år senere, i begyndelsen af 1800-tallet, begyndte enkelte turister at komme til dalen. Det var englændere og tyskere, der blev imponerede over den vilde natur. Når de kom tilbage til deres hjemlande, skrev de rejseskildringer om landskabet. Takket være disse kan man i dag få et indtryk af, hvordan disse første pionerer blandt turisterne oplevede Trolltindemassivet.

De første bjergbestigninger blev gennemført i 1870 og 1882, da Store Trolltind og Nordre Trolltind blev besejret. Begge disse bjergbestigninger blev foretaget af udlændinge med assistance af unge mænd fra Romsdalen. På denne måde blev bjergbestigning introduceret i Norge.

Der er gået godt hundrede år, siden disse bjergbestigninger fandt sted, og i mellemtiden har sporten udviklet sig i et rasende tempo.



Bjerbestigere — fjeldklatrere

Nu skal der med det samme gøres opmærksom på, at der i disse tilfælde ikke var tale om direkte opstigning fra Romsdalen.

Nordfra kan man komme tæt på toppene og højt op via det normale fjeldterræn. Det var denne type flankeangreb, der blev benyttet.

I 1920-erne byggede man Trollstigvejen. Den gør det muligt at nå Trollstigmassivet fra bagsiden på en bekvem måde. Man kan nå bjergtoppen efter trefire timers gang i let terræn.

I 1931 udfordrede de første bjergbestigere Store Trolltind direkte fra dalsiden. Bestigningen blev udført af Erik og Arne Randers Heen, der begge kom fra Romsdalen. Den sidstnævnte er en kendt bjergbestiger og er sandsynligvis den, der har klatret mest i disse fjelde. Han var stadigvæk aktiv som bjergbestiger i 75-års alderen. Den vej, han valgte i 1931, har fået navnet Fivaruten og er en af de længste klatreture i Norge.

Trollryggen blev besejret i 1958 efter mange mislykkede forsøg. Endnu engang var det Arne Randers Heen, der viste vejen. På det tidspunkt var der flere dygtige bjergbestigere, der havde kastet deres øjne på Trollveggen, men der var få, der snakkede højt om sagen.


Landskamp i bjergbestigning

I 1965 gav et engelsk og et norsk bjergbestigningshold sig i lag med Trollveggen på samme tid. For udenforstående virkede opgaven umulig. Opstigningen på selve Trollveggen vakte stor opmærksomhed i massemedierne.

Trollveggen var en af de sidste ubesejrede klipper af betydning i Europa. Det hele blev fremstillet som en landskamp i bjergbestigning mellem England og Norge. Bagefter benægtede de aktive, at der havde været tale om en konkurrence. Men der var spænding i luften. Efter elleve døgn nåede det norske hold toppen. Dagen efter nåede det engelske hold op. Konkurrence eller ej — de to hold havde udført en bedrift.


Bjergbestigere strømmer til

De første år efter denne bedrift strømmede en række af Europas bedste bjergbestigere til for at forsøge sig på Trollveggen.

I 1967 angreb et fransk hold fjeldet for at klatre op på det stejleste sted. Opstigningen tog tre uger, men på grund af mangel på udstyr blev de nødt til at afvige fra den planlagte rute til sidst og vælge et lettere terræn. Deres rute blev senere kaldt ”den franske vej”. Denne rute blev i 1974 gennemført i fuld udstrækning af fire polske alpinister. Det foregik om vinteren, og deres opstigning tog 13 døgn.

Man skal være forsigtig med hensyn til at vurdere præstationerne på Trollveggen, men det er højt hævet over enhver tvivl, at denne vinterbestigning af ”den franske vej” er den vanskeligste vinterbestigning, der nogensinde er blevet udført i Norge.

Blandt alpinister er det ligeså naturligt som usammenligneligt at bestige en bjergtop om sommeren som om vinteren. Nu er alle ruter dog klaret af alpinister om vinteren.

I de seneste år er der foregået en opsigtsvækkende udvikling i denne sportsgren. Indtil 1960-erne virkede Trollveggen som en umulig opgave, og de første forsøg var med tungt udrustede ekspeditioner. Det tog uger at forcere de lodrette sider. Men med tiden er udrustningen blevet lettere og bedre. De fleste ruter kan klares på kortere tid. Indtil nu er der blevet gennemført omkring 200 bestigninger af Trollveggen. Man kan for eksempel nævne, at Børge Østigård i sommeren 1981 klarede ”den engelske vej” alene på omkring et døgn.



Ulykker

Der er sket en del ulykker i forbindelse med bjergbestigninger af fjeldene i Romsdalen, og i alt har mere end 25 mennesker mistet livet i de sidste 20—25 år. Det er ikke usædvanligt, at der opstår diskussioner i forbindelse med sådanne ulykker. I flere tilfælde har det uden tvivl været forkert at belaste sporten med disse ulykker, når disse er sket for ukyndige fodvandrere, der har givet sig i kast med et terræn, som de ikke har behersket.

På selve Trollveggen er der ikke sket nogen ulykker. Det på trods af at den vanskelige fjeldvæg indtil nu er blevet angrebet af omkring 200 alpine hold. Et stykke ved siden af fjeldvæggen skete der i 1966 en ulykke på den såkaldte Fivarute. Det var i forbindelse med en vinterbestigning, at tre mænd blev overrasket af et sneskred, de blev slynget ned i dalen og dræbt. I sommeren 1973 omkom fem tjekker under en bestigning af Trollryggen, og i foråret 1974 omkom en norsk bjergbestiger på Søndre Trolltind. Senere i artiklen vil nogle af disse ulykker blive nærmere behandlet, og også de redningsaktioner der fandt sted i forbindelse med ulykkerne.

Selv om antallet af døde ved bestigningsulykker i Trolltindemassivet er dystert nok, er der grund til at påpege, at der har været udøvet bjergbestigning i disse fjelde i omkring 100 år.


Redningsaktionerne

Redningsaktionerne er som regel meget vanskelige, og de lægger et stort ansvar og arbejdspres på Rauma lensmandskontor. Her arbejder fire mand med en lensmand i spidsen. Det er her redningsaktionerne begynder, og i hvert enkelt tilfælde skal personalet på dette kontor beslutte, hvordan arbejdet skal planlægges.

En fejlvurdering og igangsætning af en alt for stor redningsindsats kan medføre unødig store omkostninger. På den anden side står der menneskeliv på spil, og der kan være tale om timer eller minutter, hvis et menneskeliv skal kunne reddes. Dette skal lensmandspolitiet afgøre uden betænkningstid.

Alpinisme foregår som regel i ferietiden, og da arbejder lensmandskontoret med reduceret personale netop på grund af ferie. Hvis der sker en ulykke, bliver alt andet arbejde lagt til side. Man kan trygt sige, at kontorets daglige arbejde hører op i den tid, en sådan redningsaktion foregår. Det meste af personalet bliver bundet til selve aktionen, mens de øvrige bliver nødt til at sidde ved telefonerne for at svare på spørgsmål fra organisationer, der deltager i redningsarbejdet, fra massemedierne og fra nysgerrige mennesker.

Denne form for redningsaktioner medfører ofte, at der samler sig en stor mængde tilskuere. Det er derfor nødvendigt at sætte folk til at omdirigere trafikken og afspærre visse områder, ellers ville vejene fuldstændigt blive blokeret.

Lensmandskontoret er tildelt en del ekstraudstyr, især på kommunikationssiden, så man kan beherske sådanne situationer. Redningstjenesten bliver straks koblet ind ved alvorlige ulykker. Man har flere gange været nødt til at demonstrere, at dette apparat er godt udbygget og i orden oppe i fjeldmassivet.

Flirt med døden
Der er mange, der mener, at alpinister flirter med døden. For en almindelig borger, som måske ovenikøbet er bange for højder, virker det sikkert sådan. En ting er sikkert, og det er, at det er en hård sportsgren, der kræver en usædvanlig god fysisk og psykisk styrke af sine udøvere.
Førsteassistent Gunnar Breivik ved Norges i- drætshøjskole kan sikken aflive myten om, at alpinister flirter med døden. Han leder nogle videnskabelige undersøgelser af personlighedstræk hos norske udøvere af såkaldte risikosporter.
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