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Forord





– Jeg har stået til halsen i død og elendighed.

Set, hvor slemme vi kan være mod hinanden.

Og når jeg så kommer hjem bagefter,

bliver jeg mere glad for livet. Hvorfor?

Fordi jeg er klar over, at vi alle har en udløbsdato.



Ordene er professor og tidligere statsobducent Hans Petter Hougens. Han og forhenværende politiinspektør og tidligere chef for Rigspolitiets Rejsehold Bent Isager-Nielsen er to af Danmarks mest erfarne og skarpeste hjerner inden for efterforskning af drab.

De to har ofte arbejdet sammen, og de har set det værste af det værste. I ordenes mest blodige forstand. De har set, når mennesker er allermest modbydelige over for hinanden. Når de slår familiemedlemmer ihjel. Eller en tilfældig person på gaden. Når et barn bliver frataget livet, nærmest førend det er startet. Eller når en person griber til våben og skyder fjenden ned med koldt blod.

Når man som Hans Petter Hougen og Bent Isager-Nielsen har stået ansigt til ansigt med de mørkeste sider af tilværelsen, giver det stof til eftertanke. Det giver én en lyst til at leve livet fuldt ud, hver dag. For en ting er sikkert: Du ved, du skal dø en dag – du ved bare aldrig, hvornår den dag oprinder.

Over 40 år i uniform og kittel har givet de to en unik indsigt i det menneskelige væsen. På godt og ondt. Mange års arbejde med døden har givet dem indblik i, hvorfor kirken helt tilbage i 1200-tallet skrev de syv dødssynder ned. For de syv synder, der er så grove, at de ikke kan tilgives i bibelsk forstand, kan også være med til at beskrive, hvorfor nogen finder på at begå den værste forbrydelse af dem alle: drabet.

Kan vi så lære noget af forbrydernes utilgivelige gerninger? Kan vi forstå vores samtid og lære af andres udåd? Kan vi med afsæt i grusomhederne blive bedre mennesker i fremtiden?



De syv dødssynder og de syv dyder stammer fra den katolske tro, hvor man styrede sit liv ud fra disse 14 kardinalpunkter. Munken Evagrius tog ud i ørkenen for at gøre sig sine synder klart. I første omgang fandt han frem til otte synder, men de blev siden til de syv dødssynder, vi kender i dag: hovmod, griskhed, begær, misundelse, fråseri, vrede og dovenskab.

Det var de ultimative synder. Det allerværste og mest utilgivelige, et menneske kunne gøre. Mange troende mener, at når døden kommer, og Skærsilden venter, så bliver ens synder og dyder målt og vejet. Er vægtskålen med synder for tung, ryger du i Helvede. Ellers kommer du i Paradis.

Uanset om man er troende eller ej, er de fleste af os opdraget med, at de syv dødssynder er noget, man skal lære at styre, så det ikke tager overhånd. Man må gerne være doven en søndag, men hvis man er det hele ugen, så er man et dårligt menneske. Man må gerne glæde sig over naboens lykke, men er man misundelig, er det et dårligt tegn.

De syv dødssynder er flere hundrede år gamle, og i dag er flere af synderne for nogle nærmest blevet noget godt: at ville frem i verden eller at være sin egen lykkes smed.



Er det en synd at slå ihjel? Det spørger du måske om, og svaret ligger ligefor: Ja, selvfølgelig, det er det. Det kan da ikke være værre. Men er det også en synd at slå ihjel, hvis du er sendt i krig og blevet beordret til det? Er det også en synd at slå ihjel, hvis du gør det af kærlighed til dine nærmeste? Der er svaret ofte lidt mere vævende. At slå ihjel er ikke en af dødssynderne, men drabet er meget ofte en konsekvens af en eller flere af synderne.

Med synderne som gennemgående tråd har jeg sat to af Danmarks dygtigste inden for hvert sit felt, politiinspektør Bent Isager-Nielsen og retsmediciner Hans Petter Hougen, stævne for at tale om et helt arbejdsliv med skæbner fra samfundets skyggeside.

De to mænd drøfter i bogen, om vi bliver født onde, og om vi kan undslippe vores skæbne, og de taler om de mange drabssager, som de begge har været dybt involveret i opklaringen af. Om livet, døden, og hvorfor ondskab findes i os alle.

Isager og Hougen tager dig i denne samtalebog med ind i maskinrummet og fortæller med udgangspunkt i de syv dødssynder om danske og udenlandske drabssager. Og om hvordan man trods død og mord og ulykke alligevel kan gå hjem bagefter og sorgløst lege med sine børn i haven.

Der er begivenheder og hændelsesforløb i denne bog, der ikke er sket helt som beskrevet. De er sløret af hensyn til de involveredes privatliv. På samme måde er navne, steder og tidspunkter ændret, medmindre de har været offentliggjort.

Stine Bolther
København, juni 2018






Prolog


Hans Petter Hougen (HP): Jeg bliver hver eneste dag gjort opmærksom på, at vi har en udløbsdato – alle sammen.
Bent Isager-Nielsen (B): Ja, du bliver det mere end jeg. Jeg har arbejdet meget med drab, men også med mange andre former for kriminalitet. Når man står med ofre og gerningsmænd, så får det ofte én til at tænke på, hvor forkert man kan leve sit liv. Du har et antal år på jorden, hvordan kan du bruge dem så elendigt? Man må bare håbe på, at man selv kan gøre det lidt bedre.
For man er kun noget i kraft af andre mennesker. Er der noget, folk dør af, så er det ensomhed. Du kan være rask og rig, men hvis du ikke har nogen, der tager sig af dig, og du har ikke nogen at tage dig af, så bliver du ensom. Det er det farligste.
HP: Det er nu ikke helt op til os selv, hvordan vi tilrettelægger og forvalter livet. Det kommer også an på, hvad du har haft som udgangspunkt, og hvilke muligheder du har haft for at udnytte de evner, du har. Men alligevel er der nogen, som det virkelig kører skævt for i livet, også selv om de bliver gjort opmærksom på det, og mennesker omkring dem forsøger at få dem til at rette op.
B: Hvor meget kan man gøre ved en ulykkelig barndom? Det er et godt spørgsmål, og jeg bliver tit spurgt, om jeg tror, folk bliver født onde. Men kun få bliver født onde, det føler jeg mig overbevist om. Mange gør til gengæld onde ting i løbet af deres liv. Du har selv et ansvar for dit liv. Du kan ikke blive ved med at dvæle ved din barndom og dine forældre og sige, at det hele er deres skyld. Eller at du sad forkert på potten. Eller noget helt tredje. På et tidspunkt er du ansvarlig for dit eget liv.
HP: Det er rigtigt nok. De fleste påtager sig det også, men der er altid nogen, som har en rygrad som en regnorm. Man følger den vej, der er lagt for en, også selv om det ikke er den rigtige vej. Og hvis man bliver skubbet længere og længere ud ad den vej, og der ingen modstand er, så er det svært at stoppe. Især hvis de andre, man er sammen med i sin familie eller omgangskreds, også har valgt den forkerte vej. Så bliver man på den rute.
B: Det er vildt interessant. Er man født til at blive kriminel? Kan alle blive skubbet ud i kriminalitet? Er det arv eller miljø? Hvor meget kan vi selv ændre?
HP: Du kan ikke ændre alt selv. Hvis du er vokset op under dårlige kår og har mødt voldsom modstand og måske også afvisning fra dem, du troede, betød noget for dig. Så kan det være svært at kæmpe sig igennem og komme frem i livet. Især hvis der er en anden vej, der er nemmere.
Jeg har ikke så meget forstand på bandekriminalitet, Bent, men det er vel et sted, hvor man kan få kammeratskab og opleve sammenhold i en gruppe? Nogle, der accepterer dig som den, du er, når du altså er gået igennem nogle prøvelser og blevet en af brødrene, en i slænget. Hvis man så går den forkerte vej – altså i bandemedlemmernes øjne – så får du ikke anerkendelsen, som du higer sådan efter ...
B: Hvis du ikke kan få anerkendelse andre steder, så kan du i hvert fald få det i den der usunde kreds af bandemedlemmer.
HP: Uden at det skal lyde som en kliche, så har mit arbejde altid handlet om liv og død. Meget om død. Men dermed også om meningen med det hele. Hvem er vi? Hvordan er vi havnet her? Hvad skal vi med tilværelsen? Hvad er godt ved livet? Hvad er skidt?
Livet har mange facetter.
B: Nu sætter vi to mænd os sammen. Vi har nogenlunde samme alder. Vi kan lide hinanden og har samme form for humor. Vi har begge en datter med navnet Line. Og så har vi på hver sin måde arbejdet med noget af det, der er mest fascinerende og spændende i vores samfund. Det, der bliver lavet flest film og serier om: døden, og især når et menneske slår et andet menneske ihjel.
Vi to har været dybt forankret i vores faglighed igennem mange år, og det har givet os et fundament for at reflektere over mange ting i livet. Mest drab, men ikke kun drab. For dit vedkommende har det selvfølgelig mest været i den personfarlige afdeling med drab, voldtægt, vold, krigsforbrydelser og tortur. Mens jeg f.eks. også har beskæftiget mig med økonomisk kriminalitet og organiseret indbruds- og hælerkriminalitet.
Vi har set så meget død og elendighed, så mange spildte liv og skæbner, at man faktisk bliver mere taknemmelig for det, man har. Sådan har jeg det i hvert fald selv. Jeg reflekterer også over, hvad livet er for noget. Og især hvad døden er for noget.
De gange, jeg har været til en obduktion, har det altid været noget særligt. Jeg bliver ramt af synet, symbolikken. Nu er livet væk, her er bare en tom skal, som engang var et menneske. De dødsfald, jeg har haft tæt på i mit eget privatliv, de berører mig selvfølgelig endnu dybere. Man står der og ser på den krop, som man kender så godt, og som levede og åndede. Og så er den pludselig stille og kold. Den enorme forskel, der er på den levende krop og den afdøde, det er noget, som jeg slet ikke fatter. Og måske heller ikke skal forstå. Nu bevæger jeg mig mod kristendom og troen på Gud. Hvad er det, der forsvinder fra det døde legeme? Hvad er forskellen, ud over at du klinisk set er hjernedød? Det synes jeg er utrolig fascinerende, men også lidt skræmmende.
HP: Jamen det er svært at forklare og svært at forstå. Selv om jeg er inden for lægevidenskaben, og der er meget, vi kan forklare, så er der også ting, som simpelthen er uforklarlige. Jeg kan også godt se, at der er stor forskel på det afsjælede legeme, som man siger, og den levende krop. Jeg kan se det, men jeg kan ikke forklare den specielle tilstand. Vores viden er som en cirkel. Uden om cirklen er der en masse, vi ikke ved noget om endnu, men vi lærer hele tiden noget mere, og cirklen bliver større. Men i takt med at den bliver større, bliver alt det, vi ikke ved noget om, også større.
B: Viden udvikler sig hele tiden. Da kloge mennesker skrev bøger eller artikler for 500 år siden, så var det dengang også om det mest universelle. Men i dag ved vi noget andet og noget mere, også om hvad det vil sige at være et menneske ... selv om lige den del ikke er det område, hvor vi er nået længst. Hvorfor man er, som man er, og gør man, som man gør? Hvordan kan folk finde på at være onde over for hinanden? Det er sindssygt interessant. Er vi født til det? Bliver vi påvirket til det? Hvor meget er vores frie vilje? Kan vi ikke bare lade være? Og kan vi ikke bare bekæmpe dødssynderne, lade være at begå dem?
HP: Ja, hvorfor gør man det? Når man nu godt ved med sit fornuftige jeg, at det, man gør, er forkert. Hvordan kan man så overhovedet finde på at gøre de ting?
B: Og forsvare det over for sig selv?
HP: Det mest ekstreme, jeg har oplevet, var, da jeg arbejdede på Balkan i Kosovo i 1999 og 2000. Det daværende Jugoslavien var plaget af en meget blodig borgerkrig, som førte til landets opløsning. Det var forfærdeligt. Første gang, jeg var dernede, var lige umiddelbart efter, at NATO havde smidt serberne ud. Der var døde alle vegne. Døde mennesker på marker, i floder, i brønde, i udbrændte huse og i massegrave. Den menneskelige ondskab var så ekstremt meget til stede. Marker stod med modent korn, som bønderne havde sået, men ikke høstet, fordi de var blevet slået ihjel, og deres dyr lå også døde rundtomkring. Al den ondskab var virkelig noget, der satte tankerne i gang.
B: Sådan nogle etniske udrensninger er uhyggelige. Gerningsmændene forsøger at forklare over for sig selv, at det er i orden at gøre det her mod andre mennesker, fordi de ikke er på linje med en selv. De tilhører noget andet, og derfor kan man godt behandle dem på den måde.
HP: Ja, det er ganske uhyggeligt. Og jeg fik nogle af de samme følelser igen, da jeg for et par år siden var i Gaza, efter de sidste skyderier mellem Gazas beboere og Israel havde lagt hele områder af byerne øde. En ting er, at det hele er bombet og sprængt i stykker. Men der var så mange døde og lemlæstede mennesker af begge køn og i alle aldre. Og det er virkelig hårdt at se babyer, der er sprængt i stumper og stykker, unge mennesker, der ligger døde i ruinerne, og ikke mindst se overlevende børn, som ikke leger, men bare står med tomme udtryk i øjnene. De griner ikke, de larmer ikke eller løber rundt og spiller bold, som børn nu bør gøre. Sådan nogle indtryk er voldsomme.
B: Det kan jeg godt forstå.
HP: Det er igen den menneskelige ondskab, som vi også ser i flere af vores drabssager, men her er det bare multipliceret med 5.000 ...
B: Og det er jo nok ikke sådan, at gerningsmændene bagefter sidder og siger: »Nej, det var også forkert, det, vi gjorde.« For de synes jo, det er det rigtige at gøre, ellers havde de ikke gjort det. Det er den samme tankegang som under de etniske udrensninger i Rwanda. Den grusomme måde at agere over for hinanden. Uden at fortrække en mine og uden at tænke: »Det kan jeg ikke gøre.«
Jeg har kendt dig i mange år, Hans Petter. Vi har arbejdet sammen i mange drabssager, både da jeg var chef for Rejseholdet og i andre sammenhænge, og du var chef på Retsmedicinsk Institut i København.
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