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Forord





Kære læsere, børn, unge og voksne

Nu er det 31 år siden, den første børnerekord-
bog udkom. Vi har modtaget omkring 10.000
rekorder i løbet af de mange år. Vores mål
har altid været at vise, hvad børn går og laver
i hverdagen, hvad de er super gode til og ikke
mindst bringe børnene i fokus, så de derved
oplever en form for anerkendelse. Heldigvis
bliver børnenes rekorder ofte nævnt i aviser
og ugeblade eller i radio og tv. Det er sundt
for børn at lære at samarbejde og løse opga-
ver sammen og blive rost for de præstationer,
store som små, som de yder. Det styrker de-
res selvværd og selvfølelse, som er vigtigt for
dem, både som børn og senere i voksenlivet.
Derfor er det en stor glæde, at vi igen i år kan
præsentere en ny Børnenes Rekordbog.

Igen i år er der ca. 400 nye rekorder og i alt
ca. 1.000 rekorder med i bogen. Børnene har
endnu en gang overgået sig selv og hinan-
den.

Der er blevet plads til de mere spektakulære
rekorder: F.eks. Moon-Car Le Mans-børnene
i SFO Valhalla, Kastrup, som holdt 2 Moon-
Cars i gang i 24 timer, hvor de skiftedes til at
køre. Banen var 440 meter lang, og børnene
kørte 505,5 km. Eller de 75 børn fra Para-
disbakkeskolens SFO, Nexø, der dannede
en 286,6 meter lang tøjslange. Som vi siger:
”Kun fantasien sætter grænser.” Som da Jas-
min Svanborg fandt på at stå på ét ben på
en balancebom, samtidig med at hun svin-
gede en hulahopring om sin arm. Hun stod i
2 minutter og 7 sekunder, og det blev til 208
sving. Eller Agnes Hellmann, der iført højhæ-
lede sko dansede i hulahopring i 14 minutter
og 35 sekunder.




Du kan også læse om Emil Tjalfe Wamser,
der trillede 28,05 meter med bildæk. Eller
12-årige Asbjørn Howard Sandgaard, der
har et 75 cm langt, flot, krøllet hår. Tænk,
hvis man havde været sammen med de 200
børn fra Ellekildeskolens SFO, Sakskøbing,
som alle havde en fest, da de dansede Just
Dance sammen. Og hvad med de super-
seje Mads Bille og Philipp Richard Seiersen,
Aalykkeskolen i Kolding, som begge sad på
en pæl i 1 time og 14 minutter. Den kan I jo
prøve at slå? Og tænk på de 533 elever fra
Ullerup Bæk Skolen, der på 5 dage læste
ikke mindre end 207.498 sider.

Børn fra klubber og SFO’er er stadig meget
engagerede i Børnenes Rekordbog. Vi har
institutioner over hele landet, der gerne
kommer ud til dit/jeres rekordforsøg. Husk
at bruge dem, og giv gerne besked i god tid,
helst 3 uger før (se tlf.nr. side 187).

Gennem alle årene har vores netværk af re-
kordinstitutioner og Børnenes Rekordbogs
Støtteforenings bestyrelse stået bag bogen.
De er taget ud til utallige rekordforsøg som
kontrollanter. Du kan besøge os på Face-
book, på vores hjemmeside eller se alle de
sjove videoklip på vores YouTube-kanal. Du
kan sende dine egne klip ind, så uploader
vi dem. Vores regionsinstitutioner kan også
komme ud med børnekontrollanter for at
overvære jeres rekordforsøg og skrive di-
plomer. Det skete f.eks. på Dyrehavsbakken,
hvor bogens kontrollant Peter e Abbondio
sammen med klubbørnene fra Louis P Klub-
ber, Frederiksberg, skrev diplom, da 147 børn
anført af Pjerrot og julemanden dannede
Danmarks længste Luciaoptog. Det kan du
også se videoklip af på vores YouTube-kanal.
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Børnenes Rekordbogs Støtteforening er ak-
tivt medvirkende og gør det hele økonomisk
muligt.

Idéen til Børnenes Rekordbog fik jeg tilbage
i 1985. Dengang havde nogle børn samlet
over 300.000 kapsler, men kunne ikke få
rekorden optaget i Guinness Rekordbog.
Jeg mente derfor, at der manglede et sted,
hvor børn kunne anerkendes og komme i
fokus for deres mange præstationer på de-
res egne præmisser. Den allerførste udgave
af Børnenes Rekordbog lavede vi i Mårslet
Fritidsklub, hvor den daværende leder og
nuværende formand for støtteforeningen,
Hansi Hahn, og medarbejderne støttede op
om idéen. På klubbens sommerlejr på Livø i
1987 blev projektet præsenteret for klubbør-
nene, som kastede sig over projektet med liv
og sjæl. Det blev besluttet at lægge ud med
verdens største lagkagekamp, efterfulgt af
en grundig ”børnevask”. Rekorden blev sat




i Tivoli Friheden i Aarhus den 3. september
1988, hvor 200 børn sloges med 2.000 lag-
kager. Det tog 2 minutter og 18,4 sekunder.
”Børnevasken” fulgte lige bagefter.

Det overordnede formål med bogen var
og er at skabe en ”vi-følelse”. Konkur-
renceelementet er ikke det vigtigste, men
samarbejdet er derimod i højsædet. Både
børn og voksne oplever gang på gang, at et
samarbejde om en rekord giver gode kam-
meratlige relationer, knytter tætte bånd og
skaber en fælles oplevelse. I bogen kan du
finde QR-koder ved nogle af rekorderne.
Scan dem, og se videoklippene! Rigtig god
fornøjelse med din nye, sjove rekordbog.




Her ser du de fleste af os, der arbejder med rekordbogen, regionsledere og bestyrelsen.
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Regler for optagelse



	Du skal være mellem 0 og 18 år.


	Rekorden må ikke være til fare for dig
selv eller andre.


	Se nærmere om spiserekorder på www.
rekordbog.dk under Regler.


	Landets love skal overholdes.


	Hvis der er risiko for, at noget kan være
sundhedsskadeligt, skal læge eller anden
relevant myndighed kontaktes.


	Almindelige etiske og moralske normer
skal overholdes.


	Rekorden skal være noget ekstraordi-
nært.


	Rekorder, der ikke udvikles, kommer
højst med i 3 udgivelser.


	Rekorden skal bekræftes af 4 myndige
(voksne) vitterlighedsvidner.


	Voksenhjælp godkendes kun til tidtag-
ning, sikkerhedsforanstaltninger, frem-
stilling og handlemåde eller lignende
praktisk hjælp.


	Ved maratonrekorder har du/I højst 5
minutters pause pr. time. Udføres i højst
48 timer uden søvn.








	Alle rekordforsøg udføres på den poten-
tielle rekordsætters egen risiko. Forlaget
eller foreningen kan ikke under nogen
omstændigheder drages til ansvar for
nogen skader opstået som følge af re-
kordforsøg, hverken i forhold til rekord-
sætteren eller tredjepart.


	Du kan finde ansøgningsskemaet på
www.rekordbog.dk. Selve ansøgningen
med underskrifter mailes som billede
eller sendes til Børnenes Rekordbog,
Snærildvej 100, 8000 Odder. Rekordbe-
skrivelsen (skal være skrevet som data
og skal indeholde rekordsætteres fulde
navn(e)) kan sendes på cd/usb eller pr.
e-mail til post@rekordbog.dk.


	Anmeldelsen skal være redaktionen i
hænde senest 1. juli for optagelse i efter-
følgende års udgivelse.


	Redaktionen forbeholder sig ret til su-
verænt at afgøre, hvilket materiale der
medtages. Tidligere udgaver danner ikke
præcedens for følgende udgivelser.
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Vejledning

Hvis du/I kunne tænke dig/jer at få
besøg af Børnenes Rekordbog, har vi

12 regionskontorer samt freelancere
fordelt over hele landet, som du/I altid er
velkommen til at kontakte (se adresser og
tlf.nr. på side 187) – måske kan de komme
på besøg ved rekordforsøget. Men husk at
give besked i god tid og senest 3 uger før
rekordforsøget. Ønsker du/I et diplom på
rekorden, så medsend en frankeret (100 g
porto) og adresseret kuvert i A4-størrelse.
Så returnerer vi et diplom som anerkendelse
af rekorden.

Om billeder

Vi modtager kun digitale billeder. Billederne
skal tages i højeste opløsning og kvalitet.
Digitale billeder skal afleveres i filformaterne
.jpg, .png eller .tiff og gerne på mail.

Opdel billeder i én mail pr. rekord. De må
ikke indsættes i et dokument eller som
download. Send gerne en video af rekorden,
som vi kan bruge på vores YouTube-kanal.
Sørg for at have en rolig baggrund, og
hold fokus på rekordindehaveren og selve
rekorden. Vælg de bedste billeder ud, og
send os gerne op til 5 fotos, så redaktionen
har noget at vælge imellem.

Praktiske bemærkninger

Vi får mange opringninger, e-mails og breve
fra børn, der har sat rekorder, og som har
fået nye, fantastiske og spændende idéer.
På redaktionen synes vi, det er dejligt, at
bogen inspirerer til så mange nye initiativer
og aktiviteter. Vi modtager også masser af




avisudklip, og ofte bliver rekorderne vist i tv.
Der er med andre ord masser af opmærk-
somhed på bogen og dens begivenheder
– så alt er klart til den nye, imponerende og
opfindsomme rekord. Du kan også finde os
på adressen: www.rekordbog.dk. Her finder
du desuden et ansøgningsskema til anmel-
delse af rekorder m.m. På hjemmesiden
finder du nogle af de rekorder, der er med
i bogen. Selve historien om den rekord, du
agter at sætte, kan du sende på e-mail i et
Word-dokument til adressen post@rekord-
bog.dk, hvor du selvfølgelig også kan stille
spørgsmål osv. Rekorderne kræver plads i
bogen. Derfor udgår rekorderne senest efter
3 år, nogle før – det afhænger af antallet af
nye rekorder.

Økonomi

Bestyrelsen for Rekordbogens støtte-
forening administrerer det pædagogiske
arbejde med bogen og har blandt andet
til opgave at sikre børnenes interesser og
deres medvirken i arbejdet med bogen,
eksempelvis som kontrollanter. Foreningen
finansieres ved hjælp af støttemedlemmer,
og vi har igen i år fået vigtig økonomisk
støtte fra dem. På vores hjemmeside www.
rekordbog.dk er alle støttemedlemmer
nævnt. Vil du/I være medlem, kontakt da
venligst redaktionen på tlf.: 2720 9050. Det
koster 100 kroner for private og 370 kroner
for institutioner eller grupper. For et med-
lemskab på 370 kroner sendes bogen gratis
efter udgivelse.
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Ansøgning om godkendelse af rekord


Ansøgerens navn:

Fødselsdato:

Adresse:

Postnr.: By:

Telefonnr.: E-mail:

Rekorden:

Dato/periode hvor rekorden udførtes:

Rekorden overgår en rekord i en tidligere udgave, side: Årgang:

Fortæl om rekorden med rekordsætternes fulde navn(e) og alder, skrevet i Word (undlad
sirlige opsætninger), eller skriv direkte i mailen. Historien kan sendes på e-mail til post@
rekordbog.dk. Vi vil gerne vide noget om, hvorfor rekorden blev lavet, hvor lang tid
det tog, og f.eks. om der skete noget sjovt under forsøget. Skriv hellere lidt for meget
end for lidt. Jo mere vi ved, jo bedre er vores mulighed for at give din historie videre til
læserne. Vedlæg frankeret A4-kuvert (100 g) til diplom mv. Eller send 20 kroner i porto på
MobilePay til 2720 9050. Er der flere diplomer, indbetal da så 40-60 kroner. Læs reglerne,
inden du går i gang! Denne ansøgning kan også hentes på www.rekordbog.dk. Vedlæg
dokumentation for jeres rekord, helst billeder og/eller avisudklip. Den bedste måde at vise
rekorder på er med billeder. Vi bruger kun digitale fotos i høj opløsning. Undlad venligst
at sende som download. Hvis det er muligt, skal fotos vise rekordsætteren i aktion eller
sammen med rekordemnet, f.eks. en samling. Skriv til os med alle informationer, snarest
efter at rekorden er færdig. Det letter redaktionens arbejde betydeligt.

De fire myndige vidner:

Navn Stilling Adresse Underskrift

1

2

3

4

NB: Vidner skal også underskrive rekordbeskrivelsen.

Undertegnede erklærer, at ansøgningen er udformet med den største
nøjagtighed:

Ansøgerens underskrift:

Sted: Dato:
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Kategorierne





Flest-rekorder

Er du god til at lave armstrækninger, eller
synes du, det er sjovt at være mange børn,
der laver det samme, f.eks. 22 børn der står
på ét ben på samme tid? I denne kategori
gælder det om at gøre det, du gør, flest
gange – eller være flest om det.

Mindst-rekorder

Er du god til at nørkle, og kan du lave helt
små ting? Folde et papir og f.eks. lave en 6,0
x 6,0 mm lusefanger, der også fungerer? Kan
du komme meget langt ned, måske under 59
cm, i limbo? Så vil du finde dig godt til rette
i denne kategori, hvor rekorderne er mindst

mulige.

Størst-rekorder

Kan du lave en cheeseburger sammen med
din klasse, der er større end 93 cm x 69
cm? Eller så en grøn ”karseplæne” på mere
end 1,22 x 2,44 meter? Er der intet, der er
for stort for dig? Så læs her om de største

rekorder.

Længst-rekorder

Kan du gå i bro og gå mere end 200 skridt?
Er du vild med at lave rigtig lange ting, f.eks.
en 50 meter lang bananasplit, eller kan du
kaste en skumfidus over 19 meter og få din
ven til at gribe den med munden? Har du
det længste hår? Uanset hvad, handler det
om at gøre din rekord længst mulig.

Højest-rekorder

Er du god til at stable grydesvampe, og kan
du bygge højere end 132,25 meter. Kan du
og en ven lave et klodsmajortårn på mere
end 49 etager? Elsker du at synge højt? Eller
hvad med at stable mere end 11 flyttekasser,
der kan stå i 3 sekunder? Alt er muligt, blot
det er højest.




Hurtigst-rekorder

Er du superhurtig til at køre 50 meter på
rulleskøjter eller gå 30 meter i krabbegang?
Er du mester i rebklatring i gymnastiksalen?
Eller er du en haj til at få en vingummibamse
ned fra panden og ind i munden uden at
bruge hænder, eller er du bare hurtigere end
dine kammerater til noget andet? Her hand-
ler det om at være hurtigst.

Maraton-rekorder

Er du udholdende? Kan du stå på ét ben
over 1 time 5 minutter og 11,74 sekunder
uden pause? Kan du sige remsen Andersine,
Anders And og Rip, Rap Rup … mens du
klapper takten til remsen i over 12 minutter?
Eller kan du og en ven slå Best Buddies og
holde fast i hinanden i over 2 timer? Så er du
den rette person til maraton.

Samlinger

Er du den fødte samler, der støvsuger lop-
pemarkeder, finder byttevenner og udvider
samlingen af nøgleringe, neglelak eller fod-
boldkort? Har du skabene fulde af vættelys,
dinosaurer eller søpindsvin? Kan du bare
ikke lade være med at samle, så handler det
her om at samle alt, hvad der samles kan.

Andre rekorder

Nogle falder altid udenfor. Så hvorfor ikke
gøre en dyd ud af det? Er du en mester i at
cykle langsomst på en væltepeter-cykel eller
gøre mærkelige ting, som f.eks. at lave ”trip-
ple tunge”? Så hører du alligevel til i en kate-
gori, nemlig alle de andre rekorder.

Slå den! betyder, at vi gerne vil se denne
rekord igen – bare forbedret. Kan du klare
udfordringen, er du sikret en plads i næste
udgave af Børnenes Rekordbog.
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Flest-
Rekorder





10-tabellen på 1 minut

Individuelt

Det krævede stor øvelse og mestring af
tabellen at sætte ny rekord. Det blev til en
delt 1.-plads, idet 11-årige Tristan Lermark
sagde 10-tabellen 25 gange på 1 minut. Ida
Rask Johannsen, 12 år, fra Klub Skæring i
Egå sagde også 10-tabellen 25 gange på
1 minut. Det betyder, at både Sarah Mille
Søe, Charlottenlund, og Christian S. Bodhol,
Mårslet, er slået. De klarede 24 gange.

Hvalsø Skole SFO Alléhuset, 14.06.19

Afleveringer

Victor Unn Klitte, 10 år, Mads Mollerup, 10 år,
og Alexander Bejer-Andersen, 9 år, spillede
1.-gangs afleveringer til hinanden, og det
blev til hele 1.700 afleveringer med 4 meters
afstand imellem dem.

FC Springbrættet, Smørum, 23.05.18

Amerikansk fodbold

I Basketballnet

Oliver Nielsen på 16 år kastede en
amerikansk fodbold i et basketballnet 16
gange på 1 minut. Det er betydeligt sværere
end med en almindelig basketball, da bolden
er oval og derfor hopper rundt, men Oliver
havde styr på sin arm.

Maribo Fritids- og Juniorklub, 01.05.19

Anna albatros-kast

Kast i kurv på 1 minut

Fra en afstand på 3 meter kastede Astrid
Rye Romme på 10 år BonBon-bamsen Anna
Albatros 36 gange i kurven på 1 minut.

BonBon-Land, Holme Olstrup, 02.06.18




Oliver havde styr på sin arm.
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Armbøjninger

Med t-shirts

Se videoklippet ved at følge QR-
koden.

6-årige Emil Skovaa er uhyggelig
stærk, og armbøjninger med
T-shirts på er lige noget for ham. Emil tog
20 T-shirts på og tog 50 armbøjninger i
træk uden pause. Det slår Ella Bruun Salwin
fra Klub Valhalla, der med 17 T-shirts tog 30
armbøjninger i træk.

Jyllinge, 01.12.18




Flest
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Stærke Emil snuppede lige 50 armbøjninger,
iført 20 T-shirts.




På 1 minut

Superstærk er Philipp Richard Seiersen
fra 2. a og også enormt hurtig. Han tog 47
armbøjninger på 1 minut. slå den

Aalykkeskolen, Kolding, 04.10.18

Armgang

I denne rekord skiftes børnene til at gå
armgang i 5 minutter på et 2 meter langt
armgangsstativ. Når den ene er nået over,
begynder den næste osv. Maria Kassem,
August D. Jessen og Noah L.T. Kristensen,
alle fra 0. klasse, sammen med Liva M.
Jespersen, 2. klasse, nåede 37 gange.

SFO Vestergårdsskolen, Viby J, 26.04.17

Armhævninger

11-årige Christoffer Schandorff Christensen
er stærk. Han hang i et legestativ uden at
røre jorden og løftede sig op, så hagen
nåede op over stangen, og armene var i
90 grader. Han tog 30 kropshævninger.
Bagefter tog han 5 kropshævninger i en arm.

Vestervejs Skole, Ringsted, 13.06.18
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Armstrækninger

Se videoklippet ved at følge QR-
koden.

Når det gælder armstrækninger
på 1 minut, så er superseje
6-årige Emil Skovaa bare den bedste. Emil
har trænet hver aften i 3 måneder sammen
med sin storebror, og nu syntes han, at tiden
var inde til at forsøge at slå rekorden. Emil
tog 78 armstrækninger på 1 minut. Hermed
er Frederik Sørensen, Oksbøl fejet af banen.
Han nåede op på 48 stk.

Jyllinge, 01.12.18




Emil tog også 78 armstrækninger!




Badebassin, børn i

I understøttende undervisning i 1. b stod
34 børn tæt sammen i et 1,6 diameter stort
badebassin.

Sankt Annæ Skole, Kbh. S, 01.06.18

Badering

Vådt, men godt! 15 børn kunne være på en
gummiring. Ingen faldt over bord, men kom
sikkert af ringen igen. Baderingen har en
diameter på 170 cm.

Sikkerhed: Ved rekorder i vand skal der være
voksne til stede.

Børnegrotten, Tårs Skole, SFO, 15.05.17

Badminton

På én gang

Sportspraktikdagen kulminerede med ”Flest
der spiller badminton på én gang”, som det




Flest
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14 børn sad uden at røre jorden på en balancebom.




afsluttende modul. Her var 884 elever fra 5.
klasse fordelt i 4 idrætshaller, og alle spillede
”rundt om nettet” samtidig.

5.-klasserne i Viborg, 08.06.17

Balance på måtte i vand

Det er svært at holde balancen på en måtte i
vand. 7 børn satte rekord. Måtten er 8 meter
x 80 cm.

Sikkerhed: Ved rekorder i vand skal der være
voksne til stede.

Børnegrotten, Tårs Skole, SFO, 15.05.17

Balancebom på fjedre

En balancebom på fjedre er svær at sidde
på uden at røre jorden. Især hvis det er 14
børn fra 2. a, der skal sidde der samtidig.
Det lykkedes de mange børn at finde plads,
og de brød ud i et sejrsbrøl, da rekorden var
hjemme. slå den

Sankt Annæ Skole, Kbh. S, 25.04.19

Balloner i luften

Det udløste rekord, da 45 børn holdt 57
balloner i luften i 1 minut og 32 sekunder ved
at slå til dem.




Sådan gør man: Du må slå, sparke og
heade til ballonen. Når den første ballon
rører gulvet, er rekorden slut.

Metropol, Hjørring, 28.10.17

Ballonopsendelse, samtidig

Scenen på Torvet var omdannet til en skøn
udgivelsesfest i anledning af udgivelsen af
Børnenes Rekordbog 2018. Alle børnene
gik uden for Metropolen for at sende 222
balloner afsted.

Metropol, Hjørring, 28.10.17

Ballonslag

Gruppe

Micki Galek på 13 år og Emil Ottosen på 11 år
satte ny rekord i at holde en ballon i luften
ved at slå til den med 3.203 afleveringer,
uden den rører jorden.

Maribo Fritids- og Juniorklub, 05.04.18

Heade til hinanden

Noah Moltke Friis på 13 år og Mads Knudsen
på 12 år headede en ballon til hinanden hele
592 gange, uden ballonen faldt på jorden.

Østerbyskolen, Vejen, 08.05.18




Flest
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Individuelt

Børnene havde fået rekordblod på
tænderne, så det blet til rigtig mange
rekorder på den årlige rekorddag. Uden
ballonen ramte gulvet, jonglerede 10-årige
Isabella Karlsson med en ballon 1.162 gange.
Kontrolleret af pædagog Nicklas Østergård.

Hvalsø Skole SFO Alléhuset, 14.06.19

Med fødderne individuelt

Med 160 jongleringer med en ballon, udført
med fødderne, har 9-årige Anton Kamuk
Mogensen rekorden.

Holstebro, 21.10.17

Med fødderne til hinanden

Der var stor koncentration hos 9-årige Sofie
Patuel Pedersen og Emilio Tosti Rasmussen
fra afd. Taulov SFO/klub, da de kom op på
166 afleveringer til hinanden, inden ballonen
ramte jorden. slå den

Fjordbakkeskolen, Fredericia, 12.06.19

Bamsekast

På rekorddagen kastede 11-årige Frederik
Winther fra Slagelse 37 BonBon-bamser i
træk op i en kurv uden at ramme ved siden
af. Det skete på 2 minutter og 21 sekunder
med en afstand på 2,5 meter og maks. tid 5
minutter.

BonBon-Land, Holme Olstrup, 20.05.17

Bamser i basketkurv

Traditionen tro var der rekorddag i BonBon-
Land. Et flerårigt samarbejde mellem
forlystelsesparken og Børnenes Rekordbog.
Vores regionskontorer var mødt talrigt
op med deres børn, og der blev dystet i
forskellige discipliner. Brødrene Edris Adob,
14 år, og Kawa Adob, 12 år, fra Sophieskolen
blev begge rekordindehavere, da de kastede
18 BonBon-bamser op i en basketballkurv
på 1 minut med en afstand på 3,5 meter til
kurven og en højde på 1 meter. Dommerne
var pædagogerne Tasja Janosz og Nichlas
Nørskov.

BonBon-Land, Holme Olstrup, 25.05.19




Edris og Kawa kastede 18 BonBon-bamser
op i en basketballkurv på 1 minut.




Emil og Elias kastede en basketball til hinanden på 4
meters afstand.




Basketball

Afleveringer, 4 meters afstand

Der var gang i rekorderne i Krudthuset, og
10-årige Emil Christensen og Elias Dige ville
slå rekorden fra Rekordbogen 2019 med at
kaste en basketball til hinanden på 4 meters
afstand.
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Victor og Tobias kastede en basketball til
hinanden 21 gange på 10 meters afstand.




Storm snuppede 3 rekorder.




Anna og Mai kastede med 2
bolde og slog rekord.




Det gjorde de 1.111 gange. Hermed slår
de rekorden ud af hænderne på Jon W.
Klockmann og Mikkel B. Pedersen fra Vejen,
som kastede 804 gange.

Krudthusets Fritidsklub, Dragør, 20.05.19

Afleveringer, 10 meters afstand

6. b havde rekorddag, og Victor Stenderup
og Tobias Juel Wedfald kastede en
basketball til hinanden 21 gange på 10
meters afstand på kun 5 minutter. ”Hallen,
hvor rekorden blev sat, var meget varm.
Det var svært for de 2 drenge at fokusere,
men de klarede det heldigvis alligevel,” siger
lærer Claus L. Bech. slå den

Klarup Skole 6. b, 15.03.19

Basketball i nettet

Simon Bendorff, 14 år, slog rekorden i første
forsøg med 65 gange i basketballnettet på 2
minutter.

Maribo Juniorklub, 04.04.17

Basketball mellem ben

Mads Knudsen på 12 år gik efter rekorden i
at drible en basketball mellem benene. Hele
210 gange røg bolden frem og tilbage –
uden fejl.

Østerbyskolen, Vejen, uge 19 i 2018

Hulahop, kaste og gribe

Der blev kæmpet på rekordagene i SFO’en,
og 12-årige Frederikke Karlshøj og Mathilde




Catling kastede og greb en basketball
frem og tilbage 108 gange. Samtidigt kørte
Mathilde en hulahopring rundt om maven,
og Frederikke stod på ét ben. Kontrollant
var pædagog Jan Hacke Halvorsen. slå den

Hvalsø Skole SFO Alléhuset, 14.06.19

Driblinger på 2 minutter

11-årige Storm Veiergang driblede 233 gange
i 2 minutter og lavede dermed hattrick i
rekorder.

BørneBasketFonden, Farum, 18.06.19

Driblinger, drenge

Samuelsgården summede af
rekordaktiviteter. Oliver Pallesen på 11 år
præsterede 8.500 driblinger på 3 timer.

Samuelsgården, Oksbøl, 16.05.18

Flest scoringer på 2 minutter

Superscoreren Storm Veiergang, 11 år, slog
til igen og scorede 76 gange. Johan Toft på
9 år scorede 56 gange og snuppede derfor
2.-pladsen. slå den

BørneBasketFonden, Farum, 18.06.19

Kast med 2 bolde

På en dejlig afslutningsdag for Børnebasket
Furesø var temaet rekordforsøg til BRB.
Stemningen var høj, og børnene var glade.
Der blev slået gamle rekorder, og et par
nye så dagens lys. Bl.a. i afleveringer med 2
bolde, hvor den ene var brystaflevering og
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den anden studsaflevering. 14-årige Anna
Gloyne og Mai Olson afleverede 876 gange
til hinanden på 3 meters afstand uden at
tabe boldene. Hermed mistes rekorden på
133 gange af Benjaminbaki Vitus og Magnus
Rønholt, Druestrup Friskole.

BørneBasketFonden, Farum, 18.06.19

På 60 cm bred mur

Katrine og Cecilie trillede en basketball 3
meter frem og tilbage imellem sig 67 gange,
siddende på en 60 cm bred mur. Under de
samme vilkår klarede Katrine og Cecilie
også at studse bolden frem og tilbage 116
gange.

Fritidsklubben Løjtegården, Klub Tårnby,
05.07.17

Straffe i træk

Stemningen var høj, og børnene var glade
til afslutningsdagen i Børnebasket Furesø.
I disciplinen flest straffe i træk blev Storm
Veiergang, 11 år, dagens ubestridte sejrherre,
da han scorede 7 straffe i træk.

BørneBasketFonden, Farum, 18.06.19

Bjerg, børn på

879 skolebørn begav sig af sted med det
formål i samlet flok at bestige Danmarks
højeste, kunstige bjerg, Herstedhøje, der
rager 67 meter op. Det lykkedes.

Herstedøster Skole, Albertslund, 12.10.16

Blyanter i skæg

De 9-13-årige drenge fra Hanstholm Skole:
Andrei Joensen, Mathias Vigsø, Mathias
Krogh, Benjamin Bach Jensen og Jonas
Pedersen kæmpede med blyanterne
på scenen. De var taget til Børnenes
Rekordbogs 2019-udgivelse og ville forsøge
at slå deres egen rekord på 103 blyanter
i skægget på deres pædagog Mikkel
Bæk Sønderskov. Kontrollanterne Peter e
Abbondio og Morten Hahn fulgte kampen
på nært hold. Det var bare ikke nemt at
få plads til blyanterne. Når en ny blev sat
i, faldt andre ud, men drengene gav ikke




Skægt med blyanter i skægget.




op. Til sidst lykkedes det – 108 blyanter fik
de placeret i skægget. Da blyanterne blev
fjernet, kunne Mikkel smile igen. Det gjaldt
nemlig om at sidde helt stille … slå den

Holberg Arkaden, Sorø, 06.10.18

Bog på hovedet

21 elever fra 1. b balancerede samtidigt
med 1 bog på hovedet i 2 minutter og 2,33
sekunder.

Sankt Annæ Skole, Kbh. S, 01.06.18

Bogudgivelser

Som medforfatter på 4 udgivne bøger
sætter Niels Astner Æbelø rekord i flest
bogudgivelser i en alder af 14 år.

Vejle, 01.06.18

Boogie woogie

Skolens værdisæt, baseret på ”forpligtende
fællesskab”, bringer nu eleverne på rekord-
kurs. Det lykkedes dem at gennemføre en
boogie woogie-dans med 805 elever.

Englystskolen, Børkop, 11.10.17

Bordtennis

Afleveringer 2 personer

I rekorden ”bordtennisafleveringer til
hinanden uden bord” er man sammen 2 og
2 (afstand 1-2 meter fra hinanden). Tobias
Hyldahl Vestergaard og Jonas Hyldahl
Vestergaard fra 3. klasse kom op på 395
afleveringer.

SFO Vestergårdsskolen, Viby J, 26.04.17
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Afleveringer på bord

11-årige Liva Schelde og Simaa Alkarmi, 13
år, har spillet bordtennisbolden over nettet
294 gange uden afbrydelse. Kontrollant
var pædagog Nicklas Østergård. Det tager
rekorden ud af hænderne på Mads Heller og
Anton Mayland, Smørum, der klarede 206
gange.

Hvalsø Skole SFO Alléhuset, 14.06.19

Bordtennis op ad væg

12-årige Silas Shaker spillede bordtennis op
ad væggen 178 gange uden at tabe bolden
på gulvet én eneste gang.

Kastrupgårdsskolens Klub Valhalla, 02.11.17

I en rude på 1 x 1 meter

Der var fest i klubben, og på 1. salen var
der vildt gang i rekorddyster. Børnene gav
den gas, og i denne disciplin skulle de (en
ad gangen) stå i et kvadrat på 1 x 1 meter
og se, hvor mange slag (opad) de kunne
slå uden at misse bolden eller træde ud af
kvadratet. Rekorden blev hele 486 slag, sat
af boldekvilibristen, 10-årige Aksel Eggert.
Kontrollant var pædagog Jonas Dahlsen.
”Hvis medlemmerne trængte til en pause og




Aksel var en haj med en bordtennisbold.




skulle dampe lidt af efter dansen, kunne de
prøve at slå udvalgte rekorder. Inden festens
afslutning blev aftenens vindere med det
bedste resultat kåret,” fortæller Jonas.

Louis P Klubber, Frederiksberg, 28.09.18

Over nettet på 1 minut

14-årige Adam Ait Bouziaren og Malte
Schuster Petersen fik en bordtennisbold
over nettet 100 gange på 1 minut.

Vestervejs Skole, Ringsted, 13.06.18




Bjarne kom op på 1.625 jongleringer med en
bordtennisbold på bat.




Bordtennisbold på bat

I Alt

En hel uge øvede børnene sig i at jonglere
med en bordtennisbold på et bat. 9-årige
Bjarne Siegmund var den mest tålmodige
og øvede sig hver eneste dag. Til sidst kom
han op på 1.625 gange og slog dermed ny
rekord. ”Vi hører til det danske mindretal
i Sydslesvig. I vinterperioden lavede vi
forskellige rekordforsøg med børnene.

Der kom idéer til mange rekorder, og
nogle gamle rekorder blev slået,” fortæller
pædagog Jan Peter Ross. slå den

Slesvig Børne- og Ungdomshus, uge 50 i
2018
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På et minut

Det emmede af rekorder i rekordugen i klub
HotSpot. Ikke mindst da 13-årige Victor
Bach slog alle, da han jonglerede med en
bordtennisbold på et bat 278 gange på 1
minut uden at tabe bolden. Sejt gået! På en
fin 2.-plads kommer 11-årige Mouyaed Orabi
med 123 jongleringer.

HotSpot, Frederikshavn, 10.05.19

Bordtennisbolde i spand

Haidara Mohammed Ali på 10 år fik afleveret
28 bordtennisbolde i en spand på 1 minut.
Sådan gør man: Der spilles på et
bordtennisbord, hvor den ene plade står
lodret, så det danner en ret vinkel. En 5-liters
spand placeres på bordet, og bolden spilles
ned i spanden ved først at ramme den
vandrette plade, derefter den lodrette, for så
at ende i spanden. Tabte bolde er tilladt.

Sophieskolen, Nykøbing F, 08.10.16

Bottle flip-challenge

På 1 minut

Mikkel Galek, 12 år, flippede en vandflaske
til stående position 12 gange på 1 minut.




Victor klarede
278 jongleringer!




Mikkel flippede med vandflasken.




Rekorden blev inspireret af, at han havde
slået en anden rekord, som handlede om
at lave flest bottleflips, men ikke på tid. Vi
syntes, at det kunne være sjovt, hvis man
også havde en rekord på tid, så derfor
lavede vi den nye rekord.

Vandflaske i træk

Mikkel Galek på 11 år er en ægte flipper. Han
flippede en vandflaske til stående position 8
gange i træk. slå den

Maribo Fritids- og Juniorklub, 01.05.19

Sodavandsflaske i alt

Med en 0,5 liters vandflaske lykkedes det
15-årige Nikolaj Gustav Clausen at lave
401 bottleflips, hvor flasken landede på
bunden. Det tog en time at lave alle flips.
På 2.-pladsen kommer 11-årige Mikkel Galek,
der flippede til stående position 35 gange.
Begge snupper rekorden fra Sami Saber,
Emdrup, der flippede flasken 27 gange.
Først nåede Nikolaj de 100 landinger, men
”Ah, jeg kan godt lige tage lidt flere,” lød
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det fra ham. Så nåede han 200 landinger,
hvorpå han kiggede på uret og tænkte: ”Jeg
tager lige et par mere”. Efter 1 time havde
kontrollanterne noteret 401 streger på deres
papir, og nu havde Nikolaj fået nok, og
armen trængte til et velfortjent hvil.

Hjørring Skolen ADHD, 19.06.19

Brændesavning

Minispejderne i Stjernegruppen satte rekord
i savning af brænde med håndsav. 45
minispejdere i alderen 8-9 år savede på 45
minutter i alt 1.111 stykker brænde.

Det Danske Spejderkorps, Odense, 10.02.17

Bøger på hovedet

26 Bøger

Under en emneuge på skolen gik Halezah
Binti Kalam på 12 år 200 meter med 26
bøger på hovedet i tiden 6 minutter og 50
sekunder.

Østerbyskolen, Vejen, 23.05.17

Børn i biler

Autocamper

En af deltagerne tilbød at stille deres
autocamper til rådighed til rekordforsøget.
Camperen blev inspiceret af alle børnene, så
de var trygge ved forsøget. Camperens bad/




toilet blev først fyldt op med 12 børn. Så
blev resten af camperen fyldt, og i alt fandt
48 børn i alderen 6-12 år plads.

ADHD-foreningens sommerlejr 2017,
Houens Odde

Brandbil

4.-6.-klassene var klar, da Skodborg
Brandvæsen stillede op med en Man
LE220B-brandbil – hele 98 børn fandt plads
på brandbilen.

Østerbyskolen, Vejen, 22.05.17

Peugeot expert varevogn

De havde lånt Elnas mors varevogn og
proppede først hele 2. b ind i den, derefter
2. a og til sidst måtte de låne nogle ekstra
børn fra både 1.-3. klasse og endte med at
få stoppet 59 børn ind i bagagerummet
og førerhuset på varevognen. Mette og
Sine, der er klassepædagoger i 2. a og 2.
b, fortæller: ”Vi valgte i år at kombinere
samarbejdsøvelser med rekorder til BRB.
Børnene skulle selv finde på rekorder, som
vi kunne lave sammen som en klasse. Efter
en masse gode forslag stemte klassen om,
hvilke vi skulle lave. Det blev til rigtig mange
rekorder.

Sankt Annæ Skole, Kbh. S, 25.04.19




Varevognen var proppet med 59 børn i henholdsvis bagagerum og førerhus.
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PMV

En model M113 A1 PMV (redningskøretøj)
blev valgt til rekordforsøget, og hele 60
børn fandt plads i den.

Samuelsgården, Oksbøl, 23.05.18

Vw transporter – minibus

74 børn fra 2. og 6. klasse fandt plads i deres
gule minibus. Michelle og Marie fra 6. c
dirigerede børnene på plads.

Gistrup Skole, 05.10.16

Børnekæde

Når der er udgivelsesfest for udgivelsen af
Rekordbogen, skal der selvfølgelig også
laves en fælles rekord. Sorø Privatskole stod
for årets forrygende rekordfest. De havde
til lejligheden fået idéen med at samle flest
børn i en børnekæde, der holder hinanden
i hænderne. Der var 53 deltagere i kæden.
Der skulle også synges fødselsdagssang,
fordi Børnenes Rekordbog 2019 var 30.
udgave, og dermed havde bogen en
slags 30 års fødselsdag. Deltagerne ved
arrangementet var rekordsættere fra bogen
og børn fra vores rekordinstitutioner, så der
var stor interesse for at være med. Kæden
voksede lidt efter lidt og bevægede sig
rundt i Arkaden. Til sidst nåede børnekæden
hele vejen rundt om scenen, og konferencier
Gertrud Bendorff, der var hovedarrangør,
startede fødselsdagssangen. En dejlig sang
til glæde for voksne og børn. slå den

Holberg Arkaden, Sorø, 06.10.18

Børste tænder

Se videoklippet ved at følge QR-
koden.

Eleverne på Ishøj Skole nåede en
ny rekordhøjde for, hvor mange
der kunne børste tænder på samme tid.

Da det var tid til at sætte rekorden, mødte
alle 271 elever samt deres lærere op på det
store græsareal. Elevrådet og lærere delte
tandbørster, tandpasta, krus og vand ud.
Skolens leder, Lars Halmø, stod for at sætte
det hele i gang. Derefter stod alle 271 elever
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Børnekæden bestod af 53 børn, der sang
fødselsdagsang.




og børstede tænder. Elevrådet fortæller:
”Eleverne fik muligheden for at gå rundt
mellem hinanden under tandbørstningen,
da det ville være en god mulighed for at få
kendskab til hinanden på tværs af klasserne.
Selvom der blev børstet løs, lagde elevrådet
mærke til, at eleverne grinede og havde det
sjovt. Det var en af skolens elever, der kom
på idéen med at sætte en rekord. Vores
tanke var at vise den kommende 0. klasse
skolens sammenhold og styrke. Vi bliver
altid glade, når vi kan se, at eleverne hygger
sig med hinanden.”

Ishøj Skole, 22.05.19

Både til å-regatta

32 børn fra Fritidsklubben HotSpot byggede
36 forskellige både til klubbens å-regatta.
Bådene blev sat i åen og skulle ved egen




271 elever børstede tænderne samtidigt!
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hjælp føres med strømmen til mållinjen.
Bådene var lavet i træ og flamingo i en
størrelse på 15-35 cm.

HotSpot, Frederikshavn, uge 33 i 2017

Cd-kast

I Hammerum Teenklub holdt de rekordaften.
Sander Kloster, 15 år, og Nicklas Markussen,
14, satte sig for at slå den eksisterende
rekord i CD-kast. Der skulle rigtig mange
forsøg til, inden de lærte, hvordan CD’en
skulle kastes for at være nem at gribe. Efter
lidt træning blev de mere sikre og nåede op
på 256 kast uden at tabe CD’en på gulvet.
De stod med 2 meters afstand, mens de
kastede frem og tilbage til hinanden. Det
betyder en 2.-plads til 12-årige Frederik
Borg og Malthe Nørgaard fra HotSpot i
Frederikshavn, der i rekordugen kastede 130
gange. Det er en ny rekord, da den gamle
rekord på 22 gange, sat af Peter Bjørnager
og Laura My fra HotSpot, dermed er slået.

slå den

Hammerum Teenklub, 19.03.19




Sander og Nicklas kastede en CD frem og tilbage 256
gange.




Chilismagning

Ved børne- og ungdomsfestivalen Spotlight
var temaet ”Venner på Vejen”, hvor der blev
skabt en unik begivenhed. Med Chili Klaus
i spidsen smagte 26 modige børn på hver
deres chili samtidigt.

Mariaparken, Vejle, 22.09.17

Dab fra dab-dans

Glad for at dabbe er Robert Vancrea på
10 år, og hele 320 dabs nåede han på 1
minut.

Østerbyskolen, Vejen, 08.05.18

Dans

”Hoved, skulder, knæ og tå …”

2.162 børn over hele Danmark på tværs af
landets biblioteker var sammen om at synge
og danse til den kendte børnesang ”Hoved,
skulder, knæ og tå …”

Biblioteker over hele Danmark, 27.02.18

Koordineret fællesdans

I anledning af Melodi Grand Prix 2018 var
der MGP-forfest i Tornhøjhallen, hvor elever
fra Herningvej Skole, Mellervangskolen og
Tornhøjskolen var med. Der var gang i alle
børnene fra start af, og der blev danset
på livet løs, da de 473 børn dansede
koordineret fællesdans.

Tornhøjhallen, Aalborg Øst, 26.01.18

Omkring juletræet

1. søndag i advent ankom julemanden til
Skagen via søvejen. Han blev mødt af 175
børn, der gik rundt om juletræet og sang
”Nu er det jul igen”.

Jul i Skagen 2017, 03.12.17

Swish swish

Man skal være hurtig, hvis man vil lave swish
swish. Det var 12-årige Natalie Vindfeldt
sandelig også og slog den nuværende
rekord på 97 stk. sat af Frida Oline Hansen
fra Aalborg. Natalie klarede 106 swish swish
på 1 minut. Sådan gør man: Swish swish
(man bevæger hoften imellem begge arme
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Vesterkærets børn med diplom for rekorden med dykkertanken i baggrunden.
(Foto: Magnus M. Kristiansen, DR Nordjylland)




skiftevis foran og bag hoften, søg evt. på
Backpack Kid på YouTube).

HotSpot, Frederikshavn, uge 40 i 2018

Dreje rundt i snurretop

En rundtosset Eliza Thomsen på 7 år drejede
rundt i en snurretop (også kaldet Gong) 29
gange hele vejen rundt på 1 minut.

SUNDskolens SFO, Nykøbing F, 29.06.18

Dreje rundt om sig selv

Oliver Boddum Brix Kroborg fra 3. a kiggede
i rekordbogen fra 2019 og blev inspireret
til at forsøge at sætte rekord med at dreje
rundt om sig selv. Oliver klarede hele 300
gange uden at vælte eller kaste op! ”Godt
gået! Børnene i DUS’en var vildt imponerede
og gav et stort bifald,” siger pædagog Brian
Bendiksen.

DUS ”Kælderen” på Stolpedalsskolen,
Aalborg, april 2019




Dykkertank, børn i

Den helt store mediebevågenhed var
der omkring rekorden i, hvor mange
børn der kunne være i en dykkertank på
Søfartsmuseet ”Springeren” i Aalborg. Såvel
tv som radio var mødt op for at dække
rekorden. Og børn fra Vesterkærets Skole i
Aalborg var ligeledes til stede. I 2017 fik de
24 børn fra 5. klasse ind i tanken, og den
rekord ville nogle børn fra 3. klasse slå. Da
de havde fået alle 29 børn ind i tanken, fik
de hjælp af 4 børn fra Gl. Hasseris Skole,
som var på besøg på museet. Da de 4 børn
også var inde i tanken, kunne rekordbogens
kontrollant Ole Svendsen godkende
rekorden med 33 børn i en dykkertank
(8.000 liter, vægt: 3.750 kg).

Sikkerhed: Denne type rekorder må kun
udføres med voksne eksperters medvirken.
Både under træning og under selve
forsøget.

Søfartsmuseet Springeren, Aalborg, 24.10.18
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Sejer snuppede en sejr med 164 elastikker om benene.




Dykning i svømmehal

Lucas Larsen og Julius Nielsen fra 2. a havde
2 minutter til at dykke ned på bunden af et
1,8 meter dybt bassin. Begge drenge nåede
op på 10 gange.

Sikkerhed: Ved rekorder i vand skal der være
voksne til stede.

Tårs, 29.05.17




Elastikker

Om hovedet

13-årige Sebastian Buhl havde et mål – han
ville slå rekorden med flest elastikker om
hovedet. Det gjorde han med 150 elastikker.
Sikkerhed: Husk, at voksne skal være med
ved sådanne rekorder.

Østerbyskolen, Vejen, uge 19 i 2018

Om ben

I skoletiden var der fokus på rekorder, og
rigtig mange elever fandt deres særlige
evner frem. Sejer Kershøj fra 0. b på
Aalykkeskolen i Kolding havde 164 store
elastikker om begge sine ben.

Sikkerhed: Denne type rekorder og træning
må kun laves, hvor der er voksne til stede.

Aalykkeskolen, Kolding, 04.10.18

På armen

Freya Kristensen, 11 år, blev rigtig god til at
sætte elastikker på armen. Hun satte 144 stk.
på.

Samuelsgården, Oksbøl, 15.05.17

På armen fra bunke

10-årige Johanne Dodensig kæmpede hårdt
og satte 138 elastikker på armen på 1 minut.

Det Danske Spejderkorps, Støvring,
08.06.16

Elastikskydning

”Skarpskytten”, 12-årige Magnus Stidsen fra
Børkop, klarede hele 14 træffere på 1 minut.
Sådan gør man: Du står 2 meter fra en
træplade med et 11 cm stort hul i. Du skal så
skyde flest elastikker igennem.

Sophieskolen, Nykøbing F, 08.10.16

Englebørn

Kirken blev fyldt med engle. 117 børn fik
en glorie på hovedet og sang: ”Jeg er en
lille engel sød, og jeg har to fine vinger, og
på mit hoved og på mit hoved, der sidder
glorien”.

Østbirk kirke, 14.12.17
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213 fjerlette fjer i Nanas hår.




Englehop

Oliver Rodriques Ladelund på 13 år lavede
505 englehop i træk i emneugen.

Østerbyskolen, Vejen, 23.05.17

Fidget spinnere, holdt i gang

Børnenes Dag valgte et rekordforsøg, som
tog udgangspunkt i sommerens helt store
dille blandt børn, nemlig fidget spinnere.
Rekorden spandt sig i hus, da 99 børn
samtidigt holdt 128 fidget spinnere i gang.

Børnenes Dag i Glamsbjerg, 02.09.17

Fjer i hår

Fjer i langt hår

Rekordugerne på Samuelsgården gav
masser af rekordenergi. Nana Hoffgård, 10
år, fik flettet 213 fjer i håret. Det tog over 1
time at sætte dem i, men kun 5 minutter at
få dem ud igen. Det betyder, at 2.-pladsen
med 126 fjer går til Finja Neimöck på 7 år
fra SFO ”Hyggestuen” Skovlund-Valsbøl, der
fik hjælp af Jonas, Mari, Hanna og Emilia.

slå den

Samuelsgården, Oksbøl, uge 25 i 2019

I kort hår

Jonas Jansen på 9 år havde allieret sig med
Emilia, Mari, Finja og Hanna fra SFO’en.
Han havde et stort ønske om at sætte en
ny rekord i disciplinen: ”Flest fjer i håret”,
og lad os bare slå fast, at det gik over al
forventning. Hjælperne fik sat 140 fjer i




140 fjer blev sat i Jonas' hår.




Jonas’ hår, og det så meget sjovt ud. Det
lignede næsten, at Jonas havde fået paryk
på. Jonas syntes, det var en meget mærkelig
fornemmelse, da fjerene blev sat ned i håret,
men han kunne godt have siddet i længere
tid.

SFO ”Hyggestuen”, Skovlund-Valsbøl,
03.04.19

Flikflak på hoppepude

Maria Mortensen på 10 år nåede op på hele
48 flikflak i træk på 1 minut.

Samuelsgården, Oksbøl, 23.05.18

Floorball

Sportspraktikdagen er en speciel og
aktiv skoledag for alle 5. klasser i Viborg
Kommune, hvor der traditionen tro skulle
sættes rekord. 952 elever spillede floorball
på samme tid. Det foregik på i alt 70 baner.

5.-klasserne i Viborg, 08.06.18

Floorball-kast

11-årige Oliver Lopez Tanderup ville også være
med i rekordugen, så han fandt en floorball,
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Oliver kastede med floorball fra den ene hånd til den
anden 487 gange.




som han kastede med fra den ene hånd
til den anden. Bolden er meget let, så det
var ikke helt nemt, Han nåede dog at kaste
floorball’en 487 gange, inden det gik galt.
Jette Bjerre, klubpædagog siger: ”Som altid




havde Klub Valhalla en fantastisk uge med
både mulige og umulige rekorder. Både børn
og voksne havde det rigtig sjovt.”

Kastrupgårdsskolens Klub Valhalla, 19.11.18

Floss-dance

Danse i 1 minut

Det kulminerede med en rekord, da 120 børn
dansede ”Floss” i 1 minut.

Idrætsfritidsordningen Randers, 07.06.18

Dansede i 5 minutter

Dagen druknede i regn, så mange børn
blev drivvåde. Derfor rykkede de alle
indenfor i hallen og samlede trods uvejret

58 børn i alderen 5-12 år, der dansede

”Floss” i 5 minutter. ”Rekorden blev sat ved
arrangementet ’Sol over Stevns’ og skulle
have foregået foran den store scene. Sol over
Stevns er en musik- og markedsdag, som
afholdes hvert år på Stevns. Der er masser
af gratis aktiviteter og underholdning for
børn, bl.a. klovne, trylleri, ansigtsmaling,
flødebollekast, perleplader, tegning og i
år også muligheden for at være med i et
rekordforsøg. Alle børnene havde glædet sig
til at være med,” fortæller arrangør Camille
Viktoria Simonsen. slå den

Sol over Stevns, 15.06.19




58 ”Floss”-dansende børn slog rekord med 5 minutters dans.
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Der blev flyttet 54 M&M's på 5 minutter med sugerør.




Flytte m&m's med sugerør

7 Skåle på 5 minutter

Ved en aftenåbning lavede de denne
specielle stafetrekord med 7 piger i alderen
11-13 år. Sammen skulle de flytte M&M’s i
skåle på tid. På 5 minutter havde pigerne
tabt en masse på gulvet og på bordet, men
de flyttede skam 54 M&M’s hele vejen rundt,
som endte i den midterste skål.
Rekordsætterne var: Clara Hagner Sørensen,
Rosa Bertolucci Torp, Julie Brandi Frank,
Signe Dan, Marika En Achen, Lua Fournaise
Ramberg og Filippa Ostenfeldt Gardil.

Det foregik sådan: ”Vi placerede 7 skåle med
en i midten. Hvert barn fik et sugerør, og den
første fik en håndfuld M&M’s i skålen, som
så skulle suges op enkeltvis med sugerøret
og puttes over i den næstes skål. M&M’serne
skulle flyttes over én efter én i alle skålene
hele vejen rundt og ende i skålen i midten,”
fortæller klubpædagog Jette Bjerre.

Kastrupgårdsskolens Klub Valhalla, 22.11.18

På 1 minut fra skål til skål

I en spændende rekorduge i 3. a satte
Nicklas Mungthungklang, 9 år, rekord for




drengene, da han flyttede 48 M&M’s på
1 minut, og for pigerne kom Sari Hyldal
Chand, 10 år, med 40 stk.

Fredericia Realskole, uge 6 i 2018

På 2 minutter

Her handler det om at suge M&M’s op med
et sugerør og flytte dem til en anden skål.
Afstanden mellem skålene var et sugerørs
længde. På 2 minutter fik 14-årige Markus
Christensen flyttet i alt 68 M&M’s.

Open by night, Hjørring, 02.06.17

Fodaftryk

SOS Børnebyernes lokalgruppe Sønderborg
deltog i lejren SL2017 med 37.500 deltagere
med mottoet ’at sætte spor’, eftersom SOS
Børnebyerne sætter rigtig mange spor rundt
omkring i verden. Børnene lavede fodaftryk
i 6 dage x 6 timer. De 840 spejdere fik sat
hvert deres spor på en 200 meter lang
papirrulle.

SOS Børnebyerne, Sønderborg, 30.07.17

Fodbold

Afleveringer i alt

Andreas Lyng Baagøe på 12 år og Jonatan
Sejer Elsgaard på 11 år klarede i emneugen
5.040 fodboldafleveringer i alt uden pause
og uden fejl.

Østerbyskolen, Vejen, 23.05.17

Afleveringer på 1 minut

Lukas Værslev og Malou Klitte, begge 11 år,
udfordrede en gammel rekord med at lave
172 præcise fodboldafleveringer til hinanden
på 1 minut.

FC Springbrættets rekorddag, Smørum,
23.05.17

5 Meters afstand

Øvelse gør mester. Mads Senger, 10 år, og
Andreas Baagøe, 13 år, afleverede præcis
130 gange med en amerikansk fodbold på 5
meters afstand.

Østerbyskolen, Vejen, 08.05.18
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10 Meters afstand

Mads Senger, 10 år, og Andreas Baagøe,
13 år, afleverede præcis 21 gange med en
amerikansk fodbold på 10 meters afstand.

Østerbyskolen, Vejen, 08.05.18

Fodboldjongleringer

12-årige Oscar Frithiof Hansen gik i sving
udenfor, og det lykkedes ham at klare 183
stk. på 1 minut.

Kastrupgårdsskolens Klub Valhalla, 31.10.17

Fodboldtrøjer taget på

Tróndur Sjúrðarson, 11 år, opfandt en ny
rekord i klubbens rekorduge. Han tog sine
egne 36 forskellige fodboldtrøjer uden på
hinanden.

Kastrupgårdsskolens Klub Valhalla, 23.11.18

Fortnite-danse

Det måtte jo komme på et tidspunkt.
Christian Saxtoft fra 4. c spiller Fortnite
og var nu klar til at sætte rekord i flest
forskellige Fortnite-danse. Der var flere med




Christian dansede sig til en rekord med 50
forskellige Fortnite-danse.




i konkurrencen, som var meget hård, men
Christian slog dem alle ved at nå op på 50
forskelllige danse fra spillet. slå den

DUS ”Kælderen” på Stolpedalsskolen,
Aalborg, april 2019

Frisbee-kast

Det var Børnenes rekord-uge i Klub Skæring.
Her lykkedes det 10-årige Levi Jaffe og Mads
Kjelstrup Bjerregaard at kaste en frisbee

33 gange til hinanden med en afstand på
minimum 5 meter. Pædagog Kalle Klitgaard
fortæller: ”Vejret var med os, og børnene
gav den gas med at slå ”gamle” rekorder.
Vi havde lagt op til, at børnene kunne finde
på nye, sjove rekorder, og det endte med
mange kreative og sjove nye rekordforsøg.”

slå den

Klub Skæring, uge 21 i 2019

Fællesdans

Der var budt op til fællesdans, og 920
skolebørn fra 3. til 5. klasse fra Ringsted
deltog i dansen.

Ringsted Kongrescenter, 08.09.16

Geografibøger som domino

Eleverne mellem 7 og 9 år besluttede at
lave deres egen rekord. De gik ned i skolens
kælder og fandt 273 geografibøger frem
og satte dem op som dominobrikker på
45 minutter (1 UU-time). Til sidst væltede
dominorækken, og de væltede alle, som de
skulle.

Hadsten Skole, 18.09.17

Glaskugler i ballon

Byens børn blev inviteret til Hillerød. 10-årige
Marie Suszkiewicz Krogholm fik uden hjælp
340 glaskugler stoppet ned i en ballon.

Hillerød, 25.02.17

Grydesvamp

Jonglering på ketsjer

Signe Risager på 14 år holdt grydesvampen i
luften i 18,78 sekunder.

Hammerum/Gjellerup Teenklub, 20.02.18
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Christian slog rekord med 108
grydesvampe på kroppen.




Lua stoppede 135 grydesvampe ind
under trøjen.




147 grydesvampe under en T-shirt!




På fod – gruppe

Balancerende på ét ben med en grydesvamp
på den anden løftede fod. Det klarede 57
børn ved udgivelsen af Børnenes Rekordbog.

Sophieskolen, Nykøbing F, 08.10.16

Grydesvampe i strømper

11-årige Christian Danielsen fik hjælp
af Josefine Nørh Jespersen, Alma
Mosegaard Albretsen og Asta Seldal. Det
lykkedes Christian og de 3 piger at få 76
grydesvampe ned i strømperne.

Nordbyskolen, Nykøbing F, 13.06.18

Grydesvampe over hele kroppen

12-årige Christian Danielsen valgte i år at slå
sin egen rekord fra sidste år, hvor han var
dækket med grydesvampe på hele kroppen.
Sidste år lykkedes det ham at ligge med
86 grydesvampe på sin krop. Den ville han
gerne slå i år, og det gjorde han med hjælp
fra 3 andre børn. Det endte med, at Christian
blev dækket med 108 grydesvampe på sin
krop, og han slog derved sin egen rekord.
Hjælperne var: Hjalte Dunk Hovmand, 11 år,
fra 3. a, og Samuel Csirinyi, 12 år, fra 5. a
samt Jakob Madsen, 10 år, fra 4. b.

Nordbyskolen, Nykøbing F, 15.05.19




Grydesvampe under trøje

Til aftenåbent havde de været ude og købe
vildt mange grydesvampe, så de skulle
bruges. Lua Fournaise Ramberg, 12 år,
fandt på at stoppe dem ind under trøjen,
og hun så højst mærkværdig ud. Det endte
med 135 stk., da der ikke kunne være flere.

slå den

Kastrupgårdsskolens Klub Valhalla,
22.11.18

Grydesvampe under t-shirt

Mange børn fra SFO’en kæmpede bravt med
grydesvampene. Finja Neimöck, 7 år, Jonas
Jansen, 9 år, Morten Rüdiger Bräuer, 9 år,
og Felix Krause, 10 år, gav den rigtig gas,
og det lykkedes dem alle 4 at stoppe 147
grydesvampe under hver deres T-shirt.
Pædagog Karina Vandkrog siger: ”Det blev
hurtigt en varm omgang, og Morten og
Jonas syntes, det var meget varmt med
alle de svampe under trøjen. Sjove så de nu
ud. På en fin 2.-plads kom Milas Antonisen
Christensen, 8 år, fra SUNDskolen, Nykøbing
F, med 130 svampe. slå den

SFO ”Hyggestuen”, Skovlund-Valsbøl,
02.04.19
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