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            En hjertelig tak til Velux Fonden af 1981 og Danske Gymnastik- og Idrætsforeninger for velvillig støtte til bogens udgivelse.

            Johs. Stræde.
   

         

      
   


   
      
         
            Forord
   

         

         Mennesket, menneskeskikkelsen, kroppen har naturligt nok altid været en afgørende del af billedkunsten. Utallige og vidt forskellige er de kunstneriske fremstillinger og belysninger af menneskeskikkelsen, billedkunsten rummer. Ubegrænset og mangeartet er de almene udsagn, som kunstnere gennem menneskeskikkelsen har givet mæle.

         Hvis man som i dette tilfælde vil forsøge at se og belyse skikkelsens kunstneriske betydning, må man foretage en udvælgelse, som naturligvis beror på personligt syn og skøn og dermed indeholder begrænsninger.

         Min bestræbelse er først og fremmest at belyse menneskeskikkelsens, kroppens billedkunstneriske plads og funktion, hvorfor den kunsthistoriske og filosofiske belysning kun er medtaget i det omfang, det er nødvendigt for forståelsen. »Kunst og Krop« er således almene billedkunstneriske overvejelser og belysninger, som i lighed med mine tidligere kunstbøger i vid forstand henvender sig til kunstinteresserede og folkelige kredse.

          
   

         Jeg vil gerne takke de instanser, som gennem støtte har skabt mulighed for bogens tilblivelse og udgivelse. En særlig tak til kunstnere og til Martha for gode drøftelser og medvirken.

          
   

         I en tid med konkret og ensidig dyrkelse af udseende, sport og kropslig udfoldelse med underholdende og økonomisk sigte, bør man huske på, at kroppen får sin største betydning og sit stærkeste udtryk i irrationelle sammenhænge. Forhåbentlig kan »Kunst og Krop« være med til at kaste lys over og understrege dette.

         Johs. Stræde

      
   


   
      
         Menneskets krop er en umådelig kilde for fantasien, et område, hvor den boltrer sig lystigt. Kroppen repræsenterer sjælen på den rigeste og mest udtryksfulde måde. I kroppen ser vi sjælen komme til udtryk i sprog, tøj, bevægelser, form, ansigtstræk, temperatur, hudproblemer, trækninger,
       
      sygdomme
       – 
      på utallige udtryksfulde måder.

         Kunstnere har forsøgt at formidle kroppens udtryksfuldhed på mange forskellige måder.

         
         th. moore: tag vare på sjælen, 1992
         
      

      
   


   
      
         
            Fra tidernes morgen
   

         

         Fra tidernes morgen har mennesker udtrykt sig gennem billeder. Fra tidernes morgen har menneskeskikkelsen/kroppen været et af billedkunstens væsentligste og hyppigst brugte kunstneriske element.

         Det ældste her i landet kendte menneskebillede findes på en urokseknogle fra omkring 8.000 f.Kr. hidrørende fra Ryemarksgård på Sjælland (fig. 1). I sig selv er indristningen en kunstnerisk bedrift og antyder, at man ikke står over for en hverdagsskildring, men et kultisk eller rituelt billede.

         En procession af fem skikkelser er på vej mod en række siksaklinier, som måske symboliserer skoven eller havet. Begge disse steder hentede datidens jægere og fiskere deres føde. Begge naturområder var forudsætninger for menneskers liv og overleven. Måske er billedet en procession af skovens og vandenes, livets og frodighedens dyrkere – præster og præstinder.

         Forrest og bagest angivet med omrids og grenskravering formodentlig to mænd, der fører an og beskytter de tre midterste krydsskraverede figurer med umiskendeligt kvindelige træk. De to af dem ranke og barmfagre skikkelser og den tredie en forjættende frodig højgravid moderskikkelse. Tilsammen antyder de, at man står over for en frugtbarhedsrituel skildring, i god overensstemmelse med datidens dyrkelse af kvinden som den store moder, al tings ophav.

         Så enkelt, smukt og udtryksfuldt fremtræder disse tidlige menneskeskikkelser, skabt af tænkende og følende stenalderkunstnerne, der nok var mindre primitive, end man ofte i vor nutidshovmodige tidsalder har forestillet sig.

         En sådan menneskelig tænkeevne og kunstnerisk udtryksformåen gav sig til kende andre steder i Europa allerede ca. 25.000 år tidligere i de sydfranske og nordspanske huler og grotter. I Laussel ved Dordognefloden i Frankrig fandtes på en løs klippeblok udhugget i lavt relief en slank mandsskikkelse (fig. 2).

         Klippestykket antyder, at han står med udbredte arme som hos en bueskytte eller spydkaster i aktion. Overkroppens svage aftegn og lette striber sammen med det brede bælte antyder noget om en klædedragt og de omhyggelige og smukke omridshugninger viser en stærk og atletisk mandsskikkelse – formodentlig en jæger.

         Fra samme tid og sted kendes også en reliefhugget og mere detaljeret kvindeskikkelse (fig. 3). Okkerspor røber, at hun i sin tid effektfuldt har været rødmalet. En kraftig velformet kvinde med små hænder og fine kvindelige skuldre, store fyldige bryster og frodigt kraftige hofter. Hovedet med den store hårpragt og det ubearbejdede ansigt er smukt drejet i profil, mens hun ser på det fornemt udarbejdede og udsmykkede dyrehorn. Men her stopper beskrivelse, og gisningerne begynder. Det flotte horn og det store arbejde, der er lagt i en sådan reliefhugning taler sit stumme sprog om kvindens store betydning. Formodentligt drejer det sig om rituel dyrkelse af jagt og frugtbarhed. På trods af datidens begrænsede hjælpemidler og skulpturens grove enkle udformning er der tale om stor formel kunnen og kunstnerisk udtryksevne, som alt taget i betragtning ikke står tilbage for de efterfølgende tiders kunst. Og selv nyere tiders kunstnere som f.eks. danskeren Henry Heerup har arbejdet med og udtrykt sig i en lignende stil.

         Omend med skiftende styrke har menneskekroppen således altid været blandt billedkunstens hovedmotiver. Snart er kroppen fremstillet og dyrket i sin udtryksfulde nøgne skønhed, snart trængt tilbage i fornægtelsens tilhyllede skjulthed, for erotisk anelsesfuldt at dukke frem under lette gevanters gennemsigtighed. Snart har kunstnere ladet kroppen afspejle fysisk udfoldelse, hverdagslig funktion og arbejdsliv eller fattigdommens nedslidning og legemlige forfald. En ufattelig menneskeskikkelsens/kroppens kunstneriske mangfoldighed, som i det følgende skal antydes og eksemplificeres.

      
   


            Skabelse
   

         
En af renæssancens mange store kunstnere var Michelangelo Buonarroti (1475-1564). Han blev født i den lille italienske by Gaprese og som 14-årig optaget i Mediciernes Hus i Firenze. Huset med datidens mangfoldige og brogede liv var et kulturelt europæisk brændpunkt, hvor alt af politik og ånd var samlet. Her voksede Michelangelo op til voksen alder, her udvikledes væsentlige forudsætninger for hans senere kunstneriske storværker.
Michelangelo skabte enestående værker inden for malerkunsten, men han var først og fremmest billedhugger. En følge heraf var en brændende interesse ikke alene for kroppens udseende, men også dens anatomi, som han med strafrisiko studerede om natten i munkenes dissektionslokaler. Den anatomiske indsigt var for ham forudsætning for arbejdet med skulpturen.
Her ligger én af forklaringerne på hans enestående evne til at se og skabe det menneskelige legeme – kroppen, sådan som det på uforlignelig måde manifesterer sig i hans skulpturer, men også i udtalt grad i hans malerier. Det smukkeste og mest magtfulde udtryk herfor er udsmykningen af loftet i Det Sixtinske Kapel i perioden 1508-1512.
Adams skabelse
   
»Derpå sagde Gud: Lad os gøre mennesker i vort billede,
så de ligner os ...« (1.Mosebog 1, v. 26).
Denne tekst har gennem tiderne været udgangspunkt for mange og meget forskellige kunstværker alt efter de forskellige tiders opfattelse og de forskellige kunstneres måde at se og udtrykke sig på. Det er således også udgangspunkt for det loftsfelt i Det Sixtinske Kapel, som skildrer Adams skabelse (fig. 4).
Når kunstneren vil skabe spænding og bevægelse i sit billede, anvender han ofte diagonal opbygning. Det gør Michelangelo også i sit store skabelsesbillede endog i dobbelt forstand. Han lader et diagonalt linjeforløb gå fra nederste højre hjørne langs jordlinien til øverste venstre hjørne, og en diagonal lime fra øverste højre til nederste venstre hjørne. Herved opnår han, at de to linier krydser hinanden i det skabende brændpunkt, hvor livsgnisten springer fra Skaberens finger til Adams finger. Således samler han beskuerens interesse og koncentration om det skabende nu, hvor livet vækkes.
Men i øvrigt er billedet logisk opbygget med Adams anatomisk-skulpturelt fuldkomne skikkelse på vej til udskillelse fra jorden under ham. Endnu hvilende i en passiv afventende stilling magter han kun ved at støtte armen på det bøjede bens knæ at løfte armen modtagende og hånden rakt mod Skaberens finger.
Modsat det statisk tunge og »jordbundne« ved Adamskikkelsen opleves Skaberen som i hvirvlende og flyvende fart, der spænder det store røde kappelignende skaberunivers ud til en bærende funktion. Det grønne flagrende klædeagtige skaber kontakt til den grønne farve på den underliggende jord.
Overalt i »kappeuniverset« anes alle de ufødtes slørede og ufærdige skikkelsers tilstedeværelse og nysgerrige medleven i skaberakten. Under Skaberens venstre favnende arm toner en meget smuk kvinde med en ejendommelig nutidig ansigtsform og frisure frem, og retter sit drømmende og glødende blik anende mod den tilblivende Adam. Det er næppe forkert at se hende som den endnu ikke skabte Eva.
Overvældende er Skaberen med den tilhyllede anatomisk udformede stærke skikkelse, hvis store styrke samler sig som en skjult anet kraft i den fremstrakte arm og den skabende finger. Styrke og magtfuldheden understreges af Skaberens markant smukke ansigt med det intense blik, som angiver den skabende krafts bane mod Adamskikkelsens fremrakte hånd og finger.
Genialt udtrykker Michelangelo, længe før elektriciteten var kendt og forstået, det livgivende sekund som en strøm, en gnist, der springer fra Skaberen til den passive Adam. For nutidsmennesket bliver Michelangelos geniale skabelsesimpuls umiddelbart forståelig og skabelsesbilledet nutidigt.
Hele Michelangelos billedverden bærer tydeligt præg af hans opvækst og færden i datidssamfundets øverste lag. I paladsagtige indramninger færdes de smukke idealt skildrede mennesker, hvis ansigter fortæller om viden og intellekt, som omsættes i skabelsesbilledet.
På mærkelig og utilsigtet måde spiller loftets revner med. Som lyn fra et tordenvejr udsprunget af skabelsens vældige kraftudløsning slår revner som lyn ned gennem billedet og forstærker dets virkning.
Skabelsens øjeblik og kraft levendegjort gennem et kunstnerisk storværk.
Helt anderledes men ikke mindre betagende er den danske landsbymalers fremstilling af samme situation i kalkmaleriet »Adams Skabelse« i Fanefjord kirke på Møn fra ca. 1500 (fig. 5).
Fanefjord-maleren levede som ca. 90 procent af befolkningen den gang på landet i en naturtankegang og naturverden, som alle kendte og umiddelbart forstod. Maleren behøvede således ikke at gengive i detaljer, men kunne nøjes med naivistisk og stiliseret at antyde naturrammen om begivenheden. Naturen står blot som tegn.
I bondesamfundet havde al forestilling om tilblivelse ud over det religiøse udgangspunkt i årets rytme og naturforløb. Efter den livløse vinters hvile kommer forårets vækst- og skabelsesperiode, hvor alt bliver til. Det var derfor naturligt for fanefjordens bondemaler umiddelbart at opfatte og skildre Adams skabelse som en forårsvækst.
Op mod universets uendeligheds stjernehimmel med okkergule og brunrøde sole og planeter rejser paradishavens træer og stammer sig med de grønne kroner og stiliserede blade. Rundt omkring står i forskellige størrelser tværstribede nåletræer og udfylder billedet, mens skovbundens forenklede vegetation på genkendelig vis antyder jordbundens frodighed og vækstmuligheder som basis for billedbudskabet.
Hævet over jorden står Skaberen med korsglorien som en sol om ansigtet. I venstre hånd holder han betegnende jordens klode, mens han med højre hånds skabertegn besværger den grødespændte muld til at sætte spiring og vækst i gang.
Lysende forståeligt for datidens mennesker som den naturligste måde at blive skabt på gror Adam med en overraskelsens gestus og undrende blik op af mulden og ind i sin nye verden. »Af jord er du kommet ...«.
Evas tilblivelse
   

         »Gud Jahve skabte mennesket af agerlandets muld. Og Jahve Gud lod en svar søvn falde på mennesket, og da han sov, tog han et af hans ribben og skabte kvinden deraf ...« (1. Mosebog, 2).
         
      
Wilhelm Marstrand (1810-1873) er én af de mest alsidige og produktive kunstnere inden for dansk malerkunst. Talrige og meget varierede er hans folkelivsbilleder og historieskildringer. Mest alment kendt er nok hans mange stærkt detaljerede Holbergbilleder, som på godt og mindre godt har præget sceneriet i danske teatres Holbergforestillinger gennem mange år. Men også det religiøse motiv magtede han med stor spændvidde. Han skabte under inspiration af den såkaldt »Venezianske skole«, som han mødte under sine rejser, pompøse storværker som f.eks. »Den store Nadver«. Ind imellem blev det til mere stilfærdige tid- og stedløse intime religiøse værker, som »Den fortabte Søns Hjemkomst«. I lighed med kunstnerkolleger som Kr. Zahrtmann, Julius Paulsen, Joakim Skovgaard og Fritz Syberg var han optaget af Adam-Eva temaet og omsatte det i billedet »Den nyskabte Eva« (fig. 6).
Billedets naturskildring minder iøjnefaldende om den samtidige malerkollega P. C. Skovgaards dejlige romantiske Dyrehavebilleder. Marstrand lader naturen, skoven danne en romantisk stemningsmættet ramme om sin skildring. Let sløret slutter den dybe blå-grøn tonede skov sig om billedets sceneri.
Forgrundens siddende hare og stående fugl, de hvilende rådyr i baggrunden og det dæmpede akkompagnement af den svævende fugls sagte vingeslag understreger ved deres tillidsfulde ro billedets paradisiske tysthed og fred. Således indrammes denne menneskemytens vigtigste begivenhed: Evas skabelse.
Billedets skabende kraft er neddæmpet til stede som baggrundens himmel. Lysstrålernes brydninger i løvet falder med perspektivisk virkning som vifter på skovbundens lysende felter, og koncentreret sollys falder på forgrundens figurgruppe.
I den gamle ægyptiske, ægæiske og etruskiske billedkunst var det ikke ualmindeligt, at karakterisere mandsskikkelsen med en rød-brun farvetoning, mens en lys hvidlig farve var betegnende for kvindeskikkelsen. Marstrand har virkningsfuldt anvendt denne gamle karakterisering i sit billede.
Takket være den mørkere farve stemmes Adams krop i omgivelsernes farvetone og træder tilbage i billedet, mens den lysende hvidlige farve medfører en næsten forelsket fremhævelse af Eva-skikkelsen.
Adam er i sin halvknælende stilling ved at rejse sig efter den for ham ubevidste skabelsesakt, da han for første gang ser kvinden. Det overvældende syn udløser chokeret skræmthed, som de højt løftede arme og de næsten afværgende hænder antyder. Samtidig afspejler ansigt og blik en dyb betagelses koncentrering om den vidunderlige Eva-skikkelse.
I næsten total afslappethed med fødderne og den ene arm hvilende mod græsset, den anden arm graciøst støttende bag hovedet og med den store hårpragts ramme omkring ansigtet ligger hun der. Tilsyneladende er hun uvidende om sin kvindelige skønhed og pragt – og dog! Bag de endnu sovende ansigtstræk og de lukkede øjne anes en underfundig bevidsthed om eget værd og en beherskelse af situationen, som kaster lys over den senere syndefaldsfristelse.
En traditionel klassisk men dybt sensuel og smuk belysning af Evas skabelse, som rækker ud over den skildrede myte og ind i det almene.
Stort set alle skabelsesbilleder viser Adam og Eva som unge fuldvoksne smukke mennesker, sådan som det er tilfældet både i Michelangelos og Marstrands værker. Men afvigelser derfra findes bl.a. i et kalkmaleri fra 1200-tallet i Bregninge kirkes billede af Evas skabelse (fig. 7).
Det er overraskende at møde et billede fra tidlig middelalder, hvor den eksakte videnskab ikke var fremherskende, som på én gang udtrykker formmæssig naivitet og stort kendskab til eller forståelse for menneskelivs tilblivelse.
Billedet kan på baggrund af nutidens viden opleves som en befrugtet ægcelle med en flerlags cellehinde yderst og menneskeceller under deling svømmende rundt i cellevæsken. Eller som en livmoder med de forskellige lag væv yderst og en slags moderkage antydet nederst i livmodercirklen, mens menneskeceller under deling svæver i fostervandet.
Sådan bliver et menneske skabt, og måske har middelalderkunstneren forestillet sig det eller vidst noget derom? Når det i Det g1. Testamente hedder: »Jahve Gud lod en svar søvn falde på mennesket, og da han sov, tog han et ribben og skabte kvinden heraf«, var det nærliggende for kunstneren i dette tilfælde at se det som en almindelig menneskeskabelse. Han lod derfor Evafosteret som celledeling udvikle sig af den troskyldigt sovende Adams side. Med en favnende gestus og sit undrende blik gror hun, træder hun ud til selvstændigt liv allerede her.
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