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         Født 1948 i København. Student 1967. Afbrød biologistudiet for at arbejde som journalist og fotograf indenfor lystfiskeri. Har skrevet flere bøger til denne serie, bl.a. Knæk og bræk på Øresund, Nye fisketure med Jens Ploug, Sølvtøj, Laksefeber, Havfisker, Gedde, aborre, sandart, Fluefisker, Fiskesafari, Regnbue og bækker, Havørred i åen. Hovedillustrator af flere bøger og magasiner og medarbejder ved 8 europæiske sportsfisker-blade samt korrespondent til amerikanske magasiner.

         Jens Ploug Hansen ejer sammen med Henrik Byrn, Djfb., pressebureauet »adi« (Angling Development International), hvortil Europas førende fiskejournalister og -fotografer er knyttet.

         Jens Ploug Hansen er en alsidig lystfisker, der året rundt sværmer efter fisk i nord og syd. Og der findes næsten ikke det fiskevand og de fisk i Europa, der ikke har hørt hans kameraer klikke og smagt hans blink og fluer.

         Som fotograf har Jens Ploug Hansen på rekordtid opnået internationalt ry, og han anses for at være Europas førende fiske-fotograf. Hans foto-arkiv består nu af over 100.000 fiske-billeder.

         De seneste år har JPH kastet sig over filmmediet. Han har som supplement til sine bøger produceret en lang række smukke fiskevideoer.
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         Der findes næppe andet fiskeri, der er så varieret og lettilgængeligt som kystfiskeriet. Og som samtidig stiller så store udfordringer.

         Det fandt danske lystfiskere ud af i trediverne, hvor de første garvede »mandfolk« med indædt vilje – og tro og håb – søgte ud til havstokken for at dyste med torsk og havørred.

         De var kystfiskere. Og deres hobby var kystfiskeri. Det begyndte i det små og endte som en eksplosion, der ikke er set mage til i dansk lystfiskeri.

         Kystfiskeriet blev vores nationale fiskesport.

         Takket være dette fiskeri oplevede grej-industrien en fantastisk udvikling. Den lærte meget af de første barske folk i havstokken. En masse grej kom på markedet, men en del kunne ikke bruges. Det blev straks afløst af nyt og bedre grej.

         Nye folk sluttede sig til den enorme kystfisker-skare, efterhånden som fiskeriet gav resultater. Alle havde de fiskelidenskab og saltvand i blodet. For dem var det eventyret.

         Flere og flere kyststrækninger blev udforsket. Det var som om strandene blev strøet med lystfiskere. På Fyn, Sjælland og i Jylland ser man idag kyststrækninger, hvor fiskere står med få meters mellemrum. De er ude efter ørred, fladfisk, torsk og hornfisk.

         Fangsten af havørred – alle kystfiskeres største triumf – har drevet mange til grænsen af vanvid. Ørreden er den evige formfuldendte jæger i purt sølv, der pludselig er der – og alligevel ikke. Der er glæde, triumf og varme at mærke hvert eneste sted i landet, hver gang en havørred landes.

         Andre tusinder har i fladfiskene set en glimrende mulighed for at slippe væk fra dagligdagen og slappe af – og blive ét med naturen og kammeraterne.

         Kystens sølvblanke balletdanser – hornfisken – er for mange andre blevet den store oplevelse. De ser i hornfisken afløseren for deres yndling, makrellen – populært kaldet bolværks-tunen. Desværre forsvinder den nu langsomt fra de danske kyster, hvor den tidligere – dirrende og grønstribet – altid spredte glæde og stemning. Som kun en minitun kunne gøre det.

         Torsken er alle mands eje i Danmark, når den først er fundet. Og alle kan med ringe kendskab gå ud og fange torsk, – et fiskeri som tusinder af lystfiskere i andre lande kører hundreder af kilometer efter – ofte forgæves.

         For mange erfarne kystfiskere, der vil prøve lidt af hvert – og gerne det nye spændende, er svaret brændingsfiskeriet på Vestkysten. I årtier har danske lystfiskere diskuteret mulighederne for storfisk fra de brusende hvide strande. Aldrig har der været skrevet om hvilke metoder, der skal bruges for at knægte brændingen og de store fisk. Ingen har rigtigt turde binde an med pladserne, fiskearterne, grejet og fisketeknikken.

          
   

         Det er alt dette fiskeri, denne bog handler om.

         Behovet for at vide mere om fiskeriet og kunsten at lære det har jeg forsøgt at opfylde med »Kystfisker«. Men de nyeste ideer, tips og erfaringer er også beskrevet.

         Det er mit håb, at såvel nybegyndere som garvede og gamle og unge, der er eller pludselig bliver »kystnarkomaner«, ikke behøver at bruge dårlige undskyldninger for en middelmådig fangst efter at have læst »Kystfisker«.

         Samtidig vil jeg håbe, at glæden ved at være ét med kysten, fiskeriet og naturen stadig må tælle lige så højt som det at fange fisk. For ingen andre i Europa har så store oplevelser og glæder at hente lige uden for døren. Hvadenten det er ved Vestkystens susende brænding, under Møns tårnhøje klinter, på første revle i Sejrø-bugten, mellem tangbuske og sten ved Djurslands kyst, ved Bornholms klipper, eller i den stille bugt, hvor fladfiskene vimser rundt om bundsnøren. Hvem nikker ikke genkendende og længselsfuldt til de dage, hvor strandskaderne bejler til hinanden, mens gravænderne harker som gamle kællinger i tangen. Så er det blevet forår – og havørred- og torsketid. Hvem lokkes ikke af årets første spæde varme, hvor havet damper og mågerne skriger over bundgarnspælene, – eller fryder sig over den dag, hvor de første svaler svinger ind over land, – for da er det hornfiske-tid. Men også fisketid for ternerne, der efter styrtdykket elegant hæver sig på baskende vinger med sølvsplinter i næbbet. Og som dykker indtil solen viser sin rødmossede isse over horisonten og en oldenborre drøner hen over stranden.

         Sommeren går, og fladfiskene får sul på kroppen. Så kommer efteråret, hvor vinden driver de første gule blade ud over vandet. Torsk og havørred jager langs alle strande. En dag ligger stranden hvidpudret af sne. Snefnug daler. Alt er stille, indtil vandet splintrer. En sølvblank havørred lyner i luften. Måske får man den – eller linen brister. En ting er dog sikker. Havørreden kommer igen – den dag gravænder og strandskader atter dukker op og de første vibe-skrig flænser luften over de sidste sneklatter.

         Natur-oplevelsen er en del af kystfiskeriet. Og hver oplever den netop på sin måde. Det kan ikke læres. Det går bedre med det praktiske fiskeri – det at fange fisk. Der vil atid være et hul i de flestes viden om fiskeriet. Det hul har jeg forsøgt at udfylde med »Kystfisker«.
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         Ét er at have lysten og grejet til kystfiskeri – et andet er at finde stederne, hvor der er fisk.

         Danmarks 7000 kilometer lange kyststrækning er en ordentlig mundfuld at sluge, hvis man ikke på forhånd har begreb om, hvad kystfiskeri er.

         Det er let at finde frem til fisk i moser, småsøer og åer. Her kan lystfiskeren hurtigt overskue fiskenes tilholdssteder. Noget andet er at finde fisken på den åbne, milevide kyst.

         I avisernes ugentlige fiskespalter er der rapporter om fangster af torsk, ørred, fladfisk og fiskepladserne.

         Man kan selvfølgelig benytte de oplysninger og køre ud og forsøge på de beskrevne steder. Men fiskeren bliver skuffet. Kysten er som regel overrendt i den første tid efter de store fisk er nævnt i aviserne. Kom derimod efter nogle uger. Så har den første travlhed fortaget sig, og der er tyndet gevaldigt ud i rækkerne af kystfiskere.

         Man kan let komme ud at svømme, hvis man vilkårligt prøver lykken. Det er næsten umuligt uden hjælp af et kort.

         Et søkort eller et almindeligt Danmarks-kort i måleforholdet 1:200.000 med dybdekurver afslører mange fine fiskepladser – netop dér, hvor 3- og 5-meter kurverne skærer nærmest land. Dér vil der være chance for ørred, torsk, fladfisk og hornfisk. De bedste kort er målebordsblade i forholdet 1:20.000, hvor dybdekurverne angives helt nøjagtigt.

         Kystpladserne kan opsøges og studeres fra en skrænt. Er bunden lys, består den af sand. Er den mørk, er der tang. Hvor der er sand, ålegræs og muslingebanker nær land, er der chancer for fladfisk. Er der store åbne sandflader med tangskove, er der mulighed for torsk ved tangskovene og fladfisk på sandbunden. En helt mørk bund fortæller, at der er tangskov. Ligger der store sten inde ved stranden, er der sikkert også store sten ude i vandet. De steder er gode til ørred og torsk. Pynter og odder ved dybt vand kan være gode torske-steder. Men havørreden lurer måske også, og hornfisk kan stryge forbi i maj-juni. Hvor bunden ligner »leopard-skind«, er der chancer for både ørred og torsk. For her er sandpletter, huller, tangbuske og sten – altså en blandet bund, hvor fisken jager og byttefisk og krebsdyr kan gemme sig. Og her er frisk vand og skjulesteder for ørred og torsk. Blød eller mudret bund giver næsten aldrig torsk eller ørred, men kun skrubber og ål.

         Uanset hvor meget nybegynderen læser om kystfiskeri, er det svært for ham at fiske korrekt på de rigtige pladser.

         Den bedste løsning på nybegynderproblemerne er at blive medlem af en lystfiskerforening. Lær af klubbens garvede kystfiskere på klubaftener og fællesture. Der findes flere hundrede fiskeforeninger og Danmarks Sportsfiskerforbund, Worsaaesgade 1, Vejle, kan altid hjælpe med at give oplysninger om klubber, hvor man bor.

         Hver klub har sine garvede kystfiskere, som aldrig vil kunne tappes for råd, hvis man mødte dem tilfældigt på kysten. I klubben er det derimod en helt anden sag. Her vil de samme garvede kystfiskere gerne hjælpe et hvilket som helst nyt eller gammelt medlem til at finde de rigtige kystpladser på de rette tidspunkter af året.

         Klubbernes hyggeaftener, fællesture og kammeratskab har været afgørende for mange kystfiskeres start – bl.a. nogle af landets bedste.

         Man kan vide alt om kort, fiskepladser og bundtyper uden at fangsterne bliver bedre. Kystfiskeren må også vide, hvornår fisken fanges. Forår og efterår giver langt de største fangster af torsk og havørred, men sommeren er den bedste tid til fladfisk. Om vinteren trækker fiskene ud på dybere og mindre koldt vand for at overvintre eller gyde. Det gælder både torsk og fladfisk, mens de fleste havørreder går op i åerne for at gyde.

         Mange steder afgør tidevandet, hvor gode fangsterne bliver. Kystfiskeren går aldrig galt, hvis han vælger tiden omkring højvande – netop det tidspunkt, hvor vandet vender og mange fødeemner drives ud af tangskovene. Da kommer torsk, havørred og fladfisk i bidehumør.

         De fleste fisk er ikke glade for lys. Derfor er de bedste fisketidspunkter morgen og aften. Særlig aftenen synes at give de største fangster.

         Skriv én ting bag øret, når det gælder kystfiskeri. Fisk altid på få pladser og lær dem at kende. Få et indtryk af fiskeriet og fiskenes levevis på de forskellige årstider. Først da kan man tillade sig at snuse nye og måske mere spændende pladser op.

         De første erfaringer i kystfiskeriet kan være dyrekøbte i valg af grej – stang, hjul og line. Først når lystfiskeren har valgt det rigtige grej, til det fiskeri han vil dyrke, kan han gå igang uden at ærgre sig over, at stang, hjul og line ikke passer til ham eller fiskeriet.

         I de følgende afsnit gennemgås grejet, kasteteknikken og fiskeriet. Fiskene beskrives art for art. Deres levevis, tidspunkterne for fiskeriet og fiskemetoderne behandles.

      
   


            Grej
   

         
I Nordeuropa findes to typer fiskeri, hvor det lange, præcise kast er en forudsætning for at fiskeriet kan drives – nemlig kystfiskeriet efter havørred og torsk og brændingsfiskeriet.
Da kystfiskeriet har oplevet 20 år, hvor grejfabrikkerne har stået på hænder og fødder for at lave perfekt langtkastende grej, er det let at få godt kastegrej i de fleste prisklasser.
Begynderen gør klogt i at vælge grej af et kendt mærke – uanset om det er billigt eller dyrt. En grejfabrik med godt rygte laver ikke kystgrejer, som er dårlige.
Konkurrencen mellem de mest solgte mærker er også så skarp, at man ikke betaler mere for ét mærke end et andet af samme kvalitet.
Kystfiskeren må fra starten være klar over, at fiskeriet fra den åbne kyst kræver grej, der kan kaste langt og ikke er trættende at arbejde med en hel dag. Det skal kunne udtrætte fisk, køre velsmurt og holde til saltvand og et par knubs.
Den erfarne kystfisker kender grejet ud og ind. Han ved præcist, hvad der passer hans fysik og kaste-teknik og de kystpladser og det fiskeri, han foretrækker.
Begynderen er langt dårligere stillet, hvis ikke han på forhånd ved, hvad kystfiskeri er. Han skal helst have hjælp af den erfarne kystfisker ved det endelige valg af grej.
De fleste sportsforretninger har folk med kendskab til kystfiskeri, men de er ikke alle specialister. De er selvfølgelig interesseret i at betjene kunden godt, men skeler formentlig også til grejer de tjener mest på, da fortjenesten varierer på de forskellige grejer.
STANG
   
Lange kast er nødvendige i kystfiskeriet. De klares bedst af en rørbygget let glaseller kulfiberstang på 8-9 fod (250-280 cm). Denne stang er faktisk den eneste rigtige til kystfiskeri.
Stangen skal passe den fisker, der bruger den. En lille og spinkel lystfisker vil have problemer med en halvtung udrustning, som han ikke vil kunne få til at arbejde. Han bliver hurtig træt. Han skal derimod vælge en let stang, der passer hans fysik – og et let hjul, der giver balance i grejet. Balancepunktet skal netop ligge ved hjulet eller en håndsbredde foran.
Den mere robuste foretrækker sikkert »noget mere at holde i«. Han vælger en kraftigere stang på 9 fod (280 cm) med tilsvarende kraftigt hjul.
Grejets kaste-egenskaber er vigtige. Men kystfiskeren skal også huske på de fisk han fanger flest af – torsk, ørred, hornfisk og fladfisk. De vejer alle 1/2–3 kilo og kan nås med en let stang, der også giver bedre føling med fisken.
Aktion
   
Stangens tilspidsning fortæller noget om, hvordan den spænder i aktion. Netop ordet aktion bruges som en beskrivelse af måden, stangen tilspidser og spænder på.
Der findes tre typer aktioner – top-aktion, halv-aktion (progressiv aktion) og hel-aktion (parabolisk aktion).
Topaktion betyder, at stangen i kast og under udtrætning af fisk kun arbejder i toppen. Stangen er »hurtig« og der skal bare en rap kastebevægelse til, før stangtoppen kyler blinket ud. Topaktionen er let at arbejde med. Den giver lange kast, og er derfor velegnet for nybegyndere og juniorer.
Halvaktion (progressiv aktion) får ikke alene toppen til at arbejde, men også den øverste halvdel af stangen. Jo mere kastevægt og kraft, der lægges i kastet, des mere af stangen bøjer ned mod midten. Stænger med halvaktion er »mellemhurtige«.
I helaktionen (parabolisk aktion) er denne egenskab ført videre ned i klingen, så hele stangen spænder i kast og under udtrætning af fisk. Helaktionen er særlig velegnet til udtrætning af fisk, fordi fisken kæmper mod hele stangens spænding og kraft.
Helaktionen er egnet for den mere erfarne kystfisker, der med bedre teknik og større kraft kan få længere kast med denne stang end med de to andre typer. Stænger med helaktion er »langsomme«.
De fleste spinnefiskere starter med en stang med topaktion. Efter nogle år vælger de en stang med halvaktion for til sidst måske at sværge til helaktionen. Det er et udtryk for deres erfaring med kaste-teknik, udtrætning af fisk og fornemmelse af samarbejdet mellem stang og krop.
Bundsnøre-fiskeren har behov for en stang, der kaster en stor vægt. Han fisker med naturlig agn på krogene og har også brug for en langsom stang, der ikke river agnen af krogene i kastet. Han skal derfor bruge en stang med halv- eller helaktion, som er langsom i optrækket.
Vadefiskeren har ikke den store bevægelses-frihed, så en kortere stang med top- eller halvaktion er mest velegnet til hans fiskeri. Strandfiskeren har derimod masser af plads at røre sig på og vil kunne få glæde af alle tre typer stænger. Men det er hans temperament, der skal afgøre det endelige valg. Begynderen vil dog have størst glæde af en stang med topeller halvaktion.
 
   
Bundsnøre- og spinnefiskeren arbejder med to forskellige kastevægte. Bundsnøre-fiskeren bruger kastevægte på 30-70 gram og stangen skal let kunne klare de vægte. Spinnefiskeren, der går efter ørred og torsk, må have en stang, der kaster bedst med vægte på 8–20 gram.
Torskefiskeren har mest brug for en stang, der kaster blink på 20–25 gram.
De fleste stænger har et klistermærke, der fortæller hvilke kastevægte stangen arbejder bedst med.
Der er således flere ting man skal være opmærksom på ved køb af stang. Er man den mindste smule usikker, kan det betale sig at få en erfaren til at hjælpe med det endelige valg af grej.
Det skader i øvrigt slet ikke at tage en tur ud til kysten og få en snak med kystfiskere og høre deres mening om grej. Så får man et indtryk af, hvad de bruger, og hvilket grej de synes er bedst til fiskeriet.
Øjerne
   
Øjerne på stangen – løberingene – har stor betydning for kastelængden. De skal være slidstærke, – enten man vælger den ene eller anden type stang. Fiskelinen er klistret til med små usynlige partikler selv i det klareste vand. De slider på øjene. Men først efter nogle måneders flittigt fiskeri viser det sig, om øjerne har været slidstærke nok til at holde til denne usynlige finpudsning fra linen.
Vælger man et fastspolehjul, skal stangen være forsynet med store øjer forneden. Det nederste øjes diameter skal være næsten lige så stort som spolens diameter. Det mindsker gnidningsmodstanden, når linen løber ud, og giver derfor længere kast.
Den nederste ring skal sidde 60–75 centimeter fra hjulet. Er afstanden større, opstår der for stor gnidning mellem line og øje. Kastet bliver kortere.
Ferrule
   
Stangen er delt i to stykker, der samles ved hjælp af et samlestykke – en ferrule. Den kan være af metal, glasfiber eller af kul. Metalferrulen giver stangen en smule stivhed i samlestykket, mens glas- eller kulferrulen er så smidig, at stangen også bøjer i den.
Det er vigtigt, at de to stanghalvdele samles let i ferrulen. Der må ikke være slubren, og den må ikke virke stram. Hvis metalferrulen er stram, kan man gnubbe han-ferrulen i håret eller gnide den ved næsen. Den smule fedt eller smøremiddel er nok til at stykkerne let samles.
Bevikling og lakering
   
Lakering og beviklinger skal være slidstærke, for stangen vil altid være udsat for et par knubs under fiskeri eller transport. Betal endelig ikke for pyntebeviklinger, med mindre man absolut sværmer for den slags.
Håndtag
   
Håndtagets overflade kan være af kork, gummi eller kunststof. Det er vigtigt, at materialet giver et godt greb for både store og små hænder – men også for hårdtarbejdende svedige.
Længden af håndtaget må passe til stangens længde. Til lettere spinnefiskeri med en stang på 8 fod (250 cm) er et håndtag på 55–65 centimeter passende. Vadefiskeren vil måske synes at en stang på 7½–8 fod (235–250 cm) med et håndtag på 45–55 centimeter er bedre.
Tidligere var det en regel, at håndtaget på tohåndskyststangen skulle være mindst lige så langt som armen.
I de senere år har denne indstilling ændret sig af naturlige grunde. Grejfabrikkerne har lavet så fine og vel-kastende stænger, at de lange håndtag ikke er nødvendige for at kaste langt. Et langt håndtag kræver større kastebevægelse og trætter i længden.
Hjulholder
   
Håndtagets hjulholder kan være fast eller forskydelig. Den forskydelige hjulholder er afgjort bedst, da man kan placere hjulet netop der, hvor der er balance i stangen. Hjulholdere af to simple forskydelige ringe bruges kun på enhåndsstænger.
Det er vigtigt at prøve hjulet i hjulholderen og se om det sidder fast, selv når det vrikkes. Desværre er en del hjulholdere ikke egnet til alle typer kyst-hjul. Det er også vigtigt, at den forskydelige hjulholder sidder stramt om håndtaget, så den ikke vrider sig eller glider under kastet.
HJUL
   
Der findes to typer hjul til kystfiskeri. Fastspolehjul og multiplicator-hjul.
Fastspolehjulet bruges af de fleste, da det er let at betjene. Det kræver ikke lang tids øvelse, før man kaster godt med det.
Multiplicator-hjulet overvejer den erfarne kystfisker først at anskaffe efter mange år på kysten.
Fastspolehjulet fungerer – som navnet siger – med en fast spole, som linen lægges op på af en roterende bøjle med linefører.
Hjulets størrelse vælges efter det fiskeri, man har mest lyst til at dyrke.
Spinnefiskeri fra kyst kræver mellemstore hjul, der vejer 275–400 gram, mens bundsnøre-fiskeren bliver mest tilfreds med hjul på 400–500 gram.
Spole
   
Spolens form har betydning for kastets længde. Den skal være udformet, så der er lille gnidningsmodstand mellem line og spole i kastet. Høje, brede spoler har en stor overflade, hvor linen let trækkes af uden modstand fra spolekanterne.
Smalle kompakte spoler giver stor line-modstand, fordi de tømmes hurtigt i kastet. Spolens størrelse har derfor betydning for spinnefiskeren, der ønsker lange kast.
Men også bundsnøre-fiskeren, der må køre med tykke liner, f.eks. 0.35–0.40, har brug for spoler, der ikke giver gnidningsmodstand. Derfor har de fleste fabrikker nu lavet fastspolehjul med store, brede spoler, – de såkaldte »kaffemøller«.
På spinnefiskerens fastspolehjul er det en fordel, at den øverste kant ind mod spolen er skarp så spolen kan fyldes helt op med line. Det giver mindre gnidningsmodstand og længere kast.
Kystfiskeren gør klogt i at have reservespoler med sig med forskellige linetykkelser. Et hurtigt spoleskift er en fordel. Det hurtigste skift sker med en trykknap-spole.
Fastspolehjul med udvendig spole
   
I de senere år er der dukket en ny type fastspolehjul op på markedet – fastspolehjul med udvendig spole.
Typen har været lavet før i Tyskland, Frankrig og Portugal, men er først nu slået igennem herhjemme.
Udvendig spole betyder, at spolen har et skørt ned om den roterende »kop« med bøjlen.
Fordelen med denne spole er, at linen aldrig går ind under spolen og fanges af akslen.
Det problem er kendt på almindelige fastspolehjul, når der spinnes med tynde liner. Her klistrer en slap våd line på det nærmeste til indersiden af »koppen«, når spolen er i bund. Det kan betyde, at linen snøres rundt om akslen, når indspinningen begynder.
Bøjle og linefører
   
Bøjlen er en af de vigtigste dele på hjulet. Den lægger linen på spolen.
Bøjlen skal kunne slå let og gnidningsløst over, når der drejes på håndtaget efter kast. Den må ikke være så slap i udløsningsmekanismen, at den kan slå over midt i et kraftfuldt kast. Der findes et par enkelte hjul på markedet, hvor dette er tilfældet.
I bøjlen sidder en linefører. Det er en lille roterende trisse, der er vandsmurt og selvsmørende. Kun én fabrik har en fast linefører, der til gengæld er lavet af meget slidstærkt metal.
Vær opmærksom på, at den roterende trisse fungerer, og at der ikke er slidmærker i den. En trisse eller linefører med slidmærker ødelægger hurtigt en ny line. Slidmærkerne stammer fra småpartikler, som den våde line fører op på hjulet.
Line-oplægget skal være jævnt og med en eller anden form for krydsoplægning.
Oplægningen skal ske, så linen ikke skærer sig ned i spolens øvrige line under udtrætning af selv store fisk.
Udveksling
   
Line-indtaget for hver omdrejning på håndtaget kaldes udveksling. Den normale udveksling er 1:3.5–4.0. Det betyder, at bøjlen lægger 3.5–4 løkker line på spolen for hver omdrejning på håndtaget.
Under udtrætning af fisk er det vigtigt at have et hjul med lav udveksling. Det giver bedre kontrol over fisken. Under indspinning er det til gengæld mere behageligt med høj udveksling (highspeed).
Begge dele fås ikke på én gang. Derfor er det bedst at vælge et hjul med normal udveksling f.eks. 1:3.5–4.0.
Den høje udveksling foretrækkes ofte af den lidt »dovne« kyst-type. Han bliver hurtigt klogere efter at have tabt »sit livs fisk«, fordi han ikke kunne magte den på kort line. Det kunne han have gjort med et hjul med lav udveksling.
Bremse
   
Bremsen skal være blød og jævn og kunne fin-indstilles. Den skal desuden være nem at betjene.
En ujævn bremse afgiver line i ryk og er uanvendelig til kystfiskeri. Prøv at trække line af hjulet med forskellig bremsekraft og undersøg om bremsen er blød og jævn.
Billige hjul har en bremse, der næsten total-bremser, når man drejer en halv eller en hel omgang på bremseskruen. Den slags hjul kan ikke anbefales.
Bremseskruen kan sidde på spolen – eller bag på hjulet. En enkelt fabrik har valgt at sætte den bag på hjulet, fordi den er lettere tilgængelig og beskyttet mod saltvandsprøjt og snavs.
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