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         Fluefiskeri er for de fleste ensbetydende med fiskeri efter ørred i å, sø og elv. Men i de senere år er der sket en udvikling; bl.a. binder mange deres egne fluer og bygger fluestænger. Andre har i fluestangen fundet et let redskab, der gør fiskeriet til en endnu større oplevelse. Der er også mange, som ser en mulighed for at dyrke utraditionelle former for fiskeri – nu bruges fluestangen også ved sø og kyst. Den er ikke mere ensbetydende med at fange ørred, med derimod gedde, torsk, aborre, hornfisk m.fl.

         Fluefiskeri er en hobby, der er mange hundrede år gammel. Og for mange lystfiskere er den nærmest en kultur eller religion.

         På en eller anden måde er fluefiskeri kommet i en forkert belysning, fordi mange – uden at vide det – har gjort det til en finere og ædlere form for fiskeri. Der er gået ’inflation’ i fluefiskeriet og nogle søger bevidst at komplicere og forfine fiskeriet. På den måde afskæres en masse fra at begynde, fordi de har fået det indtryk, at fluefiskeri er indviklet, svært og dyrt at udøve. Intet er mere forkert – og derfor har jeg skrevet Fluefisker.

         I modsætning til de fleste hånd- og special-bøger om fluefiskeri har jeg grebet emnet anderledes an. I stedet for at remse utallige fluer op til forskelligt fiskeri, mange liner og et utal af stænger og hjul, har jeg lagt hovedvægten på Praktisk fluefiskeri.

         Fluefisker er en regulær håndbog, der lægger vægt på elementært kendskab til kaste-teknik, grej og praktisk fiskeri, d.v.s opsporing af fiskenes standplads, afsøgning af fiskevand, præsentation af fluen, tilslag og udtrætning.

         Udgangspunktet for bogens indhold er en standard-udrustning, som ikke er dyrere at anskaffe end et hvilket som helst andet sæt fiskegrej. Bogen gennemgår brugen af grej på en letforståelig, ukompliceret måde, så ingen falder fra på grund af hovedpine over grej og teknik. Dernæst gennemgår jeg alle de former for fiskeri, der kan udøves med denne standard-udrustning. De fleste fluefiskere og nybegyndere er nemlig interesseret i at vide, hvilke former for fiskeri, de kan opleve.
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         Jeg er i mit daglige arbejde i kontakt med mange fiskere, der stiller de samme spørgsmål – nemlig hvad for noget grej de skal anskaffe, og hvor de kan fiske. Mange rejser i deres ferie til udlandet, hvor de vil prøve flue-stangen. Derfor har jeg skrevet om fiskeriet i Norge, Sverige, på Grønland og Færøerne samt andre steder, hvor grej og teknik ikke adskiller sig fra det hjemlige. Man kan nemlig godt fiske laks og havørred uden at bruge en formue på stænger, hjul, liner og ikke mindst fluer.

         Mine mange rejser og oplevelser ved hjemlige og udenlandske fluefiske-vande har givet en masse erfaring, der er svær at skaffe på anden vis. Selv om fluefiskeri overalt praktiseres efter et grundmønster med lokalt indslag, har jeg lært, at fiskeri og fisk kan takles ved hjælp af sund fornuft, grundlæggende kendskab til fluefiske-teknik og indblik i fiskens liv. Derfor vil min bog bidrage til at fjerne den forløjede, komplicerede forestilling af fluefiskeri.

         I bogens første afsnit gennemgåes kaste-teknikken, da det er vigtigt at forstå kastets funktion, før man anskaffer det fornødne grej. Derefter behandles kravene til standard-udrustningen og andet nødvendigt tilbehør. Teknikken i nedstrøms- og opstrømsfiskeri uddybes, hvorefter jeg beskriver fiske-arterne, deres opførsel og fiskeriet efter dem.

         Som jeg nævnte i indledningen er fluefiskeri for mange ensbetydende med ørred-fiskeri. Det stemmer dog ikke – for de fleste har ikke et ørred-vand uden for døren, – derimod vande med andre fiskearter, f.eks. gedde, aborre, rimte og skalle. Fluefisker beskriver fiskeriet efter disse fisk og andre muligheder, bl.a. kyst- og sø-fiskeri.

         Fluefiskeri er i voldsom udvikling – både praktisk og teoretisk. Men vande er der altid mangel på. Derfor er det en god ide at melde sig ind i en klub eller forening, der råder over egne fluefiskevande eller arrangerer ture til disse. Danmarks Sportsfiskerforbund, Worsåesgade 1, 7100 Vejle, er altid behjælpelig med adresser på klubber i nærheden af ens bopæl. De fleste foreninger afholder også fluefiske-og fluebindings-kurser.

         Fluefisker rummer ikke større kapitler om fluebinding og specielle fluer, da disse behandles i andre håndbøger, der udgives af Skarv. Min bog lægger først og fremmest hovedvægt på præsentation af fluen og affiskning af vandet. Alligevel kræves der ganske bestemte fluer for at fiske ’allround’. Derfor har jeg skrevet et enkelt kapitel om mine egne favoritter, der har givet fisk på utallige fisketure i nord og syd.

         Jeg håber, enhver fluefisker eller begynder bliver klogere og får øjnene op for de spændende muligheder efter at have læst Fluefisker.
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         Flue-kastet er vidt forskelligt fra et kast med en spinnestang. I flue-kastet udgør linen selve kaste-vægten, mens kaste-vægten i spinne-fiskeri er et blink, en wobler eller spinner.

         Fluelinen er en kastevægt i meter-mål og uden denne specielle line er det umuligt at kaste med en fluestang.

         Fluestangen fungerer som en springfjeder, hvis kraft overføres på linen, så den fungerer som en ’piske-snor’. – En piskesnor fungerer ikke, hvis den er for lang eller kort. Derfor gælder det også i fluekastet om at arbejde med en tilpas længde flueline.

         For at få linen til at arbejde i luften, så forfang og flue kan kastes ud til fisken, må kraften tilføres stangen på to måder: Stangen skal føres eller ’skubbes’ vandret frem og tilbage, samtidig med at stangen bøjes frem og tilbage.

          
   

         Mange har gennem tiderne begået en fejl ved at sige, at stangen kun skal føres i en bue frem og tilbage – eller med andre ord: Bøje mellem klokken 11 og 13 på urskiven. De glemmer at nævne, at fluestangen samtidig skal føres i et vandret plan frem og tilbage.

         Jeg lærte selv flue-kastet efter det klassiske mønster: Jeg anskaffede en langsom stang med en passende line. Så lærte jeg at kaste på en græsplæne under kyndig vejledning af en erfaren fluefisker. Det er den hurtigste måde at lære kastet på, for man er sjældent i stand til selv at opdage fejl. En kyndig tilskuer kan hurtigt afsløre fejl og rette dem. Min instruktør bad mig trække 9-10 meter line af hjulet, hvorefter jeg bandt to meter forfang og en stump pibe-renser i enden. Vi brugte en stor græsplæne og startede øvelserne, da det blev vindstille. Min instruktør startede lektionen med at sige følgende: – Nu sætter jeg en ti-krone seddel mellem din albue og ribben, og den må du ikke slippe, når du kaster.

         Jeg lærte fluekastet i løbet af en halv times tid uden at tabe pengesedlen. Den betød nemlig, at jeg ikke førte stangen for langt frem og tilbage i kastet, så linen fangede græsset.

         Det er en klassisk måde at lære fluekastet på, men også forkert. Grunden er, at nogle i forvejen har ’flair’ eller næse for fluekast, mens andre må lære det fra grunden. Snart udvikler den elementære kaste-stil sig til en personlig stil, som er forskellige fra fisker til fisker.
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         Lær at kaste rigtigt før jagten går ind på fiskene.
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         Dette billede og det modsatte viser tydeligt – og lidt overdrevent, at stangen ikke alene arbejder i en bue. Den skubbes også frem i vandret plan. Situationen er fra en norsk elv, hvor der er brug for længere kast og dermed mere kraft.
   

          
   

         Flue-kastet er ikke en bestemt kastestil, man skal holde sig til. Har man først opfattet linens funktion, kan man let få linen til at strække sig ud i frem- og bagkast, uden den rammer vandet (græsset). Derefter afpudses stilen, og man lærer at kaste præcist på forskellige distancer.

         Linens vægtfordeling
   

         Som nævnt før er en grundfejl i fluekastet, at stangtoppen ikke alene skal bevæge sig fra kl. 11 til 13, men også vandret frem og tilbage mellem de to klokkeslet.

         Mens en kunstagn på en spinne-stang før kastet hænger et lille stykke fra topøjet, skal fluelinen før kastet trækkes af hjulet i en passende længde, f.eks. 8-10 meter. Når linen føres frem i luften, kaldes det fremkast, og når linen er rettet ud og føres tilbage, starter bagkastet. Frem- og bagkast har ingen bestemt grænse, men foregår flydende.

         Mens en kunstagn kastes som en kugle, vil fluelinens vægt i kastet rulle frem eller tilbage i luften som et U, hvor bøjningen i U’et ruller forrest. I den ene ende af U’et sidder forfang med flue – i den anden ende af U’et sidder stangtoppen. Hvis man i et kast skærer linen over, vil den flyve gennem luften som en kunstagn og falde ned i en filtret klump.

          
   

         Linens modstand i luften er selve håndens greb om linen. Derfor ruller U’et sig ud i kastet, så linen ligger rettet ud på græsset eller i vandet.

         Retningen, fluelinen lægges ud i, afhænger af håndens og armens vandrette føring. Man kan kaste fluelinen ud til højre eller venstre. Hvis armen fører linen ’op ad bakke’ i bagkastet, vil linen føres op i luften. Og føres armen ’ned ad bakke’ i fremkastet, vil linen føres mod græsset eller vandet. I første tilfælde kan linen løftes op over græs eller hegn, mens den i sidste tilfælde vil ramme vandet.
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         Situationen er den samme som på foregående billeder – denne gang ved en lille å med høje brinker. Fluen lægges på vandet og stangen føres mod klokken 9 stillingen. Stangen føres ’ned ad bakke’.
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         Smalt loop og langt kast.
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         Sådan føres stangen, når man skal lave kast med smalt loop.
   

          
   

         Linen føres i en U-form i kastet, og dette U eller loop kan gøres smalt eller bredt. Hvis stangen føres fra klokken 10 eller 14, vil U’et eller loop’et blive bredt. Men hvis stangen føres mellem klokken 11 og 13, vil U’et eller loop’et blive smalt. Den bedste line-kontrol, det mest præcise kast og den største længde opnåes med et smalt U eller loop. Kraften i linen er nu koncentreret, så den ’skyder’ sig gennem luften. Der er altså mindre luft-modstand med et smalt U eller loop. I modvind kan man altså opnå rimelige kaste-distancer, mens man i vindstille opnår længere kast.

         Hånden og armens kraft overføres til stangen og dermed linen. For at kastet kan udføres smidigst og bedst, må kraften accellereres gradvist. Maximum-farten påføres stangen i kastets afslutning – ved at bøje håndleddet frem eller tilbage (frem-og bag-kast).

         De fleste begyndere gør en almindelig fejl ved at føre stangen frem og tilbage uden den accellererende kraft, der er nødvendig enten man kaster 8 eller 15 meter.
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         Delikat, forsigtig servering af fluen kræver bredt loop.
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         Forkert kast. Al kraft fordeles og opsuges i kæmpe-loop.
   

         Bagkast
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         Det rette greb om fluestangen, når kastet påbegyndes.
   

          
   

         Det er bedst at lære flue-kastet på en græsplæne, når det er vindstille. Man skal stå på midten af plænen og have mindst 15 meter græs foran og bagved.

         Læg nu fluestangen på græsset med hjul-håndtaget op og træk 9-10 meter line af hjulet. Bind to meter forfang i enden af linen og derefter en stump piberenser på et par centimeter eller en flue med afklippet krogbøjning.

         Tag stangen op, grib om håndtaget – ikke fast eller let – og hvil tommelfingeren som kontra-vægt på oversiden af stanghåndtaget. Dette greb falder naturligt. Hold om linen med venstre hånd. Spred benene let, så ansigt og krop er i en vinkel på 45 grader med den udstrakte line og stang. Jeg forudsætter her, at man er højrehåndskaster og altså griber stangen med højre hånd.

         Hold nu albuen 10 centimeter foran brystet og lad underarm, hånd og stang gå ud i eet. Håndleddet er nu bøjet ned. Det skal holdes i denne stilling, indtil bagkastet næsten er afsluttet.

         Venstre hånd holder linen omtrent ud for stanghåndtaget.

         Bagkastet foretages nu med arm og skulder. Håndleddet er stadig ’låst’ i sin stilling. Linen løftes nu til bagkastet ved at hæve albuen. Bevægelsen foregår op og bagud og accellereres smidigt og hurtigt. Hold linen fast med venstre hånd, så den ikke glider eller smutter mellem fingrene, da kastet ellers mislykkes. Når stangen er i næsten lodret stilling, trækker ventre hånd linen 30 centimeter ned.

         Allerede i klokken 11-stilling kommer linen flyvende mod een. Drej nu skulder og overkrop 30-40 centimeter bagud. I klokken 12-stillingen ’vippes’ håndleddet bagud – det bøjes som en sidste maximal krafttilførelse til stangen, samtidig med at stangen standses i klokken 13-stillingen. Denne stangføring skal foregå glidende. Hvis bevægelsen er udført korrekt, vil linen gå i et U eller loop bagud og samtidig rulle sig ud – parallelt med jorden. Se over skulderen, om linen retter sig ud i kastet.

         Hvis linen ikke retter sig ud, så lad den falde ned på græsset. Drej derefter omkring og træd et par skridt tilbage, så al form for slap line rettes ud. Prøv nu igen.

         Bagkastets eneste funktion er at belaste stangen og lægge linen i en stilling, så den modtager kraften i fremkastet – og derved føres frem.

         Det er umuligt at lave et godt fremkast uden et godt bagkast.

          
   

         Fluekastet
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         Fluekastet foregår ikke alene ved at kaste ’fra 11 til 1’, men også ved at føre stangen frem og tilbage i vandret plan.
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         Bagkastet foregår med stigende kraft. Giv fuld kraft fra klokken 12 til 11 – nærmest et ’svirp’.
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         Fremkastet foregår ved at føre stangen frem i vandret plan og samtidig ’kaste fra 11 til 1’ med stigende kraft. Giv fuld kraft kl. 12 til 1.
   

         Fremkast
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         Uanset om linen løftes fra græs eller vand, sænker man stangen og griber linen ved bund-øjet. Nu er der spænding på linen, når den løftes.
   

          
   

         Lad os forestille os, at det første bagkast er gået godt, og linen retter sig ud parallelt med jorden. Mens linen eller U’et retter sig ud, hæves venstre hånd 30 centimeter, mens den stadig holder godt fast om linen. Disse 30 centimeter trækkes ud af line-øjerne og er forberedelserne til fremkastet. Venstre hånd vil nu befinde sig i samme højde som skulderen eller nogle centimeter over. Stop bevægelsen et øjeblik, mens linen retter sig ud.

         I fremkastet må håndleddet ikke bøjes ned (rettes ud). Kastet udføres med overarm og skulder, der føres frem, som om man skubber en vægt over en bordplade i skulderhøjde. Accellerer bevægelsen smidigt, hold hjulet over skulderhøjde og sænk ikke hjulet. Fremadbevægelserne foregår altså i vandret ’skubbe-plan’.

         Når armen fører stangen frem, bøjes den samtidig til klokken 11-stillingen, hvor håndleddet rettes ud i en sidste kraftoverføring på stang og line. Stop bevægelsen et øjeblik, så linen retter sig ud. Dette øjebliks afslappelse i arm og skulder – både i frem- og bagkast – er den vigtigste del i fluekastet.

         Stop-bevægelsen får linen til at spænde stangtoppen, så farten på linen øges. Samtidig trækker venstre hånd linen 30 centimeter ned, mens den stadig har linen i et fast greb. Linen retter sig nu ud og falder på græsset, samtidig med at stangen sænkes til vandret stilling.

         Stangen er i dette fremkast ført vandret frem, mens den undervejs har bevæget sig i en bue fra klokken 13 til 11.

         Hvis linen ikke strækker sig ud på græsset, er stangen ikke ført rigtigt frem. Hvis forfang og de yderste meter liner løber i zig-zag på græsset, tyder det på, at der er brugt for meget fart, selv om det er usædvanligt for begyndere. De fleste går for forsigtigt tilværks, som om de er bange for at brække stangen.

         Efter at have prøvet fremkastet i nogle minutter, er forfanget sandsynligvis fyldt med knuder. De kaldes ’vind-knuder’, men har intet med blæst at gøre. De opstår, når stangen bøjes frem og tilbage i en bue, samtidig med man glemmer at føre stangen frem og tilbage i det vandrette plan. Kast ikke videre, før man har lært at undgå vindknuder.

         Hust at linen skal strækkes ud i bagkastet, før man kan foretage et godt fremkast. Husk også den brøkdel af et sekunds pause i frem- og bagkast, hvor linen skal rette sig ud.

         I starten er det vigtigt at sige ’stop’ til sig selv i disse øjeblikke – ellers glemmer man det. Senere vil stop-bevægelserne Times’ naturligt, så kastene foregår automatisk.

         Blindkast
   

         Blindkastet har fået sit navn, fordi linen ikke rører vandet i fremkastet – i vores tilfælde græsplænen. Blindkastet er en vigtig del af fluefiskeri, fordi man med dette kast gradvist kan ’arbejde’ linen ud af øjerne, ændre dens retning og tørre tørfluen i luften.

         Blindkastet foregår således: Foretag frem- og bagkastet ligesom før. Når linen i fremkastet retter sig ud, må den ikke falde på græsset. I stedet startes bagkastet. – Det er faktisk lettere at lave et bagkast sådan, end når linen skal løftes fra græs eller vand – til bagkast.

         Fremkastet bør foretages, så linen hæves lidt over græsset, mens bagkastet skal få linen til at gå vandret.

         I fremkastet må stangen desuden ikke arbejde længere end til klokken 11 – højst 10. I samme øjeblik linen rettes ud i fremkastet, startes bagkastet – se over skulderen, om linen retter sig ud hver gang. Den lille stop-pause bliver snart en refleks, så kastene falder naurligt.

         En af begynderens fejl er at lade linen slippe ud gennem øjerne i kastene. Hold linen stramt mellem fingrene og træk altid 30 centimeter line ’ind’, hver gang linen hæves til bag- eller fremkast.

         Linens hastighed kontrolleres gennem stangen. Denne kraftoverføring standses straks, hvis man kommer til at give slip på linen.
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         Blindkast.
   

          
   

         De fleste begår en elementær fejl i starten. Så snart de har lært at blindkaste 9-10 meter line, prøver de med 12-14 meter. Gør det ikke. Flue-kastet er en ko-ordinering eller synkronisering af mange små bevægelser og muskler. Når denne synkronisering er lært, vil lange, præcise kast kunne foretages uden kraft-anstrengelse.

         I stedet for at arbejde med længere line, er det vigtigere at koncentrere sig om de samme 9-10 meter line. Husk at længden jo inkluderer 3 meter stang og 2-3 meter forfang. Det rækker til alt fiskeri efter de mest almindelige flue-fisk.

         Opøv hellere en god kontrol med grejet i stedet for at lave lange, upræcise og ukontrollerede kast.

         På et tidspunkt vil man sandsynligvis ramme græsset i bagkastet. Det skyldes, at man tvinger stangen for langt bagud og samtidig slår den ned i klokken 15-stillingen, selv om man tror, man stopper klokken 12.

         Derfor er det vigtigt at have en ’kontrol-mand’ i de første kaste-øvelser, så bevægelserne kan korrigeres.

         Skydning af line
   

         De første fluekast blev udført med 9-10 meter line trukket af hjulet. Når blindkastene er lært, kan denne procedure springes over. Rul i stedet al linen ind og læg stangen i græsset. Træk nu to-tre meter line ud af topøjet. Tag stangen op og træk yderligere en meter line af hjulet. Hæv nu stangen som til et bagkast – så vil den sidste meter line slippe ud af øjerne.
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         Linen skydes. 2-3 løkker i hånden skydes i fremkastet.
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         Retningen ændres.
   

          
   

         Træk nu yderligere en meter line af hjulet og hold godt fast om den, mens man gør sig rede til at blindkaste. Da der nu skal kastes med kortere line, skal der også bruges mindre kraft.

         I det første fremkast giver man slip på den løse meter line – en brøkdel af et sekund efter man har lagt ekstra kraft på stangen. Nu siger man, at linen skydes! Træk yderligere en meter line af hjulet, mens man laver bagkastet – og slip denne meter i fremkastet. Denne procedure gentages, indtil der er 9-10 meter line ude.

         Når man har lært denne skydning eller line-afgivning, kan man hurtigt lære også at afgive eller skyde line i bagkastet.

         Præcision og retning
   

         Nu indøves præcisionen.

         Læg en hat eller taske ud på græssset og prøv at lade forfanget ramme tasken i fremkastet. Glem nu stop-pauserne og kontroller, om de er blevet en refleks. Det er de sjældent. I stedet høres nogle smæld i bagkastet, og det rykker i stangen. Det skyldes, at fremkastet laves for hurtigt, og linen ikke retter sig ud i bagkastet, før den føres frem.

         I løbet af få eller mange timers træning vil kastene være automatiske, hvis de nævnte retningslinier følges.

         Når præcisionen med at lægge forfanget over fiske-tasken eller hatten er indøvet, skal man lære at ændre retning. Prøv i blindkastene at føre stangen frem i en anden retning, f.eks. en meter til højre eller venstre for tasken. Bøj ikke stangen mod målet, men styr den mod målet i det vandrette plan.

         Efter nogle timers øvelse er det muligt at ændre retning på 45 grader med eet bagkast. Prøv det ikke i starten.

         Indtil nu er det vigtigt, at stangen ikke har bevæget sig ud over klokken 11 og 13. Linens U eller loop har været smalt hele tiden. Prøv nu at arbejde med stangen fra 10 til 14, men sørg hele tiden for, at ’skubbe’ den vandret frem og tilbage. Da vil U’et eller loop’et blive bredere.

         Det første kast med smalt loop er bedst til lange kast og de fleste former for fiskeri, mens det sidste med det brede U er mest egnet til korte distancer, f.eks. tørflue-fiskeri.

         Både bag- og fremkastets højde og retning kan styres. Når linien skal løftes i bagkastet, f.eks. over en busk eller hegn, skubber vi ’vores ur’ frem, så vi arbejder mellem 12 og 14. Hvis linen skal løftes i fremkastet, stiller vi uret tilbage mellem 10 og 12.

         Det er vigtigt straks at opdage de mindste fejl i kastene og rette dem på stedet. Næste gang er det for sent. Det er almindeligt, at en fejl indøves, så den bliver svær at slippe af med.

         Det praktiske fluefiskeri foregår fra en bred, og vandspejlet (græsset) er forsænket. Derfor må vores ur stilles en anelse frem, så linen løftes i bagkastet og rettes mod vandet i fremkastet.

         Dobbelt-træk
   

         Når kastet med 10 meter line er indøvet perfekt, er det tid at trække yderligere 3 meter line af hjulet, som lægges i græsset. Hold stramt om linen og lav nu et bagkast, samtidig med at venstrehånd trækker 30-35 centimeter i linen i fremkastet. Når linen akkurat er ved at rette sig ud, slippes de tre meter med ud, så den lander pænt rettet ud på græs eller vand. Træk nu de tre meter line ind, før bagkastet foretages. Prøv igen og gentag skydningen, indtil man har kontrol med den.

         En god flydeline kan skydes endnu længere – læs afsnittet om Fluelinen. Det er muligt at trække 6 meter line af hjulet og skyde alle seks meter i frem-kastet.

         Den hidtidige kaste-teknik er indøvet med korte træk i linen. Det lille træk i linen har et specielt navn – nemlig dobbelttræk. Det bruges af alle konkurrence-kastere og fluefiskere, der vil kaste lidt længere end normalt. Formålet er at øge linens fart i luften.

         
            [image: ]

         

         Dobbelt-trækket påfører stangen ekstra kraft og øger line-hastigheden.
   

          
   

         Forskellen mellem vores ’lille dobbelttræk’ og konkurrencekasterens er, at den sidstnævnte overdriver bevægelsen og giver linen endnu mere fart.

         I bagkastet føres venstrehånd med linen bagud, når linen ’trækker’ i hånden, samtidig med at både venstre og højre hånd hæves. Så snart stangen føres frem til fremkastet, trækker venstre hånd linen en meter eller mere ned, så stangen bøjer og linens fart øges. I det blinde fremkast indøves samme procedure: Linen føres frem med hånden, og i bagkastet trækker hånden linen en meter ind og ned, samtidig med at stangen bøjes. I bagkastet føres hænderne op, og linen ’trækker’ venstre hånd med bagud.

         Dette dobbelt-træk er ikke nødvendigt til almindeligt fluefiskeri. De små træk, som hånden laver, rækker i forvejen til fiskeriet. Hvis man ikke lavede de små træk i linen, var det nødvendigt at kaste med mere kraft i højre hånd. Venstre hånd aflaster altså højre hånds arbejde, samtidig med at kastene bliver længere og mere præcise.

         Dobbelt-trækket gør det muligt at arbejde med mere line end de 10 meter. Blindkast med dobbelt-træk kan indøves, så man kan opnå mere fart og skyde linen længere.

         Kast med weightforward- eller klump-line
   

         Den flydende, dobbelt-taperede line er udmærket til normalt flue-fiskeri, men hvor man har brug for længere kast, er det nødvendigt at bruge en flydende weightforward- eller klump-line (læs afsnittet om Fluelinen). På grund af denne lines specielle tilspidsning og vægtfordeling er det let at blindkaste med de normale 10 meter og samtidig skyde utroligt langt i fremkastet. Længden af fremkastet styres altså ikke af bagkastets længde, fordi hovedparten af fluelinens vægt er placeret på de første 10 meter. Derfor kaldes den også klump-line.
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         Dobbelt-træk i blæsevejr under vadefiskeri. Min venstre-hånd fører linen op i bagkastet.
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         For lavt bagkast og for meget line ude. Fluen rammer stangen og vandet i bagkastet.
   

          
   

         Start det normale fluekast med 9-10 meter af klump-linen og træk yderligere 5-6 meter line af hjulet og læg dem i græsset. Man vil hurtigt opdage, at de første 8-10 meter line spænder stangen meget, uden at det er anstrengende at kaste med den. I fremkastet giver man slip på linen, så den løse line i græsset skydes. På grund af den specielle vægt-placering i klumpen kan man skyde en masse løs line – selv i modvind. Med dobbelt-træk kan man let skyde 6-8 meter eller mere.

          
   

         Forskellen mellem lange og korte kast er udelukkende et spørgsmål om linens hastighed i luften. Jo hurtigere den trækkes gennem luften, jo længere vil den nå ud. En tungere line vil kunne gå hurtigere gennem luften end en let og dermed øge kaste-længden.

         Linens fart i fremkastet kan yderligere øges ved hjælp af tommelfingeren. I fremkastet rettes håndleddet ud, samtidig med at tommelfingeren ikke bare følger med, men også presser på stanghåndtaget. Så spændes stangen yderligere, og linen får mere fart.

         Side-kast
   

         Under praktisk fiskeri vil man ofte have overhængende træer i bagkastet, som forhindrer fluekast. De kan undgåes ved at bevæge stangen vandret over vandet akkurat som i sidesvings-kastet med en spinnestang. Kastene foretages nu med næsten vandret liggende fluestang. Det er derfor klart, at fluelinen vil arbejde nærmere jorden eller vandet, og derfor er kastene også kortere. Man kan dog let arbejde med de normale kaste-distancer på 8-14 meter.

         I andre fluefiske-bøger beskrives traditionen tro et rullekast. Men dette specialkast har så umådelig lille praktisk betydning og personlig har jeg aldrig selv haft brug for rullekastet. Dets effektive værdi er nærmest lig nul.
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         For lavt fremkast. Stangen slåes ned – og linen med. Den rammer vandet. Al kraften opsluges af et stort loop. – Desuden er der for meget line ude.
   

         Almindelig kaste-fejl
   

         Selv om man følger reglerne i de forrige afsnit, vil der altid opstå tilbage-vendende fejl i fluekastet. Og de kan let blive en vane, der er svær at blive af med.

         De mest almindelige fejl er følgende:

         Lavt bagkast. Line eller flue fanger græs og grene i bagkastet. Årsagen er for meget kraft i bagkastet og stangen føres ned til urstillingen 9-10.30. Stop bagkastet klokken 10-11. Rammer flue og line vandet i ’blindkastene’, stoppes stangen klokken 13. Før samtidig hånden ’lidt op ad bakke’ i fremkast og bagkast – så undgår man disse fejl.

         Vindknuder er almindelige og skyldes ofte, at stangen slåes ned mod klokken 9-10 stillinger i fremkastet – før linen har rettet sig ud i bagkastet. Under disse kast er det også muligt, at fluen fanger fluelinen.

         Hvis det yderste stykke line og forfanget daler ned omtrent samme sted, skyldes det, at man i fremkastet giver for tidligt slip på eventuelt løs line eller ikke tilføjer stangen tilstrækkelig kraft.

         Når fluen slåes af forfanget i frem- eller bagkast, skyldes det, at disse kast foretages for tidligt, og linen ikke har rettet sig ud. Husk stop-pausen.

         Hvis fluen rammer stangen i fremkastet, skyldes det, at stangen skubbes frem, før stangen bøjes.

         Hvis de første 10 meter line ikke retter sig ud i frem- eller bagkast, skyldes det som regel, at stangen føres i en bue fra klokken 9 til 15, i stedet for at arbejde med den i en smal bue fra klokken 11 til 13. Få en kammerat til at kontrollere og rette denne fejl. Fejlen kan også skyldes, at man skyder line for tidligt i kastet. Da absorberes al kraften af stang og line. Skyd aldrig linen, så længe der tilføres stangen kraft. Slip kun linen, når man stopper stangen klokken 12-11 i bagkastet og klokken 12-13 i fremkastet.

      
   


   
      
         
            Fluelinen
   

         

         Tidligere startede fluefiskere deres grejindkøb med en fluestang, hvor valget blev afgjort af stangens længde, aktion og vægt. Derefter blev hjulet købt og til sidst fluelinen. Det er en forkert måde at gribe sagerne an på. Det er vigtigt først at lære kastets mekanisme, derefter vide, hvilke vande linen skal bruges til, og hvilke kast linen skal klare. Så anskaffes fluelinen og dernæst stang og hjul, så grejet passer sammen.

         Fluelinerne klassificeres efter et vægtsystem, hvor man benytter vægten af de første 9 meter til inddelingen. Disse lineklasser kaldes AFTM-klasser, som starter ved 1 og slutter ved 15. De almindeligste er AFTM-klasserne 5-10. Jo mindre tallet er, jo lettere er fluelinen – eller de første 9 meter af linen. Jo større tallet er, jo tungere er linen.

         De enkelte line-klasser passer til en fluestang i tilsvarende klasse. Stangproducenter mærker nu deres stænger, så man ved, hvilken AFTM-klasse de tilhører. Derfor er det let at anskaffe en stang til en bestemt type line. I denne bog beskæftiger jeg mig udelukkende med en standard-udrustning i klasse 7 eller 8. Klasse 7 er velegnet til næsten al form for fluefiskeri efter mindre fisk og kan til nød bruges til havørred og mindre laks, mens klasse 8 kan bruges til alle former for fluefiskeri, bl.a. laks og havørred.

         Tilspidsning
   

         Flueliner findes i flere udformninger eller tilspidsninger. Og hver har deres fordele og ulemper. I princippet findes der to typer liner: Level-line og tilspidset eller taperet line. Level (L) har ens diamanter i hele sin længde og kan ikke anbefales, selv om de er billige på grund af konstruktionen. Linen arbejder forkert i kastet og plasker i vandet, så fluen ikke kan præsenteres pænt og naturligt for fisken.

         Den taperede eller tilspidsede line findes i to udgaver: En dobbelt-taperet (DT) og weight forward-line (WF). Tilspidsningen får line, forfang og flue til at lande pænt på vandet, fordi kraften i kastet fordeles jævnt ud i den tilspidsede ende. Den dobbelt-taperede line er jævn på midten, men tilspidser i begge ender. Den er desuden økonomisk, da den kan vendes. Så bruger man altså den anden halvdel, når den første er slidt. Den dobbelttaperede line er glimrende, når der skal kastes præcist og på korte distancer. Linen bruges bl.a. til almindeligt tør- og vådfluefiskeri samt havørred og mindre laks. Derfor er linen den rigtige begynder-line.

         Weight-forward-linen (WF) kaldes også klumpline og er beregnet til længere kast. Linens største vægt er fordelt i de yderste knapt 10 meter. Den øvrige line er tynd og jævn.

         Linens form giver den en slags ’kastehoved’ med høj vægt. Den kræver nogle hurtige blindkast, så man opnår maximal belastning af stangen og dermed højeste line-hastighed. Så skydes de yderste 8-10 meter, der slæber den lange tynde line efter sig. Kastet bliver ikke præcist, og linebuerne bliver sjældent pæne. Men til gengæld opnåes enormt lange kast og sikre kast i modvind. WF-linen er glimrende til sø- og kyst-fiskeri og vande, der kræver lange kast, f.eks. lakse- og havørred-elve.

         Flydende og synkende line
   

         Flueliner findes i en synkende og flydende udgave. De flydende er all-round liner og de mest populære. Begyndere skal altid lære fiskeriet med denne type line. Desuden foregår det meste fluefiskeri jo på lavt vand eller i overfladen. I kastet løftes linen FRA vandet – og skal ikke trækkes UD AF vandet, da den jo er flydende.
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         Se på emballagernes symboler og find den rigtige line.
   

          
   

         De fleste flydende liner er lavet af en spunden nylon-kerne, som er dækket eller coatet med en speciel type plast med indblæste luftblærer, så linen flyder.

         Denne coating bruges også til synkende liner, men uden indblæste luft-blærer. Der findes forskellige typer synkende liner, f.eks. hurtigt og langsomt-synkende. Synke-hastigheden afgøres af de forskellige materialer, der bruges til at fortynge ’plasten’ og linen med. Da luftblærerne mangler i den synkende line, er den tyndere end en flydende i samme AFTM-klasse. Der findes også en kombination af synkende og flydende line (sink-tip), hvor den flydende lines sidste 3-10 meter er synkende. Ingen af disse liner er velegnede som begynder-line og i længden er de også besværlige og upraktiske at fiske med. De er tunge at løfte fra vandet til et nyt kast, og de dæmper også fluens livlige bevægelser, – derfor er det så som så med det elegante element i fluefiskeri med disse liner.

         Linerne forhandles i pakker med symboler på indholdet., F.eks. kan der stå DT-7-F/S. DT står for Dobbelt-Taperet eller dobbelt-tilspidset. 7 står for AFTM-klasse. Bogstavet eller bogstaverne efter tallet afslører linens funktion. F/S betyder floating-sinking (flydende-synkende) eller sink-tip. Andre bogstaver er f.eks. F = floating og S = sinking (synkende). WF-7-F er et eksempel på en weight-forward line eller klumpline. Koden tydes sådan: WF = weight-forward. 7 står for AFTM-klasse 7 og F = floating (flydende).

         Min bog er baseret på fiskeri med en standard-udrustning i AFTM klasse 7 eller 8. Linerne til disse stænger skal altså være: DT-7-F = dobbelt-taperet, klasse 7, flydende line – eller DT-8-F, hvor linen er lidt tungere.

         Den anden line – WF-linen er en specialline og skal altså hedde: WF-7-F = weight-forward (klumpline), klasse 7, flydende line – eller WF-8-F, hvor linen er lidt tungere.
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         Den lyse, iøjnefaldende line giver også bedre styr over fisken under udtrætningen.
   

         Linens farve
   

         Den flydende line skal være synlig med en iøjnefaldende farve. Det er nemlig vigtigt at fixere det område bag linen, hvor fisken går op til fluen – enten det er en vådflue, som arbejder under vandoverfladen eller en tørflue, som ligger på vandoverfladen. I sidste tilfælde er det på grund af den synlige line let at opdage tørfluen, hvis den forsvinder et øjeblik på grund af sol og reflekser.

         I vådflue-fiskeriet er det vigtigt at opdage fisken, der slår fejl af fluen – og det sker tit. Fisken vil ofte efterlade en hvirvel i vandoverfladen. På grund af den lysende line er det let at se pletten, hvor fluen fisker.

         Tidligere var mange fluefiskere overbevist om, at fluelinen skulle være kamoufleret og så lidt synlig som mulig for fisken. Linerne var derfor grønne eller brune. I virkeligheden var linen også kamoufleret for fluefiskeren, så man ikke kunne se, hvor fluen fiskede. Den mørke line ses også tydeligere af fisken end den lyse. Derfor er det vigtigt at vælge en lys flueline, f.eks. hvid, lysegrøn, lysegrå, orange eller gul. Den hvide ses bedst i dårligt lys, mens gul og orange er bedst i solskin.

         Valget af en synlig flueline betyder også, at man bedre kan se linen i luften og dermed rette eventuelle kaste-fejl.

         Synkende line ses ikke af fluefiskeren, da den er under vand. Derfor er farven uden betydning. Sink-tip line består oftest af en lys flydende line med en mørk synkende tip.

         Linens finish og smidighed
   

         Overflade-finish og smidighed er to vigtige egenskaber ved en flueline. Mange fluefiskere undersøger nøje fluelinen og kører fingrene over plast-coatingen. Desværre tager mange fejl af, hvad de ser og føler. De bedste flueliner virker en smule ru, hårde eller glatte som om der er ’grums’ i plast-coatingen. Disse små ujævnheder i linen betyder, at friktionen (gnidningen) er minimal i stangøjerne. Derfor kaster linen bedre.

         Bløde, ’fedtede’ liner har mere berøring med øjerne og kaster dårligere. Desuden klæber vandet til den glatte overflade, så linen glider endnu dårligere i øjerne. Mange liner markedsføres på grund af deres smidighed. Vær altid opmærksom på, at få punkt-berøringer i øjerne giver mindre friktion. Derfor er den hårde, ’grumsede’, glatte line den bedste til fluefiskeri.

         Smidighed hænger sammen med linens overflade. Den bløde, ’fedtede’ line er normalt smidigere end den ru, glatte line, der kan virke lidt stiv. Hvis overfladen er blød, er linen også blød og særlig smidig. Er overfladen hård, er linen stivere. Denne forskel kan ikke mærkes i kastene og har ingen reel effekt i fiskeriet.

      
   


            Fluehjul
   

         

            [image: ]

         
Til venstre to fluehjul med udveksling fra Intrepid og Shakespeare. Til højre tre kunst-stof hjul fra Berkley og Intrepid.
   
 
   
Fluehjulets opgave er at opbevare flueline og eventuelt bagline. Hjulet skal derfor være af en let og enkel konstruktion. Tidligere mente mange, at fluehjulet skulle afbalancere stangen, men det er en forkert opfattelse.
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