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         Født 1948 i København. Student 1967.

         Afbrød biologistudiet for at arbejde som journalist og fotograf indenfor lystfiskeri. Har skrevet talrige bøger om lystfiskeri. Medarbejder ved mange sportsfisker-blade. Fotograf og film-producer.

         Jens Ploug Hansen er en alsidig lystfisker, der året rundt sværmer efter fisk i nord og syd. Og der findes næsten ikke det fiskevand og de fisk i Europa, der ikke har hørt hans kameraer klikke og smagt hans blink og fluer.

         Som fotograf har Jens Ploug Hansen på rekordtid opnået internationalt ry, og han anses i dag for at være Europas førende fiskefotograf.
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            Havørred og steelhead i åen
   

         

         Mere end 50 lidenskabelige havørredfiskere har bidraget med hver deres erfaring i denne bog. De har tilsammen fisket havørred over 1000 år og fanget mellem 10.000 og 15.000 havørreder og steelhead. De har vandret over 80.000 kilometer langs åerne, hvilket svarer til en fisketur to gange rundt om jorden.

         De er alle fiskere, der ånder og lever for deres vand og naturen på alle årstider: De blæstfyldte sensommerdage, hvor bekkasinerne styrtdykker i luften. De mørke nætter, hvor mosegrisene smasker og kvæget rumsterer i sivene, og åen genlyder af tunge plask og tegner fløjlsbløde hvirvler i den blækblå overflade. Efterårets hvirvel-vinde, hvor temperaturen falder og havørreden stiger i landskabets farver. Årets første måneder med frostklar luft, snefog, sjap og regn, hvor grønlændere, havørreder og måske de store havgående regnbueørreder eller steelheads er i hugget. Og det tidligere forår, hvor overspringerne måske overrasker eller de første »majspringere« kommer på lit-de-parade i engens lysegrønne græsspirer.

         Havørreden i åen er for mange andre en »by i Rusland« – et fjernt sted i en jysk ådal, hvor »de gamle« lusker rundt i betryggende afstand fra »turister« og lægger hemmelig medicin ud i åen – på de mest overraskende pladser, dér hvor de år efter år har erfaring for, at havørreden står. Og de fanger fisk, der gemmes godt væk i rygsækken eller i en grøft, dækket af græs, eller i bilens bagagerum som om intet er hændt.

         Denne bog ændrer radikalt på det forhold.

         Bogen har i årevis rumsteret i mit hoved. Den skulle tage form, indtil den var moden til at klækkes. For jeg vidste fra starten, der ville blive tale om en vanskelig opgave. Havørredfiskeriet i åerne er nemlig det mest personlige og private fiskeri, der kendes i Danmark. Det er ganske forståeligt, for hvem har lyst til at give slip på årtiers møjsommeligt høstede viden og erfaring med åernes store fisk. Og ikke mindst de metoder og ideer der ligger til grund for fiskeriet. Netop i havørredfiskeriet afspejles den individuelle lystfiskers mentalitet, karakter og temperament eller personlighed: Troen på de hævdvundne metoder, hvoraf mange har overlevet i generationer. Eller de mange nye ideer og synsvinkler, der er et opgør med »takt og tone« i fiskeriet.

         I de år jeg har beskæftiget mig med fiskeri, har jeg kun set enkelte artikler om havørredfiskeri – men meget sjældent den type stof, der »stinker« af praktisk erfaring, fangster af hundreder af havørreder og indleven i havørredfiskerens miljø.

         Man kan også anskue det fra en anden vinkel: Havørredfiskere ved, at det er umuligt at skrive og formidle fiskeriet heldækkende, fordi fiskeriet er så alsidigt. Der er rendyrkede spinne-, orme- eller fluefiskere, fiskere der sværger til reje, rogn, jigs eller anden særlig »medicin«. Man kan umuligt skrive bredt og ægte uden at omtale alle disse metoder, da ingen helhjertet fisker behersker dem alle.

         Det var derfor jeg efter mange overvejelser gik igang med bogen. Den skulle bygges op akkurat som SØLVTØJ – Kystfiskeri efter havørred – og LAKSEFEBER – med præsentation af havørredfiskere landet rundt, så Danmarks havørredfiskeri blev geografisk dækket og samtlige metoder og ideer kunne blive præsenteret – lige begejstret og engagerende. Det er den bedste måde at give et sandt billede af fiskeriet på. For lige pludselig »klinger« bestemte ting hos læserne og de kan identificere sig med bestemte fiskere, deres teorier, meninger, grej og metoder. De går ud og »aber efter«, fordi de tror på sagen – den ligger til deres temperament. Og tro flytter bjerge – også i fiskeri. De fanger havørred!

         Bogens omfang skulle oprindeligt have været mindre, men overrumplende ideer, nye teknikker, spændende fiskere og revolutionerende tips betød, at alt skulle med – koste hvad det ville. Jeg var på sporet af Kong Salomons miner – en uvurderlig skat af guldkorn, der ville modernisere det danske havørred- og steelhead-fiskeri i åerne og gøre fiskene mere tilgængelige.

         Jeg har med vilje ikke gjort indgreb i de medvirkendes fortællestil og »ytringsfrihed«. Dermed er der fremkommet et fascinerende puslespil, der for den fantasifulde lystfisker vil »gå op«. Der er så mange spændende ideer og synsvinkler, at læseren selv kan udvikle sit eget skræddersyede system at fiske havørred efter – et system som måske endnu ikke har set dagens lys!

         En dansklærer vil nok få en blodprop over at se disponeringen af enkelte afsnit, men jeg skriver ikke til dansklærere, men til lystfiskere. For de medvirkende og deres fiskekammerater skal kunne genkende sig selv.

         Der er »danish dynamite« i bogen – debatstof, brandbare og følsomme emner, der kommer frem og som helt sikkert vil blive diskuteret i klubber og på åbrinker. Jeg har mange eksempler på havørredfiskere, der ville ryge i totterne på hinanden, hvis de mødtes ved åen og diskuterede deres synspunkter. Der er opfattelser, der strider mod hinanden som dag og nat, og andre, der går strålende i hak. Det gør indholdet meget spændende.

         Den havgående regnbueørred eller steelhead’en er en del af udfordringen i åerne og enkelte steder er fiskeriet blevet rendyrket og raffineret, så der fremkommer specielle steelhead-metoder. Steelhead’en er en havgående regnbueørred og ikke en havørred, men den fanges på lige fod med havørreden og anses for en lige så værdifuld fangst som havørreden. Derfor var det naturligt at tage chancen nu, og lade bogen omhandle også denne fisk. Steelhead, havregnbue og havgående eller havvandrende regnbueørred er navne på een og samme fisk, der bruges lidt i flæng i bogen. Steelhead er det amerikanske navn på den havgående regnbueørred, der hvert år vandrer mellem hav og elv på den vestamerikanske Stillehavskyst. Steelhead-navnet er de senere år blevet adopteret i det danske lystfiskersprog, og det navn vil i de kommende kapitler være det mest brugte.

         Som det vil fremgå er der flere afsnit om fiskeri efter havørred i Norge, Sverige, Skotland, Irland og på Færøerne. Her har jeg valgt en række fiskere, der repræsenterer nytænkning og praktiserer havørredfiskeri med nogle metoder, der let kan overføres på danske forhold og inspirere ved åerne. Men afsnittene er også ment som en introduktion til de udenlandske vande, hvor havørredfiskeri drives efter andre linier end herhjemme.

         I de senere år har vi alle konstateret, at bestanden af havørred og steelhead er gået frem efter 60’ernes svineri af vandløbene, hvor alt var i sørgeligt forfald. Nu er det blevet bedre, men meget kan stadig gøres. For som biologen Frank Jensen si’r: – Vi har fået bedre og renere vandløb. Nu skal vi også sørge for, at der er fisk i dem.

         Indgående kendskab til havørreden og steelhead’ens liv har betydning for de kommende års planlægninger af udsætninger og vandløbspleje. Derfor indledes bogen med to omfattende kapitler om de to fiskearters biologi. Men afsnittene er ikke en forudsætning for at få fuldt udbytte af bogens praktiske afsnit, hvorfor man udmærket »kan gå tilbage til biologien«, efter at have læst bogens praktiske afsnit først.

         Til sidst vil jeg sige alle I dygtige, positive medvirkende tak for den strålende indsats, I lagde for dagen i denne bog – og de mange billeder I har forsynet den med. Billedsiden har nemlig været en hård nød at knække for mig, fordi havørreden er »en hellig ko, der først slagtes, når den ligger i græsset«. Alligevel mener jeg, at det er lykkedes at finde billeder, hvor fotografen har haft kameraet fremme i de rigtige øjeblikke. Hvilke læsere mindes for øvrigt at have set billeder af opgangsfisk blive fanget ved højlys dag ved en dejlig snoet jysk å? Sikkert ikke mange.

         Så vil jeg ønske læserne god læselyst. Jeg kan med garanti berede dem på, at de får teorien i orden efter at have læst bogen. De vil hurtigt blive habile havørredfiskere, samtidig med, at eksperterne kan bygge videre på de mange hundrede detaljer, ideer, synsvinkler og tips, der er med. Skulle der være enkelte metoder, som læserne ligger inde med, men som ikke er med, bedes de venligst sende forlaget et brev derom, så de kan få en kort omtale i kommende oplag.

          
   

         Knæk og Bræk

         Jens Ploug Hansen

      
   


   
      
         
            Havørredens biologi
   

         

         Jens Ole Frier er 37 år og biolog med speciale i ørreder. Til daglig arbejder han på Ålborg Universitet med en omfattende undersøgelse af Limfjorden og dens fiskebestand med henblik på en samlet udsætningsplan, der både vil komme erhvervs- og sportsfiskere til gode. Som led i undersøgelsen indgår også det ambitiøse projekt med en analyse af ørred- og havørredbestanden i Simested å.

         Frier er naturligvis også lystfisker og havørred- og steelheadfisker. Da jeg i bogens afsluttende fase skulle have ændret nogle detaljer og besøgte Jens Ole og hans fiskemakker og »viv« Ingelise, sagde han, da jeg var ved at gå ud af døren:

         
      – 
      Jeg syntes nu lige du skulle se den!
   

         Så åbnede han for fryseren, og jeg måtte i sandhed spærre øjnene op, for endnu ikke helt dybfrossen lå der en prægtig havørred på 6.85 kilo, netop fanget i Simested å. Purt sølv, en ægte torpedo.

         Her fortæller Jens Ole Frier om havørredens biologi:

         Havørreden gyder
   

         Lad os starte denne beskrivelse af havørredens biologi med de voksne havørreders parring eller leg. Stedet er vandløbenes lavvandede partier med grusbund. Tiden er midt i november.

         Allerede meget tidligere på sæsonen ankommer de snart kønsmodne havørreder til vandløbet og finder snart efter et passende gemmested i et af åens dybe høller så nær ved en velegnet gydeplads som muligt. Meget hurtigt efter ankomsten holder havørreden op med at æde. Hunnen går nærmest i dvale, medens den venter på, at fedtdepoterne skal omdannes til oplagsnæring for dens op til 10.000 æg. Hannen får kampdragt med tykt, læderagtigt skind, stor kæbekrog og sylespidse tænder.

         Det lader til at være af stor vigtighed, at der ikke er for stor afstand fra gode gemmesteder for havørrederne til de nærmeste gydebanker. Vi kender adskillige eksempler på steder med gode gydemuligheder, der ikke udnyttes, fordi afstanden til et passende gemmested er for stor.

         Opgangsørreden antages ikke normalt at spise i ferskvand, men der er mange undtagelser fra denne regel. Min erfaring som fisker er, at havørredens spisevægring hænger nøje sammen med kønsmodningens udvikling – altså med havørredens grad af farvning. Derfor forekommer det mig ikke mærkeligt, at man af og til kan fange helt blanke fisk i ferskvand, der har ladet sig friste til kalorieindtag i ventetiden. Modsat vil jeg også formode, at der findes farvede havørreder i saltvand, der forlængst er holdt op at æde og kun har elskov og kamp i hovedet.

         Havørredens gydeplads har et meget karakteristisk udseende. Dette skyldes ørredens egenartede gydemåde, hvor æggene graves 25-50 cm ned i vandløbets bund. For at æggene skal kunne ånde helt dernede, er det nødvendigt at udforme gydepladsen, så der hele tiden siver frisk vand ned til dem.

         Havørreden gyder på højst forskellige lokaliteter – lige fra den mindste bæk til lavvandede partier i de større åer. Det er derfor vældigt praktisk, at den ved gydningen selv sørger for en stor del af arbejdet med at skabe de rigtige betingelser for æggenes ånding.

         For at gydningen kan lykkes er der fire betingelser i naturen, der skal være opfyldt:

         
            For det første skal der på gydepladsen være et bundmateriale med grus i. Det gør ikke så meget, det er sandfyldt, bare der er en rimelig mængde grus iblandet. Det er en fordel, hvis der er enkelte store sten i materialet, men næppe en betingelse.
   

         

          
   

         
            For det andet må der ikke være slamvandring i vandløbet, således at fint slam trænger ind i gydehobene.
   

         

          
   

         
            For det tredie skal der være en rimelig strømhastighed, gerne mere end 30 cm/sek lige over bunden. Dette er vigtigt af hensyn til slamvandringen; idet høj vandhastighed forhindrer slammet i at lægge sig på gydebanken.
   

         

          
   

         
            For det fjerde skal der være lavvandet på stedet, da virkningen af ørredens eget bygningsværk ellers ikke slår igennem rent strømningsmæssigt.
   

         

         Af hensyn til selve vandstrømmen igennem banken synes det at være vigtigere, at der er lavvandet på stedet, end at selve strømningshastigheden i vandløbet er høj.

         Forsøg både i strømnings-laboratorium og i naturen har tydeligt demonstreret, hvordan ørredens egen gydehob på lavt vand skaber sin egen vandgennemstrømning. Dette forekommer ikke på dybere vand, fordi gydebanken her har for ubetydelige dimensioner i forhold til vanddybden.

         Hvis alle betingelserne er opfyldt på en gang, således som de oprindeligt var i næsten alle danske vandløb, vil det naturlige tillæg være rigeligt til at befolke vandløbet med tilstrækkeligt yngel til en maximal produktion af ørreder.

         Jeg er ofte stødt på den opfattelse, at havørreder kun havde succes med deres gydning i mindre bække, men det er langfra tilfældet. I masser af tilfælde – oftere før end nu – danner de støre vandløbs stryg udmærkede gydepladser for havørred. Brede partier med en vanddybde på 40 cm eller mindre og med en strømhastighed, der typisk ligger på ca. 40 cm/sek, er ideelle i den henseende.

         I udrettede og regulerede vandløb forkorter man vandets vej til havet og øger derved strømhastigheden. Derved startes en voldsom erosion i bredderne, hvis man ikke griber ind. Dette imødegås ved indlæggelse af styrt, der tager energien ud af vandet på et sted, hvor man har forstærket bredder og bund. Hvis man indlægger for få styrt, fortsætter sandflugten. Hvis man indlægger for mange, slammer vandløbet til. Lige meget hvad man gør, fører sådanne reguleringer normalt til en total ødelæggelse af gydemulighederne i vandløbet. I dag er 96% af de danske vandløbsstrækninger rørlagt eller reguleret og dermed stort set ude af billedet til havørredproduktion. Det naturlige tillæg er formentlig formindsket tilsvarende.

         Havørredens gydning starter med, at hunørreden først går frem på gydepladsen og opsøger et passende sted. Når dette er fundet, begynder hun at grave i bundmaterialet ved at pumpe op og ned med halen umiddelbart over bunden. Ved denne proces graves der dels et dybt hul i bunden og dels sorteres bundmaterialet, så slam og sand driver med strømmen. Hvis der er store sten på stedet, vil disse ofte ligge på bunden af udgravningen, og det er imellem dem, at hunnen presser en portion æg ud, der straks befrugtes af sæd fra den kurtiserende han. Straks efter dækker hunnen æggene med det sorterede grus, så der istedet for et hul bliver en bunke på 25-50 cm højde. Hele tildækningen tager under et minut, da æggene efter denne periode ikke tåler rystelser.

         Efter en pause vil ørreden ofte gå frem og lave en ny gydegruppe umiddelbart foran den første, og på denne måde fortsætter den indtil den efter 1 til 2 ugers forløb er tom for æg. Resultatet er en stor gydehob på op til flere meters længde og en halv meters højde bestående af velsorteret grusmateriale og med adskillige æg-lommer gemt i sig.

         Da hannerne er parringsdygtige over en meget længere periode end hunnerne, kan de ofte deltage i parringer med mere end én hun.

         Hvis dybden på stedet ikke er for stor, vil havørredens bygningsværk i sig selv danne en trykgradient nede i bunden, der vil sørge for en rigelig vandgennemstrømning. Der dannes overtryk lige foran banken og undertryk lige efter toppen. Den således opståede trykforskel vil skabe en vandstrøm ind imod æggene. I lavvandede vandløb med en strømhastighed på mere end 15 cm/sek vil denne vandstrøm bevæge sig med en hastighed på mere end 1 m/time. Dette er alt rigeligt til æggenes sparsomme iltkrav.

         Hvis der er meget sandvandring i vandløbet, vil dette lægge sig som en dyne rundt om gydebanken og vil kunne forhindre en tilstrækkelig gennemstrømning af vand til æggene. I lavvandede partier af vandløbene viser dette fænomen sig dog kun ved meget kraftig sandvandring.

         Vandring af slam opslemmet i vandet er langt mere alvorligt, fordi dette dels trænger ned i banken og bruger ilten i vandet, og dels lægger sig imellem æggene og giver anledning til skimmelsvamp.

         Æggene i gydebanken klækkes efter ca. 375 »daggrader«. Det betyder at klækketiden er ca. 37 dage, hvis vandet er 10 grader, men ca. 125 dage, hvis vandet er 3 grader. Hvis vandet er meget tæt på frysepunktet eller over ca. 13 grader klækkes æggene slet ikke. I normale danske vandløb vil klækningen finde sted sidst i februar.

         Før i tiden troede man, at det kun var en lille brøkdel af æggene i en gydebanke, der overlevede. Fra new zealandske undersøgelser ved vi nu, at dette ikke er tilfældet. Normalt vil ca. 90 % af æggene klækkes ligesom i et veldrevet dambrug. Den store dødelighed i ørredens liv ligger senere i livsforløbet.

         Ved klækningen fremkommer blommesækunger, der er yngel med en madpose på maven. I begyndelsen lever blommesækungerne et lille stykke nede i gydegruset, medens de tærer på madpakken; men endnu inden den er brugt helt op, kommer de periodevis frem i vandet og tager føde til sig.

         Når blommesækken er opbrugt, er de ca. 3 cm lange og er nu fuldt rustede til et liv i vandløbets lavvandede partier.

         Imellem denne yngel begynder nu en voldsom kamp om territorier, der først ender, når det antal fisk, der ikke er plads til, er døde eller flygtet.

         Da havørrederne i denne periode er meget lidt tilbøjelige til at flytte sig, og de fleste hellere dør end flygter, forstår man vigtigheden af, at gydningen er spredt i hele vandløbet, og meningsløsheden i anlæggelsen af én enkelt kunstig gydeplads i et helt vandløbssystem.

         Betydningen af at sprede udsætningsmateriale fremgår af den samme form for viden og kan næppe overvurderes.

         Efter den første sommer vil havørreden i produktive vandløb med gode fødeforhold være ca. 11 cm lang. Væksten er her ca. 1 cm om måneden. Hvis dens vækst har været så god, at den sidst på efteråret har passeret et kritisk udviklingstrin, som for de fleste havørreder passeres i 10 til 15 cm størrelsen, vil den fortsætte med en langsom vækst igennem vinteren. Om foråret vil den blive til en såkaldt smolt klar til at vandre i havet.

         Hvis den ikke når at passere den kritiske udviklingsgrænse, vil dens vækst standse gennem vinteren, og den vil gennemleve endnu en vækstsæson i vandløbet det følgende år.

         I de fleste større danske vandløb er havørreden 1 eller 2 år om at blive smolt; men i meget kolde vandløb eller i vandløb med meget dårlige fødeforhold vil det ofte tage 3 år.

         Nogle af havørrederne bliver aldrig smolt, men bliver kønsmodne og fortsætter med et liv i vandløbene som bækørred. Hvor stor en procentdel, det drejer sig om, er under alle omstændigheder meget forskelligt fra vandløb til vandløb. Hvorvidt dette er arveligt betinget eller er bestemt af ydre omstændigheder er ikke kendt.

         Hvis det er kønsmodningen, der stopper smoltificeringsprocessen, vil tidlig kønsmodning i en bestand medføre få smolt og mange bækørreder. Dette vil have en arvelig baggrund al den stund, vi fra svenske undersøgelser ved, at tidspunktet for kønsmodning er arveligt betinget.

         Hvis det er bestandstætheden i vandløbet, der bestemmer antallet af smolt, således at udtrækket består af overskydende fisk, har fænomenet kun baggrund i ydre omstændigheder. Vores udsætningsmetoder bliver i så fald afgørende for fordelingen af havørred og bækørred på en helt anden måde end nu.

         Hvis en smolt forhindres i udvandringen, vil den desmoltificere i løbet af forsommeren. Den vil tilbringe den følgende sæson i ferskvand. Ofte vil den blive kønsmoden den kommende vinter.

         Ved udsætninger med henblik på at skabe bækørreder bruger man for nuværende det tricks, enten at udsætte 25 cm fisk forsommer eller efterår, for at tvinge dem til at blive kønsmodne i ferskvand samme vinter, eller at udsætte fisk der allerede er kønsmodne.

         Hvorvidt disse fisk smoltificerer og vandrer til havs den følgende vinter ved man desværre for lidt om. I mit havørredmateriale er der dog forholdsvis mange smolt på tæt ved 30 cm. Jeg må formode, at mange af dem var tiltænkt en tilværelse som bækørred.

         For at gøre forvirringen komplet ser det ud som om flere af dem har gydt som bækørred, inden de vandrede ud.

         For vandløbets produktion af udvandringsfærdige smolt og dermed for produktionen af havørreder er det afgørende, hvor længe opvæksten i ferskvand tager. Ikke alene skal der ved en toårig cyklus opholde sig to årgange i vandløbet samtidig, men de ældre fisk fylder også uforholdsmæssigt meget i kraft af deres størrelse og dermed følgende store revirkrav. Alt i alt producerer et vandløb, der laver smolt på et år, mindst 3-4 gange så mange smolt hvert år som et tilsvarende vandløb, hvor smolten er to år undervejs og mange gange flere end et, hvor opvæksten varer tre år eller mere.

         Udvandringen
   

         I forbindelse med forårets komme sker der omfattende hormonale forandringer med de kommende smolt. Processen er ufuldstændig kendt; men resultatet er, at fiskens yngeldragt med de karakteristiske fingermærker på kropssiderne forsvinder, og fisken begynder at blive blank.

         Samtidig ændres fiskens opførsel. Dens instinkt for at holde hovedet op mod strømmen og for at fastholde sin placering i vandløbet forandres. Dette bevirker, at et langsomt nedtræk mod mundingen begynder. Som regel finder dette sted i midten af april og ofte i forbindelse med varme regnskyl, der får vandtemperaturen til at stige pludseligt.

         I forbindelse med udvandringen præges smolten med vandløbets duft, så havørreden senere ved hjælp af sin utrolige gode lugtesans kan finde tilbage til det oprindelige gydevandløb. Det skal understreges, at denne prægning finder sted både i naturligt klækkede og i udsatte fisk.

         Selv fremmede fisk fra et tilfældigt dambrug, der sættes ud i vandløbenes mundinger i den sidste uge før udtrækket, vil præges med duften fra netop dette vandløb og finde det igen.

         Dette er baggrunden for de såkaldte mundingsudsætninger, hvor man i stedet for at sætte fisk direkte ud i havet sætter dem ud i mundingen af en bæk eller en å. På denne måde bliver de præget på et bestemt vandløb og får et sted, hvor de kan komme af med deres rogn.

         I U.S.A. har en gruppe forskere foretaget omfattende forsøg for at fastslå karakteren af laksefisks duftprægning og hjeminstinkt. Fra at være primitive forsøg med ødelæggelse af fiskenes lugtesans har programmet udviklet sig til at omfatte avancerede forsøg, hvor man præger fiskene på syntetiske kemikalier. Derefter udsætter man dem direkte i Lake Superior for at slutte med at lokke dem på gydevandring i en totalt fremmed tilløbsbæk, hvor man har tilsat kemikaliet i meget små koncentrationer.

         Selve vandringen ned gennem vandløbet er en blanding mellem drift og aktiv svømmen med strømmen. Smoltene har det på dette tidspunkt meget dårligt. De har på forhånd været ved at vende deres saltpumpe i gællerne, så den passer til saltvandsbrug, og de er derfor helt hårde og opsvulmede af vandtryk. I denne tilstand er smoltene et let bytte for rovdyr. Mangen en gedde eller knude har ved en sådan lejlighed fået et festmåltid, som dens hurtighed ellers ikke normalt ville have berettiget den til.

         Den første tid
   

         Når havørredsmolten efter den lange tur gennem åen endelig når ud i saltvand er strabadserne langt fra slut. I åen har den været vænnet til et liv i ferskvand, hvor indholdet af opløste salte er mindre end 0,05 %. Derfor har den hele tiden været nødt til at bruge en masse energi på at »pumpe« de nødvendige mineraler ud af åvandet og skaffe sig af med overflødigt vand.

         I havet er saltholdigheden normalt ca. 3,00 %, dvs. mindst 50 gange så stor, og natrium og klor i form af kogsalt er dominerende. Her må ørreden skynde sig at omstille sin »saltpumpe« til at pumpe kogsalt ud af kroppen, samtidig med at den i høj grad må til at spare på vandet, fordi den høje saltholdighed trækker vand ud af kroppen.

         Temperaturen i de nye omgivelser passer heller ikke ørredsmolten særlig godt. Midt i april er fjordene og havets temperatur ca. 4 grader. Omstillingen fra åernes ofte mere end 8 grader er givetvis en ubehagelig oplevelse.

         Ørreden er i åen en konge i sine omgivelser og behøver næppe at frygte andet end en enkelt fiskehejre, gedde eller kannibalørred. Ved ankomsten til saltvand bliver den pludselig konfronteret med en verden af faretruende fjender.

         De første ugers høje dødelighed er derfor højst forståelig. Den stammer dels fra udbrud af medbragte sygdomme fra ferskvand som på grund af smoltens stresstilstand kommer til udbrud og dels fra forøget sårbarhed over for rovfisk.

         Ofte går omkring ⅔ af de udvandrende smolt til i denne allerførste periode. Store gennemsmoltificerede fisk vil være langt mere robuste end små ikke smoltificerede bækørreder. Dette forklarer den meget store forskel, man ofte finder på forskellige udsætningers succes.

         Menneskeskabte trængsler slipper de nyudvandrede smolt heller ikke for. Ruser og sildegarn er i nogle områder ansvarlig for en stor ekstra dødelighed. I sådanne områder vil det ofte være en meget lille del af havørredsmolten, der overlever de første to måneder.

         I Sverige har man udviklet metoder til at formindske smoltens dødelighed i den første tid i havet. Man udsætter smolten i bure i havet, hvor de i fred og ro vænner sig til saltvandet og begynder at tage føde til sig. Efter en måned eller to slippes de så løs og klarer sig nu langt bedre, end de ellers ville have gjort.

         I Danmark er vi ved at lave forsøg med denne form for udsætninger i Limfjorden. Udsætninger foretages efter denne metode i både 1985, 86 og 87. De foreløbige resultater virker lovende.

         Metoden er umiddelbart anvendelig til udsætninger direkte i havet, men denne udsætningsmetode er imidlertid ikke umiddelbart anbefalelssesværdig, fordi de udsatte fisk ikke har noget hjemvandløb, når de bliver kønsmodne.

         I forbindelse med kønsmodning vil disse hjemløse fisk have svært ved at finde et sted at gyde. De vil derfor ofte være tvunget til at prøve på at resorbere – genopsuge – deres kønsprodukter. Dette resulterer, ligesom når man i dambrug ikke får strøget fisk helt færdig, i sygdomsudbrud og forøget dødelighed.

         Ved udsætninger i åmundinger kommer man over dette problem; men i sådanne tilfælde er man nødt til at udvikle metoder til at fragte smolten fra prægningsområdet i åmundingerne til burene i havet uden at de mister prægningen. Forsøg med dette foregår for tiden i Simested Å og i Ry Å, hvor vi forsøger at flåde fisken ud i havet på det rigtige tidspunkt i hyttefade.

         Hvis denne metode virker, og fiskene vender hjem selv om de ikke selv svømmer ud af vandløbet, vil den også kunne anvendes til at fragte ørreder forbi garn og ruser i fjordområder.

         Der er meget, der tyder på, at forskellige bestande af ørreder har højst forskellig tolerance overfor havvand. Det er derfor af afgørende betydning for en udsætnings succes, at man anvender en stamme af ørreder, der evner at producere gennemsmoltificerede fisk med en stor saltvandstolerance.

         Mange anvender simpelthen rogn fra havørreder, der har været på gydevandring og dermed har bevist at de kunne tåle turen; men også andre og mere avancerede metoder kunne tænkes.

         Alt i alt må det siges, at en nedsættelse af havørredens dødelighed i den første tid i havet er en betingelse for et givtigt udsætningsarbejde.

         Vandringer i havet
   

         Når havørredsmolten er tilpasset saltvand, spredes den i farvandene. Lysten til de lange vandringer er meget forskellig fra bestand til bestand og er måske også meget afhængig af udsætningslokaliteten og udsætningsmetoden.

         Ved de meget omfattende forsøg med udsætninger direkte i saltvand, som Danmarks Fiskeri- og Havundersøgelser gennemførte i slutningen af 1950erne, satte man en dambrugsbestand ud både i lukkede fjordområder og på den mere åbne kyst. Resultaterne viste klart, at ørreden spredtes meget hurtigere på de mere åbne lokaliteter end i de lukkede fjordområder.

         På den anden side har senere forsøg med udsætninger af smolt i åmundinger vist et vandringsmønster, der virker langt mindre vilkårligt, end man så ved de første forsøg. Man kan herfra finde smolt – udsat i lukkede områder, der allerede efter få uger bliver fanget flere hundrede kilometer væk, og som efter få måneder er spredt i alle indre farvande.

         Man må nok tillægge udsætningsforsøg foretaget direkte i havet en nedsat værdi til opklaring af ørredens vandringsmønster. Det naturlige nedtræksforløb, man derved har brudt, og den prægning på et vandløb, som er afgørende for tilbagevenden, kan vise sig at være af fundamental betydning for forløbet.

         I Danmark er der tre hovedområder for produktion af smolt: De vestjyske vandløb, Limfjordens vandløb inkl. Mariager Fjord og Randers Fjord samt et område omfattende vandløbene i det sydlige Østjylland og på øerne.

         I alle tre områder findes der en mængde havørred, der aldrig bevæger sig ret langt væk fra åernes munding. Disse ørreder trækker i de to førstnævnte områder, hvor saltholdigheden er høj, op i vandløbene for at overvintre, medens de i det tredie område ofte overvintre i havet.

         Sådanne opgangsfisk, der endnu ikke er kønsmodne, benævnes ofte »grønlændere«, fordi de fra starten sammenlignedes med de fjeldørreder en kendt aalborgensisk fiskehandler importerede fra Grønland.

         En gennemgang af Danmarks Fiskeri- og Havundersøgelsers arkiver over udsætningsforsøg afslører, at »grønlænderne« stort set altid går op i deres hjemvandløb for at overvintre. Dette bekræfter, at det er mundingsnære ørreder, der her er tale om. Man skal næppe forestille sig, at en af de langvandrende typer vandrer hele vejen rundt om Jylland – forbi utallige vandløb – for at overvintre i f.eks. Ribe Å.

         De fleste lystfiskere ved, at »grønlændere« stort set altid er fisk på mellem 35 og 45 cm, svarende til den størrelse den udtrækkende smolt vil have den første vinter efter udtrækket. Fisk i deres anden vinter efter udtrækket, hvor de måler mellem 55 og 70 cm, fanges kun meget sjældent i vandløbene som »grønlændere«.

         Manglen på store fisk mellem »grønlændere« kan selvfølgelig skyldes, at disse ikke har noget behov for en overvintringsmulighed i ferskvand på grund af deres størrelse. I så fald skulle man forvente, at de tilbagevendende havørreder på kysten vil have en særlig stor gennemsnitsstørrelse netop om vinteren. Dette er ikke tilfældet. Vinterens kystørreder udmærker sig i de nordlige områder snarere ved lille end ved stor størrelse.

         Manglen kan også skyldes at »grønlænderne« netop er mundingsnære fisk, og at individer med mere end to somre i havet er sjældne blandt denne type.

         På skællene af en fisk kan man med nogen usikkerhed se om en ørred har været oppe som »grønlænder«. Der ætses en lille smule i kanten af skællet ved opholdet i ferskvand, næsten som ved en rigtig gydning.

         En gennemgang af skællene fra flere vandløb i Limfjorden viser, at de fisk, der tilbringer lang tid i havet før de gyder første gang, stort set aldrig har været oppe som »grønlændere«.

         Heraf kan det konkluderes, at det er mest sandsynligt, at de mundingsnære havørreder oftest gyder efter 1 eller 2 somre i havet. I områder med høj saltholdighed trækker de alle op i vandløbene om vinteren, enten det er for at gyde eller for at overvintre.

         De store fisk med lang tid i havet før første gydning, viser ingen tegn på »grønlænder« vandring, og da de ikke findes på kysten må man formode, at de har været på længere vandringer.

         Man må ikke på nogen måde forledes til at tro, at dette er et absolut fastslået mønster. Optræk af »grønlændere« forekommer af og til i de mere sydlige dele af landet, ligesom der under alle omstændigheder finder en omfattende frem- og tilbagevending mellem hav og å sted i de nordlige.

         Dette har ført til, at betegnelsen »grønlænder« nogle steder er blevet bredt ud til at dække alle ikke kønsmodne fisk i deres første overvintringsperiode. Hvad der er mest rigtigt kan næppe afgøres; men det er givetvis mest hensigtsmæssigt at anvende betegnelsen til de overvintrende fisk i vandløbene.

         Man må heller ikke forledes til at tro, at jeg derved har lagt et element af arvelighed ind i definitionen af de to vandringstyper. Det er meget sandsynligt, at der fra bestand til bestand findes arvelige forskelle på vandringstrangen; men mundingsnære og langtvandrende fisk er i denne forbindelse en rent praktisk opdeling, der kun tjener til at forsøge at forenkle tingene for læseren.

         Det kan være, at de fisk, der bliver længe i havet inden første gydning, simpelthen gør det, fordi de tilfældigvis kom langt væk hjemmefra. På denne måde ville der opstå en simpel sammenhæng mellem vandringens udstrækning og længden af vækstperioden i havet.

         Fra udenlandske forsøg og målinger ved vi dog, at vandringstrangen i ørred kan have en arvelig baggrund. Man kender både meget langtvandrende og meget kortvandrende bestande.

         Her hjemmefra kender vi meget nærliggende vandløb, der producerer vidt forskellige typer. I Limfjorden producerer Simested Å fisk, der at dømme efter skælprøverne må have været uden for fjorden om vinteren. De to nærliggende Lerkenfeldt Å og Trend Å har overvejende en opgang af mundingsnære små fisk med kort havophold.

         Der er næppe strømningsmæssig baggrund for at tro, at fiskene fra disse fire nærliggende vandløb skulle spredes på så forskellig vis af tilfældige årsager. Da vi ved at billedet har været endnu mere udtalt før i tiden, inden man begyndte på udsætninger, synes oplysningerne at pege på arvelige forskelle. Dette er i øjeblikket ved at blive undersøgt.

         Vi kender ikke vandringsruterne for vestkystens store ørreder, men fangsten af gydemodne havørreder i stor størrelse omkring Skagen i forårs- og sommerperioden kunne få en til at gætte på et indtræk til de indre farvande. Disse fisk er i hvertfald næppe fisk fra de nordlige fjordområder. Efter mærkningsforsøg at dømme trækker disse østenud af Limfjorden og vandrer dernæst sydpå. Endnu kender vi ikke noget nærmere til bestemte trækruter for de langtvandrende havørred efter denne indledende fase.

         Udfra de forholdvis spinkle oplysninger, der indtil nu eksisterer om danske havørreders liv i havet og deres vandringer, må vi altså gætte på, at vi har mundingsnære typer med forholdsvis kort havophold, samt vandrende typer med langt havophold. Dette forklarer således også den iagttagelse, som allerede Poul Wellendorf nævner i Lystfiskerhåndbogen, at de nordlige fjordområder er renset for store fisk om vinteren. De mundingsnære fisk vandrer nemlig frem og tilbage mellem fersk- og saltvand som »grønlændere«, og de havvandrende er på mere sydlige himmelstrøg.

         Under alle omstændigheder trænger ørredens vandringsmønster i danske farvande til dybere undersøgelse. Man må formode, at den kommende tid vil bringe betydeligt mere eksakte oplysninger frem på området.

         Føde i saltvand
   

         Når den udtrækkende havørred først har vænnet sig til de nye omgivelsers påvirkninger, byder fjordene og havet på overdådige fødevilkår.

         I åerne er en stor ørreds fødemuligheder begrænset til ferskvandstanglopper, ferskvandsbænkebidere, og ind imellem en enkelt hundestejle eller ørredyngel. Alt andet er enten for sjældent eller for småt.

         I havet er menukortet anderledes righoldigt.

         De sandede eller mudrede kyster byder på hesterejer i store mængder sammen med de to små kutlingearter, lerkutling og sandkutling. For større fisk findes store mængder af tobis og tobiskonge.

         De stenede kyster med deres karakteristiske tangbevoksninger huser store mængder havtanglopper, tanglus, lækre krabber og forbitrækkende stimefisk fra sandbunden.

         Ålegræsbælternes dyreverden er karakteristisk ved en kolossal artsrigdom. For ørred vil tanglus, roskilderejer, sand- og lerkutling, den pelagiske stimefisk toplettet kutling samt ålekvabber givetvis have en høj prioritet.

         For de pelagiske ørreder er det først og fremmest brislinge- og sildestimerne, der er interessante.

         Det er karakteristisk for havørredernes fødebiologi, at der både findes fisk, der opholder sig nær ved kysten på en af foran nævnte lokaliteter, og fisk der går pelagisk efter silde- og brislingestimer.

         Det er nærliggende at knytte denne observation sammen med de to vandringstyper. Ret beset virker det lettere fjollet af en kystørred, at svømme helt til Bornholm, for at spise de samme tanglus, som findes i overdådige mængder lige uden for mundingen af dens eget hjemvandløb i Limfjorden. Derimod synes der at være anderledes mening med galskaben, hvis man jagter de vandrende sildefisk.

         Egentlig dokumentation for denne omfattende teori mangler i dag; men enkeltstående observationer peger dog i den rigtige retning:

         
            For det første ved vi, at bortset fra udtrækkende nedgængere, består næsten alle ørrederne på kysten af fisk, der har stået mindre end 1,5 år i havet.
   

         

          
   

         
            For det andet finder vi almindeligvis betydeligt større ørreder blandt sildestimerne.
   

         

          
   

         
            For det tredie fanges de store ørreder, der endnu er bevaret i enkelte vandløb herhjemme, ikke på kysten, men observeres ofte, når de med stor hastighed trækker forbi fremspringende punkter på deres vej hjem for at gyde.
   

         

          
   

         
            For det fjerde fanges disse hjemtrækkende fisk ofte i garn på de samme fremspringende punkter.
   

         

         Generelt set er alle ørreder, som de fleste højere rovdyr, indstillet på et varieret spisekort, og tager gerne hvadsomhelst spiseligt, de møder på deres vej.

         Tilvænning til bestemte fødeemner, i lighed med det vi kender så godt fra døgnflueklækninger i ferskvand, er vanskelige at påvise, men man må formode, at det forekommer. Lystfiskeren må derfor helt klart forsøge at tilpasse agn og fiskemetode efter fiskeplads og lokale fødeemner. Dette er som i ferskvand specielt vigtigt, hvis der er meget store koncentrationer af et bestemt fødeemne.

         Vækst i havet
   

         Havets rigdom på føde, den gunstige temperatur, friheden for de evige slagsmål med naboerne i vandløbet og saltholdighedens gunstige indflydelse, sætter alt i alt havørreden i stand til at præstere en vækst i saltvand, der ikke står meget tilbage for laksens.

         Havørrederne vil normalt flytte sig i havet således, at de i en så stor del af året som muligt vil være i stand til at opholde sig i deres idealtemperatur mellem 10 og 15 grader. Under alle omstændigheder vil de gøre meget for ikke at komme uden for det interval på 4 til 18 grader, hvor fødeindtag og vækst går i stå.

         Disse temperaturintervaller er dog bestemt for ferskvand, og man har ingen forsøg fra saltvand, der viser, om de kan overføres direkte. Observationer tyder på, at ørreder i saltvand slutter med at spise ved en noget lavere temperatur end i ferskvand. Jeg har i hvertfald selv fanget en hel del ørreder ved kysten med føde i maven ved temperaturer i nærheden af frysepunktet.

         Friheden for den stressfremkaldende territoriehævdelse spiller givetvis også en betydelig rolle for havørredens gode vækst i naturen. Det viser sig nemlig, at selv ved intensiv fodring vil det være svært at opnå den samme høje vækst i netbure i havet. Effekten er ikke nær så fremherskende for regnbueørreden. Dennes vækst overgår da også langt havørredens både i ferskvands- og saltvandsdambrug, selv om de to fisk har stort set samme vækst i den frie natur.

         Havørredens eget saltindhold ligger på mellem 1 og 2 % og i vand med denne saltholdighed vil den derfor generelt set bruge mindst energi på at opretholde saltbalancen. Der vil således være mest muligt til overs for vækst og andre aktiviter. Dette er grunden til at specielt brakvandsområder, som f.eks. de indre danske farvande og Østersøen, er særdeles velegnede som opvækstområde for havørreder.

         På De Britiske Øer og i Norge, hvor man er omgivet af oceaniske saltholdigheder på 3,3 %, er væksten af havørrederne meget dårlig, og meget store fisk er også meget gamle. Dette kan dog også skyldes dårlige fødeforhold eller arvelige forskelle. Fænomenets udbredelse og enkelte forsøg med overflytning af storvoksne ørreder gør det dog mindre sandsynligt.

         Man må ikke på nogen måde forledes til at tro at problemet er simpelt. Alene det faktum at laks, der også har en indre saltholdighed på mellem 1 og 2 %, vokser fortrinligt i oceanisk saltholdighed burde få os til at være på vagt.

         Man kunne formode, at der eksisterede mange forskellige bestande af havørred, med hvert sit forhold til saltholdigheder, således at flytningsforsøg kan give misvisende resultater, når man flytter en storvoksen type tilpasset brakvand til oceanisk saltvand og konstaterer dårlig vækst. En tilsvarende udsætning af en stamme tilpasset højere saltholdigheder ville måske have givet et andet resultat.

         Hele dette problemkompleks er utroligt vigtigt både for havørredudsætninger og for buropdræt i havet. Alene af den grund må man formode, at der i den nærmeste tid vil vise sig nye opdagelser på området.

         For nuværende mangler saltholdighedens betydning for ørredens vækst stadig en præcis belysning. Vi står stadig tilbage med det ubehagelige faktum, at mange af de største ørreder i alle kategorier, vi har kendskab til, stammer fra ferskvand. Dette kan selvfølgelig skyldes alder, men gør det næppe udelukkende.

         I de fleste danske farvande vil ørreden i havet vokse ca. 24 cm om året svarende til ca 3 cm om måneden i perioden fra 1. april til 1. december og ingenting resten af året.

         Dette gælder i store træk for alle størrelser ørreder, hvoraf man kan regne ud, at små ørreder procentvis lægger mest på i vægt. En 20 cm ørred, der vokser 3 cm, tager således ca. 50 % på i vægt; medens en 90 cm ørred, der vokser tilsvarende, tager ca. 10 % på.

         Væksten finder selvfølgelig kun sted, så længe havørreden er i saltvand, da fisken under sin gydevandring ret hurtigt ophører med at æde og derfor heller ikke vokser. Gydesæsonens vækst vil derfor blive noget mindre, hvilket også tydeligt fremgår af fiskenes skæl. Denne afkortning af sæsonen er mindst fremtrædende for de helt små fisk, der går op for at gyde efter kun en sæson i havet, fordi disse har en meget sen opgang.

         Havørreder, der gyder, mister 25-40 % af deres energiindhold. Disse fisk kommer naturligvis først i gang med en egentlig vækst, efter at det tabte er genvundet. Dette tager mellem 1 og 4 måneder. Man kan let forstå, at en ørred, der går ud som nedgænger 1. april og først kommer igang med at vokse 15. maj, har en meget kort vækstsæson, iden den skal op for at gyde 15. juli. Også dette faktum kan man meget let aflæse på skælprøver.

         Væksttyper i saltvand
   

         Havørreder kan som før antydet opholde sig fra 1 til 4 vækstsæsoner i havet, inden de gyder første gang. 4 vækstsæsoner før første gydning er dog meget ualmindeligt, og hænger i mit materiale næsten altid sammen med en lav årlig vækstrate. Den type vil ikke blive omtalt nærmere.

         De resterende typer benævnes I, II og III. På grund af den ovenfor omtalte afkortning af vækstsæsonen for gydefisk og nedgængere vil de tre typer opnå højst forskellig størrelse på samme tid.

         Type I vokser i ca. 6 mdr. inden den skal op for at gyde 1. gang, og vil da være, hvis den oprindelig var en 20 cm smolt, ca. 38 cm. Type II vil vokse 21 cm det første år og ca. 12 cm det andet for at slutte på ca. 53 cm ved 1. gydning. Type III vil ialt vokse ca. 52 cm før første gydning og vil derfor være ca. 72 cm på dette tidspunkt.

         Efter 3 somre i havet står alle tre typer om efteråret i vandløbet for at gyde, men type I vejer på dette tidspunkt ca. 1.2 kg, type II vejer ca. 1.7 kg og type III vejer ca. 4.5 kg.

         Selv en type III fisk være temmelig gammel for at opnå rekordstørrelse, og de fleste meget store fisk fremkommer da også på en anden måde.

         Det kan se, ja i nogle bestande er det ligefrem almindeligt, at fiskene ikke gyder hvert år, men springer over efter, at de har gydt første gang. Disse fisk kaldes naturligt nok overspringere.

         Fænomenet er observeret for både type I, II og III fisk; men er dog – i mit materiale – langt mest almindeligt for type II fisk. For disse vil det resultere i en slutvægt ved 2. gydning på 6.9 kg. Selv om dette er et beskedent forspring til type III fiskene, der på det tilsvarende tidspunkt er på 5.3 kg, er det dog alligevel nok til at bevirke, at de egentlige rekordfisk ofte er af denne type.

         Gentagne overspring har jeg aldrig observeret; men jeg har talrige gange set overspringere, der havde regelmæssig gydning hvert år efter at have sprunget et år over mellem første og anden gang.

         Type III fisk og overspringere er i de fleste vandløb herhjemme ualmindelige. Men i de kendte storfiskevandløb er de dominerende. Initiativer er højst påkrævede for at bevare denne uerstattelige arvemæssige resource og beskytte den både mod vandløbsforringelser og udsætninger af fremmede dambrugsfisk. Hvis ikke vi får slået bremserne i nu for disse udsætninger, vil de med tiden ved indkrydsning udvande bestandenes oprindelige egenskaber.

         Dødelighed i saltvand
   

         Havørreder kan dø af mange årsager. Sygdom, rovdyr og alderdom tager hver sin told af en generation, ligesom den før omtalte dødelighed i den første tid i havet og dødelighed i forbindelse med gydning spiller en stor rolle. Disse dødeligheder sammenfattes under betegnelsen naturlig dødelighed for at skelne dem fra de fiskeridødeligheder som sports-, fritids- og erhvervsfiskere er ansvarlige for.

         I forbindelse med udsætninger er det centralt for beregning af fiskeriudbyttet at kende de naturlige dødeligheder samt at kende fiskeridødelighedens fordeling på de forskellige kategorier af fiskere.

         Den totale dødelighed fra år til år kan beregnes ud fra skælprøveanalyser i forbindelse med elfiskeri på opgangsfiskene, idet overlevelsen populært sagt kan beregnes som antallet af andengangsgydere divideret med antallet af førstegangsgydere. Dette forudsætter, at de enkelte smoltudtræk fra de forskellige år er lige store eller kendte, hvilket man langtfra altid kan regne med.

         En bedre nøjagtighed opnås, hvis proceduren gentages år efter år, så resultaterne fremkommer som forholdet mellem andengangsgydere fra et bestemt smoltudtræk divideret med antallet af førstegangsgydere af samme udtræk.

         Den totale dødelighed kan også beregnes ud fra mærkeforsøg, idet overlevelsen kan beregnes som forholdet mellem antallet af genmeldte fangster i det andet år efter mærkningen divideret med antallet af genmeldte fangster i det første år efter mærkningen.

         Denne metode er, i modsætning til hvad de fleste tror, basalt uafhængig af om alle fangster anmeldes, hvis man antager at anmeldelsesprocenten er lige stor første og andet år.

         Metoden er derimod ikke uafhængig af, om fisken taber mærket eller dør af at bære rundt på det. I begge tilfælde vil fisken beregningsteknisk set blive regnet for død af naturlige årsager, hvilket i ingen af tilfældene er rigtigt. Da mærkedød og mærketab ofte er betydelige ved forsøgsudsætninger i vores farvande betyder anvendelse af denne metode en overestimering både af den totale og den naturlige dødelighed.

         Hvis alle, der fangede en mærket fisk, indsendte mærket, ville fordelingen af den beregnede totale dødelighed være nem. Man ville så have et direkte tal på den totale fiskeridødelighed og dens opsplitning på forskellige kategorier af fiskere.

         Herefter kunne den samlede naturlige dødelighed beregnes som forskellen mellem den beregnede totale dødelighed og fiskeridødeligheden.

         Vi kan imidlertid langtfra regne med en total tilbagemelding af mærkede fisk, hvorfor anvendelse af denne beregningsmetode ville vise en altfor stor naturlig dødelighed.

         For øjeblikket arbejdes der på udvikling af metoder til at undgå ovenstående. Der er begrundet håb om, at man inden længe vil kunne komme med realistiske bud på havørredbestandens dødelighed fordelt på de forskellige kategorier.

         Som et indledende bud kan følgende foreløbige beregninger opgives for Limfjorden. Dem totale overlevelse pr. år er mellem 25 og 35 %, efter at dødeligheden i den første tid i havet er overstået. Hvor den er 35, er de 65% døde fisk fordelt med ca. 10 % til gydedød, ca. 7.5 % til fisk fanget af lystfiskere som opgængere, ca. 7.5 % fanget af lystfiskere som nedgængere og ca. 5 % fanget af lystfiskere ved kysten eller som »grønlændere«. De resterende 35 % må tilskrives erhvervsfiskeri eller naturlig død.

         Gydevandringen
   

         Når ørreden nærmere sig kønsmodenhed begynder den på sin vandring tilbage til oprindelsesvandløbet. I de fleste større vandløb skal gydningen finde sted i november måned, og fiskene begynder at antage deres gydedragt adskillige måneder før. De tidligt ankomne fisk vil stadig være helt blanke, når de går op i vandløbet, medens de sent ankomne allerede har udtalt gydedragt.

         I nogle enkelte større vandløb herhjemme foregår gydningen tidligere. I Kolindsund Kanal opgives det, at man har observeret gydning i september, og observationer i oktober er visse år ikke helt ualmindelige.

         I mindre vandløb vil gydningen ofte ligge langt hen i december og januar måned.

         I vandløb, der er stærkt prægede af udsætning af dambrugsmateriale fra en række forskellige dambrug, vil gydningen ofte være spredt over et meget stort tidsrum, fordi dambrugerne har selekteret for sen eller tidlig gydning af hensyn til ægpriserne.

         Generelt set vil der også i vandløb med en meget tidlig gydning være en tilsvarende opgang. Fiskene fra disse vandløb bliver jo simpelthen tidligere kønsmodne, og vandringen mod hjemvandløbet er det første konkrete udslag af denne proces. Tilsvarende vil vandløb med sen kønsmodning også have sen opgang.

         På landsplan har man i almindelighed den tidligste opgang i nogle af de sydvestjyske vandløb og i Kolindsund, hvor de første opgængere ofte viser sig i maj måned.

         I de resterende jyske vandløb og i nogle enkelte større vandløb på øerne har man som regel den tidligste opgang i midten af juni måned. Grundlovsdag plejer at være en god tommelfingerregel.

         I en række vandløb spredt over hele landet, som regel hvor dambrugsfisk er dominerende, kommer de første fisk samtidig med den første sensommerregn i slutningen af juli eller begyndelsen af august.

         Det er samtidig tidspunktet for hovedopgangen i næsten samtlige »tidlige« vandløb.

         I enkelte mindre vandløb vil der være en betydeligt senere opgang end det her skitserede, f.eks. er opgangen i Elling Å i Vendsyssel rykket helt hen i nærheden af fredningstidens begyndelse.

         I de helt små vandløb opholder havørreden sig kun i selve gydeperioden, svarende til den tid de storre vandløbs-fisk spenderer i gydebækkene, og her er der kun opgang indenfor fredningstiden.

         Der er ikke i større vandløb lavet systematiske undersøgelser af opgangstidspunktet for hanner og hunner. Man antager almindeligvis, at de tidlige opgængere i et bestemt vandløb overvejende er hanner, medens hunnerne kommer senere. Man må nok sige, at disse oplysninger bygger på et altfor spinkelt materiale, og vi vil være taknemmelig for oplysning i form af eksakte fangstrapporter til dokumentation eller afkræftelse af påstanden.

         Med hensyn til fisk som ikke er oppe i vandløbet for første gang, må man generelt forvente en senere gydning og opgang. Disse fisk kan simpelthen ikke nå at indhente de tabte kalorier, hvis de ikke bliver i havet længere end deres mere jomfruelige artsfæller.

         Navigering mod hjemvandløbet
   

         Hvordan havørreden på lang afstand finder frem til sin hjemstavn, ved vi ikke noget om. Måske har de kompas ligesom fuglene, måske benytter de en anden metode.

         Når havørreden kommer tæt på sit hjemvandløb, kan den lugte sig frem, men den er ikke i stand til at bedømme om lugten tiltager eller aftager. Navigeringen foregår på en mere tilfældig metode. Havørreden har simpelthen tendens til at svømme opstrøms, så længe den har lugten af sit vandløb i næsen og vende om og svømme nedstrøms, når den forsvinder. Dette fører til mange forgæves forsøg, inden det rigtige sted bliver fundet. Det fører også til, at man ikke kan være sikker på, at en mærket ørred, der bliver fanget i et forkert vandløb, ville have taget fejl i det lange løb.

         Man kan umiddelbart forestille sig, hvorledes kraftige regnskyl i den rigtige periode letter ørredens navigering, og det er da også ofte ved sådanne lejligheder, man ser de meget store optræk.

         Bundvendinger i området ud for vandløbet kan have samme effekt, og er i Limfjorden ofte bestemmende for optrækket.

         Nedgængernes vandring mod havet
   

         I de helt små vandløb og i de store vandløbs gydebække opholder havørrederne sig som regel kun under selve gydningen, hvorefter de trækker i havet eller ned i hovedvandløbet.

         Når det gælder større vandløb, bliver de udlegede havørreder i den nedre del af vandløbet til forårets temperaturstigning midt i april måned. På dette tidspunkt vil nedgængere og smolt følges til havs ofte i selskab med de sidste tilbageværende »grønlændere«.

         En sådan blandet flok af havørreder er det ganske almindeligt at møde nær de større vandløbs mundinger specielt i april måned. Mødet kan være en noget frustrerende oplevelse for lystfiskeren: Små smolt, magre nedgængere og »fiskerisorterede« »grønlændere« på 35-39 cm.

         Der har altid været en hed diskussion om fredning af nedgængere i vandløbene. Med de ovenfor nævnte vækstkurver og dødeligheder er det muligt præcist at beregne, hvad f.eks. 100 kg udsatte eller skånede nedgængere vil betyde for det fortsatte fiskeri i vandløbene og på kysten.

         Hvis vi antager, at nedgængerne har tabt 30 % i vægt ved gydningen, vil beregningen vise, at lystfiskerne får ca. 70 kg fisk tilbage i form af opgangsfisk eller fisk fanget ved lystfiskeri på kysten. Dette resultat nås i store træk, hvadenten der er tale om meget store eller meget små nedgængere.

         Foruden det omtalte antal kg, der kommer igen ved nedgængerfredninger i vandløbet, vil en sådan fredning også bevirke en forøgelse af gennemsnitsstørrelsen, og chancen for rekordfisk i det pågældende vandløb vil stige kraftigt.

         Meget ofte støder man på to påstande i forbindelse med nedgængere, dels at de er blevet tykke og fede, medens de stod og ventede i åen, og dels at de næsten ikke er farvede mere.

         I almindelighed skyldes det første fænomen, at ørreden udnytter sine fedtdepoter til at opbygge kønsprodukterne i forbindelse med gydningen, bagefter opsuger den populært sagt vand til erstatning. Den kan derfor ved første øjekast virke rimeligt godt i stand. Et par timers ophold i fisketasken vil som regel afsløre bedraget, hvilket mangen en slukøret fisker kan tale med om.

         Den anden påstand bygger på manglende kendskab til det faktum, at hunørreden farves i langt mindre grad end hannen og til dels bevarer sine løse skæl. Konditionen bliver ikke bedre af den grund, hvilket gæsternes mine ved den efterfølgende festmiddag vil tale sit tydelige sprog om.

         I enkelte vandløb findes der gode bestande af småfisk, der kan danne basis for en gendannelse af havørredens naturlige fedtdepoter allerede i vandløbet. Sådanne nedgængere kan være ved normalt huld og ofte være røde i kødet. Fænomenet er imidlertid sjældent.

         Det er umuligt ved hjælp af fredningstidsudvidelse at frede nedgængere uden også at frede de eftertragtede »grønlændere«. Så vidt jeg kan se, er der to løsningsmuligheder. Enten freder man simpelthen nedgængere som sådan, og håber på, at lystfiskerne kan kende dem; eller også indfører man et maximalmål på 55 cm, hvilket vil skåne vandløbets store værdifulde avlsfisk uden at gå ud over »grønlænderfiskeriet«.

         Efterskrift
   

         Dette afsnit om havørredens biologi indeholder en lang række fakta, en lang række teorier og en lang række enkelte påstande. Det er mit håb, at læseren af teksten selv vil være meget opmærksom på, hvor model og teori bygget på fakta ophører, og påstande bygget på fragmentarisk viden begynder. En stribe læsere vil gennem et langt liv som lystfiskere have oplevet begivenheder, der modsiger eller bekræfter de fremsatte påstande. Hvis ikke noget sådant på en eller anden måde bliver samlet, vil det gå i glemmebogen, og teorierne vil forblive lige ufuldkomne. Derfor skriv endelig til mig, hvis du har supplerende oplysninger. Adresse bagest i bogen.

      
   


   
      
         
            Den havgående regnbueørreds biologi
   

         

         Den havgående regnbueørred har de sidste 20 år været et fast indslag i fangsten ved mange åer, ikke alene i Jylland, men også på Fyn og Sjælland. Især i de senere år er den blevet dyrket ved flere åer, hvor der er en fast opgang. Een af de lystfiskere, der kender mest til steelhead’en, er Jørn Chemnitz i Lunderskov. Han er 27 år og skolelærer med speciale i biologi. På seminariet lavede han speciale i havørredens biologi i mindre vandløb og steelhead’en eller den havgående regnbueørred, som han også fisker målrettet efter i flere åer ved Kolding. Han er også formand i Aller å’s Sportsfiskerforening, er med i bestyrelsen i Lillebælt Sportsfiskerforening, har undervist i lystfiskeri på ungdomsskoler, har holdt foredrag om lystfiskeri, er med i Danmarks Naturfredningsforenings lokalkomité og engagerer sig meget i alt, hvad der vedrører fiskeri. Han har også skrevet flere artikler om lystfiskeri. Mest velkendt er sikkert hans artikel om steelheadfiskeri i åerne i Sportsfiskeren, den første af sin art og en artikel, der sikkert overrumplede mange læsere for den store baggrundsviden, der kom frem. I det følgende fortæller Jørn Chemnitz om steelhead’ens biologi, og læserne kommer til at høre mere om steelhead- og havørredspecialistens erfaringer i afsnittene fra Kolding å og Kongeå. Jørn Chemnitz redegør her for den havgående regnbueørreds biologi:

         Fra Nordamerikas kyst til Europa
   

         Regnbueørreder i Danmark kan føres tilbage til de danske dambrugs spæde start i slutningen af forrige århundrede. Grunden til at den blev indført var, at regnbueørreden vokser hurtigere end vor hjemlige ørred. Den er mere tolerant over for høje temperaturer og dårlige iltforhold end ørreden. De første regnbueørreder importeredes fra deres naturlige hjemsted: Nordamerikas vestkyst. Her er regnbueørreden udbredt fra Mexico i syd til Alaska i nord. Inden for dette enorme udbredelsesområde har regnbueørreden udviklet betydelige forskellige i udseende og adfærd. Ørrederne har gennem tiden udviklet et udseende og en adfærd, tilpasset livet i lige netop den flod, hvor de hører hjemme. Lignende forhold gør sig gældende hos vore naturlige ørredbestande i Danmark. Frem til midten af dette århundrede mente man, at disse forskelle skyldtes, at der var tale om en lang række forskellige arter og underarter af regnbueørreder. I dag har amerikanske biologer fået klarhed over forvirringen. Det står fast, at der er tale om 2 forskellige ørredarter nemlig, regnbueørred og cutthroat ørred. Begge disse omfatter forskellige typer og underarter. På dette punkt kan de nordamerikanske fiskearter sammenlignes med vor hjemlige ørred, der også optræder i havvandrende og 2 stationære former, nemlig sø- og bækørreden.

         Da regnbueørreden blev importeret til de europæiske dambrug omkring 1880, var der naturligvis ikke forsket i disse forhold. Resultatet blev, at bestanden i Europa kom til at bestå af en skøn blanding af regnbueørred og cutthroatørred, hvor såvel de havgående som de 2 stationære typer var repræsenteret. Dette avslmateriale har de danske dambrug arbejdet med de sidste 100 år. I den tid der er gået, har man fra dambrugerens side gjort et stort arbejde for at forædle avlsmaterialet. Dette har været rettet mod at opnå hurtig vækst, tidligere gydetidspunkt og senere kønsmodning. Der har altså ikke været tale om et avlsarbejde rettet mod at rendyrke en af arterne eller typerne. Det har simplethen ikke været relevant for de danske dambrug. Bestanden i vore dambrug er altså stadig en broget blanding af regnbue- og cutthroatørred med alle typerne repræsenteret. I fiskenes arveanlæg findes der stadig gener, som bestemmer, hvilket udseende og adfærd fiskene vil få, hvis de slipper ud i frit vand. På grund af disse dominerende arveanlæg, kan vi i dag træffe regnbueørreder, hvis udseende og adfærd gør, at vi let kan bestemme deres art og type. Det skal dog understreges, at fiskene på trods af disse dominerende arveanlæg ikke kan sammenlignes 100 % med de naturlige bestande af ørreder af samme type i deres hjemland. Man kan godt sige, at det dambrugsarbejde, der er udført i Danmark har medført en genetisk forurening af regnbueørredstammerne.

         Regnbueørredens levevis i frivand har af økonomiske grunde ikke været genstand for ret meget forskning i Danmark. Hertil kommer, at den i mange år blev betragtet som et uønsket fremmedelement. Denne holdning har endda været fremherskende blandt mange lystfiskere. Den manglende viden om en række forhold omkring regnbueørredens levevis nødvendiggør, at vi vender blikket mod USA for at få oplysninger om steelheadens biologi. I sit naturlige hjemland forekommer den i langt de fleste floder, som løber ud i Stillehavet. Fra USA og Canada kendes problemerne med opstemninger og forureninger selvfølgelig også. Disse menneskeskabte forhold har især i USA haft stor indflydelse på de naturlige steelhead-forekomster. Mange steder er de naturlige bestande i dag på randen af udryddelse, og derfor har det været nødvendigt at frede de naturlige steelheads i en række floder. Dette skridt er taget for at sikre bestandens overlevelse, men mange steder er det desværre sket alt for sent. Steelheaden er knyttet til flodernes nedre dele, hvor de normalt trækker på gydevandring i mindre tilløb. Gydningen finder sted fra februar til maj.

         Den forløber på samme måde, som vi kender fra vor hjemlige ørred. Når steelheaden er 1-3 år gammel gennemgår den en hormonal ændring, som skal forberede den til livet i saltvand. Den svarer til smoltificeringen hos vore egne havørredungfisk. Når forandringen er fuldendt vandrer fisken ned ad floden og ud i Stillehavet. Den hormonale forandring kombineret med den øgede plads og den langt større fødetilgang ligger til grund for steelheadens kolossale tilvækst under havopholdet, som normalt strækker sig over 1-4 år. Herunder foretager en stor del af steelheadene lange vandringer, som kan sammenlignes med den atlantiske laks’. I sit naturlige udbredelsesområde er den forsynet med et meget sikkert hjeminstinkt, der får den til at vende tilbage til det vandløb, som den forlod en række år tidligere. For sportsfiskerne er den en af de mest eftertragtede laksefisk. Det skyldes dels dens størrelse – op til ca. 20 kg – dog normalt 2-6 kg. Dels dens imponerende styrke og udholdenhed. En nyoptrukket steelhead fanget på let grej er for de fleste sports- og lystfiskere en oplevelse for livet.

         Udbredelse i Danmark
   

         I Danmark opnår den havgående regnbueørred ikke den samme imponerende størrelse. De fleste fisk der fanges i Danmark er mellem 1-2 kg. Der tages hvert år fisk op til 4 kg, men sjældent større.

         I visse åer er det almindeligt med jævnlige fangster af steelhead på 2-3 kilo, f.eks. Kolindsund-kanalerne, mens steelhead på 0.8-2 kilo er mest almindelige i klassiske steelhead-åer som Lerkenfeld og Trendå. Den største havgående regnbueørred fanget herhjemme stammer fra Langeland og vejede 7 kilo. Det var en lystfisker, der fangede den, men i Kolding fjord er der i følge ubekræftede rygter fanget en steelhead på 10 kilo i garn. Fisk på 5-8 kilo er jævnlig fanget i garn i Mariager fjord og gennem årene har der i sportsfiskebladenes fangstrapporter været afbildet havørreder på 3-5 kilo, som faktisk har vist sig at være regnbueørreder ved nærmere studie.

         Den havgående regnbueørred har været kendt i Danmark i mange år. Fra en række østjyske fjorde er der rapporteret om fangster gennem de sidste 25 år. Mine erfaringer med havgående regnbueørreder går 20 år tilbage, hvor jeg tog mine første steelheads i Limfjorden og i Kolding havn. Det er muligt, at der er fanget regnbueørreder langs de danske kyster og åer før det tidspunkt, men der foreligger desværre ingen oplysninger, som kan be- eller afkræfte dette. Det må dog formodes, at mange blanke regnbueørreder er blevet forvekslet med havørreder gennem årene.

         I dag rettes mere opmærksomhed mod den havgående regnbueørred end tidligere. Det skyldes flere ting. For det første er der i dag flere havgående regnbueørreder. For det andet har der i de senere år været megen omtale af denne fisk i litteraturen.

         Regnbueørreden forekommer i saltvand overalt i landet. Der er dog en række områder, hvor den træffes hyppigere end i andre. Det gælder blandt andet følgende områder: Limfjorden, Djursland, Ringkøbing Fjord, Mariager Fjord, Århusbugten, Horsens-, Vejle-, og Kolding Fjorde, Als, Nordfyn, Storebæltskysterne, Lolland-Falster og Bornholm.

         I vandløbene, der har udløb i disse områder, kan der ligeledes træffes havgående regnbueørreder på gydevandring om foråret eller efteråret. Forekomsten af havgående regnbueørreder her kan kædes meget tæt sammen med dam- eller havbrugsdrift.

         Stammer fra dam- eller havbrug
   

         Så godt som alle de regnbueørreder, der fanges i Danmark, har på et eller andet tidspunkt i deres liv været opfodret i dam- eller havbrug. De fleste af de regnbueørredskæl, der er blevet undersøgt, har vist sig at være erstatningsskæl. Det vil sige skæl, der er gendannede erstatninger for skæl, der er mistet som følge af fysiske påvirkninger. Fisk i dambrug udsættes for hårdhændet behandling under sortering, udfiskning og lignende dambrugsarbejde. Det medfører, at fisk, der stammer fra dambrug, i meget stor udstrækning har mange erstatningsskæl. Et andet forhold hos mange af de skælprøvede fisk er, at skællene ofte mangler regelmæssige vækstzoner. Ørreder som lever i frivand vokser mest om sommeren og mindst om vinteren. Denne vækst kan aflæses i fiskenes skæl som brede sommerzoner og smalle vinterzoner. For fisk, som opfodres i dambrug, er fødetilgangen ensartet året rundt, og der vil altså ikke dannes regelmæssige vækstzoner. Vi kan konstatere, at forekomsten af regnbueørreder i Danmark ikke skyldes naturlig reproduktion, men udslip fra dambrug. En stor del af de havgående regnbueørreder, der fanges i Danmark bærer som en bekræftelse tydelige kendetegn, som afslører, at fisken stammer fra et fiskeopdræt. Nogle af de mest almindelige træk er beskadigede finner og haler. Der er oftest tale om deformerede rygfinner, og på nyligt undslupne fisk ser man ofte, at halen er gnavet helt væk. Efter nogle måneder i frivand vil finnerne i de fleste tilfælde blive gendannet.

         Ved en række af de omtalte områder er det rimeligt at føre forekomsten af regnbueørreder tilbage til udslip fra landbaserede dambrug ved vandløb, som har udløb i området. Ved en række andre områder er der derimod tale om, at bestanden suppleres af udslip fra havbrug, som efterhånden er blevet almindelige mange steder i landet. Endelig kan en del af forekomsterne føres tilbage til udsætninger foretaget af både sportsfiskere og biologer fra en række lande ved Østersøen.

         Forveksling med havørred
   

         Under havopholdet bliver regnbueørreden sølvblank ligesom havørreden. Ryggen er grå, og tydeligt markeret i forhold til fiskens blanke sider. Bugen er som regel ren hvid. De fra ferskvandsformen karakteristiske kendetegn – den rødviolette stribe langs siden og de rødviolette gællelåg – forsvinder under havopholdet. De karakteristiske sorte pletter mangler i de fleste tilfælde helt hos regnbueørreden i saltvand. Som tidligere nævnt er regnbueørreder fanget i saltvand ofte blevet forvekslet med havørreder. Det er ganske forståeligt, men der er dog en række kendetegn, som gør det muligt at skelne mellem de 2 arter. Det mest sikre er, at regnbueørreden har sorte pletter på halefinnen. Et andet er den skarpt afgrænsede linie mellem ryggens grå farve og siderne. Den blanke regnbueørred vil desuden ofte have et svagt rosa skær på gællelågene. Endelig kan man fjerne nogle af de blanke skæl langs sidelinien, hvorved den rødviolette stribe vil dukke op. Den øvede fisker vil desuden i mange tilfælde ud fra fiskens bygning kunne afgøre, hvilken art der er tale om, idet regnbueørreden har en tendens til fedme. Mange virker således nærmest firkantede. De er ofte langt højere end ørreder af samme længde. Derimod er den langt smallere over ryggen end ørreden.

         Tilvækst
   

         Et af resultaterne af alle havvandrende laksefisks udvandring til brak- eller saltvand er en kolossal tilvækst under havopholdet i forhold til den, deres stationære artsfæller opnår. Denne tilvækst gør sig også gældende hos den havgående regnbueørred. Tilvæksten er i mange tilfælde større, end den vor hjemlige ørred kan præstere. Fra mærkningsforsøg med regnbueørreder udsat i salt- og brakvand i Danmark, Vesttyskland og Polen har biologerne konstateret en årlig tilvækst på mellem 800 og 1200 gram. Den største tilvækst, der er blevet konstateret, stammer fra en udsætning i Roskilde Fjords brakke vand. Her opnåede fiskene, der ved udsætningstidspunktet havde en vægt på ca. 200 gram, en tilvækst på 3-400%, altså 6-800 gram i løbet af 5 måneder. Noget lignende kunne konstateres efter en saltvandsudsætning af umærkede fisk i et jysk brakvandsområde. Udsætningen blev foretaget af en sportsfiskerforening, som i begyndelsen af september måned udsatte 100 kg regnbueørreder med en gennemsnitsstørrelse på 24 cm og ca. 200 gram. I marts måned det følgende år blev der i et tilstødende vandløb fanget opgangsfisk der var mellem 38 og 52 cm og 700-1750 gram!Det er klart, at der bør tages forbehold over for resultaterne, da der var tale om et udsætningsmateriale bestående af umærkede fisk. I det pågældende vandløb fanges regelmæssigt havgående regnbueørreder, men det år, som fulgte efter udsætningen, var opgangen usædvanlig stor. Så de fangne fisk kan med stor sandsynlighed føres tilbage til udsætningen.

         Fra polske og vesttyske udsætninger ved man, at regnbueørreder med en længde på 20 cm vokser til ca. 45 cm og 1100 gram i løbet af det 1. år i saltvand. Efter 2 år vil fisken være vokset til ca. 60 cm og 2500-3000 gram. Regnbueørredens vækst i frivand overgås dog klart af de regnbueørreder, der fodres op i havbrug. Der findes forskellige typer af disse, men den bedste tilvækst opnås i havbrug, placeret ved kraftværkers kølevandsudledninger. Her kan fiskene opnå en årlig tilvækst på 2500 gram eller mellem 0,3 % og 0,98 % vægtforøgelse pr. dag! Det er klart, at en sådan tilvækst kun er mulig under disse optimale temperatur- og fødeforhold.

         Hvad er det så, der ligger til grund for den havgående regnbueørreds vækst i havet. Hvis man sammenligner en havgående regnbueørred med en havørred, vil man kunne konstatere, at regnbueørredens hoved og mund er mindre end havørredens. Dette forhold er værd at bemærke, idet det ifølge mine erfaringer, som stammer fra maveundersøgelser af såvel egne fangster, som oplysninger fra andre lystfiskere fremgår, at regnbueørreden foretrækker mindre byttedyr end havørreden i de samme perioder. Der kan dog sættes spørgsmålstegn ved denne konklusion, idet den beror på undersøgelser af så lille et antal som 18 maver. Konklusionen bekræftes til dels af, at antallet af fangster langs de danske kyster er steget i takt med den øgede anvendelse af ultralet spinne- og fluegrej i de senere år. Resultaterne af undersøgelsen, der især omfatter fisk fanget i brakke fjorde, viser, at hovedparten af føden består af små krebsdyr som tanglopper, tanglus, hesterejer, samt sandigler og småfisk, – især yngel af hundestejler og kutlinger. I forbindelse med regnbueørredens ædevaner, er det værd at bemærke, at dens idealtemperatur ligger højere end ørredens. Hertil kommer, at regnbueørreden er langt mere tolerant over for dårlige iltforhold end havørreden. Dette ligger til grund for, at vi ofte i sommermånederne finder den i lavvandede fjordområder og havne, hvor fødeproduktionen i det solopvarmede og næringsrige vand er stor. På sådanne ofte oversete fiskepladser er regnbueørreden en ædemaskine, som grådigt går løs på alt levende, der er i den rette størrelse.

         Trækvaner
   

         De førnævnte udsætninger af mærkede fisk giver ud over tilvæksten også oplysninger om den havgående regnbueørreds trækvaner. Fra dens hjemland kendes lange vandringer. På dette punkt adskiller den sig fra havørreden, som for det meste opholder sig stationært inden for en radius af ca. 40 km fra udsætningsstedet. Der er dog nyere undersøgelser, som viser, at især større havørreder fra vestkyst og Limfjordsåerne begiver sig ud på længere vandringer. Resultaterne af de danske og polske mærkningsforsøg med regnbueørreder udsat i salt- eller brakvand er ganske interessante. Udsætningsmaterialet bestod af ganske almindelige dambrugsørreder. Resultaterne af udsætningeren viser, at valget af udsætningssteder har meget stor betydning for regnbueørredens vandrelyst. Udsætningsstederne kan groft deles op i 2 kategorier: 1) Åbne kyster som for eksempel Århusbugten og 2) lukkede fjorde med mere brakt vand som for eksempel Isefjorden. Fiskene fra kategori 1, de åbne farvande med udtalte strømforhold, udviste meget tydelige tendenser i retning af at trække over længere afstande end fiskene fra kategori 2. I alt 60% af tilbagemeldingerne af fangne fisk kom fra det vestlige Kattegat. Fisk fra denne udsætning tog i flere tilfælde på langfart. Således blev der genmeldt fisk fra både Østersøen, Nordsøen og Skagerak. Der blev endda fanget fisk langt oppe ad den norske vestkyst. Der fremkom et rimeligt sikkert billede af fiskenes trækrute. Hovedtrækket bevægede sig i nord-nordvestlig retning mod Oslobugten og langs Norges syd- og vestkyst. Fra polske udsætninger på åbne kyster er der konstateret et lignende trækmønster. Herfra bevæger en stor del af fiskene sig i nord-nordvestlig retning – altså mod Danmark. Fra de polske udsætninger er der således fra Danmark tilbagemeldt 16 % af de samlede genfangster! Hvad angår fiskene fra kategori 2, de lukkede og mere brakke farvande, så fremkommer et helt andet billede. Konklusionen er helt tydelig: 97 % af de genmeldte fisk var forblevet i det lukkede fjordområde, som Isefjorden og Roskilde fjord udgør. Fra polske udsætninger i mere lukkede farvande ses et tilsvarende billede. Således er tallet af genfangster i Danmark af fisk fra disse udsætninger faldet til 6 %. Det fremgår, at regnbueørreden i lukkede og brakke områder mister trangen til at vandre langt omkring. Der kan opstilles flere teorier herom, men det er nærliggende at konkludere, at de mere brakke farvandes store fødemængder, ringe strømforhold og højere sommertemperaturer passer fint til regnbueørreden. Dette afspejles også af fiskenes tilvækst ved genfangsten. Af fiskene fra Århusbugten var 37 % af dem over 40 cm. I Isefjorden var det tilsvarende tal 66 %. Det er klart, at regnbueørredudsætninger, som skal komme de lokale fiskere til gavn, skal foretages i lukkede og mere eller mindre brakke farvande.

         Mærkningsforsøgene giver desuden mulighed for at konstatere, hvem der fanger de regnbueørreder, som udsættes i saltvand. 73 % af tilbagemeldingerne fra de i saltvand fangne fisk stammer fra garnfangster, og kun 27 % bliver fanget af lystfiskerne. Som tidligere omtalt løber en del vandløb ud i nogle af de områder, hvor der ofte træffes havgående regnbueørreder. I en række af disse vandløb vil der ofte være opgang i efterårs- eller forårsmånederne. I nogle af vandløbene forekommer opgang af fisk i såvel perioden august til november som februar til maj.

         Opgang
   

         Der findes opgang i flere vandløb over hele landet. I de følgende er opgangen regelmæssig, og man kan derfor indrette sit fiskeri efter disse fisk: Limfjordsåerne, især Trend og Lerkenfeld Å, Kolindsund kanalerne, Rhoden Å, Vejle Å, Kolding Å, Varde Å, Kongeåen, Hoptrup Kanal, Odense Å samt flere af de mindre sjællandske vandløb.

         Der findes fin opgang i mange mindre vandløb, men i disse er det ofte vanskelig at få tilladelse til at fiske, da fiskeretten ofte er lejet ud til private eller lukkede foreninger. Den havgående regnbueørred opfører sig forskelligt i store og små vandløb. For eksempel varierer opgangstidspunktet. Generelt kan man sige, at de større vandløb har opgang både forår og efterår, mens de mindre i reglen kun har forårsopgang. Men ingen regel uden undtagelser; Limfjordsåerne skiller sig klart ud, da der i mange af de mindre vandløb er en massiv efterårsopgang. De fleste af regnbueørrederne, der trækker op i vandløbene er på gydevandring. Når fiskene går op i vandløbene, er de lige så sølvblanke, som de var under havopholdet.

         Opgangen falder som regel sammen med højvande – både i vandløbene efter regnvejr eller snesmeltning – og i saltvandsområdet. I Limfjordsåerne er fiskeriet ofte afhængigt af vindretningen. En storm fra vest eller nordvest i efterårsmånederne udløser som regel opgang af havgående regnbueørreder.

         Det er mit indtryk, at i de vandløb, som huser en stor bestand af havgående regnbueørreder, kommer opgangsfiskene i småflokke. Jeg har selv set flokke på 5-8 fisk på standpladser i mindre vandløb. I større vandløb er det vanskeligere at se fiskene med mindre de trækker, og da er det umuligt at konstatere, om der er tale om havørreder eller regnbueørreder. Jeg har ved et par lejligheder kunnet konstatere, at regnbueørrederne også trækker i småflokke i de større våndløb. Således har jeg oplevet lystfiskere fange 2-4 regnbueørreder på samme standplads i løbet en een time.

         Ædevaner i åen
   

         Fra de vandløb, hvor jeg selv fisker, har jeg erfaret, at opgangsfiskene opholder sig i de nedre og brakke dele i længere perioder af deres opholdstid i vandløbet. Jeg går ud fra, at det er den rigelige fødemængde, som findes her, der får opgangen til at standse. Den havgående regnbueørred adskiller sig nemlig på et væsentligt punkt fra havørreden. Den fortsætter i vid udstrækning med at tage føde til sig under opholdet i ferskvand. Regnbueørredens ædevaner i ferskvand har været genstand for en lang række diskussioner rundt om i landet. Det er ofte blevet sagt og skrevet, at regnbueørreden er en grovæder, som forvolder stor skade på bækørredbestandene. Det er især blevet fremhævet, at regnbueørreden skulle æde store mængder af nyklækket ørredyngel, når den trak op i vandløbene i forårsmånederne. Det er også ofte blevet nævnt, at regnbueørreden på grund af sin større grådighed skulle udkonkurrere ørreden, hvad angår adgangen til fødeemnerne. Biologiske undersøgelser foretaget af Danmarks Fiskeri- og Havundersøgelsers Ferskvandslaboratorium viser, at der er forskel på ørredens og regnbueørredens fødevalg. Ørreden koncentrerer sig i videre udstrækning end regnbueørreden om bunddyr, mens den sidstnævnte æder en stor del af de byttedyr, som befinder sig nær – eller på vandoverfladen. Der forekommer selvfølgelig sammenfald mellem de 2 arters valg af føde, men egentlig konkurrence mellem arterne var der ikke tale om. Undersøgelsen afslørede desuden det interessante forhold, at det var ørreden, der spiste flest større byttedyr såsom fisk især hundestejler. Disse resultater stemmer overens med de maveundersøgelser, jeg selv har foretaget af havgående regnbueørreder fanget i ferskvand. Fra disse undersøgelser har en meget stor del af føden bestået af krebsdyr, især ferskvandstanglopper og vandbænkebidere. Hertil kommer larver af døgn- og vårfluer samt enkelte kutlinger og hundestejler. Størsteparten af de fisk, jeg har undersøgt er forårsfisk, da disse dominerer i de vandløb, jeg fisker i. Fiskene fra efterårsopgangen indeholder ud over de ovenfor nævnte fødeemner ofte en del luftføde, det vil sige insekter som klækkes i vandløbet eller falder ned på vandoverfladen og drukner.

         Farverne ændres i ferskvand
   

         Når fisken har opholdt sig i ferskvand i 1-2 uger, ændres dens udseende. Dens blanke dragt forsvinder og erstattes af stadig mørkere farver. Denne forandring har en ganske simpel forklaring, da den blanke fisk er meget iøjnefaldende og dermed for let at opdage for eventuelle fjender. Den blanke dragt er iøvrigt et kendetegn for fisk, som opholder sig i stimer og småflokke. Overgangen til den mørkere ferskvandsdragt giver fisken en bedre camouflage, men den markerer også en overgang til en mere territorial adfærd. Denne er dog ikke nær så udtalt som hos ørreden. Efterhånden som gydeperioden nærmer sig, træder yngledragten tydeligt frem. Hanfiskens ryg og sider bliver mørkere, nærmest olivenfarvet. Bugen skifter over i grå, gule eller rødlige farver, og siderne dækkes efterhånden af sorte pletter. Den røde stribe langs siden træder tydeligt frem, og kan i nogle tilfælde nå et godt stykke ned på bugen. Gællelågene farves tydeligt røde, og underkæben vokser, så hovedet virker længere. På underkæben vokser der desuden en svagt krogformet udvækst frem. Denne kæbekrog er dog af langt ringere størrelse, end den vi kender fra ørreden. Hunfisken ændrer også udseende, men ikke nær så markant som hos hanfiskene. Ryggen og siderne bliver grålige, men bevarer et blankt skær. De sorte pletter træder tydeligt frem, og den røde stribe langs siden dukker også frem. Den er dog betydeligt mere afdæmpet, end hos hanfisken.

         Gydning
   

         I sit hjemland gyder regnbueørreden i perioden fra februar til juni. Gydningen finder sted i flodernes små tilløb, hvor der er frisk strøm, og bunden består af grus i samme størrelse som valnødder. Her i landet har der gennem mange år været diskussioner om, hvorvidt regnbueørrederne ynglede i vore vandløb. Efterhånden er der konstateret gydning så mange steder, at der ikke længere kan herske tvivl om, at der finder gydning sted også her i landet. Gydetidspunktet i Danmark falder stort set sammen med – det, vi kender fra dens hjemland – nemlig marts/ april måned. Der kendes dog eksempler på tidligere gydning i blandt andet Voer Å, hvor der er fanget nedfaldsregnbueørreder i november. Disse tidlige gydefisk kan føres tilbage til dambrugenes avlsarbejde, hvor et af de mål, man har sat sig, er et tidligt gydetidspunkt.

         Selve gydningen foregår stort set på samme måde og på de samme steder, som hos vor hjemlige ørred. Der kan imidlertid forekomme afvigelser fra dette adfærdsmønster. Jeg har således konstateret klare forskelle i valget af gydepladser ved en række syd- og sønderjyske vandløb. I Kolding Å’s tilløb vælger regnbueørrederne i flere tilfælde gydepladser af langt ringere kvalitet, end havørrederne gør. På flere af disse bestod bundmaterialet af sand og grus med en meget ringe diameter – 1-2 cm. På disse pladser er strømmen langt roligere end på havørredens pladser et par hundrede meter højere oppe af vandløbet. Ved en enkelt lejlighed så jeg cirka 10 hun- og 15 hanfisk på denne gydeplads samtidig. Der forekom enkelte sammenstød og mindre kampe mellem hannerne, men ikke i nær samme omfang, som det er tilfældet hos havørreden. Ved et sønderjysk vandløb har jeg set havgående regnbueørreder på gydepladser som for 90% vedkommende bestod af sand! Gydepladserne ligger umiddelbart neden for en 3 meter høj opstemning, som fiskene ikke kan passere. En kilometer neden for opstemningen udmunder en bæk i vandløbet. Tilløbet rummer mange fine gydepladser, som åens naturlige bestand af havørreder benytter. Af en eller anden grund trækker regnbueørrederne forbi dette vandløb, for senere at benytte de dårlige pladser neden for opstemningen. Her er æggene truet af tilslamning og risikoen for, at æggene skylles bort under høj vandføring er også stor.

         Gydebiologi
   

         I Danmark er der ikke forsket ret meget i regnbueørredens gydebiologi. Der er lavet en enkelt undersøgelse i nogle tilløb til Hald Sø ved Viborg. Resultaterne af denne viser, at regnbueørreden ikke gyder ved vandtemperaturer over 11 grader. Gydningen foregår normalt ved vandtemperaturer mellem 4 og 10 grader. Lars Kjellerup Larsen, som foretog undersøgelsen, mener dog, at det ligesom hos ørreden er dagslængden og ikke vandtemperaturen, der bestemmer gydetidspunktet. I Hald Sø’s tilløb fandt gydningen sted i marts måned. Gydningen resulterede i forekomster af yngel. I et af tilløbene blev der således under elektrofiskeri i juli måned samme år konstateret 337 stykker yngel på en lokalitet, der dækkede 353 kvadratmeter. I løbet af efteråret faldt antallet af regnbueørreder kraftigt til 15. I marts måned det følgende år, var antallet faldet yderligere, så der nu kun var en regnbueørred tilbage.

         Dette fald i antallet af yngel skyldes flere forhold. For det første må regnbueørrederne allerede fra klækningstidspunktet konkurrere med de mere territoriehævdende bæk- og søørredungfisk, som også forekommer. Hertil kommer, at der hos regnbueørreden findes en nedarvet vandretrang, som især kendes fra dens hjemlande. Vandringen ned ad vandløbene finder kun sted ved vandtemperaturer under 14 grader, og i dette vandløb når temperaturen aldrig over 14 grader. Det er meget lidt sansynligt, at nogen af de nedvandrende fisk skulle overleve, når først de kommer ud i søen, og der er da heller ikke konstateret forekomster af naturligt reproducerede regnbueørreder i søens tilløb.

         Konkurrence
   

         Konkurrencen mellem ørred og regnbueørred er ganske interessant. Ørreden er langt mere territoriekrævende end regnbueørreden, og fra udlandet – USA og Italien – kendes eksempler på, at ørreder udsat i vandløb, der husede reproducerende regnbueørredbestande, var i stand til at udkonkurrere regnbueørrederne i løbet af ganske få år. Forskerne angiver to grunde til, at ørreden klarer sig bedst i konkurrencen. Den ene er, at regnbueørredens brystfinner er forholdsmæssigt mindre end ørredens. Hvorved den får sværere ved at fastholde sin position, og forsvare sit territorium. Den anden er forskellen i ynglens størrelse, hvor ørreden har en klar fordel, da den klækkes 2 måneder tidligere end regnbueørreden. I løbet af de måneder har den forøget sin længde med cirka 2 cm. I naturen gælder som bekendt den stærkes lov, og da styrke og størrelse som regel hænger uløseligt sammen er denne forskel. Konkurrenceforholdet mellem de 2 arter har været diskuteret i mange år, og usikkerheden omkring sammenhængene i dette har præget den danske fiskerilovgivning. Fra biologisk og politisk side har man været indstillet på at beskytte de oprindelige danske fiskebestande bedst muligt. Dette har blandt andet resulteret i et forbud mod udsætning af regnbueørreder i ferskvand. Med den biologiske viden, man har i dag, er der grund til at sætte spørgsmålstegn ved berettigelsen af at opretholde dette forbud. Der bør under alle omstændigheder forskes i samspillet mellem de to arter, så enhver tvivl om regnbueørredens eventuelle skadelige indvirkning kan blive fejet af bordet. For landets lyst- og sportsfiskere er regnbueørreden en interessant fisk. For det første er dens købspris cirka halvdelen af bækørredens. For det andet er den meget populær som sportsfisk, hvilket ikke mindst skyldes dens store styrke og udholdenhed. Som det er i øjeblikket, må man som sportsfisker væbne sig med tålmodighed, og afvente udviklingen de næste år. Der er dog visse muligheder for at forbedre forekomsterne af havgående regnbueørreder i flere af landets vandløb. Det drejer sig især om vandløb, med udløb i brakke og lukkede fjordområder.

         Saltvandsudsætninger af regnbueørreder strider ikke mod den danske fiskerilovgivning. I forbindelse med disse saltvandsudsætninger er det nærliggende at overveje mulighederne for import af æg fra steelheadstammer i Nordamerika. En sådan import ville uden tvivl være til gavn for både sports-, erhvervs- og (ikke mindst) bierhvervsfiskere. Hertil kommer, at saltvandsbrugerne muligvis kunne få et langt bedre udbytte ved at arbejde med »rigtige« saltvandsørreder frem for de fisk, der er til rådighed i dag. Der er dog knyttet veterinære problemer til en sådan indførsel af æg fra udlandet. Risikoen for at importen vil medføre fremmede fiskesygdeomme vil altid være til stede, og det er klart, at der skal tages store hensyn til det danske dambrugserhverv, så det ikke udsættes for økonomiske risici ved en sådan import. Kan disse problemer løses på en for alle parter fornuftig måde er der ingen tvivl om, at den havgående regnbueørred har en stor fremtid i Danmark.

         Det spørgsmål som næsten alle regnbueørred- og steelhead-fiskere ønsker besvaret lyder: Findes der åer, hvor steelhead’en danner en selvreproducerende bestand – altså går på leg, udvikler yngel, der vokser op og går i havet og vender tilbage.

         Spørgsmålet kan ikke besvares, da det er umuligt at konstatere om den yngel, der findes i åerne stammer fra dambrugs-ørreder eller »vilde« regnbuer og steelheads. Biologer mener, at temperaturen er afgørende for nedvandringen af fiskene og at ynglen dør før eller siden eller ender i andre rovfisks maver. Ynglen klarer sig ikke – og især ikke i konkurrencen med ørred. På Korsika har man konstateret, at regnbueørreden yngler og at ynglen voksede op. Men da der blev udsat bækørred uddøde regnbueørrederne. I et kunstigt vandløb i USA var erfaringen den samme. Så længe, der ikke var ørred i vandløbet med regnbuerne, klarede regnbuerne sig, men da ørrederne blev sat ud, døde regnbuerne og forsvandt.

         Ingen kan udelukke, at der i Danmark findes åer, hvor steelhead’en fører en tilværelse som havørreden, men det kan ikke konstateres.

         Kildehenvisninger
   

         Ferskvandsfiskerilaboratoriet, Danmarks Fiskeri- og Havundersøgelser har stillet følgende »værker« til rådighed, og jeg har anvendt oplysninger fra disse:

         Regnbueørredens og ørredens føde i to jyske vandløb, og sammenligning mellem de to arter, 
      Gorm Rasmussen.
   

         Populationsdynamiske undersøgelser over ørred og regnbueørred i tilløb til Hald Sø,
       Lars Kjellerup Larsen.
   

         Opdræt af store regnbueørreder i saltvand – specielt kølevand,
       Frank Bregnballe og Alfred Jokumsen.
   

         Laksefiskene i Villestrup Å,
       Peter Markmann.
   

      
   


            Uggerby Å – nordjysk svar på Karup Å
   

            
         – 
         10 års arbejde giver bonus –
      
      

         
Hjørring og Omegns Sportsfiskerforening har på 10 år forvandlet en belastet, forurenet å med lille havørredbestand til et vand i særklasse. Aksel Stefansen, Hjørring Sportsfiskerforening, fortæller, at baggrunden har været årlige udsætninger for omkring 50.000 kroner, der følger en 10 år gammel udsætningsplan, som nu skal revideres. Hvert år siden 1976 er der bl.a. sat 3000 smolt ud i en mundingsudsætning og fiskeriet har givet bonus.
Hvor meget der idag fanges er usikkert. Eet er dog sikkert: Nordjyderne har fået et top-havørredvand. Og de er vant til at gå stille med dørene, hvilket er lidt beklageligt, da foreningen derved ikke har mulighed for at vurdere fangsterne. Der er 600 medlemmer og tidligere kom der kun en håndfuld fangstrapporter efter årets afslutning. Efter der er udsat en fin præmie blandt de indsendte fangst-rapporter er antallet nu på 40-45, men alligevel skuffende i betragtning af det store medlemstal.
Der er også laks i Uggerby å – resterne af en gammel stamme. Hvert år fanges 10-20 laks. Største har været på 6 kilo. Lige så store havørreder går op i den store, dybe å. Den største har vejet 7 kilo, men større findes. Åen dræner et vældigt opland, der naturligvis også giver visse bekymringer m.h.t. spildevandsudledning. – Vi har et godt forhold til lodsejerne, si’r Stefansen. – De fleste lodsejere bekymrer sig om deres å og følger levende med i udsætninger og ønsker, at åen skal være ren og attraktiv på deres jorde. Enkelte grisemikler er der også, men dem vil man altid finde – i alle egne af landet. Nu håber vi på at få lavet en ny tidssvarende udsætningsplan og måske nogle bestandsanalyser med mærkning.

      – 
      I vores gamle udsætningsplan og Uggerby å-kur indgik trapperne ved Bindslev og Mosbjerg, som nu fungerer tilfredsstillende. Krumtappen i Uggerby-å kuren er trappen ved Bindslev. Trappen ved Mosbjerg blev bygget samtidig med dambruget i 1964, slutter formanden for Hjørring og Omegns Lystfiskerforening.
   
30 år ved Uggerby å
   
I det følgende giver Kim Mark Rugholt, Hjørring, en total-beskrivelse af Uggerby å og dens fiskeri. Kim har fisket i åen i 30 år og kender næsten hver eneste meter af dens løb – fra udspring til udløb. Da han var dreng, blev elværksdriften indstillet et par gange i døgnet om sommeren, for at der kunne ophobes vand oven for opstemningen. Når den nedre del af øen »tømtes for vand« var der gode muligheder for at udforske »åens hemmeligheder« – den viden, som han opnåede her, kommer ham stadigt tilgode! – Gennem en otteårig periode i 70’erne var han bosat i Århus, hvor han først og fremmest dyrkede områdets kyststrækninger fra Djursland i nord til Fløjstrup i syd og Gudenåen. Derefter boede han fire år i Himmerland – midt mellem Lerkenfeld og Simested åer – som han stadig betragter som hjemmevande, selvom han siden 1982 har boet 1 km fra Uggerby Å! – Særlig stor kærlighed har han til Laplandsfiskeriet. I en lang årrække blev hver sommer tilbragt med telt og fiskestang nord for polarcirklen. Nu, hvor børnene snart er store nok til at bære rygsække, går turen efter en længere pause snart nordpå igen! – Det er altid en god ide at ta’ fiskestang med, når man ta’r ud – dette motto har givet mange gode oplevelser sammen med en gammel firedelt Shakespearestang på mange rygsæks-rejser i Afrika. – For tiden er hans interesse fiskemæssigt at finde ud af, hvordan de vanskelige vestkyst-ørreder tackles.

      – 
      Siden 1984 har han været bestyrelsesmedlem i »Sportsfiskerforeningen for Hjørring og Omegn« og redaktør af foreningens medlemsblad samt skrevet artikler om Uggerby Å i Sportsfiskeren og lokale blade. Kim har nu ordet:
   
En anderledes å
   
Uggerby Å – Danmarks nordligste havørredå – er både naturmæssigt og geologiske set en meget speciel å. – Medens »det normale« for en større dansk å’s nedre løb er at svinge roligt fra side til side i en bred ådal, ligger Uggerby Å-systemets yderste halvdel dybt nederoderet i det flade vendsysselske ishavsplateau i en meget smuk nærmest canyonagtig slugt pga. den kraftige landhævning, der efterfulgte sidste istid i det nordlige Vendsyssel. – Det lidet rentable i regulering af et sådant vandløb er åbenbart for enhver og årsag til, at denne del af åen og dens kilder har undgået de store reguleringsarbejder, som har spoleret de fleste af vore vandløb i dette århundrede.
Nederoderingen har ikke udviklet sig op i øvreløbet. Fra Sindal og opstrøms, godt halvdelen af åens ca. 100 km lange løb, har den sit leje direkte i engjorden på normal vis og er derfor reguleret på denne del som de fleste andre åer. Den samme skæbne er overgået tilløbsbækkenes nederste løb heroppe. De fleste af disse har imidlertid deres udspring i de omgivende morænelandskaber, og da de her løber i dybe dalgange i bakkerne, har deres øverste løb mange steder fået lov at ligge uforstyrret og udgør i dag, hvor havørrederne atter har adgang til hele åsystemet, gode gydeområder.
»Øvreløbet« – fra udspring til Sindal
   
Uggerby Å har sit udspring i hjertet af Vendsyssel sydøst for Sterup. Den øvre regulerede del er fra et vandløbs- og fiskerimæssigt synspunkt ikke meget mere spændende, end regulerede åer er flest. Reguleringen er dog af så gammel dato, at den på steder med god strøm er modereret en del.
Først et stykke nedstrøms Sterup, hvor reguleringen begynder, kan man tale om en egentlig å. Herfra og de første 10-12 km nedstrøms er den et lille jævnt- til hurtigtstrømmende vandløb med en bredde på 1-2 m, ikke særlig stor dybde og småstenet og gruset bund. Derefter bliver den større, vandhastigheden ringere og bunden domineret af sand. Der er dog stadig strækninger her og der med stryg.
En lille halv snes km opstrøms Sindal, hvor vandet har nogenlunde fart, bliver den mere varieret. Her, hvor den har en bredde på 4-5 m og virkelig god dybde, er der genopstået mindre sving og dybe huller. Desuden har reguleringen ikke været særlig hårdhændet her, idet der er sving, der ser ud til at være helt uberørte af gravemaskiner.
Den faste fiskebestand på denne strækning består af en pæn bækørredbestand og på den langsomtflydende del alt for mange gedder og skaller.
»Mellemløbet« – fra Sindal til Mosbjerg
   
Denne ca. 10 km lange uregulerede strækning kan nærmest betragtes som »en overgangsform« mellem øens øvre og nedre del, idet den længst oppe mod Sindal har sit leje direkte i engen. Længere nede mod Mosbjerg anes tydeligt begyndelsen til den slugt, som præger både å og natur på den yderste strækning.
Bunden er hernede stadig domineret af sand, men i sving, forsnævringer og andre steder, hvor strømmen har fået lov at vise sin styrke, har åen arbejdet sig ned i de dybereliggende lerlag, hvilket giver spændende bundforhold med kraftige forskydninger og stryg, da lerlagene lettere lader sig erodere nogle steder end andre.
Fra et par km oven for Mosbjerg er åen kraftigt påvirket af opstemningen ved Mosbjerg Dambrug, som blev anlagt i 1964 og er åens eneste dambrug! Vandspejlet ligger højt, strømmen er ringe, og bunden er dækket af et tykt lag mudder. Ved opstemningen er der passagemulighed for fiskene gennem en traditionel kammertrappe.
Den faste fiskebestand på denne korte strækning består af en rimelig bestand af mindre bækørreder og i perioder mange små regnbueørreder – desuden er der mange ål, skaller og en del gedder.
»Nedreløbet« – fra Mosbjerg til udløbet
   
Fra Mosbjerg slynger åen sig i nordvestlig retning mod Tannisbugt som et dybt ar i landskabet i den nærmest canyonagtige slugt – og det er denne 30-35 km lange strækning, der for de fleste lystfiskere i det nordlige Vendsyssel er synonym med »Uggerby Å«. Den øvre mere anonyme strækning er ukendt vand for de fleste.
Åens mange slyngninger og bratte sving hernede er udtryk for, at det har kostet arbejde at holde trit med landhævningen efter istiden i de bastante yoldia-lerlag, som blev aflejret i ishavsperioden umiddelbart efter sidste istid. Lerlagene ses tydeligt, hvor brinkerne står med åbne skrænter.
De vanskeligt eroderbare lerlag er også årsag til åens store variation i bredde og dybde. Det er næsten umuligt at angive gennemsnitsmål for disse. – Der veksles mellem store ekstremt dybe høller og meget dybe strækninger med stor variation i bredde, ofte er åen dog forholdsvis smal. Ind imellem ovenstående strækninger er der med kortere og længere mellemrum korte stykker med strygagtig karakter og store sten.
Selvom Uggerby Å generelt ikke kan kaldes et rigtigt hurtigt vandløb, er vandet alligevel i konstant bevægelse. Der er et virvar af strømninger, bagstrømme, opstrømme og strømskel, som nok må skyldes lerbundens mange forskydninger, meget dybe render og huller og ikke borteroderede knolde – men også en del store sten.
Opstemningen ved Mosbjerg er ikke den eneste opstemning ved Uggerby Å. I 1920 opførtes Bindslev El-værk ved en å-slynge, som var tæt på afsnøring. Yderst ude i svinget byggedes en kampestensdæmning, og ved en gennemgravning i det smalleste sted mellem »slyngens« to arme opførtes sluse, turbine og turbinehus. Ved dette indgreb hævedes »det øverste vandspejl« over 3 m! Opstemningen satte sit præg på åen 5-6 km opstrøms i form af stor bredde, nedsat strømhastighed og tilmudring af bunden og dermed følgende forringet vandkvalitet.
De sidste kilometer inden havet løber åen stor, bred og stadig meget dyb under Uggerby Klitplantage. Mange mener, at denne strækning – »under skoven« – er en af åens allersmukkeste – og det må nok siges at være en rimelig vurdering.
Inden åen løber ud over stranden, løber den ved den yderste klitrække under den berømte »Hængebro«, som iøvrigt slet ikke er nogen hængebro længere!
Løbet over stranden er under evig forandring, da det pga. sandvandringen op langs kysten hele tiden bliver forlagt i østlig retning. Ofte danner det et næsten 2 km langt løb op over stranden vekslende med store strandsøagtige strækninger og dybe sving oppe ved klitrækken for til sidst at danne udløb i Tannisbugt sammen med den lille Tversted Å.
Tidligere har det mange gange været forsøgt at grave den lige ned over stranden både af lystfiskerne af hensyn til havørredopgangen og af Amtet af hensyn til turisterne, men få måneder efter en sådanne udretning løber den atter østpå over stranden! – Så nu er det opgivet. I efteråret 1985 brød den imidlertid selv igennem under en storm og løber nu atter for kort tid ligeud.
Strækningens faste fiskebestand består af enkelte bækørreder og regnbueørreder, mange skaller og en mindre geddebestand – som holdes i skak via elektrobefiskning. Desuden rummer strækningen virkelig mange ål – deriblandt ganske store eksemplarer. I hele åsystemet huses iøvrigt grundlinger, hundestejler, lampretter, en meget svingende aborrebestand og ganske få suder, som sandsynligvis nedvandrer fra moser og tørvegrave ved åens øverste løb.
Det tidligere fiskeri
   
Før bygningen af Bindslev El-værk havde Uggerby Å en meget stor havørredopgang. Lokalt tales der også meget om de mange laks, der var i åen dengang. Om Uggerby Å har haft en laksebestand tidligere, får vel nok stå hen i det uvisse, da man på dette tidspunkt ikke skelnede nøjere mellem laks og havørreder og vel nærmest brugte de to ord i flæng. Under alle omstændigheder blev der – før det mere organiserede sportsfiskeri holdt sit indtog ved åen – drevet et ivrigt og økonomisk indbringende vinterfiskeri i åens tilløb – »fangstredskaberne« var haglgeværer, forke, grebe og lignende!
Med opførelsen af el-værket blev hovedløbets havørredbærende strækning med ét reduceret fra ca. 100 til omkring 17 km. Resultatet var katastrofalt og mærkbart med det samme. Fangsterne faldt voldsomt op gennem første halvdel af 20’erne.
I 1929 besluttede områdets få lystfiskere at organisere sig og dannede »Sportsfiskerforeningen for Hjørring og Omegn«. Målet var at ophjælpe fiskebestanden, og allerede samme år påbegyndtes et stort yngeludsætningsarbejde i Uggerby Å og dens tilløb.
Den gamle trappe
   
På første ordinære generalforsamling i 1930 vedtoges det at arbejde for etablering af en fisketrappe ved Bindslev El-værk. – At trappen kunne indvies året efter, kan kun tages som bevis for, at datidens sportsfiskere var aktive folk!
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