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TUREN GÅR TIL NETTET
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politiken.dk/turengaartil



BLIV INSPIRERET Få gode idéer og tips til alle typer rejser: storbyferie,
sol og strand, backpacker, camping, aktiv ferie, shopping og meget
mere. Find det rejsemål, der passer dig. Og optimér din rejseoplevelse.



BLIV GUIDET Hvad sker der lige nu i Phuket? Hvor er New Yorks
bedste restauranter og Sydfrankrigs skønneste strande? Gå på opdagelse
i mere end 100 kompakte guides til alverdens destinationer.



FIND REJSEN Find de bedste tilbud på flybilletter, hoteller eller
charterrejser. Søg på tværs af utallige andre rejsesider – på én gang.
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SYMBOLER I BOGEN
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	Busforbindelse/-station
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	Bådudlejning/sejlsport
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GÅ IKKE GLIP AF ... 
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MONT SAINT-MICHEL

Den mørke klippeø skyder op af vadehavet som en krumrygget drage med en lille by bag tykke mure og et eventyrligt kloster på toppen. Mont Saint-Michel (> se her) er tusind års historie i granit og vovet arkitektur. Med lysets engel Mikael på klosterkirkens spir.
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BAYEUX-TAPETET

Drageskibe, karske krigere og elskende par. Skarpe økser og hoveder uden krop. Bayeuxtapetets (> se her) billeder fortæller historien om slaget ved Hastings og vikingeætlingen Vilhelms erobring af England i 1066. Et enestående dyk ned i vikingetidens verden.
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LE HAVRE

Store boligblokke, grønne parker, brede alleer og trafikveje. Le Havre (> se her) var Normandiets grimme ælling, men kom i 2005 med på UNESCO’s liste over verdens kulturarv. Som et enestående eksempel på lette bymiljøer i tungt beton. Skabt i ét hug i 1950’erne.
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POINTE DU RAZ

Hidsige vinde, tunge skyer og tøvende lysglimt over mørke klipper i styrtdyk mod de oprørte vande. Forbjerget Raz (> se her) er Frankrigs næsetip, dyppet i Atlanten og med klippeøen Sein som et hvæsende nys. Mellem frådende bølger og legesyge delfiner.
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Foto: Ove Rasmussen



MACHINES DE L’ÎLE

Har du hilst på Den Store Elefant? En 12 m høj maskine af stål og træ og bippende dippedutter. Et umuligt fantasifoster, der bevæger sig rundt som en rigtig elefant, med trut i trompeten og snøvlende prust. Fra værkstedet Machines de l’Île (> se her) i Nantes.
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ÆBLEHAVER, BINDINGSVÆRK

OG BADESTRANDE



ET STYKKE BONDEOST skyllet ned med krasbørstig calvados mellem blomstrende æblehaver og kulørt bindingsværk. Normandiet bugner af yndige landsbyer som Beuvron. Smukke købstæder som Honfleur, med krogede gader og dydige dukkehuse. Rige kulturminder som vikingeætlingen Vilhelm Erobrerens borg i Caen. Og dristige badebyer som Deauville med prægtige strandpaladser, tårne og spir fra en svunden tid.

Bretagne virker vildere, når Atlantens vinde løber stormløb mod Frankrigs næsetip, Pointe du Raz. Når delfinerne leger tagfat i havet omkring Ouessant-øen. Og når tågen lægger sit slør over druidernes helligdom Yeun Elez-mosen, “porten til helvede”. Den bretonske halvø er storslået og eksotisk. På få år er Bretagne blevet et af Frankrigs mest populære feriemål med tyste bautasten på Morbihan-bugtens øer, lækre badestrande og høje surfbølger syd for Quimper, rosarøde klipper med mystiske former ved kysten omkring Ploumanac’h og grov granitkunst til ære for Vorherre i Guimiliau. Her er pandekager og fede festivaler med buldrende trommer, pibende fløjter, kædedans og harpemusik, moderne svinefabrikker, løgmarker og atomdrevne ubåde i Brest. Og gustne cafeer, hvor gamle vejrbidte gubber snakker bretonsk, som er et keltisk sprog fra kong Arthur og Merlins tid, til stor irritation for de franske myndigheder.

Normandiet er mere til grønne enge og brogede malkekøer. Her finder man de milde oste fra Camembert, Pont l’Évêque og Livarot, syrlig æblecider og spøjse spisevaner som canard au sang, dvs. blodig andemad med cognacsauce, der er en specialitet i Rouen, og kallunretten tripes à la mode de Caen, der er et ekko fra Vilhelm Erobrerens tid. Samme Vilhelm leger frontfigur på Bayeux-tapetet, der er en 70 m lang broderet billedhistorie fra 1080’erne, med beretningen om normannernes togt over Kanalen og slaget ved Hastings, der i 1066 gjorde normannernes fyrste til konge af England. Tapetet er et enestående dyk ned i vikingetiden med autentiske billeder af drageskibe, karske krigere, elskov og dagligdag, skarpe våben og afskårne hoveder.

Få km fra Bayeux ligger D-dagens strande med triste rester fra de blodige morgentimer i juni 1944, da de allierede tropper gik i land på Normandiets kyst. Rustne kanoner, sønderskudte bunkers og kirkegårde, hvor mange tusind unge døde krigere slumrer i evig søvn til tidevandets rytmer, ebbe og flod. Ved lavvande trisser folk ud på vadehavet for at jage rejer og krabber i mudder og pytter. Østersfarmerne triller af sted i traktor for at røgte deres våde marker. Fiskerbådene holder pause på bunden af en havn og tøffer ud igen ved højvande, når havnen fyldes med store vandmasser.

Både Bretagne og Normandiet mærker månens dragende leg med havet. I Mont Saint-Michel-bugten kommer vandet rullende så hurtigt som en hest i galop, med op til 15 m’s forskel mellem lavvande og højvande. Her skyder klippeøen Mont Saint-Michel op af vadehavet som en krumrygget drage med en lille by bag tykke fæstningsmure og et eventyrligt kloster på toppen.

Michel-klostret startede som et ydmygt kapel for 1300 år siden. I dag står det med høje gotiske himmelbuer, som det blev bygget i 1200-tallet. Et must på rejsen til det milde Nordvest-Frankrig. Ligesom havnebyen Le Havre, der i 2005 kom på UNESCO’s liste over verdens kulturarv på grund af sine lette bymiljøer i tungt beton. Den blev bygget i ét hug efter bomberegnen under 2. verdenskrig.

Men husk at tage regntøjet med. Normandiet og Bretagne har ikke mere nedbør end middelhavsbyerne Nice og Monte Carlo, men skyerne drypper lidt oftere. O


 

NORMANDIET OG BRETAGNE I DAG



CYKELSTIER OG JAPANSKE PANDEKAGER



CYKLERNE ER SAT I HØJSÆDET i Normandiet og Bretagne. I 2013 blev adskillige pedalruter indviet: La Véloscénie mellem Paris og Mont Saint-Michel, La Véloroute mellem D-dagskysten og Mont Saint-Michel og ruten Tour de Manche fører omkring Den Engelske Kanal fra Cherbourg, Saint-Malo og Roscoff over britiske Plymouth og Pool. I 2012 åbnedes ruten fra Paris til London via Eptedalen (> se her) og Dieppe i Normandiet. Og fra 2014 kan man snuppe cykelstien Littoral fra Treport i det nordlige Normandiet, over Ddagens strande til Roscoff i Bretagne, samt store stumper af den flade Véloroute du Val de Seine langs Seine-floden fra Elbeuf over Rouen til Le Havre.

De lokale myndigheder har siden 2005 brugt millioner af euro på at asfaltere cykelveje, afstive usikre flodbredder og sørge for vejskilte, pile og cykelkort. De har hjulpet iværksættere i gang med bed & breakfaststeder, cykeludlejning og forplejning langs ruterne. Der er altså rige muligheder for en fredelig trille-rundt-ferie mellem hvide klinter, glemte landsbyer og grønne bakker, og seværdigheder i verdensklasse som Mont Saint-Michel, Bayeux-tapetet og UNESCO-byen Le Havre.





FAKTA OM NORMANDIET OG BRETAGNE
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Befolkning 7,9 mio. indbyggere, heraf Bretagne 3,2 mio., Nantes-området 1,3 mio., Normandiet 3,4 mio. (Frankrig 65,8 mio.).

Areal 63.831 km2 (Frankrig 675.417 km2)

Sprog Fransk. Bretonsk og gallo i Bretagne.

Religion Romerskkatolsk. Enkelte protestanter.

Erhverv Tunge industrier omkring Seinedalen, Nantes og Rennes. Fiskeri og landbrug vejer tungt. I Bretagne er 14 % beskæftiget i de primære erhverv, der leverer 56 % af Frankrigs svinekød og 43 % af landets fisk. Største byer (indbyggere (2010), med forstæder i parentes): Rouen 110.933 (651.278), Le Havre 175.497 (293.361), Caen 108.954 (397.960), Rennes 207.178 (671.845), Nantes 284.970 (873.133), Brest 141.303 (311.735).

BNP pr. indbygger (2011) Ca. 26.000 € (Frankrig 29.574 €).






FØDEVAREINDUSTRIEN I KNÆ

Der er kølig beregning bag de nye cykelfaciliteter. Efterspørgslen på cykelturisme er så stor, at en euro investeret i pedalveje hentes hjem allerede det første år i form af lokalskatter, moms og arbejdspladser. Den grønne turisme er en dynamisk sektor, mens krisen kradser i Normandiet og Bretagnes traditionelle aktiviteter.

I juni 2013 gik fjerkrægiganten Doux i Finistère fallit. Slagteriselskabet havde surfet på industrialiseringen af Bretagnes landbrug, på eksportstøtte og tilskud fra EU. Men det blev klemt mellem de stigende priser på foderstoffer, vigende EU-tilskud og skarp konkurrencen fra brasiliansk fjerkræ i supermarkederne. Farvel Doux! I dag er Bretagnes fjerkræbranche tvunget i knæ.

Og svinekødsbranchen følger lige i hælene. I november 2013 lukkede firmaet Louis Gad sine svineslagterier i Lampaul-Guimiliau og Saint Nazaire, og over 900 ansatte blev arbejdsløse. Bretagnes økonomi har været et mirakel siden 1970’erne (> se her), bl.a. pga. landbruget. Halvøens svineavlere dækker over halvdelen af Frankrigs behov for svinekød. Men nu nærmer rentabiliteten sig nul, både hos landmænd og i fødevareindustrien. I 2012 havde Bretagnes madindustri 60.000 ansatte. Ved udgangen af 2013 var 8.000 job forsvundet eller på vej ud i mørket.



RØDE HUER OG VEJSPÆRRINGER

Bretagne har også levet højt på fantasifulde entreprenører som Fred Alegoët. Den unge surfer skabte i 1985 tøjfirmaet Kanabeach, med freewear af økologisk hamp og bomuld og en skæg lille inderlomme til fornøjelige rygefornødenheder. Men også Kanabeach måtte dreje nøglen om i 2013 pga. manglende indbetalinger fra detailhandlerne.

Den økonomiske krise giver Bretagnes separatistbevægelse vind i sejlene. De sorthvide bretonske flag dominerede demonstrationerne mod Frankrigs nye grønne transportafgifter i efteråret 2013, hvor tusindvis af demonstranter bar røde huer, som et vink til Bretagnes rødtoppede oprørsbevægelse mod Ludvig XIV’s særskatter i 1600-tallet. Bonnets Rouges-bevægelsen lavede vilde vejspærringer og ødelagde de forhadte transportafgifters kontroltårne over motorvejene. Herefter blev de grønne afgifter taget af bordet. Men de bretonske rødhuer kan næppe stille noget op mod den lave rentabilitet i Bretagnes fødevareindustri.
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EN PAUSE VED D-DAGSSTRANDEN OMAHA BEACH (> se her) PÅ CYKELSTIEN EUROVELO 4, DER FORBINDER TREPORT I NORMANDIET MED ROSCOFF I BRETAGNE. Foto: Ove Rasmussen




PANDEKAGER OG VINDMØLLER

I Normandiet skranter de tunge industrier. Oljearbejderne fra Petroplus ved Rouen satte deres lid til den unge prins Mabrouck fra den sorte nomadestamme toubou i det sydlige Libyen. Petroplus var gået fallit, og prins Mabrouck, der var politisk flygtning i Frankrig, tilbød at købe det forældede raffinaderi for 1 euro og køre aktiviteten videre med råolie fra Murzuq i Toubou-land. Men handelsretten i Rouen havde ikke tillid til den afrikanske lykkeprins. Det var et nej! Og så blev 540 oliearbejdere arbejdsløse med et enkelt hug.

Normandiets tunge industrier sender hvert år flere tusind arbejdere på gaden. Men de forsøger også at gå nye veje. I dag bygger elselskabet EDF og atomkraftfirmaet Areva vindmøllefabrikker i Le Havres havneområde for at forsyne de nye offshoreenergiparker ved Fécamp, Courseulles-sur-Mer og Tréport med vindmøller.

Men det er de mange små, opfindsomme virksomheder, der skaber flest nye arbejdspladser. Som start-up’erne i cykelferiebranchen. Og som firmaet Dolmen, der fabrikerer arbejdstøj i Guingamp. Her fandt et kvikt hoved på at tilbyde firmaets french quality-tøj i Japan. I dag ryger Dolmens arbejdsjakker og murerbukser – i let forandret udgave – over disken i Tokyos high-end-butikker som city wear. Japan har også været et godt bekendtskab for Bertrand Larcher. Hans kæde, Breizh Café (> se her), gjorde de bretonske pandekager populære i Tokyo og omegn. I dag har Larcher genimporteret sine japanske Breizhcafeer til moderlandet Bretagne. Med bretonske galette-pandekager i japansk stil. Og med stor succes. Smag selv, når du holder pause i Cancale, på Littoral-cykelstien mellem Mont Saint-Michel og Roscoff. O

 

BEFOLKNING OG SAMFUND

TILBAGE TIL FREMTIDEN

EN BEDSTEMOR I BRETONSK folkedragt hopper højt op over bjergene på sine ski, i selskab med reggaekongen Bob Marley ... øh, nej ... Bob Morlaix! Grafikeren El Globos’ skøre tegninger på tøjfirmaet À l’Aise Breizh’ T-shirts vækker opsigt og har sikret mærket en hel del omtale.
Det løsslupne brand startede med en ydmyg lille butik i Morlaix (> se her) men fik uventet hjælp til markedsføringen fra Frankrigs narkopoliti i 1998. For El Globos havde tegnet Bretagne-fyrsternes hermelinsymbol som cannabisblade. Ivrige betjente fjernede lageret af farligt narkotøj, og Frankrigs aviser morede sig kosteligt. Og så var À l’Aise Breizh (dvs. take it easy, Bretagne) lanceret. Ejeren, Erwann Créach, der startede sin karriere som elektriker, har i dag en række egne tøjfabrikker, og À l’Aise-butikkerne har invaderet Bretagne sammen med andre fantasifulde – og succesfulde! – påhit som Breizh Punishers i Brest og Ekyog (> se her), der startede i Rennes i 2004 med bluser og babytøj af økologisk bomuld, bambus og alger.

DRUIDER OG GRISEBØNDER
Bretagne surfer frejdigt ind i fremtiden med et frækt erhvervsmiljø. Rennes’ chipsog softwarefirmaer dræner Vestfrankrig for smarte hoveder. Det er en ny situation. Ind til 1960’erne var Bretagne et fattigt randområde med fiskere og bønder, der hellere talte bretonsk end fransk. Plouc, siger man stadig på fransk om folk, der er lidt enfoldige. Som de bretonske ungmøer, der kom til Paris som stuepiger. De fattede ikke et pluk af de pæne manerer i hovedstadens pæne borgerhjem, men de fik lys i øjnene, når de snakkede om deres hjemsogn – deres ploug – Plougastel Plouagat, Plomeur, Plougonverst og Plogoff. De var lidt plouc!
Men i 60’erne og 70’erne blev de franske virksomheder lokket til Bretagne med tilskud. Det var dengang, kvinderne i Finistère dårligt kunne sætte sig ved fiskefabrikkens samlebånd uden deres høje, hvide kyser og broderede forklæder. Dengang børnene skammede sig over deres bretonske modersmål i de fransktalende skoler. For de fik dummehuen på hovedet, når de talte bretonsk i de fransktalende skoler.
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BRETAGNE ER FRANKRIGS SPISEKAMMER. HER ER STORPRODUKTION AF GRØNSAGER, ÆG, MÆLK, FISK OG SKALDYR. Foto: Marine Gastineau

Siden kom ånden fra maj 1968 til Bretagne med frigørende idéer og musik. Alan Stivell (f. 1944) spillede forførende toner på en hjemmelavet udgave af fortidens keltiske harper. I 1972 blev han verdensberømt med pladen Renaissance de la harpe celtique.
Bretonerne vendte sig mod deres historie og identitet for at hente energi til fremtiden. Børnene voksede op med tegneserier om kelterkongen Arthur og druiden Merlin (> se her). De unge bretonere lærte at spille på sækkepibe og bretonske Thabard-oboer, og gamle druidebevægelser som Gorsedd fik ny vind i sejlene (> se her). Og i 1977 så den første Diwanskole med bretonsk som dagligsprog (> se her) dagens lys, hvilket irriterede centralstyret i Paris, der dårligt tåler andet end fransk i skolerne. Den dag i dag fungerer Diwan-skolerne uden tilskud, mens de katolske privatskoler får masser af hjælp fra den franske stat.
Midt i Bretagnes keltiske kulturrevolution kastede bønderne sig ind i industrialderen med grisefabrikker og intensiv grønsagsavl. Man dyrker blomkål, artiskokker, gulerødder, æg, mælk, oste, søtunger og østers i stor stil.
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