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        Indledning
Dedikeret til alle de fantastiske forældre, der har handicappede børn og som gør et kæmpe stykke arbejde. I har min dybeste respekt og I er ikke alene.



En skygge af mig selv
Ella er en livsglad pige med et glimt i øjet, hun er for det meste glad, hun lever i nuet, elsker musik og er meget humoristisk. Hun er som de fleste andre børn, eller det troede jeg i hvert fald.
Hun er en fantastisk dejlig pige, som er omsorgsfuld og kærlig og givende overfor alle hun møder. Jeg elsker min datter så utrolig højt, hun griner af alt og hun har den mest smittende latter.
Ella er ørebarn og har været igennem utallige operationer på ørerne, det har gjort at hun indimellem har været døv på enten det ene, eller begge ører og dette har bevirket, at hun ved høje lyde har lukket sig lidt inde i sig selv. Ella har været tæt fulgt af pædagogisk psykologisk rådgivning via Tårnby Kommune gennem årene, netop på grund af disse udfordringer.
Jeg elsker begge mine børn, nøjagtig som andre mødre elsker deres børn, Ella kræver bare noget ekstra, men hun er også et specielt barn forstået på den måde, at hun lyser ethvert rum, som hun går ind i op, hendes evige optimisme, gode humør og livsglæde smitter af i en sådan grad, at jeg føler, at jeg kan klare hvad som helst, når hun er i nærheden.
Der er ingen mellemvej, når det gælder Ellas humør og man er aldrig i tvivl om, hvilket humør hun er i. Hun er faktisk ret simpel at finde ud af.
Min yngste datter, Elina er noget mere udadvendt og ligefrem, men ikke mindre elskelig. Hun er skøn og virkelig empatisk, jeg er stolt af, hendes måde, at behandle andre mennesker på.
Jeg er lige blevet gift med den mest vidunderlige mand i verden. Jeg er bare så lykkelig. Jeg er en voksen kvinde på 32 år, jeg har kun 55 kg fordelt på 160 cm derfor er jeg en lille vips i forhold til Ella. Hun er på min højde, men en meget mere robust og muskuløs end jeg, hun kan mase mig ned på et split sekund, hvis hun vil. For hun er meget stærk, når hun bliver gal. Det er som om hun får super kræfter, hendes blik i hendes yderst smukke grønne øjne ændres og hun bliver en helt anden end den pige jeg kender og elsker så højt. Udover min mand og jeg, tæller familien storesøster på 12 år, lillesøster på 5 år og et weekendbarn på 10 år. Vi er presset længere ud end jeg nogensinde troede var muligt.
Ella truer med, at kaste sin lillesøster ud af vinduet om natten, når vi sover og derefter vil hun selv hoppe ud. Jeg aner ikke hvor alle de ord kommer fra, for pigerne har altid elsket hinanden højt og Ella har passet godt på og været god ved Elina. Ella vil ikke have de tanker og er virkelig ked af det. Min mand og jeg sover et par timer hver på skift hver nat. Vi får samlet et hjemmelavet alarmsystem af dåser, som vi sætter på Ellas dør således, at hvis hun står op, så hører vi det og vi kan nå at gribe ind før der sker noget forfærdeligt samtidig får vi taget håndtaget af vinduet på hendes værelse, så hun ikke kan åbne det. Det giver os lidt søvn. Der er dog ingen af os der falder i den dybe søvn. Jeg er bekymret, meget bekymret. Jeg ved aldrig hvornår jeg siger noget, der ikke passer Ella og hun så reagerer med vold, det kan være småting, som at hun vil have en cola og jeg siger nej, men det er oftest når jeg sætter grænser, eller når hun bliver jaloux.
Endnu engang har jeg glemt alt om pædagogik, jeg har lokket med en chokolade og står nu på badeværelset, glæder mig over, at jeg endelig har fået hende herud. Ella er 12 år og kan ikke lide at komme i brusebad, strålerne på hendes hud gør ondt siger hun, men nu er hun på vej i bad, hun er glad, men jeg ved, at det kan lynhurtigt vende til vrede, når jeg skal vaske hendes hår. Jeg forsøger, med humor, mens jeg kigger mig omkring, hvad kan jeg komme til skade på, hvor er flugtvejene, for jeg skal kunne komme ud hurtigt. Der er kun et lille vindue i toppen af badeværelset, som jeg ikke vil kunne klemme mig ud af, ikke engang med lidt god vilje og så er der døren bag mig.
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