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Indledning


Jeg er selv forælder og mor til to. Det er fantastisk at se og opleve, hvordan et lille barn vokser op og bliver en selvstændig person med egne holdninger, temperament og vilje. Hvordan børn tager imod livet på hver deres måde og hvordan man som forælder langsomt oplever udviklingen af barnets indre styrke og kompetencer. Samtidig med at barnet vokser, synes jeg selv at vokse som forælder og menneske.


Forventninger og forudindtagede meninger om børn, opdragelse og familieliv bliver langsomt modificeret, når man oplever at stå i situationer, man ikke selv regnede med at havne i. Pludselig er tingene ikke så sort/hvide som man gik og troede.


Mine bekymringer omkring mine børn var og er stadig mange. Giver jeg dem nok opmærksomhed, giver jeg dem for meget? Får de det rigtige at spise? Er tøj, mad og legetøj med de rigtige indholds stoffer, varemærkninger og er det økologisk nok? Bliver de stimuleret nok eller for lidt? Jeg kunne blive ved! Jeg er nok kommet frem til, at jeg bare ikke er perfekt! Men jeg gør mit bedste og håber det er nok.


Min veninde er lesbisk og er i et parforhold med en dejlig og sød kvinde. En dag vi talte om børn fortalte hun, at de gerne ville have børn, men at de var i tvivl om det overhovedet var moralsk forsvarligt, når de var homoseksuelle. Om barnet ville blive drillet med det og om det var en egoistisk ting at gøre, at frarøve barnet mulighed for både en far og en mor.


Jeg blev ærgerlig og ked af det, da jeg hørte de negative tanker, de havde omkring det. At deres seksualitet skulle gøre dem til dårligere forældre end andre! I min naivitet havde jeg ikke skænket det en tanke, at nogen kunne opfatte det som et problem.


Når jeg tænker på min veninde og hendes partner, som har så meget kærlighed og omsorg at give og som tænker så langt ud i fremtiden på situationer, de kunne komme ud for som samkønnede forældre, kan jeg kun forestille mig, at de bliver fantastiske forældre. Ja faktisk tror jeg, at de er mere forberedte og reflekterede omkring det, end jeg selv var.


Med min veninde som udgangspunkt blev jeg opmærksom på, at de ting jeg tog for givet, ved at skulle være forældre, ikke gælder for alle. Ud over de almindelige tanker og bekymringer, der normalt følger med ved at skulle være forældre, er der også en masse andre faktorer, der kan gøre det mere kompliceret og svært, når man er homoseksuel.


Jeg ledte efter en forældrebog omkring det at være homoseksuel og forældre og blev overrasket, da jeg ikke fandt nogle danske bøger om emnet. Derfor har jeg valgt at skrive denne bog.


Mit mål med denne bog er at tage endnu et skridt mod afstigmatiseringen af homoseksuelle samt sende et budskab. Et budskab om at forældre er forældre. Om det er delefamilier, regnbuefamilier, samkønnede forældre, transkønnede forældre, eller enlige forældre, så håber jeg, at ”kernefamilien” begynder at bevæge sig hen mod en term der hedder ”Forældre der elsker deres børn og vil gøre det bedste for dem. ”


Mange har spurgt mig om jeg overhovedet kan skrive sådan en bog, når jeg ikke selv er homoseksuel. Men hvis det kun er homoseksuelle, der kan skrive og forstå homoseksuelle, så er vi ikke nået langt i vores forsøg på at afstigmatisere det at være homoseksuel i Danmark! Jeg er forælder og jeg er mor. Og det er ud fra den forståelse, jeg skriver. Fra forælder til forælder.


Jeg har i forbindelse med tilblivelsen af bogen interviewet forskellige personer omkring det at være homoseksuel og forælder, eller det at have en homoseksuel forælder. Hver især fortæller de om deres oplevelser og historie. Uddrag af deres fortællinger er inddraget i behandlingen af de forskellige aspekter, der kan være ved at være forælder og homoseksuel.


Interviewenes fulde længde kan læses i slutningen af bogen. Alle medvirkende og de pårørende, der bliver omtalt i interviewene, har fået ændret deres navne i bogen.


Klara


Klaras forældre blev skilt da hun var lille. Hun boede derfor sammen med sin storebror hos sin far og var hos sin mor hver anden weekend. De flyttede meget rundt på grund af faderens arbejde og i en periode boede de i Antwerpen. Da hun var elleve år, skete der en skelsættende ting i hendes liv. Hendes far sprang ud som bøsse. Hun havde i starten svært ved at acceptere det og synes det var pinligt. Selvom Klara havde haft fornemmelsen af, at der var noget anderledes ved sin far, var det, at der blev sat ord på, noget der satte punktum for nogle ting i hendes liv. Bevidstheden om at der ikke kom en stedmor og at de var anderledes end andre familier, var noget hun synes var frygtelig pinligt og hårdt i starten. At hun samtidig gik på katolsk pigeskole i et andet land, gjorde det ikke lettere.


Da hun var tretten år, fandt faderen en kæreste, som han var meget glad for. Samtidig med at Klara blev ældre og faderen blev mere åben omkring sin seksualitet og kærlighedsliv, blev Klara mere forstående over for sin far. Kæresten flyttede ind og blev gift med Klaras far, da hun var 16 år.


Theis


Theis havde egentlig afskrevet det at skulle have børn, da han sprang ud som bøsse. Men da hans lesbiske veninde spurgte, om han ville være far til hendes børn, sagde han efter megen overvejelse, ja. De har sammen to børn, der i dag er teenagere og deres samarbejde omkring børnene har fungeret godt. De har hver især partnere, der har været en stor del af børnenes liv, men forældrene har hele tiden været Theis og børnenes biologiske mor.


Ditte og Lillian


Parret Ditte og Lillian er gift og har valgt at få børn igennem insemination. Lillian blev i en sen alder bevidst om, at hun var homoseksuel. Hun havde altid ønsket sig børn og da hun mødte Ditte, fik de kort tid efter deres datter. Parret er under interviewet i gang med at prøve at få deres andet barn, denne gang er det Ditte der skal bære barnet.


Jesper


Jesper er homoseksuel og far sammen med et lesbisk par. Alle tre skulle ligestilles som forældre over for børnene. Der har været en del problemer med samvær på grund af uoverensstemmelser mellem ham, moderen og medmoderen. De har derfor været nogle gange i statsforvaltningen for at fastsætte samværet. Han håber at deres samarbejde bliver bedre, så børnene kan blive en større del af hans liv og så hans forældre og familie kan se og opleve børnene.


Tanja og Mette


Parret Tanja og Mette er i gang med at forsøge at få deres første barn gennem insemination. De har endnu ingen børn, da jeg interviewer dem. De ville gerne have haft en fader ind over, der kunne være kendt for barnet. På grund af lovgivningen valgte de det fra, da muligheden for at blive juridisk ligestillede forældre i en sådan konstellation, ikke var mulig.


Der vil være udtalelser fra Psykolog Karina Lins omkring forskellige aspekter i at være eller have homoseksuelle forældre, samt vil der være uddrag fra Det Etiske Råds redegørelse omkring brug af rugemødre.


Lesbian and Gay Parents and their Children har dannet baggrundsviden for flere af de aspekter som behandles i bogen. Øvrig litteratur findes baggest i litteraturhenvisning.


Jeg håber, at denne bog vil hjælpe dig til at træffe de valg, der er bedst for dig og din familie eller kommende familie. Den vil forhåbentlig give dig svar på nogle af dine spørgsmål omkring det at stifte familie, samt mane nogle af dine egne eller omgangskreds fordomme og bekymringer omkring homoseksualitet og forældreskab til jorden.


Jeg håber at du langsomt med at du læser denne bog, får en større tro på dig selv som forælder, og derved får mod på at springe ud i det største, man overhovedet kan opleve!


God læselyst.




﻿

Kapitel 1


Homoseksualitet i et historisk perspektiv


Værdiændring og syn på familien


I denne tid med mange sammenbragte og anderledes familieformer, er den ”gamle kernefamilie” måske mere en tanke end den egentlige virkelighed. Men forældreskabet og familien behøver ikke nødvendigvis at være en konstellation af en far og en mor, som det var engang. I dag er der mange familiekonstellationer: far, mor og børn, sammenbragte familier, enlige forældre, samkønnede forældre mm.


Der er mange ting der påvirker vores opfattelse af verden og de mennesker omkring os, heriblandt historie, religion, samfundsværdier og normer. For at forstå egne eller måske andres forbehold mod forældre der er homoseksuelle, skal vi ikke langt tilbage i dansk lovgivning, for at se den forskel der har været.


Omkring homoseksualitet er mange tiltag og lovgivning stadig meget unge. Derfor hænger gamle forestillinger eller holdninger måske stadig ved hos nogle mennesker og præger deres opfattelse af homoseksuelle og deres muligheder.


For bare 100 år siden betragtede de fleste danskere, homoseksuelle som psykisk syge og det var først i 1981, at homoseksualitet blev slettet fra Sundhedsstyrelsens liste over sygdomme.


I 1989 blev registreret partnerskab vedtaget ved lov og her var Danmark forgangsland.


I 1997 blev det forbudt for læger at inseminere enlige og lesbiske. Kun heteroseksuelle par kunne få lov.


1999 åbnede Stork klinik af Jordemoder Nina Stork. Loven forbød nemlig ikke en jordmoder at inseminere.


Ni år efter i 2006 blev det igen lovligt for læger at inseminere enlige og lesbiske kvinder. Loven blev vedtaget med kun 1 mandat i overtal.


I 2010 gjorde folketinget det muligt for homoseksuelle at søge adoption på lige fod med heteroseksuelle.


I 2012 kan homoseksuelle gifte sig i kirke på lige fod med heteroseksuelle, men det er op til den enkelte præst om de vil gøre dette eller ej.1


Blåstemplingen fra staten i forhold til at være forældre og homoseksuel har i princippet kun varet ca 5-10 år. Det vil sige at staten mener, at homoseksuelle kan være forældre på lige fod med heteroseksuelle.


Med så unge lovændringer kan man måske ikke undgå, at nye forældre og omgivelser kan have en usikkerhed og derved komme til at tvivle på egen formåen og egenskaber som forælder.


1 http://lgbt.dk/om-os/historie



Kapitel 2
At blive forældre, kan vi det?
Om at finde sin identitet som forældre og homoseksuel
”Det har da været en kæmpe hindring at springe ud! For da jeg sprang ud, var den største sorg ved det, at jeg også sagde farvel til at få familie og det var også min mors reaktion, faktisk. ”
Theis
”Jeg havde mange år hvor jeg gik og tænkte, ”Det er jo bare fordi, at jeg ikke har fundet den rigtige mand. ” For jeg har altid vidst, at jeg gerne ville have børn på et og andet tidspunkt. Men det at finde ud af at jeg var til piger, satte ikke nogen begrænsninger for det oppe i mit hoved. Altså se på vores samfund! Hvorfor skulle det være en hindring for, at jeg skulle få et barn? Det er bare nogle andre foranstaltninger der skal til. ”
Lillian
”Det er jo altid et problem at springe ud og komme ind i det liv. Jeg har altid ønsket at få børn, så det har været et praktisk problem. Det har ikke været så meget om jeg bør eller ikke skal. Det er bare et spørgsmål at nå til en alder, hvor man har styr nok på tingene, til at gøre det. ”
Jesper
”Jeg tror jeg tænkte, at det kan sagtens lade sig gøre. Før jeg mødte Tanja skulle jeg slet ikke have børn. Det var stort set det første min mor spurgte om, da jeg sprang ud, det var børn!
Jeg tror jeg tænkte, at hvis det var det jeg skulle, så skulle jeg nok finde ud af det! ”
Mette
Med de underliggende budskaber der indirekte ligger fra samfundet omkring ligestillingsproblematikker, er det forståeligt, at nogle kan have en usikkerhed omkring egen formåen i forældreskabet som homoseksuel. At familien for det meste bliver portrætteret med en far og en mor i reklamer, film bøger osv. Dette gør, at man bliver konfronteret med afvigelsen eller det, at man ikke passer ind i ”normen”.
En manglende accept og forståelse fra familie, venner og omgivelser, kan i den grad påvirke ens identitetsfølelse og igen hele spørgsmålet om at blive forældre.
M: Jeg tror de får nogle reaktioner. Og så tænker jeg, at det er vores ansvar at få dem klædt på til det.
T: Men så ligger der også meget det at stå frem i offentligheden som par. Altså den opmærksomhed der også følger med. Når det bare er os, så kan vi ligesom selv vælge om vi lige nu synes, at vi vil holde i hånd eller lignende. Men når vi har et barn, så synes jeg ikke at vi på samme måde kan vælge. Altså barnet skal jo ikke føle, at vi synes der er noget forkert i os. Så er vi ikke lige pludselig os og vores. Så er det os og et barn!
Mette og Tanja
Usikkerheden ved at blive forælder
At blive forældre er en følsom ting. Man bliver konfronteret med sine egne krav om forældreskabet men også ens partners, samfundets og barns. Hvad er det rigtige at gøre? For når alt kommer til alt, er ønsket for de fleste, at skabe en tilværelse og nogle rammer for éns børn, så de kan vokse op og blive glade, sunde og trygge mennesker. Parate og stærke til at møde livet, med de ting det nu bringer.
At ville være forældre og samtidig skulle kæmpe mod fordomme om at skade sit barn på baggrund af seksuel orientering eller fordi man er to af samme køn, kan være en udfordring. Der er ingen, der på forhånd ønsker at skade sit barn, hvis det kan undgås. Men når det at skabe familie pludselig ikke er så simpelt, hvad er så den bedste ordning?
”Det år det brugte Vi og jeg på, at tænke over det der med det moralske med, at når du lever og har valgt at leve i et liv hvor du ikke naturligt kan få børn, så bryder man både ens egne og andre menneskers forventninger om hvordan en familie ser ud. ”
Theis
I den forbindelse kræver det en stærk tro på sig selv og egne evner, når man ønsker at springe ud i forældreskabets udfordringer og samtidig er to af samme køn eller måske er homoseksuel og vælger en deleordning med en person, der ikke er ens partner. Måske finder du også ud af, at mange af problemerne i din familie ikke er så meget anderledes end i andres.


”Det er jo i virkeligheden ikke særlig interessant. I virkeligheden er det jo ikke så meget anderledes end for alle mulig andre! 99% af de ting der er, er fuldstændig det samme som for alle mulige andre.
Jeg glemmer det! Nu har jeg haft børn så længe og alle omkring mig ved hvordan det hænger sammen. Så jeg tænker ikke over det længere. ”
Theis
Samtidig kommer alle de andre følelser omkring ens evner som forældre oven i. Hvordan kommer jeg til at være som forældre? Kan jeg overhovedet finde ud af det? Og hvad med vores parforhold, kan det holde til det?
”Men det er da også sådan nogle ting, jeg har tænkt meget over, i forhold til det her om vi skulle have børn eller ej. Jeg er vild med det forhold vi har og jeg synes, vi har det godt på alle områder. Har jeg lyst til at sætte det på spil for noget jeg ikke ved hvad er? Så ved jeg godt, at alle dem der har børn siger, at det er super fantastisk og at man aldrig fortryder det og det giver et bidrag til, jeg ved ikke hvor mange dimensioner i ens liv. Men det er svært at forholde sig til, når jeg ikke selv har prøvet det. ”
Tanja
”Min kæreste har ikke rigtig ønsket at være aktiv i processen. Han har ikke modsat sig det, for han har vidst, at det var meget vigtigt for mig. Men jeg har hele tiden frygtet og tænkt, at det er en krise for os og et svigt over for ham. Men jeg ville gøre det alligevel. Og nu er det ok.
Jesper


Er det egoistisk at få børn, hvis man er homoseksuel?
Nogle af de tanker der kan komme, når man som LGBT2 ikke passer ind i den gængse normative familiestruktur, kan være om man er egoistisk i sit valg. Når man ikke som andre kan få et barn som frugt af en kærlig intim handling, er der pludselig mange andre overvejelser bag det at skulle have et barn. Hvilken beslutning er den rigtige og hvilke konsekvenser vil det få for det barn, der kommer til verden?


”T: Noget af det jeg startede med at tænke det var, gad vide om vi overhovedet kan? Fordi barnet har jo så ingen far, og vil det så komme til at lide afsavn, fordi det ikke har en far? Og er det meget egoistisk af os, at ville have et barn alligevel?
Det er jo os der gerne vil have et barn. Barnet har jo ikke bedt om at få to mødre. ”
Tanja
Det er egoistisk at få børn! Sådan er det for alle. Typisk udspringer det at få børn sig ud fra et brændende ønske om at få et. Man kan ikke tillægge positive eller negative forældre-egenskaber ud fra seksuel orientering. Forskning tyder på, at der ikke er forskel i forældreegenskaber og tilknytning til barnet, om man er homoseksuel eller heteroseksuel. Ydermere at børn og voksne af homoseksuelle forældre, på trods af deres udsathed for heterosexisme, udvikler sig normalt. 3 At det rent biologisk kan være mere kompliceret at få børn, når man er homoseksuel, er én ting. Samtidig skal man måske kæmpe mod andres og egne fordomme. Når man på trods af dette stadig har et brændende ønske om at få et barn. Ja, så vil det barn automatisk blive et ønskebarn.
Så når et sådan udsagn kommer på banen, må man spørge sig selv, hvad der ligger i det! Er det ens seksuelle orientering der skulle danne grundlaget for egoismen? At barnet får samkønnede forældre eller får et liv som delebarn? Hvad er der i det, der er så meget anderledes end for andre familier der kæmper med skilsmisse, er enlig forsørger eller på anden måde ikke lever op til ”far, mor og børn konstellationen”?
Når man som homoseksuel vælger at få et barn, er det ikke et hovsa-barn. Ikke noget man kommer til, fordi man har glemt at tage P-piller, glemt kondom eller lignende. Det er et aktivt tilvalg som helt naturligt kræver, at man har reflekteret over hvilken måde, man vil gøre det på.
”T: At få et barn er jo så et projekt for os! Fordi vi kan jo ikke bare lige gøre det. At det kan skabe så mange tanker! Og fylde så meget! Specielt fordi jeg tror ikke, at det er alle, der tænker så meget over det, inden de kaster sig ud i om de skal have børn eller ej. Og nogle bliver også gravid ved et uheld.
M: De skulle bare vide hvor heldige de var! ”
Tanja og Mette
Dermed ikke sagt at man ikke kan springe uovervejet ud i et børneprojekt uden refleksion. Men vejen dertil er lidt længere. Og resultatet ikke anderledes end for heteroseksuelle.
Hvis man som bøsse vælger at ville være far, aktiv far. Må man formode, at det er et tilvalg, fordi man gerne vil det barn der kommer til. Man vil gerne være en del af dets liv, tage sig af det, præge det og elske det.
Ønsket om at få et barn, der er et produkt af kærligheden, kan være rigtig svært, især hvis man er homoseksuel og mand. Hvor kvindelige par kan stifte familie igennem insemination, er mænd ikke stillet på samme måde og vejen til forældreskab kan i nogle tilfælde være længere.
”Jeg har en kæreste gennem ni år. Og vi kan af gode grunde ikke stifte familie sammen. Og det havde jo nok været det mest oplagte eller det bedste, det mest ønskelige. At vi havde børn sammen der lignede hinanden, alt det alle andre gør.
Det er jo skide indviklet. Det er jo ikke nemt at gøre det. Hvor andre jo bare kan have en lille hovsa og så er det det. For os andre er det rigtig kompliceret. ”
Jesper
At tænke så langt ud i fremtiden og gøre sig tanker og overvejelser omkring forskellige situationer barnet eller man selv kan havne i, er en naturlig del af ens udvikling mod at blive forælder.
Der vil altid være omstændigheder og situationer i livet, der på den ene eller anden måde vil komme til at påvirke børnene, skilsmisse, sygdom, sociale problematikker, flytning mm. Men forældrenes seksuelle retning er ikke det, der skader barnet.


Har man brug for både en far og en mor?


”T: Selvom vi har fundet en løsning der tilgodeser barnet og alting er godt, så skal jeg da ikke se mig fri for, at jeg ville kunne komme til at føle mig som en fallitforælder alligevel. Fordi JEG ikke kan give barnet det, det har brug for og er nødt til at søge hjælp udefra.
M: Men der er jo også mange enlige mødre og fædre og skilte par hvor faderen er temmelig fraværende. På den måde er vores familie jo med to stabile forældre, -at vi så er to af samme køn…
Tanja og Mette
Der er meget forskning i hvordan børn af homoseksuelle forældre klarer sig. Hvordan de har oplevet det og hvad det har givet dem at vokse op i en minoritets familie.
Mange børn af homoseksuelle forældre understregede at det, at vokse op med minoritets forældre, havde givet dem større tolerance for forskelligheder imellem mennesker. Mange beskrev sig selv som åbensindet, ikke dømmende og at de havde en større accept af forskellighederne hos folk.4


” …og jeg kunne mærke, at det var jo lige meget om det var en mand eller kvinde. Det der var hårdt for mig, det var det der med stigmatiseringen… rimelig brutal nogen gange! ”
Klara
Det er altså ikke det, at det er samkønnede eller homoseksuelle forældre, der påvirker børnene, men stigmatiseringen fra det omkringliggende samfund der kan have indflydelse for børnene.
”Ja og det har noget at gøre med, at så må de ikke komme hjem til dem og sådan. Min lille dreng skal ikke hjem til to bøsser og sove. Jeg ved ikke om børnene opdager det, men jeg ved, at det er et kæmpe problem faktisk. ”
Theis
Børn er meget umiddelbare og ligetil, fordi de skal kunne tilpasse sig ethvert sted og kultur på jorden. Selv hos naboer, der ligner hinanden med en mor, far og to børn, er der kultur forskelle, omgangstonen, hvad man må og ikke må, indretningen og værdierne.
”Hvis du eksempelvis spørger et barn med samkønnede forældre: ”Hvor er jeres far? ” Vil de fleste børn svare, ”jeg har ikke en far, men en mor og en mor. ” Eller ”jeg har ikke en mor, men en far og en far” Og så er det for det meste børnene der siger, ”Ok” og så leger de videre. Det er i større grad de voksne der problematiserer og stiller spørgsmål ved det, at have homoseksuelle forældre. ”
Psykolog Karina Lins
”Altså en dag kom vores datter og spurgte min mor om det, og så havde min mor spurgt: ”Hvad skal jeg sige?” Hvortil jeg svarede: ”Jamen du skal jo sige det, som det er. Der er jo ikke noget mystisk i det. ” Og det er dem, der har haft det største problem, altså vores klassiske familie og ikke vores datter. For hun har jo bare svaret, ”jeg har ikke en far, jeg har en donor. ”
Lillian
I henhold til det historiske perspektiv, i forhold til homoseksuelle og de mange nye rettigheder dertil, skal hele forældrenormen ses i et nyt lys. Hvad er en forælder og hvad forstår vi ved det, hvilke værdier tillægges forældrebegrebet? Er forældre én mor og én far? Er det, at børn har brug for, at der er både noget kvindeligt og noget mandligt? Eller er det simpel hen bare sammenligningsgrundlaget for de fleste. Det de fleste er vokset op med og derfor har svært ved at forestille sig anderledes.
”Altså jeg glemmer aldrig min yngste dreng, hvor vi er på vej over fodgængerovergangen efter at have købt ind. Så går vi, min kæreste og jeg og min søn. Og så er jeg kommet over på den anden side af vejen og så skal min søn følges med min kæreste over. Så er der en dame der siger til ham: ”Du må nok hellere holde din far i hånden. ” Hvor min søn vender sig om og siger; ”Det er altså ikke min far, det er min fars kæreste! ”
Theis
”Børn lærer først og fremmest derhjemme hos forældrene. Det er forældrene, der præger børnene allermest. Om det er en far og en far, en mor og en mor, en mor og far eller en transkønnet og en mor. Det er lige meget! Det er de her voksne der problematisere det. Og det er en af de ting jeg prøver at gøre i min praksis. Det er, at man normaliserer det.
For man begynder på et og andet tidspunkt at tænke; ”måske er jeg anderledes? ” Hvis jeg bor sammen med en kvinde og jeg mærker at andre kigger på mig anderledes, fordi jeg går med en kvinde. Jamen, er jeg så ikke anderledes? ” Nej! Det er fordi, at de skal tilpasse sig et heteronormativt samfund. ”
Psykolog Karina Lins
” I virkeligheden handler det mest om, synes jeg, om barnets ret til, at se de forældre der har været omkring dem. Om det så er to, tre eller fire. I tilfælde af at de voksne bliver uvenner og skilles, så skal barnet have ret til, at være sammen med de mennesker, som de så som børn, og det er jo primært moren og faren.
Men det kan jeg se, at det betyder mere end jeg troede. Det er vigtigt at børnene ser deres mor, kender deres mor, deres rigtige mor og deres rigtige far. Så kan der være en masse medforældre og en masse andre voksne omkring dem. Men deres biologiske forældre betyder alt. ”
Theis


Kommer barnet til at mangle rollemodeller hos homoseksuelle forældre?


For at forstå rollemodeller og deres betydning må man forstå hvad, de har været brugt til. Kønnet har sammen med alder, familie og status været bærende for den sociale struktur i vores samfund og dermed afgørende for hvilke pligter og privilegier, den enkelte er blevet tildelt. Samt hvilke forventninger der har været til adfærd.
At tilhøre et bestemt køn har i den forbindelse været at indtage en bestemt social rolle, en kønsrolle.
Inden for psykologi og sociologi er en rolle nogle forventninger og krav til dele af den sociale adfærd; overholdelse af et sæt gængse forventninger og dermed normer for adfærden eller opførsel hos en person i en given position. Ingen handlinger udføres ens af forskellige individer,- heller ikke rollehandlinger5.
Det er de værdier og forventninger, der tillægges henholdsvis piger og drenge. Det at man automatisk køber blåt og bil til drenge og lyserødt og prinsesse til pige. Der er allerede en forventning og forestilling om hvilken adfærdsmåde de vil tillægge sig allerede inden de er født.
Historisk set har det været den patriarkalske tankegang der har været med til at fastsætte kønnenes egenskaber og et vigtigt element i den sociale organisation af samfundet. Derfor er begreberne mandlighed og kvindelighed i det store perspektiv abstrakte idéer, som har ændret sig gennem tiden og stadig udvikler sig. 6Måske til et mere homogent eller fleksibelt kønssyn
Det er en heteronormativ tankegang, at der skal være en mand og en kvinde, en mor og en far. Kernefamilien! Det er de ting man ser i fjernsynet og reklamerne rundt omkring, der præger os.
Ved at tage fat i seksualiteten som problemet for forældreskabet, tager man fat i en lille del af et helt menneskes personlighed. Det vil sige den stereotype opfattelse af homoseksuelles egenskaber og måde at agere på. For eksempel tanken om den meget maskuline lesbiske kvinde og over feminine bøsse med løse håndled.
Selvom der er sket meget på området omkring homoseksuelle vielser og fælles forældremyndighed til homoseksuelle, lever denne fordom stadig i vores samfund. Men i dagens Danmark hvor mænd i større grad får mulighed for at tage barsel og nogle kvinder vælger at hoppe tilbage på arbejdsmarkedet efter to måneder og der ikke er noget galt i, at kvinder bliver tømrere eller statsministre, kan man håbe at stereotyperne langsomt bliver udvisket.
Der er stor forskel på heteroseksuelle kvinder/mænd og deres feminine og maskuline sider inden for kønnene i sig selv, ligesom der er i blandt homoseksuelle. Det er ikke seksualiteten, der påvirker dette men personen i sig selv.
Det der betyder noget, det er at barnet føler og mærker, at det bliver elsket! Det er det vigtigste. Barnet skal nok finde sine rollemodeller, men det behøver ikke at være i form af en far, eller en mor. Det kan være i form af en onkel, tante eller en god ven eller nogen de ser i fjernsynet, en lærer eller en fritidspædagog.7
At finde rollemodeller
” T: Og så har vi talt meget om, at hvis vi får en dreng, så er vi bare så meget på røven. Hvad skal vi gøre hvis han vil ud og spille fodbold?
M: Så må vi lære det!
T: Altså hvis det ikke er noget, vi selv kan finde ud af, så må vi finde en mand der kan! Eller en og anden drengepige, der kan. Jeg kunne da klatre i træer, da jeg var barn, det kan jeg vel komme til igen, jeg skal bare lade være at have kjole på. Det må vi finde ud af på en og anden måde, hvis det viser sig at være et behov. ”
Tanja og Mette
Nogle undersøgelser tyder da også på at børns rollelege og hvilket legetøj de foretrækker påvirkes mest af jævnaldrene.8
Man kan forberede sig og tænke på, om der er nogle i omgangskredsen, der vil kunne hjælpe. Det kan være fint at være opmærksom på, hvis man er samkønnede forældre og har et barn af modsatte køn. For så er de bedre rustet til at møde samfundet.

Men vi har også mange mænd i familien. Så når det var, at vores datter havde behov for at omgås mænd og pjatte med dem, altså Manpower, så kunne de være behjælpelig med det, de mænd i vores omgangskreds.
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