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eBogen er lavet med Telling



Denne bog er beskyttet af lov om ophavsret. Kopiering til
andet end personlig brug må kun ske efter aftale med forlag og
forfatter.



 


Musikken kan findes på Youtube, Spotify,
iTunes m.m
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FORORD

 


Sidder og kukkelurer.

Har været så naiv.

Har altid troet på, at der var en bølge af kærlighed på
vej.


Er altid gået all in, når jeg har mødt
kærligheden.


Ligesom dig.

Har jeg brændt nallerne? Hver gang.

På den ene eller anden måde.


Hmm..


Hver gang mit hjerte blev healet af terapeuter og
sjælehviskere troede jeg, at det skulle være en rar proces. En let
proces.

Ligesom kærligheden.


Hver gang blev jeg svimmel og fik kolde fødder.

Indtil for nyligt.


Smerte.

Der er så mange, der ikke tør mærke smerten.

Shopper hurtigt videre til næste partner.


Jeg har lyst til, hele tiden at befinde mig i den der
boble af kærlighed. Som findes gennem smerten.

Hard drugs.


Det her bliver mit sidste blogindlæg.


Hvorfor ikke samle alle 60 blogindlæg til en bog?
“Lære at elske”, tænker jeg.


En bog med sex, kvinder, drama, svigt, smerte og
børneopdragelse gennem de sidste tre år som single.

Baseret på virkelige hændelser.


Jeg fandt den jo. Kærligheden. En blondine ovenikøbet.
Den tro type.


Hvem skal jeg mon sende bogen til?

Gyldendal? Lindhardt & Ringhof? People’s Press? De har jo også
et pladeselskab, vurderer jeg.


Nå. Kukkelurer videre.

Laver juledepressioner.
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- Baseret på virkelige hændelser
-
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                Bestiller to fad.

                 


                "110 kr.", siger pigen på den anden side.
                "Er du seriøs?", siger jeg. "Vi er ikke så
                kommercielle som de andre", siger hun.

                “Øhhh nå”.


                Jeg putter de 100 kr i lommen og tager 200
                frem.


                De er velskænket, det kan man så ikke
                tage fra hende, omend jeg gerne ville.


                Tine kommer over.


                En pige byder os velkommen med sit
                kropssprog, og vi bevæger os fattigt ind i mørket.
                Klar til at se Fruitvale Station.


                Pludselig ser jeg Nelson Mandela. Hans
                kone er med ham. De kæmper sammen. Side om side.
                Musikken bliver højere. De kaster sig om halsen på
                hinanden. I sekundet får det mine tanker til at
                vandre over på kærligheden. Følelsen af at kæmpe
                for noget sammen. “Det må være sindsygt stærkt.
                Sikkert også mange nedture, men alligevel”, tænker
                jeg.


                En masse spørgsmål melder sig i mørket.
                Typisk mig. Prøver at lade dem ligge, men de bliver
                ved med at dukke op.


                “Kunne han havde gjort det uden
                winnie-musen? Nok ikke. På den anden side så
                virker han utrolig stærk? Og I sidste ende har de
                vel brug for hinanden?”


                Kigger på Tine og stiller mig selv
                spørgsmålet: "Hvad kæmper vi for?" Kærlighed
                tænker jeg instinktivt. Tør ikke stille hende
                spørgsmålet, sikkert af frygt for svaret. Tænk
                hvis vi ikke kæmper for noget.


                Og hvis jeg siger, at vi kæmper for
                kærligheden, opfatter hun det måske negativt. Det
                kan jo både opfattes negativt OG positivt, tænker
                jeg.


                På den anden side handler svaret måske
                også om HVOR man er i sit parforhold. Og det er da
                ingen hemmelighed, at vi har haft det svært den
                senere tid. Parterapi here we come.

            

        

    





    
        
            
                Men ville man svare kærlighed ligemeget
                HVOR man var i sit forhold. Mandela ville vel svare
                frihed. Haha. Og hvad med de par, der slet ikke
                kæmper for noget. Virker så tørt og intetsigende,
                tænker jeg.


                Men ville vi blive endnu stærkere, hvis vi
                havde noget større at kæmpe for? Sammen. Et fælles
                mål. Og er kærligheden ikke stor nok?, tænker
                jeg.


                Mine tanker svæver rundt i mørket, men
                bliver ved med at komme tilbage. De lander i min
                krop igen, i mit sind og mit hjerte.


                Kærligheden bliver jo ved med at komme
                tilbage til Tine og jeg. Ligemeget hvor meget
                uenighed vi har haft.


                Kommer til at tænke på den dokumentar
                serie på DR2, hvor man følger fem par i deres kamp
                for kærligheden. For at finde ud af om kærlighed er
                størst af alt.


                Der er ingen tvivl om, at vi ikke kan
                undvære hinanden. Vi er bare så hamrende uenige om
                en vigtige essentielle ting. Børneopdragelse ikke
                mindst.


                Nå. Jeg smider tankerne ud igen og
                fokuserer tilbage på Nelson. Han er gammel nu.
                Dømt til livstid, men løsladt i 1990.


                Lige pludselig udbryder han: “Jeg
                fortryder kun én ting i min kamp mod racisme - min
                kones svære kamp imens jeg var i
                fængsel”.


                "Wow!" udbryder jeg.


                Ja ok. Vi har to års dag idag. Hvis jeg
                skal spørge hende, så er det vel et meget godt
                tidspunkt, vurderer jeg.


                Gør det.

                "Meget sejt at kæmpe side om side for noget, ik
                skat?” “Hvad kæmper vi for?” spørger jeg.

                "Kærligheden", svarer hun.

            

        

    







  





  
    
        
    
        
            
                HÅNDEN PÅ
                PIKKEN

                

                27 januar


                Sidder i legeland og overvejer, at
                kommentere på Maj Wismanns blogindlæg. Må
                indrømme, at hendes lidt naive tilgang til sexlyst
                (KUN set ud fra en kvindes synspunkt) provokerer
                mig en smule. På den anden side, hvad får jeg ud
                af det? Andet end 1000 sure kvinder der ikke
                forstår budskabet alligevel.


                Kvindens sexlyst falder efter
                forelskelsesfasen, imens mandens sexlyst fortsætter
                som et damplokomotiv. Vil endda vove at påstå, at
                det øges.


                Som udgangspunkt skal vi til at jagte jer
                rundt igen og igen og løse jeres udfordringer her
                og der, inden vi "får lov". Det er samtidig her,
                at kvinden begynder at tale om alle sine
                bekymringer og ikke mindst holdninger til hendes
                "åh så dejlige kæreste - som vi nu skal lave
                om".


                Det er her, at hun så småt begynder på
                sit ubevidste kvindelist, og stille og roligt får
                lavet om på hans (bedste) sider. Nu skal manden
                til at opfylde alle mulige krav og gøremål, før
                hun "gider have sex" - WTF?


                Alle kan vel regne ud, at det er her
                udfordringerne ved at holde sexlivet igang starter
                - og trust me, det er ikke manden, der er
                problemet.


                Når vi så "fejlagtigt" begynder at
                "klantre" jer for ikke at ville have sex, så
                begynder helvedet for alvor.


                Som Maj skriver:"Bebrejdelser er gift i et
                forhold".


                Det kan der være noget om. Men så lad
                være med at start problemstillingen, tænker jeg.
                Fortsæt dog med at dyrk sex som under
                forelskelsesfasen. Hvor svært kan det
                være?


                Maj skriver: "De fleste
                mennesker oplever, at sexlysten i forelskelsesfasen
                er højere end generelt. Dette føles fantastisk,
                fordi man matcher hinandens sexlyst. Men det kan
                også give en gevaldig skuffelse, når hverdagen
                indtræder, og man kommer tilbage på sit
                ”normalniveau”.


                Øhhhh ja, det kan du da have fuldstændig
                ret i kære Maj, men så må kvinden da bare op i
                gear. Du skriver som om, at begge køn er
                skyldige?

            

        

    





    
        
            
                Jeg vil med hånden på pikken, gerne vove
                pelsen og påstå at 90 % skyldes kvindens
                fokusering (efter forelskelsesfasen) på "normale
                aktiviteter". Og ikke mindst kvindens nyeste trend
                "karriere". Kvindens evige søgen efter "jeg kan få
                det hele".


                Hertil kommer så kvindens piven over, at
                de ikke kan finde en rigtig mand - og i det hele
                taget synes mænd, er nogle svin. Well,
                måske du skulle få hånden op af lommen, og kigge
                på hvorfor dine tidligere forhold gik galt. Kan
                det have noget at gøre med din dalende
                sexlyst?


                Nå. Det hele er jo bare tanker. Overvejer
                alligevel, at ligge blogindlægget ud når jeg
                kommer hjem. Nu må vi se, tænker jeg.

            

        

    




 





  





  
    
        
    
        
            
                10 TING EN
                MAND ØNSKER HOS EN KVINDE

                

                13 februar


                Ligger og stener på min lysekrone. Under
                den står det selvsikre brune bord. Klar til at
                vise, at runde borde skaber en fantastisk
                stemning.


                Tjekker Linkedin.


                En Tanja har skrevet. Hun kommenterer mit
                seneste blogindlæg "Hånden på pikken", læst af
                mere end 2000 personer. Sikkert kvinder allesammen,
                tænker jeg.


                Kvinder, der STADIG ikke har regnet ud,
                hvordan mænd tænker. Kvinder, der som regel skriver
                lange og forvirrede statusopdateringer, om "Sådan
                genkender du en rigtig mand". Eller "10 måder du
                kan se, om han elsker dig".


                Fordi kvinder selv har et snørklet sind,
                og selv bekymrer sig om alt mellem himmel og jord,
                så tror de, at manden også gør. De har stadig
                ikke forstået, at vi bare vil have 90 minutter med
                en kold fad, mumler jeg.


                Måske jeg burde lave en top 10 liste bare
                for at provokere. "10 ting en mand ønsker hos en
                kvinde". Mon ikke den ville trække nogen læsere ind
                på bloggen.


                Dropper tanken.

                Mon ikke de selv har svaret alligevel.

            

        

    




 





  





  
    
        
    
        
            
                UBETINGET
                KÆRLIGHED

                

                6 april


                Elsker dette billede. Nyder hendes
                ubetinget nærvær og naive tilgang til verden. Synes
                hun vokser som menneske, ved min blotte
                tilstedeværelse. Hvis jeg er nærværende,
                selvfølgelig.


                Mærker hvordan hun bare elsker, at jeg
                sidder ved hende. Ingen skal leve op til noget, jeg
                skal bare følge med i hendes ting. "Se far", siger
                hun. Hun sikrer sig, at jeg er til stede. Vi
                smiler.


                Føler ovenikøbet, at jeg har lært hende
                bedre at kende de sidste 48 timer, bare ved at være
                tilstede og lade min telefon være.


                Fik en opsang af exkonen for et stykke tid
                siden, som mener at jeg ikke har været nærværende
                nok med Mathilde det seneste stykke tid, at jeg
                hurtigt bliver irriteret på hende.


                "Hun vil bare så gerne, være sammen med
                dig, Søren" nævner hun.


                Dagen forinden havde jeg egentlig selv
                opdaget, at Mathilde kom i bedre humør når vi
                gjorde ting sammen - og ikke imens jeg sad med min
                telefon.


                Det er aften. Hun skal til at sove.
                "Hvornår har du egentlig fri, far"?, spørger
                hun.

                “Jeg har fri nu, og i weekenderne, skat”, svarer
                jeg.


                Efter et stykke tid falder hun stille hen.
                Jeg ligger i mørket og venter på hendes tunge
                åndetdræt.


                Så, nu sover hun.

                Jeg VIL være mere nærværende i fremtiden.

                Tænk at kærlighed til et barn kan fylde så meget,
                og kræve så lidt.
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                SÅDAN VIL
                JEG HAVE MIG SELV

                

                12 april


                Tænker meget over mine værdier i
                øjeblikket. Først efter 39 år er det gået op for
                mig, hvad der er vigtigt for mig, og ikke mindst
                hvad der IKKE er vigtigt.


                Jeg er fuldkommen ligeglad med hvilken
                farve, der er på min væg. Jeg er fuldkommen
                ligeglad med, hvordan der ser ud i mit hjem. Jeg
                kunne bo i et firkantet rum langt under jorden, så
                længe vi er sammen.


                Har altid haft følelsen af at jeg SKULLE
                have en mening om, "skal den lampe hænge der?",
                "Skal kommoden rykkes hen til vinduet?", "Skal der
                være rødt eller hvidt i soveværelset?". Jeg er
                ligeglad. Du bestemmer.


                Så længe vi er sammen, eksisterer der
                ingenting omkring mig. Du må faktisk også gerne
                bestemme, hvilket noget tøj jeg skal have på, hvis
                det betyder noget for dig. Jeg er
                ligeglad.


                Jeg er tæt på at sige, at hvis du mener,
                vi skal have en tatovering, så er det det vi
                gør.


                Men jeg har en mening om, hvad der tænder
                mig, og hvorfor jeg elsker lynlås bagpå dine
                jeans. Hvorfor jeg elsker når du har en bluse på
                med bar ryg, så man kan se din sorte BH. Hvorfor
                jeg elsker, når du drikker øl og går med høj hæl.
                Hvorfor jeg elsker din sorte humor, og hvorfor jeg
                elsker dig.


                Du tager det på, som du har lyst til, men
                spørger du mig, har jeg en mening om, hvorfor du
                hellere skal tage den sorte kjole på,
                (selvfølgelig fordi den smyger sig tæt ind til din
                krop, og fremhæver dine naturlige former), fremfor
                den kedelige hvide som får dig til at se tynd
                ud.


                Hvis du spørger, om du skal have dit hår
                oppe eller nede, har jeg en mening. Hvis du
                spørger, hvornår vi skal købe nyt maleri til
                gangen, er jeg ligeglad. Du bestemmer.


                Hvis du siger, vi skal have nye glas, nyt
                bestik og nye tallerkener er jeg fuldkommen
                ligeglad. Du bestemmer. Men spørger du hvad jeg
                synes om et stykke musik, og hvordan vi skal nyde
                det, har jeg en nærmest insisterende irriterende
                holdning og ønsker dit modspil.

            

        

    





    
        
            
                Du kender mig. Du ved jeg elsker min
                alenetid, og du ved udemærket godt, at du ikke skal
                kræve min tilstedeværelse, når jeg har brug for 90
                minutter med en kold fad. Du ved jeg elsker søndage
                sammen i sengen, ligge og stene serier, dyrke sex
                og spise chokolade til vi får ondt i maven. Og
                hvis du spørger, hvornår vi skal have nyt sengetøj
                på, er jeg fuldkommen ligeglad.


                Måske er det simple basale behov? ikke
                desto mindre utrolig dejligt, at få det defineret
                og accepteret hos mig selv. At det er ok at være
                ligeglad med hvordan der ser ud, hvor mange penge
                vasen koster eller om det er det ene eller det
                andet tøjmærke.


                Dybest set, handler det hele vel om
                kærlighed...

            

        

    







  





  
    
        
    
        
            
                HER ER MIN
                NYE ELSKER

                

                26 april


                De røde pornogardiner er trukket for.
                Vinduerne står på klem. Det runde bord står fast
                foran mig. Stødte ind i ham for 22 år siden.
                Ligesom dengang sidder han med spaden i venstre
                hånd. Kasketten hænger løst ned i panden, og
                koncentrationen lyser ud af ham. Han er skorpion,
                kejtet og giftig på guitar.


                Mine tanker vandrer.

                Er begyndt at droppe ordet drømme og bare nyde
                rejsen.


                Drømme kommer og går. Er et one night
                stand. Mennesker der betyder noget kommer alligevel
                tilbage.


                Passion derimod, er min nye elsker.
                Passion findes ikke i drømmene, men kun i
                virkeligheden.


                Det føles som kærlighed. Det føder nærvær,
                finder taknemmelighed og fanger mig i fordybelsen.
                På et helt andet plan end drømme gør.


                Utroligt at det har taget 39 år at finde
                frem til min passion. Musikken har jo været ved min
                side hele livet. Jeg har bare aldrig turde overgive
                mig. Måske tog jeg den for givet?


                Min søde rådgiver Betina Ekman siger, at
                jeg er forud for min tid. Det kan lyde som en
                fantastisk evne, men kan også til tider være en
                udfordring. Som da jeg for 8-10 år siden sagde, at
                kvinder er fremtiden. Straks byggede jeg et kæmpe
                netværk af kvinder. Tilbød facebook marketing,
                viral marketing, landingpages, apps, personlig
                branding, content marketing, før ingen talte om
                det. Men før min tid. Nu er det jo
                dagligdag.


                Kan iøvrigt mærke nu, at kvinderne vil
                have ro på igen. De finder tilbage, efter de nu
                har været ude og jagte drømme, karriere og ingen
                børn. Drømmen om at de kunne få alt. Tror
                efterhånden at de er kommet til det stadie, hvor
                de savner en rigtig mand. Savner
                kærligheden.


                Sikkert derfor de ypperste powerdronninger
                udtaler “Parforholdet er dødt!”, og straks følger
                alle forstadsdronningerne efter og udtaler “jaaa og
                ihhh og ååhhh....”, i mens de nikker og ryster
                på hovedet.

            

        

    





    
        
            
                Tror ikke på det.

                Tror kærligheden er på vej tilbage.

                “Keder du dig?”, udbryder Lennart
                pludseligt.


                Jeg vender hovedet og kigger på ham. Han
                sidder foran musikprogrammet Logic med
                hovedtelefoner i hænderne. Vi sidder med vores
                passion. Alt er godt. Igang med en sang, vi skrev
                da vi var 17 år. “Wish You Were Dying” hedder den.
                Syg tekst. Banal. Men dengang var kærlighed alt
                eller intet. Ligesom i dag.


                “Øh nej nej, absolut ikke, jeg tænker
                bare”, svarer jeg. “Filosoferer! - om kvinder - og
                fremtiden”, smiler jeg. Han griner og tager
                hovedtelefonerne på igen. Forsvinder.


                Mine tanker vandrer videre.


                Tænker på bagtanker. Tror det er en meget
                stærk faktor til at finde sin passion.


                Hvis der er bagtanker, er det måske kun
                en drøm?


                Jeg har lavet mange projekter. Sagde mit
                job op på Carlsberg for fire år siden, Skrev en
                et-årig kontrakt med Coca-Cola om at markedsføre
                deres Vitaminwater. Derefter var det min drøm at
                være selvstændig. Men drømmen om hvad? Hvad var
                bagtanken? Penge tror jeg. Bagtanken har vel altid
                været penge. Undtagen mine musikprojekter. Ren og
                skær passion.


                Netop musikprojekterne
                er dem, der er ved at vende tilbage.


                Jeg får et chok. Lennart prikker mig på
                skulderen. Han rækker mig hovedtelefonerne. “Prøv
                lige at hør det her, tror sgu den sidder lige i
                skabet! Det er fedt!”.

            

        

    







  





  
    
        
    
        
            
                PAIN IS
                GOLD

                

                14 maj


                Klokken er syv. Det er mandag morgen.
                Regnen sidder fast på ruden. Får pludselig mange
                indsigter. Og så en mandag morgen?? For satan da.
                Mine beslutninger bliver mere og mere baseret på
                tegn, indsigter og de fornemmelser jeg
                oplever.


                Tager en beslutning, fanger min telefon og
                åbner vinduet. Går ind i Noter.


                Indsér, at de smerte-beslutninger jeg har
                taget i fortiden, ikke kun er til min egen
                fordel.


                Da jeg flyttede fra min ex-kone efter 10
                år, var det baseret på flere tegn - og se hende
                nu. Selvom smerten var stor, er hun nu lykkeligere
                end nogensinde.


                Da jeg flyttede fra min seneste kæreste,
                var det ligeledes baseret på en masse indsigter.
                Ikke fordi jeg havde lyst til at flytte, men min
                fornemmelse sagde, at jeg skulle træffe en
                beslutning. Selvom smerten var stor.


                Hun gav mig musikken tilbage, det er jeg
                evig taknemmelig for.


                Musikken er MIN smerte lige nu.


                Og jeg nægter at være bange for smerten.
                Fuck smerten.


                Er ovenikøbet begyndt at skrive på dansk.
                Meget nærværende, meget personligt og ekstremt
                sårbart.


                Og nu vi er ved smerte og sårbarhed. Har
                lige mødt en sød pige, som efter en hyggelig dag,
                har trukket følehornene til sig. Er hun mon bange
                for smerten, fordi hun har oplevet den før? Måske,
                eller også synes hun bare jeg var et fjols -
                haha.


                Underligt nok ser jeg et billede af os i
                fremtiden.


                Har det seneste stykke tid, været meget
                optaget af at kunne se ind i fremtiden. Ser man sin
                fremtid mere klart i smerte?

            

        

    





    
        
            
                PAIN IS GOLD skrev Ninka til mig den anden
                dag. Jeg spurgte hende hvad hun mente, og hun
                svarede:


                "Et lille uinviteret råd
                sniger sig ind på dig herfra. Hvis vi har modet
                til at blive længe nok alene i smerten i stedet for
                at fylde hullet med distraktioner, flirt, fisse,
                sukker, alkohol og drugs, er den intens, skarp,
                lærerig og kortvarig. Og vi vokser enormt som
                mennesker ud af den. Fremfor at udholde den
                livslange smerte vi forsøger at bedøve og holde
                nede. Som de fleste vælger af angst. Derfor lever
                Ikea, kæledyrsindustrien og Babysam glimrende.
                Indkøb, en hvalp eller ny baby er glimrende
                sublimering"


                “Blive i smerten”, det er vildt skrevet.
                Alle flygter jo fra den.


                Går ud af Noter og logger på facebook.
                Skriver til Betina og spørger, om jeg kan se ind i
                fremtiden... får denne besked tilbage:


                "Du kan enten blive varslet om
                fremtiden eller få et vink om noget i fremtiden.
                Det kan du gøre ved at få billeder ind, høre noget
                så som en sætning eller en sang som fortæller
                noget om fremtiden. Så kan du på en eller anden
                måde, bare vide noget, uden at vide hvordan du ved
                det, men du ved det bare. Og så kan du have en
                fornemmelse, føle noget om fremtiden. Det er dér,
                hele matematikken er. Om det kommer fra dit ego,
                eller om du rent faktisk har haft " et syn". Eks.
                jeg fik et syn for ca. 4 dage siden, som jeg
                negligerer. Det bliver til virkelighed. Og jeg
                kunne have afhjulpet det, hvis jeg havde handlet
                på synet. Når vi er stressede og kører derudaf,
                kan vi til tider komme til at overse de små
                varsler. Og først bagefter "ser" vi, at det var et
                varsel. Det er hele øvelsen at kunne skelne og
                desuden handle på dem. Knus"


                Åbner Noter igen. Måske det bliver til
                et blogindlæg, tænker jeg. Dyb mandag morgen.
                Drukner i regn.

            

        

    




 





  





  
    
        
    
        
            
                MYTEN OM
                DEN ENESTE ENE

                

                23 maj


                Vi sidder og diskuterer om den eneste ene.
                Theis er skeptisk. Jeg nægter at give op. Nægter at
                lade ham vinde. FA Cup Finalen kører heldigvis på
                storskærm i baggrunden. Arsenal er bagud 1-2. Jeg
                er presset i bund. Når vi bliver alt for dybe,
                bruger vi skærmen som afledning.


                Mærker inderst inde, at han gerne VIL tro
                på den eneste ene. Men hans erfaringer er for
                stærke. Er det fordi han aldrig har mærket ægte
                kærlighed, og ikke ved hvad det vil
                sige??


                Eller?

                Vil vi alle ikke gerne tro på den eneste ene?,
                tænker jeg naivt.


                Jeg tænker pludselig på sætningen:
                “Du er sammen med én for at lære
                noget”.

                Sætningen der er så hamrende uromantisk, at det
                halve kunne være nok. Vil så gerne kæmpe imod
                den.


                Men den er virkelig stærk.

                Den er konstrueret sådan, at det KUN er derfor,
                man er sammen.


                Har det noget at gøre med, at alle møder
                hinanden online?, tænker jeg. Vis mig nogen der har
                mødt hinanden online, og været sammen i over to
                år? De findes ikke.


                I forvejen er der jo ikke mange tilbage,
                der tror på noget. Er det virkelig igen ligesom
                powerdronningerne, der stadig råber op om, at
                “parforholdet er dødt! - vi skal genopfinde det!” -
                fordi de ikke selv kan finde en mand? Handler det
                virkelig om at realisere sig selv, udvikle sig og
                først til sidst indse, at man har rejst
                alene??


                Personligt tror jeg stadig på
                virkeligheden. At man skal opleve hinanden, inden
                man oplever hinanden photoshoppet. Gør jeg ikke?
                Bliver sgu pludselig i tvivl.


                Ved ikke, hvad jeg skal sige til
                ham.

                Heldigvis udligner Arsenal til 2-2.

                Jeg tror på, at der er en stor byge af kærlighed
                på vej.

            

        

    





    
        
            
                Pludselig kommer den.

                "Den du er sammen med, er den eneste
                ene", siger han tørt.


                Den ryger rent ind. Jeg køber den med det
                samme. Det er så inderligt smukt sagt. Såre
                simpelt. Fjerner på sekundet alle de sorte tunge
                skyer.


                “Gud ja”, siger jeg.

                “Den du er sammen med, er din
                soulmate”, siger han. “Fantastisk”,
                siger jeg. Kan nærmest mærke varmen stige. Hvis du
                er bange, smitter det af. Smitter af på dine
                omgivelser. "Hvor er det smukt sagt, Theis”, siger
                jeg.

                Han smiler og kigger op på skærmen.


                Den du er sammen med er den eneste ene.
                Det giver også mening i forhold til mit indlæg om
                smerte. Læst af mere end 4000 sjæle. Der må
                virkelig være en masse derude, der er bange for
                kærligheden. But why! Hvis det er den eneste ene,
                så går man jo bare all in.


                Tiden går. Arsenal kommer foran 3-2.
                Vinder finalen. De gik all in efter
                pausen.

            

        

    




 





  





  
    
        
    
        
            
                
                URSULA

                

                16 juni


                Første gang jeg ligger mærke til hende, er
                et hverdagsbillede på Instagram. Hun er godt
                tilbagelænet, hendes ben krydser hinanden og de
                hviler selvsikkert oven på en bildør. Det hele er
                sgu rimelig sexet og pænt overskudsagtigt, tænker
                jeg.


                Trænger dybere ind i hendes
                liv.


                Holy shit, hun er skorpion! Eller hvad? 22
                november. Tror det er Skytte. Puhaa. Jeg tiltrækker
                en masse skorpioner i øjeblikket. Aner ikke
                hvorfor. Måske fordi jeg selv er skorpion? Ifølge
                de kloge, er skorpioner sjælevenner.


                Min perfekte partner er åbenbart en krebs
                eller en fisk!? Har aldrig haft en fisk eller en
                krebs. Lyder sgu også en anelse kedeligt, hvis jeg
                skal være helt ærlig.


                Swiper videre. Møder hverdagen. Hun bor i
                jylland. Nå ok, hun er også en dreamer, tænker
                jeg. Solnedgange, ordsprog og smukke drømmende
                profilbilleder. Virker som om hun indeholder lidt
                af hvert. Og så elsker hun at løfte
                ting?


                Næste billede opdager jeg, at hun er til
                Metallica koncert i Horsens. WTF! Her troede jeg,
                at jeg skulle sprøjte rundt i en verden af tantra,
                røgelsespinde og detox. Har selv været til et hav
                af Metallica koncerter. (Mistede interessen ved St.
                Anger. Men der var Hetfield jo også blevet
                ædru).


                Tænker på min Pearl Jam koncert i Polen 2
                juli. Updater min facebook:


                "Jagter ham når han er i
                Europa! Har oplevet ham i Amsterdam, Stockholm,
                Berlin, Prag og Roskilde. Om præcis en måned
                entrerer Eddie Vedder og Pearl Jam Opener Festival
                i Gdynia, Polen. I'll will be there! - Alive. —
                føler sig i live."


                Hun kommenterer sgu. "Eddie Vedder!!! Åh,
                det ville være meget mere end fantastisk!" Jeg
                skriver at hun skal tage med.

            

        

    





    
        
            
                Skriver frem og tilbage. Chatter. Bliver
                enige om at tage til Oslo og høre ham den 29 juni.
                Hun skal bare lige have byttet vagter. Oh my god.
                En kvinde der spontant tager til Oslo for at høre
                Eddie Vedder!!!! Og så endda uden at vi har kigget
                hinanden dybt i øjnene. Im in love! Har ikke mødt
                sådan en skabning siden Lotte Legarth i 2009, hvor
                Pearl Jam optrådte på det magiske Wühlheide i
                Berlin.


                Fire gutter i en autocamper. Vi skulle
                bruge en driver. Tilbød hende billetten hvis hun
                kørte os. Havde aldrig mødt hende. Hun endte dog
                med ikke at tage med alligevel.

                Har lidt på fornemmeren, at det ender i det samme
                her. Men hun virker autentisk.


                Dagen går.

                Hun updater sin instagram. "You know
                whats sexy? A real conversation." Bum.
                Shit. Bliver inspireret med det samme. Gud hvor er
                det dog cool, tænker jeg.


                Og når jeg bliver inspireret, blogger
                jeg. Men hvordan? Ville det ikke være plat, at
                blogge om hende? Har jo aldrig mødt hende. Hmmm.
                Chatter hende op. Spørger om jeg må blogge om
                hende.

                Chatter faktisk med mig selv i en rum tid. Talk
                about sexy conversation. Hun svarer.


                Svarer at man skal gøre alt det, man føler
                for.

                Desuden skriver hun, at hun ikke kan få fri til
                Pearl Jam koncerten - men tror at vi SKAL noget
                musik sammen.


                Inviterer hende til Grøn koncert istedet.
                "Jeg kommer!”, skriver hun. Et par jokes flyver
                igennem hovedet. Kommer du??


                Hun spørger efter mit
                telefonnummer.


                Fortæller hun har noget, hun skal sende
                mig.

                Fem minutter efter modtager jeg sangen "We found
                love" som hun har sunget igennem sin Iphone
                optager. Det er rørende.


                "Jeg ELSKER dette nummer og
                hvis jeg som dig havde en gave i min stemme, ville
                jeg lave et cover nummer med det
                samme...", skriver hun. Hun slutter af
                med at skrive, at hun faktisk ER skorpion.
                Damn!

            

        

    





    
        
            
                Hun nævner, hun har skrevet sin første
                sang i nat. Men mangler en der kan sætte melodi på
                (hint hint). Fortæller mig, at alle mine sange, kan
                hun bedst lide "Den smukkeste leg".


                Siger hun skal maile sin sang. Jeg sætter
                musik til hendes smukke ord, i løbet af en time.
                Sjovt nok har jeg selv lavet en melodi i
                går.


                Sender den til hende."Fik tåre
                i øjnene...", skriver hun.


                Glæder mig over, at der stadig findes
                kvinder af den kaliber. Elsker sgu mit liv i
                øjeblikket.

            

        

    




 





  





  
    
        
    
        
            
                LÆRE AT
                ELSKE

                

                27 juni


                Ringer til Betina Ekman. Terapeut. Laver
                lidt fis, og spørger om det er noget nyt under
                solen? Hun har stadig ikke kodet mit nummer
                ind.


                Hun siger, at hun har tænkt på mig hele
                dagen. Hun ville ringe til mig. Weird, har ikke
                snakket med hende i tre uger.


                Fortæller hende, at jeg er usikker. Dybest
                set er jeg vel bange.


                “Jeg er usikker på, om jeg overhovedet
                kan synge min egne sange. Måske jeg KUN skal
                skrive sangene? Og få en anden til at synge dem.
                Lave et band? Stå på sidelinjen. Være
                sangskriver”, siger jeg.


                Har jo heller ikke et decideret behov for
                at stå på en scene. Eller hvad?


                ”Er usikker på om min stemme er god nok.
                Jeg har aldrig nogensinde lært at synge. Er usikker
                på min alder. Kan man overhovedet starte en
                musikkarriere når man runder 40? Er usikker på,
                om jeg skal opgive det hele. Mine tætte venner
                siger, at jeg skal prøve lykken som sangskriver. De
                har aldrig rost min stemme, eller sagt jeg har et
                talent i musikkens verden. Så måske er der noget
                om det? Min familie siger heller ikke rigtig noget.
                Jo min far nævnte det på et tidspunkt. Men ok, jeg
                har vel heller ikke spillet så meget for
                dem".


                Hun overtager: “Først og fremmest. Hvis du
                siger det med din alder igen, så får du en
                røvfuld”, og fortsætter: ”Livet starter ved de 40!
                Og angående sangene. Det er kun dig, der kan mærke
                sårbarheden i sangene, Søren. HVIS det er, så
                skal du finde en, der kan mærke sangene på samme
                måde som dig, men altså helt seriøst ik....så
                har du en lækker stemme. Du synger pisse godt!
                Synes VIRKELIG du synger godt”, siger
                hun.


                "Tak”, siger jeg ydmygt.

            

        

    





    
        
            
                Hun fortsætter. ”Mange gange er man så
                meget drevet af den ydre verden, og hvad andre
                mener og siger. Du skal gøre det her FOR DIG. Og
                KUN DIG. Det er så sjældent, at vi som menneske
                gør noget for os selv!”

                Hun er på højtaler i bilen. Det er som om hun
                fylder det hele ud. Det rammer plet. Jeg gør ikke
                dette her for nogen. Det er ren og skær passion.
                Ren og skær lyst og kærlighed. Og så har jeg
                måske noget på hjerte?


                Jeg åbner op. Fortæller hende om
                tankerne. Planerne. Musikvideoen.
                "Den har jeg set for længst", siger hun. Hun
                beskriver den: “Jeg ser en sort/hvid himmel med
                optræk til drama. Du er ubarberet, sorte bukser og
                kigger intenst ind i kameraet. Guitaren hænger om
                din hals. Man kan MÆRKE din sårbarhed. Jeg ser dig
                faktisk også med et band”, siger hun.


                Vildt.

                Jeg ER jo igang med at synge mine sange.

                Jeg ER jo igang med at samle et band.

                Jeg ER på vej i studiet for at indspille
                sangene.

                Jeg ER igang med at finde tankerne til
                musikvideoen.


                Jeg spørger om hun vil høre en vits. “Hvad
                er det, der har fire ben, en hale og siger miav?”.
                Hun tygger lidt på den. “Hmm....... tjaa
                tjoooo....en kat?”, siger hun. “Kender du den?”,
                siger jeg. Hun griner højlydt. Hun griner faktisk
                imens vi siger farvel.


                Næste morgen vågner jeg med et sæt.
                Vender mig om. Hun er stadig ikke i rummet. Kigger
                op i det hvide loft. Har ledt efter hende i snart
                to år. Har prøvet en masse forskellige, men aldrig
                fundet den rette. Er sikker på, at hun er hvid.
                Liggende i min favn.


                Skriver en hurtig besked til Betina på
                facebook. Spørger hvilken farve, guitaren i
                musikvideoen
                er. "Rød" skriver hun uden at tøve. "Guitaren er
                hjertet - Rock with The Heart", wow. Selvfølgelig.
                Den er rød. Ikke hvid.


                Går på jagt. Billedegoogler.


                Kan ikke rigtig finde nogen. Efter en
                times tid finder jeg dog en enkelt, som helt
                sikkert er smuk. Finder frem til hendes navn og
                lander på Epiphone ́s hjemmeside. Hun er en
                Hummingbird.

            

        

    





    
        
            
                Det er den eneste, jeg kan finde. Men hun
                er smuk nok. Havde dog forestillet mig, at hun var
                knaldrød - og ikke cherry, som hende her. Men
                allright. Man kan få hende hos Aage, til 1999
                kr.

                Lytter til hende på Youtube. Helt sikkert, tænker
                jeg.


                Senere på dagen kører jeg i Aage. Total
                målrettet. Åbner døren, går direkte op til
                disken og siger at jeg skal se på Hummingbirden.
                “Lige et øjeblik”, siger han. Han åbner sin
                computer, er lidt usikker på om hun egentlig er
                hjemme. “Prøv at tage fat i Thomas, min kollega.
                Han er oppe ved de akustiske guitarer”, siger han.
                Jeg går op af gangen, nærmer mig rummet hvor alle
                de akustiske guitarer hænger. Har været der nogen
                gange efterhånden. Drejer ind i rummet og stopper
                op. Får et chok. Lige dér. Foran mig. På den
                bedste plads. Spotpladsen. Helt alene. Står
                hun.


                Vi får øjenkontakt med det samme. Hun er
                knaldrød. Bag strengene er hendes midterkrop,
                formet som et hjerte. Hun er den eneste guitar i
                rummet der er rød. Wow, shit hun er smuk. Det MÅ
                være et tegn, tænker jeg. Hun koster sikkert
                kassen.


                Tør ikke vende hende om. Forventer 20.000
                kr. 5.300 kr. står der.


                Jeg løfter hende op i mine arme. En anden
                ekspedient end Thomas kommer ind. Han er ung, sort
                kasket sat på skrå og virker rimelig cool. “Den
                er for fed, den guitar dér. Vi har lige fået den
                hjem. Den er hverken en akustisk, eller en
                elektrisk. Den er helt sin egen. Når du sætter den
                til en forstærkeren, kommer der den VILDESTE lyd
                ud”, siger han. Han virker oprindelig
                begejstret.


                Jeg sætter mig ned med hende. Stryger
                hendes hjerte. Kæler for hendes krop. Elsker med
                hende. Stille mærker jeg hende vokse. Hun er
                virkelig speciel. Det MÅ være dig, tænker
                jeg.


                Thomas kommer ind.


                Jeg spørger om han vil fortælle lidt om
                hende. Han begynder: “Njaa, det er ikke en
                personlig favorit. Når du sætter den til en
                forstærker, kommer der en ret underlig lyd ud. Du
                kan slet ikke styre den. Den er hverken akustisk
                eller elektrisk. Den er i sin helt egen kategori og
                egentlig lidt svær at håndtere”, siger
                han.

            

        

    





    
        
            
                Han taler hende virkelig ned.


                Kan mærke jeg nærmest bliver fornærmet
                over, at han taler grimt om hende. Får lyst til at
                sige ham imod. Men bliver alligevel i tvivl. Ved i
                forvejen ikke meget om guitarer. Slet ikke praktisk
                eller teoretisk.


                Jeg kan kun lytte til hende.


                Han går ud af rummet. Jeg kigger ned på
                hende.

                Tænker på mit foregående blogindlæg. Hvor jeg
                aftalte med mit ego, at jeg skulle begynde, at
                stole mere på min fornemmelse. Min intuition.
                Bruge de tegn der kommer. Det her MÅ være et kæmpe
                tegn. Ik?


                Jeg køber hende.

            

        

    







  



SÅDAN
                OPDRAGER DU DIT BARN UDEN JANTELOVEN

                

                15 juli
Går rundt på gangen. Endnu en gang er
                jeg i tvivl om min passion. Går udfra det går op
                og ned, tænker jeg. Sætter mig ned igen og arbejder
                videre med sangen "Tæller stjerner".
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