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Spor af reformationen 
– en indledning
I et land som Danmark er det i dag let at blive skilt for to, som engang lovede hinanden at holde sammen. Det kan såmænd gøres med en meddelelse fra hjemme-pc-en. Så let var det ikke i 1500-årene på Luthers tid, men en af de vigtige virkninger af Luthers lære, når det gælder lov og ret, var, at det overhovedet blev muligt at blive skilt. Det kunne man blive i det gamle Rom ved en aftale herom mellem parterne, men kirkens lære blev i løbet af middelalderen den, at ægteskabet var uopløseligt. Det havde Luther en anden mening om, og den var med til at ændre synet på ægteskabet. I dag kan det ofte ikke gå hurtigt nok med at blive skilt. Det var Luther ikke med på. Ægteskabet var for ham en af samfundets grundpiller, men det gav for ham ikke mening, at ægtefæller skulle holde sammen for enhver pris. Der åbnedes med reformationen en dør til at blive skilt, og den er siden blevet slået op på vid gab. 
Muligheden for skilsmisse er ét af de juridiske forhold, der i en vis forstand kan føres tilbage til reformationen. Med reformationen fik vi også et strengere syn på forbrydelse og straf, en ny opfattelse af statens opgaver og af forholdet mellem kirke og stat. Virkningerne kan vi spore den dag i dag, selv om der selvfølgelig er sket meget i mellemtiden.
Denne lille bog handler ikke om teologi, og det er heller ikke en bog om jura i traditionel forstand. Det er en bog om nogle af de tanker, der blev tænkt af de protestantiske reformatorer, og som omsat i praktisk lovgivning fik helt afgørende betydning for lov og ret og dermed for samfundets indretning endnu i dag. Bogen handler således om reformationens betydning i en særlig sammenhæng, nemlig for lov og ret. Adgangen til skilsmisse var en umiddelbar følge af den lutherske reformation og et nyt syn på ægteskabet. Luther og reformatorerne så også anderledes end den gamle kirke på meget andet end ægteskabet og kom med nye bidrag til den diskussion om, hvad ret er, der er meget ældre end reformationen. Det er noget af det, som vi skal høre om i bogen her, hvis sigte måske især er at vise, at kirkens reformation i 1500-årene er meget mere end kirkehistorie. Det er faktisk også historien om, hvordan der blev gjort op med en lang række indgroede forestillinger om, hvordan samfundet skulle indrettes, og hvordan en ny opfattelse af staten blev til.
Luthers tænkning blev et opgør med kirken som en institution, der stod imellem Gud og mennesker. I middelalderen havde pave og kejser eller kirke og stat stået over for hinanden som to forskellige tilhørsforhold, der styrede menneskets tilværelse. Med reformationen blev det anderledes. En kirke styret af en pave havde ingen plads i Luthers univers. Kirken blev en del af staten, og staten fik dermed en helt ny rolle og et nyt ansvar. Mange mener, at når vi i dag i et land som Danmark er så glade for vores stat og stoler på den og bl.a. betaler mere og ikke snyder så meget i skat som andre steder, så er det en arv, der kan føres tilbage til reformationen, hvor staten påtog sig opgaver i forhold til borgeren, som hidtil først og fremmest havde været varetaget af kirken. Måske finder vi virkelig her forklaringen på den positive opfattelse, som vi har i dette land af staten. Vi stoler – i det store og hele – på staten, og vi synes grundlæggende ikke, at det er i orden at malke staten for ydelser, som man ikke har krav på. I forskningen taler man om en meget høj grad af »trust.« Modbilledet kan vi for eksempel finde i et land som Grækenland, hvor gældskrisen afslører et samfund, hvor ingen tror på staten, og hvor det er mere eller mindre i orden at hæve afdødes pensioner eller på anden måde berige sig selv på andres bekostning, fordi det kniber med forståelsen for helheden. Til gengæld har vi så også med vores tro på, at det er inden for rammerne af staten, at løsninger skal findes, svært ved at tro på grækerne i det hele taget. 
En usynlig kirke
Reformatorernes måde at se på lov og ret, på mennesket og på Gud vendte på mange måder op og ned på nedarvede forestillinger. Kirken var ikke længere en mægtig og selvstændig institution, der kunne konkurrere med staten. Kirke og stat blev vævet sammen, forskellen mellem præst og lægmand blev skrottet, præster var fra nu af i princippet ikke mere hellige end andre og kunne gifte sig, munke og nonner forsvandt i gadebilledet, og havde man indgået ægteskab, kunne man som sagt nu blive skilt. Et synligt tegn på, at kirken ikke længere var en magtfaktor, som kunne konkurrere med staten, var, at hovedparten af kirkegodset blev inddraget af kongen og fra nu af var med til at betale for ikke blot kirken, men også andre dele af statens drift, først og fremmest undervisning og fattigforsorg. Det var lidt af et røvertogt mod kirkens ejendom, men dele af godset blev fortsat anvendt til underhold af præster eller til brug for opgaver, der havde en kirkelig karakter.
Det er ikke altid helt let at følge, hvad reformatorerne og især de to ledende lutherske reformatorer, som vi møder i det følgende, Martin Luther selv og hans nærmeste medarbejder, Philip Melanchton, tænkte om lov og ret. Det er en på mange måder fremmed verden, hvor begreber som Guds lov og naturret og naturens lov spiller en vigtig rolle. Men virkningerne af den nye måde at se på tingene på viste sig i praksis og blev på mange måder indgribende, fordi stat og kirke blev viklet ind i hinanden på en ny måde. Ved universitetet i Wittenberg og andre steder udvikledes en særlig protestantisk måde at se på retten på, som fik stor betydning for retsopfattelsen i de protestantiske lande, og som på længere sigt førte til en adskillelse af retten og teologien. 
Kirkens nye rolle som en del af statsapparatet uden anden synlig eksistens end kirkebygningerne var let at indse, og den blev i Danmark hurtigt accepteret. Hvor mange, der så også har forstået dybden i den lutherske tankegang, at kirken stadig eksisterede som et usynligt fællesskab, og at det protestantiske menneske levede både i staten og i en anden verden – således som Luther anskueliggjorde forholdet ved sin lære om de to regimenter – er en anden sag. Men virkningerne af denne lære fik stor betydning, som vi skal høre mere om. 
Den lutherske reformation, som indledtes i 1517, og som kom til Danmark kort efter, kom for at blive. Kirken blev en del af staten, og det er den stadig. Når vi i dag har en kirkeminister, et folketing, der lovgiver om og diskuterer kirken, og endda fortæller kirken, hvad den skal mene om ægteskab, så er det følger af de omvæltninger, som skete med reformationens ellers ret stilfærdige indtog i Danmark i oktober 1536. Der havde været borgerkrig, men der kom ingen religionskrig. Følgevirkningerne af den stilfærdige revolution var imidlertid store. I denne bog skal vi følge dem med hensyn til betydningen for vores opfattelse af lov og ret og af staten. Vi skal bl.a. se på, hvad det betød, at de ti bud blev en rettesnor for indretningen af samfundet og som udtryk for, hvad man måtte og ikke måtte, og vi skal se på ægteskabet og opfattelsen af det. 
Som man let kan forstå, er det netop områder, man ikke kan overlade til juristerne alene, og det gjorde hverken reformatorerne, eller for den sags skyld eftertiden, da heller ikke.
Kapitel 1 
Reformationen og retten
I dag lægger vi stor vægt på, at religion ikke blandes sammen med anden virksomhed. Det kan ligefrem blive et emne for diskussion, at en minister står frem og fortæller, at han tror på Gud, og at det spiller en rolle for ham i dagligdagen. Som jurist må jeg godt tro på Gud, men en og anden ville nok undre sig, hvis jeg begyndte at argumentere for, at juraen skulle indrettes med Bibelen som forbillede, eller hvis jeg ville inddrage hensynet til Guds vrede over forbrydelser som noget, man burde tænke på i forbindelse med straffeloven. En naturvidenskabsmand må i dag også godt tro, at der er mere mellem himmel og jord, end vi blot kan måle og veje, men mange synes, at det bliver bekymrende, hvis overvejelser over skaberværket bliver en del af beskrivelsen af universet og dets indretning. Troen på Gud må gerne i vore dage udfylde et tomrum i vor viden, men vi bliver skeptiske, hvis nogen bruger religionen som argument. Men det var faktisk lige præcis, hvad man gjorde i årene efter reformationen. 
Hvis vi skal forstå, hvad der skete i 1500-årene og derefter, må vi gøre os klart, at man dengang så anderledes på forholdet mellem tro og viden og også på forholdet mellem teologi og jura. Reformatorerne var teologer, og deres univers var teologien. Lov og ret er noget andet, men i reformatorernes tankegang var spørgsmålet om, hvilke regler man skulle rette sig efter i det borgerlige samfund, tæt forbundet med teologien. Teologien handler om vejen til Gud, mens lov og ret handler om, hvordan vi skal begå os i denne verden, og hvad der her er rigtigt og forkert. Men lov og ret var for reformatorerne en del af skaberværket og var, som alt, hvad Gud har skabt, en del af en større sammenhæng, der i sidste instans viser hen til Gud. Også verdslige myndigheder og de regler, som myndighederne fastsætter, har i sidste instans deres udspring i Guds ordning eller Guds lov.
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