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			1. Entré 

			Om at være hjemmerørt

			Jeg har besluttet mig for at tro på Gud. Om det er en hjælp eller en udfordring, svinger lidt fra dag til dag. Men det er ikke desto mindre mit udgangspunkt. Det er også udgangspunktet for denne bog. Men jeg tror man vil kunne følge med et langt stykke af vejen, også hvis man ikke deler troen på Gud. Måske. Jeg tror man vil kunne følge mig, hvis man også indimellem kæmper med at være til og til stede i sit liv. Hvis man indimellem får nok, eller måske nærmere for lidt, af at skulle finde alle svar i sig selv. For så er vi helt på linje. Jeg tror på Gud. Jeg er også præst, så det er ikke nogen overraskende bekendelse. Jeg tror også på meget andet. Jeg tror på at mennesker har meget til fælles, og jeg tror det gør en forskel hvordan vi forholder os til hinanden. Jeg tror vi er sat ind i en sammenhæng, og at vi har et ansvar i den sammenhæng vi er sat i. Jeg tror livet er en gave, som vi skal gøre os umage med at tage imod og bebo. 

			Uanset hvor langt vi kan følge hinanden, eller hvad vi tror, så deler vi det vilkår at bo et sted. At have et hjem. Forhåbentligt deler vi også det vilkår at føle os hjemme der. Min erfaring er at det fører til ulykkelighed hvis man ikke føler sig hjemme der, hvor man bor. Det er ingen selvfølge. Man kan være fuld af hjemve i sin egen stue, og når det er sådan, så ved vi der er noget galt. Alle har brug for et hjemsted. Det er noget af det mest grundlæggende i et menneskeliv. Et sted hvor man bare kan være. Være til.

			Jeg tror de fleste vil kende følelsen af at føle sig hjemme i bestemte sammenhænge, fællesskaber, vaner, ritualer, arbejdsopgaver eller andet. Ligesom de fleste kan genkalde sig perioder i livet hvor det har været svært at føle sig hjemme i noget. Ofte står manglerne i tilværelsen tydeligere end gaverne. I sine livskriser bliver man mærkeligt nok skarpere på hvad man havde og hvad man savner. Når man har hjemme, lever man bare. Når man føler sig hjemløs, fylder det hele sindet med et stort mørke af utryghed.

			“Hjemmet” fylder meget. Det ser man tydeligt i det eksploderende antal boligprogrammer eller antal af timer vi bruger på “gør-det-selv-projekter”, men også i fortællingen om os selv. Hjemmet har altid fyldt i litteraturen, i klassiske dannelsesromaner og som scene for både konflikt og harmoni. Tænk bare på Lykke-Per der fra sit barndomshjem rejser ud og stræber efter at blive noget helt andet end det han har med hjemmefra, for til sidst at komme hjem – ikke til det samme sted, men til der hvor han egentlig hører hjemme i den ydmyge forbundethed med den jyske hede. Der er mange andre eksempler fra litteraturen. Der er mange der har haft behov for at skrive sig ind og ud af deres barndomshjem. Der er romaner der beskriver dobbeltheden i det hjemlige og hemmelige, og nogle gange uhyggelige der sker på bagsiden af det hyggelige og hjemlige ydre. Barndomshjemmet sidder i mange voksne som noget, man nok flytter fra, men som man alligevel aldrig rigtig helt får lukket døren til. Selv hvis man gerne ville. For nogle er det sådan at det præcis er den dør, lukket eller ulukket, til barndomshjemmet der gør at man ikke rigtig kan finde ud af at få sit eget hjem, med alt hvad det indebærer af tryghed, frihed og genkendelighed. Det kræver meget af et menneske, der har fået det forkerte med fra barndomshjemmet. Det kan være svært både for den der har fået for meget med, og den der har fået lidt med hjemmefra at indrette sit eget hjem. Både hvad angår de arvestykker der kan stilles frem i reolen, og de arvestykker man bærer med sig i sindet.

			Der er stærke følelser i spil, når det drejer sig om hjem. Vi udtrykker os ofte i talemåder der refererer til hele den fælles idé om hjem, som “Øst, vest – hjemme bedst” eller “han gik neden om og hjem”. Der er noget ved “hjem” som er mageløst. Vi taler om at tage på arbejde og i skole, men hjem har ingen foregående forholdsord. Hjem tager man bare. Eller: hjem ér bare. Hjem er på en måde uden for tid og rum. Som hjerterum. Eller som evighed. Men hvor kommer ideen om “hjem” fra? Hvad skal der til før vi føler os hjemme? Og er der sket noget med opfattelsen af “hjem” i takt med at mennesket er blevet mere globalt og mobilt i sin måde at tænke og leve på? Er hjemfølelsen stadig forbundet med et konkret sted, eller er den blevet mere abstrakt? 

			Jeg har sat mig for at gå på opdagelse i forestillingerne om hjem, erfaringerne af hjem og længslen efter at have hjemme et sted. Jeg tror der er en stærk sammenhæng mellem at være til og have hjemme. For mig hænger det også sammen med vores forestilling om Gud. Eller: Det er nu ikke noget jeg har fundet på. Den gamle salmist vidste det godt. Allerede for et par tusind år siden skrev han: “Herre, du har været vor bolig, i slægt efter slægt”.1 Jeg tror han har ret. Det giver mening at tale om Gud som det egentlige hjem. Man kan også kalde det mening eller sammenhæng hvis det falder mere naturligt. Jeg tror bare det er Gud. Gud der rører os, og derfor hedder bogen Hjemmerørt. Måske er det for nogle en mærkelig kobling at se den sammenhæng mellem vores hjem og Gud, men jo mere jeg tænker over det, jo mere mening giver det. Der er noget guddommeligt i det hjemlige. Noget stort i det der er allertættest på og allermest sandt for os. De erfaringer vi har af hjemfølelse, smager af Gud.

			Bogen er hjemmerørt. Som en god mayo. Den består af lidt af dit og lidt af dat. Jeg har hentet noget ned fra hylderne både fra teologien og fra antropologien. Jeg har rørt det hele sammen på en fond af personlige erfaringer, bibelske referencer, litterære smagsforstærkere og et skvæt af mit eget overskydende, hjemmesyltede ordforråd.

			Velbekomme!

			Hanne Jul Jakobsen

			

			Hjemmelavede digte #1

			Hjemad

			Når benene går 

			af sig selv

			ligesom småløber

			uden at tænke

			ved hvor der

			skal trædes

			så tæt på

			at kunne 

			give slip.

			Bare det sidste

			stykke

			trukket af kræfter

			der sidder 

			bag hjerteklapper.

			Det går nok.

			Det sidste stykke.

			Hjemlængsel 

			En murren i maven

			der ikke kan mættes

			et hul i hjertet

			der ikke kan heles

			en plet for øjet

			der ikke kan fjernes

			en rysten på hånden

			der ikke kan standses

			en vinter i sindet

			der ikke kan varmes

			en uro i benet

			der ikke kan mildnes

			en banken i brystet

			der ikke kan tøjles

			en syngen før ørene

			der ikke kan stoppes

			en holdning i ryggen

			der ikke kan rettes

			et savn i systemet

			der ikke kan dulmes

			et spørgsmål i vinden

			der ikke kan besvares. 

			Hjemmebane

			Det er Fuglebakken, Provstebakken,

			Møllevang, 8210 Aarhus V.

			Det er når jeg cykler ned ad

			Viborgvej og når jeg

			trækker op igen.

			Det er skoven af bøger

			på mit kontor

			og i særdeleshed 

			rækkerne af 

			de nyere nordiske.

			Det er når jeg sidder her

			og skriver med

			kaffe på kanden 

			og en kat under skærmen.

			Det er når der skal 

			organiseres en fest

			eller planlægges noget

			man kan glæde sig til

			for alvor. 

			Det er når der skal fortælles

			historier og

			deles synspunkter

			over et glas rødvin.

			Det er gode diskussioner

			der løftes 

			af hjerteblod

			og uenighed.

			Det er kirken og når 

			jeg trækker i den sorte 

			og skal udlægge teksten.

			Det er når der skal 

			synges virkelig højt.

			Hjemmeaften 

			Jeg har set frem til den.

			Ikke som noget særligt

			men kan alligevel mærke den

			da jeg vågner.

			Jeg skal ingenting

			i dag.

			Det sidder i kroppen 

			hele dagen

			forventningen

			om ingenting.

			Ingen andres dagsorden.

			Ingen andre.

			Ingen orden.

			Ingen der trækker 

			i mig

			kun tiden der trækker 

			ud

			med ingenting

			ingen

			verdens ting

			i en evighed

			i aften.

			Hjemmesyssel

			Jeg voksede op med

			toiletter der skulle renses

			gulve der skulle fejes

			mad der skulle handles

			frikadeller der skulle steges

			brød der skulle bages

			tøj der skulle vaskes

			duge der skulle stryges

			hække der skulle klippes

			græs der skulle slås.

			Det er længe siden

			vi havde tid til det

			gode folk er dyre

			rengøringshjælp og havemand.

			Nemlig leverer færdigt og grønt

			pizza om fredagen

			sushi om lørdagen

			og vi springer over

			det andet

			så vi har tid

			til at arbejde.

			Hjemmesko

			De er helt bløde

			og for varme

			lavet af kanin

			eller hæklet

			af en mormor

			eller en speltmor.

			De tager magten

			fra en.

			Så snart man tager

			dem på

			har man ikke

			længere noget

			at gøre 

			på de bonede gulve

			med dem på

			er vi alle lige

			forkølede

			eller lige

			usexede.

			
				
						Salmernes Bog 90,1

				
			

		

	2. Finde sig selv hjemme
Om at ingen lever for sig selv
Det er ikke noget moderne fænomen, selvom det er moderne. Det at stræbe efter at leve et autentisk liv. “Jeg har brug for at finde mig selv”, siger vi. Det siger sig selv at alternativet, altså at være blevet væk fra sig selv, er rædselsfuldt. Pludselig at stå i en situation hvor man ikke rigtig kan være med. Hvor man ikke har sig selv med i det man laver. Det kan man blive syg af. Både hvis det er fordi man har så travlt at man ikke kan nå at få sig selv med. Eller hvis det er fordi man laver det forkerte. Er sammen med de forkerte. Befinder sig et sted der grundlæggende ikke er godt. Eller har arbejdet så hårdt på at komme til at passe ind i en sammenhæng at man ikke længere er sig selv. Jeg har prøvet det. Pludselig at vågne op og se at man er ved at køre af sporet. Det kan tage lang tid at finde tilbage på det rette spor og genfinde balancen i sit liv. Genopdage, hvad det er der bringer glæde og giver mening. 
Men hvad vil det sige at finde sig selv? Der er noget lidt tomt over den forestilling. Noget ensomt. Og også naivt. Måske. For man er jo aldrig bare sig selv. Det var den engelske forfatter John Donne der tilbage i 1600-tallet skrev de berømte ord: “No man is an Island.” Man er altid en del af en sammenhæng. På godt og ondt. Man er forbundet med familie, venner, naboer og kolleger. Man er præget af sin historie, livsvilkår, helbred, evner og muligheder. Alle har deres. At slås med og at glæde sig over. Man er aldrig bare sig selv. Livet er langt mere sammensat og komplekst. 
Det er måske derfor vejen til det autentiske liv er brolagt med frustrationer og umulige valg. Det er måske derfor der er skrevet tusindvis af bøger og artikler der skal hjælpe en med at rydde op i sit liv, så man kan lære at leve mere autentisk og finde sig selv. Jeg er selv en del af den kultur. Jeg bliver også træt af det kunstige og overflødige der fylder mit liv. Jeg vil også gerne være bedre til at prioritere. 
Jeg vil gerne leve mere autentisk, enkelt og ægte. Alligevel bliver jeg også træt af at fokusere på mental oprydning og af at mærke efter om alt hvad jeg gør og er føles rigtigt. For der er meget i livet der ikke kan forenkles eller ryddes op. Der er meget der bare er som det er, og som der ikke kan gøre noget ved. Er det overhovedet muligt at leve et autentisk liv, sådan andet end i glimt og på gode dage? Ønsket om at finde sig selv ender let i en ensom blindgyde. Lader det sig overhovedet gøre at udkrystallisere det ægte og autentiske? Kan man skrælle alt væk i sit liv der ikke flugter med det egentlige, det ægte? Jeg tror det ikke, for vi lever ikke for os selv.  Mennesket er ingen ø. Vilje og liv er dybt infiltreret i historie og omgivelser. Man kan ikke finde sig selv uden at finde sig selv midt i noget. Man kan ikke finde sig selv uden at finde sig selv i gang med noget. Man kan ikke undgå at blive forstyrret. Livet vil være fyldt af selvmodsigelser og underlige paradokser. For man lever ikke for sig selv. Man vil altid være styret af hensyn til og benspænd fra omgivelser og samtid. 
For ingen af os lever for sig selv, og ingen dør for sig selv; for når vi lever, lever vi for Herren, og når vi dør, dør vi for Herren. Hvad enten vi altså lever eller dør, tilhører vi Herren.22000
Hvad enten vi lever eller dør, tilhører vi Herren.
Hvad enten vil lever eller dør, tilhører vi Herren
Herre, 
du har 
været vor bolig
i slægt efter slægt.
Salme 90
Gud er vores bolig i slægt efter slægt3

Hjemløs 
Hvor skal jeg sove i hat?
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