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Farestrategier og trampolinleg
Når børn leger vilde fysiske lege, skaber det ofte bekymrede voksne omkring dem. Bekymringerne kan siges at være forankret i en overordnet diskurs i samtiden om at eliminere det farefulde og gennem alle mulige sikkerhedsforanstaltninger sikre, at børnene ikke kommer til skade. Som den svenske idéhistoriker Lars Fr. H. Svendsen peger på:

Vi bestræber os på at eliminere al risiko fra børns liv. Vores frygt for, at børn på en eller anden måde kan blive skadet, fører efter alt at dømme til, at vi berøver dem vigtige erfaringer (Svendsen, 2008, s. 60).


I forhold til den fysiske leg kommer det til udtryk ved, at voksne sætter sikkerhedsnet om trampolinen og laver regler om, at kun ét barn må springe i trampolinen ad gangen, skærer de nederste grene af træerne, så børnene ikke kan klatre, overvåger deres udfoldelser og ofte råber ”pas på”, når det bliver for vildt (Karoff, 2013c). Svendsen fortsætter:


Man er gået fra at betragte frygt som en følelse, som børn lærer at overvinde (...). I dag har vi bevæget os over til den modsatte yderlighed ved at indprente dem, hvor farligt det meste på kloden kan være (Svendsen, 2008, s. 60).


At voksne i høj grad overtager ansvaret for børnenes sikkerhed i den fysiske leg, kan ud over frygtdiskursen samfundsmæssigt også siges at hænge sammen med ændrede betingelser for legen, og særligt for overleveringen og videreførelsen af lege. 1950’ernes legefællesskaber i vestlig kontekst var præget af en stor spredning aldersmæssigt, der gav børnene mulighed for at dele viden om leg, når de hang på gaden, i gården eller andre steder uden for skolens aldersopdelte kontekst. I takt med samfundsmæssige ændringer, der gør, at kvinderne bliver udearbejdende, og at børnene tilbringer mere og mere tid i institutioner med børn på deres egen alder, bliver vilkårene for at dele viden om leg på tværs af alder langt vanskeligere. Vestergaard skriver:

Den grundlæggende socialiseringsform er delvist gået tabt, fordi børn i dag får færre søskende. Samtidigt deles børn i institutionerne og især i skolen ind efter alder. Det betyder (…) at de traditionelle lege ikke i samme grad som før går i arv fra de store til de mindre børn (Vestergaard, 2001).


Konkret betyder det, at viden om, hvordan man håndterer det farefulde, har andre vilkår (se Karoff, 2013a; Jessen & Karoff, 2008). Og man kan netop læse de voksnes ansvarsfølelse i forhold til havetrampoliner ind i den kontekst, hvor sikkerhedsfikseringen kommer til udtryk gennem krav om antallet af børn på trampolinen, om sikkerhedsnet, om sikkerhedsforanstaltninger i forhold til placering osv. – eksempler på, at de voksne tager medansvar som kompensation for den viden, børnene mangler om fare og sikkerhed. Børnene går dermed fra at være ansvarlige selv til intet ansvar at have for egen meningsproduktion (Karoff, 2013a). Som medieforskeren David Altheide skriver:

Frygtdiskursen som et perspektiv åbner for et tilsyneladende ubegrænset antal muligheder for at udforske potentielle måder, som børn kan blive ofre på (Altheide, 2002, s. 147).


I et legeperspektiv, det vil sige i et perspektiv, der tager legen alvorligt og ønsker at sikre legen de bedste betingelser, er disse strategier direkte ødelæggende for, at legen kan opstå og leve videre. Det hænger sammen med, at det farefulde fungerer som legens benzin, når noget skal sættes i gang, og når legen skal fortsætte med at være tiltrækkende og interessant (se også Jessen & Karoff, 2008). Som igangsætter kan det farefulde både virke motiverende og skabe nysgerrighed omkring en given aktivitet. Som fastholder er det farefulde med til at intensivere legen – ikke bare i fysisk leg, men i al slags leg (Karoff, 2014; Apter, 2007). At eliminere det farefulde i legen er med andre ord det samme som at ødelægge legen. Og samtidig er det centralt at pege på, at den meningsfulde leg først og fremmest må defineres af de udøvende og ikke af udenforstående. I det perspektiv skal det farefulde altså forstås bredere som en central dimension ved legens dynamik, der sikrer legens tiltrækningskraft, og hvor vurderingen af, hvad der giver mening i situationen, er op til dem, der udøver legen (Karoff, 2013a). Det er ikke det samme som at sige, at alt er tilladt, for er legen for farlig, vil den også blive ødelagt (se Apter i Karoff & Jessen, 2014).
Også den norske forsker Ellen Beate Sandseter har i sit akademiske arbejde peget på, at børns psykologiske og motoriske udvikling er betinget af, at børnene får mulighed for at gøre sig erfaringer med det farefulde. Som hun skriver:


Risk-taking in play is a natural part of children’s play, and research show that children often engage in risky forms of play where they can rehearse fighting skills, test their physical strength and courage, even though it involves the possibility of getting hurt for real (Sandseter, 2009, s. 5).


I England har samfundsdebattøren Tim Gill i en årrække advaret mod sikkerhedsfiksering, og i lighed med artiklen her understreger han nødvendigheden af, at man i stedet for at eliminere det farefulde sikrer børnene viden om, hvordan det farefulde kan håndteres. Denne opfordring griber han selv an ved at udbyde kurser i ”risk-taking” (bloggen Rethinking Childhood, se også Gill, 1999).
Som nævnt indledningsvist indskriver denne artikel sig altså i en bredere debat om, hvordan det farefulde kan begribes og gribes an i relation til børns liv. Det vil i det følgende blive vist, hvordan børn håndterer det farefulde i deres trampolinleg ved hjælp af en række strategier. De har kompetencestrategier, støjstrategier, stopstrategier, fortællestrategier og langsomhedsstrategier. Og pointen er at understrege, at disse strategier tages i brug, for at legen kan fortsætte og forblive meningsfuld for deltagerne.
Dette vil blive gjort med afsæt i stemningsperspektivet, der er et alment menneskeligt perspektiv på legen, hvor legen først og fremmest forstås som en særlig måde at være til på (Karoff, 2013a; Karoff, 2013b). Stemningsperspektivet består af tre dimensioner: legemedie, der dækker over alle de typer af redskaber, deltagerne tager i brug i legen; legepraksis, der angår alt det, man laver og gør i legen; og stemning, som er den særlige måde, man er til stede i verden på, når man leger. Deltagerne i legen skaber gennem triaden legemedie, legepraksis og legestemning meningsfulde situationer sammen. Det farefulde skal i denne sammenhæng forstås bredt, som at løbe en risiko i legens meningsproduktion i det hele taget, og altså ikke kun i relation til den fysisk vilde leg (se også Adams, 2001).

Udviklingen af legeperspektivet samt fokuseringen på børns strategier til at håndtere det farefulde i deres leg bygger på et empirisk feltarbejde. Det empiriske studie er en del af det igangværende forskningsprojekt Fare, leg og teknologi, der er finansieret af Carlsbergfondet og strækker sig fra 2012 til 2014. Studiet består blandt andet af et etnografisk inspireret feltarbejde foretaget omkring en trampolin i et boligkompleks i Odense (i forhold til metodiske overvejelser, se Karoff, 2010; Karoff & Johansen, 2010; Rytz, 2012).
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