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Forord

Denne SBi-anvisning omhandler generelle krav og anbefalinger til in-
deklima, energiforbrug og tilknyttede installationer i nybyggede sma-
huse i henhold til bestemmelserne i Bygningsreglement 2015 (BR15)
(Trafik- og Byggestyrelsen, 2016). Smahuse omfatter fritliggende og
sammenbyggede enfamiliehuse med lodret lejlighedsskel i indtil to
etager samt eventuel kaelder. Smahuse omfatter ogsa keede- og raek-
kehuse samt sommerhuse.

| anvisningen behandles bygningsreglementets bestemmelser ved-
rerende indeklima — som i denne sammenhang omfatter termisk in-
deklima, luftkvalitet, ventilation, akustisk indeklima og lysforhold — og
energiforbrug i smahuse.

Pa ventilationsomradet deekker anvisningen sakaldt komfortventi-
lation, dvs. den ventilation, der styrer det atmosfaeriske indeklima. An-
visningen daekker ikke funktionen af andet luftkraevende udstyr, som
kan forekomme i boliger, fx fyringsanleeg og tgrretumblere. Anvisnin-
gen daekker heller ikke sammenkoblingen mellem ventilation og op-
varmning, fx luftvarmeanlaeg.

Anvisningen indgar i en serie af SBi-anvisninger om nybyggeri af
smahuse, der tilsammen erstatter SBI-anvisning 189, Sméahuse (Sta-
tens Byggeforskningsinstitut, 1999) og SBI-anvisning 186, Smahuses
stabilitet (Buhelt & Knutsson, 1995). De gvrige anvisninger i serien er
SBi-anvisning 253, Sméhuse — indretning og funktion (de Place Han-
sen et al., 2015), SBi-anvisning 254, Smahuse — styrke og stabilitet
(Cornelius, 2015), SBi-anvisning 265, Sméhuse — vadrum, vand- og
aflgbsinstallationer (Brandt et al., 2016) og SBi-anvisning 267, Sma-
huse — klimaskaermen (Mgller et al., 2016).

Seniorforsker Ernst Jan de Place Hansen har ledet og koordineret
tilblivelsen af serien af anvisninger.

Denne anvisning er udarbejdet af fglgende forfattere fra SBi:

— Niels C. Bergsge, seniorforsker: Boligventilation.

— Alireza Afshari, professor: Boligventilation

— Birgit Rasmussen, seniorforsker: Stgj fra installationer

— Jesper Kragh, seniorforsker: Energiforbrug

— Jgrgen Rose, seniorforsker: Energiforbrug

— Kjeld Johnsen, seniorforsker: Lysforhold — lys og belysning
— Lars Gunnarsen, professor: Termisk indeklima og luftkvalitet

Derudover har navnlig arkitekt Niels Samsg Nielsen stgttet det redak-
tionelle arbejde.



Anvisningen er muliggjort med statte fra:

— Byggeskadefonden

— Landsbyggefonden

— Knud Hgjgaards Fond

— Dansk Byggeri

— MURO, Murerfagets Oplysningsrad

— Nordisk Gipspladeforening

— Kalk- og Teglveerksforeningen af 1893
— Xella Danmark.

Arbejdet med anvisningen er fagligt stgttet af en referencegruppe be-
staende af:

— Claus Rudbeck, civilingenigr, ph.d., Niras

— Henning Grgnbeek, institutleder, ingenigr, Exhausto
— Henrik Monefeldt Tommerup, civilingenigr, RambaglI
— Jens Christoffersen, civilingenigr, ph.d., Velux

— Karsten Duer, civilingenigr, ph.d., Velux

— Niels Strange, chefkonsulent, Dansk Byggeri.

Anvisningen er fagfaellebedgmt af civilingeniar, ph.d. Claus Rudbeck.
SBi takker de mange, der har gjort udarbejdelsen af denne anvis-
ning mulig gennem deres gkonomiske eller faglige bidrag.

Statens Byggeforskningsinstitut, Aalborg Universitet Kabenhavn

Forskningsafdelingen for Forskningsafdelingen for
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Saren Aggerholm Ruut Peuhkuri
Forskningschef Forskningschef



Indledning

Baggrund og formal

Fra og med indfgrelsen af Bygningsreglement 2008 (BR08) (Er-
hvervs- og Byggestyrelsen, 2008a), der siden er aflgst af Bygnings-
reglement 2010 (BR10) (Erhvervs- og Byggestyrelsen, 2010) og
Bygningsreglement 2015 (BR15) (Trafik- og Byggestyrelsen, 2016),
skal alle typer af bygninger i Danmark opfgres efter ét bygnings-
reglement. Dette har betydet ophaevelsen af Bygningsreglement for
smahuse ogsa kaldet 'Smahusreglementet’ (Byggestyrelsen, 1985;
Bolig- og Byministeriet, 1998), der fra 1985 har veeret geeldende ved
opfarelse af smahuse.

Pa en reekke omrader geelder dog fortsat saerlige regler eller und-
tagelser for de bygninger, der tidligere har vaeret omfattet af Smahus-
reglementet. Disse bygninger betegnes i BR15, kapitel 1, Administra-
tive bestemmelser, som bygninger af 'begraenset kompleksitet’, og
gennemlgber en forenklet procedure i forbindelse med byggesagsbe-
handlingen. Desuden gaelder blandt andet szerlige regler for bygnings-
typen vedrgrende brand og ventilation. Inden for en raekke fagomra-
der vil krav til smahusbyggeriet dog veere sammenfaldende med an-
dre bolig- og bygningstyper.

Smahuse udger 20-25 % af nybyggeriet opgjort i antal kvadrat-
meter. Der er derfor fortsat et stort behov for vejledning om og ek-
sempler pa, hvordan disse hustyper kan opbygges og udformes, sa
de opfylder kravene i BR15. P4 denne baggrund har Statens Byg-
geforskningsinstitut igangsat en stgrre revision af eksisterende SBi-
anvisninger knyttet til det tidligere Smahusreglement. Den omfatter
SBl-anvisning 189, Smahuse (Statens Byggeforskningsinstitut, 1999)
og SBl-anvisning 186, Smahuses stabilitet (Buhelt & Knutsson, 1995).
Ud over en opdatering af stoffet er der ogsa tilfajet nye emneomrader.
Blandt andet som fglge af aendringer og nye bestemmelser i BR15, el-
ler fordi der mangler anvisninger pa et givet omrade.

Denne anvisning omhandler bygningsreglementets bestemmelser
vedrgrende indeklima og energiforbrug i smahuse. Indeklimaet omfat-
ter i denne sammenhaeng termisk indeklima, luftkvalitet, ventilation,
akustisk indeklima og lysforhold. Anvisningen er rettet mod nybyggeri
af smahuse, men kan ogsa anvendes ved tilbygninger til smahuse og
starre renoveringsopgaver, hvor arbejder kan vaere omfattet af samme
krav, som BR15 stiller til nybyggeri.





