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FORORD

Denne anvisning omhandler generelle krav og anbefalinger til tage og tagdæk-
ninger i henhold til bestemmelserne i Bygningsreglement 2018 (BR18) (Trafik-, 
Bygge- og Boligstyrelsen, 2017). 

Anvisningen behandler generelle retningslinjer uafhængigt af bygningstype og an-
vendelse. Anvisningen omhandler alle emner med tilknytning til tage, fx fugttekniske for-
hold, ventilation, brand, energi og lyd. Nogle af emnerne er kun behandlet overordnet.

Anvisningen er rettet mod både nybyggeri og renovering, herunder efterisole-
ring af tage.

Anvisningen er udarbejdet af seniorforsker Erik Brandt (hovedforfatter),  
adjungeret professor Tommy Bunch-Nielsen og seniorforsker Martin Morelli.

Derudover har arkitekt Niels Samsø Nielsen støttet det redaktionelle arbejde.
Arbejdet med anvisningen er fagligt støttet af en følgegruppe bestående af:

Bjarne A. Andersen (VELUX A/S)
Thomas Bach (Perform A/S)
Frank Brøndum (Cembrit A/S)
Jens Dons (Byggeskadefonden)
Morten Hjorslev Hansen (Fonden BYG-ERFA)
Filip Heiberg (Lundgaard & Tranberg Arkitekter)
Ralf Jensen m.fl. (VMZINC)
Mikael Koch (Træinformation)
Søren Meyer (Grundejernes Investeringsfond)
Esben Mølgaard (IBF)
Kenneth Nielsen (Byggeskadefonden vedrørende Bygningsfornyelse)
Torben Nielsen (Icopal)
Sasha Nikolic m.fl. (DAFA A/S)
Bjarne Pedersen (Rambøll)
Lars Pedersen (Monier A/S)
Søren Rud Pedersen (Rockwool A/S)
Michael Petersen (Saint-Gobain)
Per Poulsen (SabetoFLEX)
Bent L. Rasmussen (Protan A/S)
Lauritz Rasmussen (Træelementforeningen)
Klaus Rughave (TEKNIQ)
Keld Stovgaard m.fl. (Nordic Waterproofing)
Niels Strange (Dansk Byggeri)
Roald Sølager (Isola A/S)
Martin Thomsen m.fl. (JUAL A/S)
Eva Marie Juul Tønning m.fl. (Mul10 Metal A/S)
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Ud over ovennævnte har vi modtaget værdifulde kommentarer fra civilinge-
niør Georg Christensen, Bunch Bygningsfysik, arkitekt m.a.a. Bjarne Lund Jo-
hansen, NEXTTOOL (konstruktionstekniske forhold, spåntage), diplomingeniør 
Jørgen Nymark Klausen, Teknologisk Institut (tegltage), ingeniør Carl Axel Lo-
rentzen, Glasfakta (glastage), professor Anker Nielsen, SBi (sne og is), Signe 
Mehlsen, Byggeriets Arbejdsmiljøbus (arbejdsmiljø), seniorforsker Birgit Ras-
mussen, SBi (lyd), tømrermester Michael Simonsen, Dansk Håndværk og byg-
ningskonstruktør Anders Bach Vestergaard, Dansk Brand- og sikringsteknisk 
Institut (brandtekniske forhold).

Vi takker alle bidragydere for deres bemærkninger til anvisningen, som på 
den måde har fået den ønskede faglige bredde.

Anvisningen er muliggjort med økonomisk støtte fra:

Cembrit A/S
DAFA A/S
Dansk Byggeri 
Eurotag Danmark A/S 
Grundejernes Investeringsfond (GI) 
IBF A/S
Icopal A/S
Isola A/S
JUAL A/S
Kalk- og Teglværksforeningen af 1893
Kerrn-Jespersens Fond
Knud Højgaards Fond
Monier A/S
Mul10 Metal A/S
Nordic Waterproofing/Phønix Tag Materialer A/S
Protan A/S 
Rockwool A/S
SabetoFLEX
Saint-Gobain Denmark A/S
TEKNIQ
Træelementforeningen
VELUX A/S
VMZINC

Vi takker alle bidragydere for deres økonomiske bidrag, som har gjort udar-
bejdelsen af anvisningen mulig. 

Statens Byggeforskningsinstitut, Aalborg Universitet København
Afdelingen for Byggeteknik og Proces

Ruut Peuhkuri 
Forskningschef
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INDLEDNING

Taget betegnes ofte husets 5. facade. Tagkonstruktionen er en væsentlig del 
af bygningens klimaskærm og som regel den bygningsdel, der er hårdest på-
virket af udeklimaet. Taget kan udformes på mange måder, og undertiden er 
taget og tagdækningen væsentlige dele af bygningens udseende, mens de i 
andre tilfælde knap er synlige og blot skal fungere som en del af bygningens 
klimaskærm. At taget er en del af klimaskærmen betyder, at der stilles store 
krav til materialevalg, opbygning og udførelse af tagkonstruktionen, for at taget 
kan fungere og opnå en forventet lang levetid. 

Brug af anvisningen
Denne anvisning beskriver, hvordan tage kan udføres, så kravene i Bygnings-
reglement 2018 (Trafik, Bygge- og Boligstyrelsen, 2017) vedrørende vandtæt-
hed, vandafledning, varmetab, brandsikkerhed, personsikkerhed mv. er op-
fyldt.

Anvisningen behandler opbygningen af taget fra loftbeklædningen indven-
dig til den færdige tagdækning, herunder fx dampspærre, varmeisolering, un-
dertag og afstandslister.

Anvisningen behandler således hele tagkonstruktionen bortset fra den bæ-
rende del, dvs. at følgende ikke er behandlet: Afstivning af tagkonstruktionen, 
dimensionering af spær, åse, lægter mv. For tage med tagkonstruktioner af træ 
henvises til fx SBi-anvisning 254, Småhuse – styrke og stabilitet (Cornelius, 
2015) og publikationer og beregningsprogrammer fra Træinformation. Da af-
stivning af tagkonstruktioner med træspær ofte er mangelfuldt udført henvises 
specielt til fx TRÆ 58, Træspær 2 – Valg, opstilling og afstivning (Træinforma-
tion, 2009b), TRÆ 60, Træplader (Træinformation, 2012) og Træ 73, Tagkon-
struktioner med store spær (Træinformation, 2017). For tage med betonkon-
struktioner henvises til fx Betonelementer (Betonelement-Foreningen, 1991). 
For tage med stålkonstruktioner henvises til fx Stålkonstruktioner efter DS/EN 
1993 (Bonnerup, Jensen & Plum, 2015).

For etageejendomme og sammenbyggede enfamiliehuse gælder særlige 
forhold til opfyldelse af krav til lydisolering og sikring mod brandspredning via 
tagkonstruktionen, se fx SBi-anvisning 237, Lydisolering mellem boliger – ny-
byggeri (Rasmussen, Petersen & Hoffmeyer, 2011) og SBi-anvisning 253, 
Småhuse – indretning og funktion (de Place Hansen et al., 2015). Vedrørende 
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brandsikkerhed henvises til bygningsreglementets vejledninger om brandfor-
hold, se www.bygningreglementet.dk for yderligere oplysninger.

Anvisningen benytter ordene:
•	 ’Skal’ i betydningen, at det er et forhold, som der er krav om/pligt til at efter-

leve
•	 ’Bør’ i betydningen, at det er en løsning, som anbefales, men at der kan 

være andre mulige løsninger. Ofte er det en forudsætning, at der skal fore-
ligge erfaring eller dokumentation for sådan et valg eller udførelse.

Figurerne i anvisningen er i mange tilfælde principtegninger. Andre figurer vi-
ser eksempler på, hvordan en løsning kan være, men der kan ofte være flere 
løsninger end den viste.

http://www.bygningreglementet.dk



