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Den gode laeseoplevelse er en dyrebar erfaring for
mange. Vi kan fole, at vi gennem litteraturen bliver
klogere pa os selv og pa verden omkring os. Og vi husker
en god bog, laenge efter vi har lagt den fra os.

Men hvad er det helt pracis, der sker med os, nar vi
laeser? Hvordan finder teksten vej til vores bevidsthed
0g danner betydning og billeder inde i vores hoveder?
0Og hvad far vi som mennesker ud af at laese litteratur?
Er det rimeligt at haevde, at laesning af litteratur ger os
til mere empatiske og felsomme mennesker? Og hvor-
for findes litteratur overhovedet? Hvordan kan det i
grunden vaere, at mennesket til alle tider har gdet rundt
og opfundet historier og fortalt dem til hinanden?

Med hjaelp fra litteraturteori, filosofi, psykologi og evo-
lutionsteori forspger DET LASENDE MENNESKE at be-
svare disse svimlende store spargsmal og ger os samti-
dig klogere pa, hvor fantastisk et faanomen litteratur i
grunden er.
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Det leesende menneske



“De gode folk ved slet ikke, hvad det har kostet mig af tid og
mgje at leere at leese. Jeg har brugt 80 ar til det og kan endnu
ikke sige, at jeg er ved malet!”

(Goethe citeret fra Om at laese, 1966)
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Indledning

Hvornér har du sidst hert nogen sige, at de ville enske, at de ikke lee-
ste s meget? Formentlig aldrig. De fleste vil nemlig gerne leese mere,
hvis du sperger dem. Der er dbenlyst stadigvaek — pa trods af YouTube,
Netflix, Facebook, Instagram og alle de andre digitale tidsrevere — en
masse kulturel kapital forbundet med leesning af litteratur.

Men hvorfor skulle bogen i grunden veere at foretraekke frem for fx
tv og computerspil? Forestil dig en professor proklamere, at verden vil-
le blive et bedre sted og dens indbyggere mere empatiske mennesker,
hvis bare de s& noget mere fjernsyn eller spillede noget mere computer.
Uteenkeligt. Men hvis du skifter fjernsyn og computer ud med littera-
tur, er synspunktet ikke s& vanskeligt at forestille sig. Faktisk kan man
finde preecis det synspunkt. Med jeevne mellemrum ser man da ogsa
velmenende ministerielle kampagner og initiativer, der skal fremme
vores bogleesning, men hvornar har man set en kampagne, der skulle
fa os til at se mere tv eller spille mere computer? Der er med andre
ord en vidt udbredt konsensus om, at leesning af beger, og ikke mindst
skenlitteratur, er en enskveerdig og gavnlig aktivitet.

Lige sa stor veerdi, leesning tilleegges, lige sa stor bekymring udtryk-
kes der for leesningen og litteraturens tab af status i dag. Som to dben-
lyst frustrerede gymnasieleerere udtrykte det i en kronik i Berlingske i
2016:

Man bliver vis af at laese, men det kreever evne til at koncentrere
sig i mere end fem minutter ad gangen, feerdighed i at leese litte-
reert sprog med et hojere lixtal end internettets korte opslag og ikke
mindst et bredt ordforrad og sproglig kompetence.!

Bekymringen gar ikke overraskende pd, at det stadig voksende ud-
bud af digitale medier med deres hurtighed og lettilgeengelige indhold
treenger den traditionelle litterzere laeseoplevelse i baggrunden. Og det
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er da ogsa indiskutabelt, at den klassiske bogkultur har tabt uopret-
teligt terreen, og at bern i dag leeser mindre i fritiden, end de gjorde
tidligere.? De leengerevarende virkninger af de digitale mediers stadig
stigende indflydelse pa iseer bern og unge, herunder deres evne til at
koncentrere og fordybe sig i leengere straek, kender vi ikke for alvor
endnu, om end der synes at veere en stigende bekymring for, at konse-
kvenserne af vores omgang med skaerme og gadgets er storre og mere
alvorlige, end vi tror. Méske kigger vi om 50 &r tilbage pa 2019 og kan
ikke forsta, hvordan vores syn pa de digitale medier kunne veere sa
naivt, som tilfeeldet var.

De digitale medier og de internationale streamingtjenester har dog
ikke indtil videre fuldstendigt erobret det danske bogmarked og de
danske leesere. Det er den forelobige konklusion, man kan drage, nar
man gor status over litteraturleesningens aktuelle tilstand i Danmark.
Faktisk er stabiliteten det mest overraskende, nar man kigger pa tallene
over danskernes laesning i perioden 2010 til i dag. Pa trods af, at medie-
tilbuddet er vokset markant i perioden, kan der ikke registreres store
udsving i danskernes leesevaner. Kun 18 procent af danskerne laeste
aldrig skenlitteratur i 2017 mod 19 procent i 2010. 45 procent lzeste litte-
ratur pd manedlig basis eller sjeeldnere, og 36 procent pé ugentlig basis.
12010 var tallene pa henholdsvis 41 og 39 procent. I 2019 viste tal fra
Danmarks Statistik endvidere, at 60 procent af alle danskere over 15 ar
havde leest skonlitteratur de seneste tre maneder.’ Bag stabiliteten gem-
mer der sig dog en forholdsvis tydelig udvikling i retning mod, at de,
der leeser, leeser mindre end for. De flittigste laesere bliver med andre
ord langsomt feerre, og udviklingen er mest markant i aldersgruppen
30-39-arige.* Det kunne vaere bedre, men det kunne bestemt ogsa veere
vaerre, ndr vi taler leesning af skenlitteratur i Danmark.

Mindre godt gar det for leesningen af den litteratur, som ikke er
krimier. Danmarks Statistiks Kulturvaneundersogelse fra 2019° do-
kumenterer, at krimilitteraturen er klart den mest foretrukne genre
blandt danskerne. Lidt over halvdelen af de adspurgte laeser helst kri-
mier. Herefter folger historiske romaner med ca. 39 procent og det, der
i undersogelsen hedder “skenlitteratur uden bestemt genre”, og som
blandt andet deekker over den traditionelle roman, med ligeledes knapt
39 procent. Lyrikken foretraekkes kun af knapt 5 procent af laeserne.
Veerd at bemeerke i undersggelsen er ogsa, at krimien appellerer bredt
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til leesere pa tveers af alder og uddannelse, mens den del af skenlitte-
raturen, der ikke opfattes som egentlig genrelitteratur (ved genrelitte-
ratur forstas fx krimier, historiske romaner, gyserlitteratur), appellerer
mere eksklusivt til leesere med leengerevarende uddannelser.

Man kan begreede, at den traditionelle bog, og i seerdeleshed den
brede skenlitteratur — altsa alt det, der ikke er krimier — mere og mere
ser ud til at blive et nichemedie forbeholdt iseer den aeldre del af befolk-
ningen, serligt kvinderne og dem med gkonomien i orden og lange
uddannelser bag sig. Pa den anden side er der maske lige s& mange
grunde til at gleede sig over, at forteellekunsten lever i bedste velgaende
—den lever bare ogsi i andre medier end i det klassiske bogmedie.

Man taler i dag om en tv-seriens guldalder, hvor serier som The Wire,
House of Cards og Sopranos med deres lange formater og flerstrengede
forteellestrukturer formar at holde os klistret til skeermen, og for man-
ges vedkommende ganske givet har erstattet leeseoplevelsen. De lange
formater giver — modsat den typiske spillefilm — plads til at forteelle
mange sidehistorier i tilleeg til den baerende historie og udfolde karak-
tererne, sa de fremstar som psykologisk interessante figurer med dybde
og troveerdighed. Karaktererne kan udvikle sig henover de forskellige
afsnit, og handlingen er ikke nedvendigvis begreenset af at skulle passe
til tidsformatet for de enkeltstaende afsnit. Det lange tidsstreek, hvor
seeren er i selskab med karaktererne, gor dem vedkommende pa en an-
den mdde, end spillefilmen typisk ger. Vi opbygger et forhold til dem,
ligesom vi ger, nar vi leeser romaner. P4 mange mader kan tv-serien
altsa forteelle historier, der i omfang og struktur kan minde om de hi-
storier, som den klassiske roman kan forteelle.

Ligesom afsnit i en tv-serie udkom mange af de allersterste klassi-
kere som foljetoner i tidsskrifter eller aviser og blev forst senere samlet
i bogform. Det geelder fx Dostojevskijs Forbrydelse og Straf og Brodrene
Karamazov, Tolstojs Krig 0g Fred og Flauberts Madame Bovary. Ogsa Du-
mas’ og Dickens’ storste veerker udkom pa den méade. Man leeste altsa
veerket bid for bid, i takt med de udkom, ligesom man pa traditionelt
flow-tv ser serieafsnittene, efterhanden som de bliver sendt. I dag strea-
mer Vi i hgjere og hojere grad tv-serierne og kan dermed se flere afsnit
i treek, lidt pd samme made som vi leeser store romaner.®

Men sammenligningen reekker kun et vist stykke. Der er grundlaeg-
gende forskelle i maden, tv-mediet og litteraturen forteeller historier pa;
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forskelle, som er helt afgerende, i forhold til hvordan vi indoptager ind-
holdet, og den virkning, det har pa os. Det absolut seerlige ved litteratur
er, at bogstaverne pa papiret (eller skeermen) kan skabe stemninger og
billeder i leeserens bevidsthed. Det er, som vi skal se senere, det, der gor
litteraturen helt seerlig som medie, men méske ogsa det, der gor den
truet. Vi bliver stadig mere forveente med at fa billeder smidt i hovedet
fra alle de skeerme, der omgiver os, og film og tv-serier er nemme at
absorbere og kreever mindre indsats af os, end litteraturen gor. Skue-
spillernes fysiske fremtreeden, deres gestik og mimik, underleegnings-
musikken og maden, der klippes pd, leegger indholdet til rette for os
og leegger nogle tydelige spor ud, i forhold til hvordan vi skal fortolke
indholdet. Det modsatte geelder, nar vi leeser og kun har ordene at gore
godt med. Men netop fordi vi kun har teksten at stette os til, har vi ogsa
friheden til at danne billeder selv.

Som leesere er vi i forerseedet. Vi saetter selv tempoet for leeseop-
levelsen og skal navigere pa egen hand. Nar vi ser film eller tv-serier,
bliver vi siddende pa passagerseedet og har overladt styringen til in-
strukteren. Men nar vi leeser, er vi selv instrukterer, der iscenesatter
teksten. Vi bruger derfor flere dele af hjernen, ndr vi leeser, end nar vi
indoptager levende billeder fra skeermen. Og fordi det er vores egne
helt personlige billeder, vi danner, nar vi leeser, stdr de desto steerkere
i vores bevidsthed. Det er ogsa derfor, tror jeg, at filmatiseringer af bo-
ger neesten altid fremstdr som en fattigere oplevelse end den oplevelse,
man havde, da man leeste bogen. Hvornar herer man fx nogen sige,
at de synes, at filmen var bedre end bogen? Jeg tror ikke, jeg har hert
nogen sige det.

Litteraturen, eller snarere den litterzere forteelleform, breder sig som
naevnt ud over nye medier i disse ar, samtidig med at disse medier i
stigende grad, hvis ikke truer, s& i hvert fald udfordrer den traditionelle
leeseoplevelse. Kampen om vores opmaerksomhed bliver kun hardere
og hérdere, og bogen taber ofte kampen til de andre og hurtigere me-
dier. Imidlertid kan vi ogsa tale om, at litteraturen i nogen grad vender
tilbage til dens oprindelige form — den mundtlige forteelling. Litteratu-
ren lever i dag i hej grad som en mundtlig genre — teenk bare pa den sti-
gende popularitet, de digitale lydbeger nyder i disse &r. Og litteraturen
er i stigende grad blevet — eller rettere er vendt tilbage til ogsa at veere
— en social kunstform. Meengden af forfatteroplaesningsarrangementer





