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Velkommen

’På vejen til Paradis’ er et af mine hjertebørn, den har været på vej igennem mange år og nu er tiden inde til, at den får lov til at lyse på mere end min vej. Jeg kan mærke hvordan hele mit væsen frydes over, at kunne give denne samling videre til verden. For alt hvad der står i dette ydmyge værk, er hvad universet har delt med mig, således at jeg kunne dele det med dig. Det er jo i sandheden sådan, at vi alle er et og på den måde, er denne samling lige så meget din som min, den tog blot skikkelse igennem mit hjerte og mine hænder.

Må indholdet i denne bog lyse på din vej, god rejse tilbage til din oprindelige væren, det jeg kalder ”Din gyldne Kerne”, der hvor paradis på jorden opleves igennem.

I kærlighed
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”Det er ikke et spørgsmål om hvem du er,
men at du er
og at du er hel!”


Jeg er hel

Kender et menneske, mennesket er mig.

Kender en sandhed der hviler i mig,
hviler så dybt jeg næsten glemt har denne,
men et sted den findes, et sted den er henne.

Jeg elsker sandheden allerede,
ved dog ikke hvor jeg skal træde.

Ved blot at jeg bliver hel,
at jeg ikke blot er en del.

Jeg ved at jeg er skaber,
jeg ved at jeg aldrig taber.

Jeg vinder livet,
for livet er mig givet.



[image: image1]




Et øjeblik

Smeltede sammen med øjeblikket og mærkede varme,
inviterede et par engle eller ti ind i min stue.

Jeg spurgte om de aldrig blev trætte,
et kor af englelatter nåede mine ører,
som stille små klokker, hvis lyd kilder i hjertet.
Svaret flød ind i min bevidsthed.

”Kærlighed er energien der bærer vores vinger,
kærligheden os aldrig tvinger.”


En lille bagatel

Lille solstråle kil mit hjerte,

kys det og tø op min smerte.

For uden varme lys og glæde,

mangler sjælens blomst sin væde.


Elsk!

Jeg råber ud til verden: Elsk med mig! Elsk med mig!

Den elsker mig allerede, jeg den.
Den omfavner mig, kærtegner mig.

Denne kærlighed har ingen grænser, den er uendelig.
Den hvisker til mig: Vi er en, jeg er dig og du er mig.

Den er så hengiven, så uselvisk.
Den elsker mig ved sin blotte tilstedeværelse.

For evigt!
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Den lille fisk
Der var engang en lille fisk, som ville herske over alle verdens have. Den tænkte derfor;
”Hvis jeg kender alle havets love, så kan jeg herske over dem, for hvis jeg ved hvornår det er ebbe og flod, så kan jeg jo nok styre det.
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