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Dorthe Jørgensen

Skønhed
En engel gik forbi
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Hvem, hvis jeg skreg, ville høre mit råb
blandt englenes ordener? og sæt selv een
af dem pludselig tog mig til hjerte: jeg ville forgå
ved hans blotte stærkere liv. Thi
det skønne er intet andet end det forfærdendes
optakt, – er, hvad vi lige kan bære,
og må beundre, fordi det afstår så roligt
og stort fra at tilintetgøre os.

(R.M. Rilke, Duino Elegier)


FORORD

Hvorfor spilde tiden på skønhed i en verden fuld af problemer? Hvert år dør millioner af mennesker af sult, og mange andre lever i slum. Hustruvold er et globalt problem, og hver dag bliver børn udnyttet eller tævet ihjel. Så hvorfor dog spilde tiden på skønhed i stedet for at engagere sig i politik, blive nødhjælpsarbejder eller studere statskundskab? Fordi skønhed kun overfladisk betragtet handler om at se godt ud eller at slappe af med kunst, man finder behag i. Skønhedsoperationer og tandløs kunst har faktisk intet at gøre med rigtig skønhed. For skønhed er selve erfaringen af skønhed, og den lader os ikke bare opleve skønne former, hvad enten de så er skabt af naturen eller af kirurger. Disse former kan højest være en anledning til skønhedserfaring, og der findes også mange andre anledninger. Selv i det hæslige, dvs. det disharmoniske, kan der være skønhed. Skønhedserfaringen rækker altså længere end til den skønne form. Uafhængigt af om det, der fremtræder som skønt, er et menneske, et natursceneri, en ting i hverdagen eller et kunstværk, giver skønheden indsigt i, at der er noget, som har værdi i sig selv. Skønhedserfaringen lærer os således, at det ikke er alt, der kan gøres til middel for noget andet, i hvert fald ikke uden at gøre det skade. Sådan er det f.eks. med mennesker, ikke fordi mennesker er mennesker og derfor har rettigheder, men fordi mennesker er skønne, og det skønne ifølge de gamle grækere er det anerkendelsesværdige. Det giver ingen mening at engagere sig i politik, nødhjælpsarbejde eller statskundskab for at løse verdens problemer, hvis ikke man først har forstået, at det kun er nogle ting, der har deres formål uden for sig selv. At der med andre ord findes andre ting, som derimod har deres formål i sig selv. Verdens problemer er formentlig først løst den dag, hvor alle har tilegnet sig skønhedserfaringens skjulte visdom: At der faktisk er noget, som har værdi i sig selv. Denne dag oprinder sikkert aldrig, men den er alligevel værd at efterstræbe, for uden denne stræben bliver ingen problemer virkelig løst.

Det er dog ikke så let at opfatte skønheden sådan, som den her er beskrevet, for som moderne mennesker tænker vi i det daglige helt anderledes om den. I dag betragter de fleste af os skønhed som noget, der kan købes på en klinik, hvis bare man har penge. Jeg begynder derfor bogen med et kapitel om den skønhedsforståelse, der ligger først for i dag, dvs. med skønhedsidealerne. Da denne skønhedsforståelse imidlertid ikke er fyldestgørende, forlader jeg den i de følgende kapitler til fordel for overvejelser over den skønne form, det skønnes idé, skønhedserfaringen og skønhedens metamorfose. Disse kapitler giver en bred idéhistorisk og filosofisk introduktion til skønheden, både som den fremtræder for den, der erfarer den, og som den i tidens løb er blevet fortolket i kunst og tænkning. I bogens anden del handler det med afsæt i et kapitel om den moderne distinktion imellem det natur- og det kunstskønne om de skønhedsforståelser, der kan identificeres inden for en række forskellige områder, hvor man måske ikke umiddelbart forventer interesse for skønhed. Det drejer sig bl.a. om natur- og sundhedsvidenskaberne, pædagogikken, politikken og organisationsteorien. I denne del af bogen, der slutter med et kapitel om det skønne skin, bliver det tydeligt, at både den klassiske kunstteoris forståelse af skønheden som harmonisk proportionalitet og filosofiens forståelse af det skønne som en metafysisk idé lever videre i dag, hvor man mindst venter det. I bogens tredje del er det til gengæld den filosofiske forståelse af skønheden, der spiller førsteviolin, dog mere i dens moderne form, hvor skønhed er identisk med skønhedserfaring, end i dens klassiske form, hvor det handler om det skønne som idé. Da erfaringen imidlertid vanskeligt lader sig tyde uden reference til ideen, er den sidstnævnte dog også nærværende, men forholdet er nu det omvendte. Tidligere blev skønhedserfaringen målt på ideen om det skønne; her udspringer ideen derimod af erfaringen. Ud over et kapitel om skønheden i øst og vest rummer denne del af bogen således kapitler om skønheden som begivenhed, forholdet mellem skønhed og guddommelighed samt tankens skønhed.

Bogen henvender sig til alle, der interesserer sig for skønhed. Den er skrevet i forlængelse af mine bøger Skønhedens metamorfose (2001) og Historien som værk (2006), hvor jeg allerede bestræbte mig på at gøre fremstillingen så tilgængelig som muligt. Med denne bog forsøger jeg imidlertid at nå ud til endnu flere læsere. Det er en af grundene til, at jeg har valgt en essayistisk fremstillingsform og ikke forsøger at skjule mig som fortæller, men derimod drager nytte af egne oplevelser. En anden grund til dette valg er, at jeg finder det sjovest at skrive sådan, og hvis ikke jeg selv har nydt at skrive bogen, hvor mange andre vil så mon nyde at læse den? Bogens fremstillingsform er imidlertid også betinget af mange andre valg, der tjener det formål at formidle komplekst filosofisk stof til så mange som muligt uden at gå på kompromis med indholdet. Jeg har ikke mulighed for, og der er heller ingen grund til, at omtale alle mine overvejelser her. Jeg vil blot nævne et enkelt greb, det kan have betydning for læserens brug af bogen at vide besked om: Bogen er komponeret, så det giver god mening at læse den fra ende til anden, da den begynder i det konkrete (skønhedskirurgi mv.) og ender i det mere abstrakte med overvejelser over tankens skønhed. Samtidig er dens enkelte kapitler imidlertid skrevet, så de også kan læses hver for sig. Pointen er bl.a., at man som underviser kan udvælge sig et enkelt kapitel til undervisningsbrug, evt. suppleret med andet stof, f.eks. de kilder, det af mine noter og af titlerne i brødteksten fremgår, at kapitlet er skrevet med afsæt i. Fordi bogens kapitler imidlertid ikke bare udgør enkeltstående essays, men også tilsammen danner en helhed, kan man som underviser dog også tilrettelægge et helt kursus på baggrund af den. Også her kan man eventuelt supplere læsningen med noget af det nævnte kildemateriale, der ikke kun omfatter tekster af vidt forskellig slags, men også kunstværker. Jeg forestiller mig, at bogen afhængigt af den enkelte undervisers tilrettelægning af sin undervisning må kunne bruges på de fleste uddannelsesinstitutioner, herunder også i gymnasieskolen og på højskoler. Men jeg forventer også, at mange andre mennesker vil kunne have glæde af den, eftersom der netop ikke er tale om en undervisningsbog, men derimod en samling essays.

DEL I
 
KAPITEL 1
SKØNHEDSIDEALER
En del undersøgelser fortæller, at mennesker med symmetriske proportioner i almindelighed bliver opfattet som de smukkeste.1 Fra naturens hånd er de fleste af os faktisk udstyret til at opfylde dette ideal, men dog kun delvist. Næsten alle har to af det meste: to øjne og to ører, to kinder og tænder til to sider, to arme, to ben osv. Hos langt de fleste sidder disse par pænt over for hinanden, men de er samtidig placeret en smule skævt. Det ser man ikke, så længe man har andet at tænke på, men får man først kig på det, springer det til gengæld hele tiden i øjnene. I dag behøver man imidlertid ikke at gå skønhedssulten i seng, hvis man har penge. Man kan tilmed stille op til skønhedskonkurrence, selvom man er kunstig fra top til tå som popidolet Cher. Den 20. december 2004 kunne TV2 Nyhederne sågar fortælle, at Kina er med på vognen: En 22-årig studerende var blevet kåret som Kinas første Frøken Kunstig Skønhed ved en konkurrence for kvinder, der havde gennemgået en kosmetisk operation. I almindelighed bliver der ved skønhedskonkurrencer stillet visse krav til potentielle deltagere. Af en Miss Universe forventes f.eks. ikke kun, at hun ser godt ud, men også at hun kan føre sig frem med stil og konversere begavet, så hun kan repræsentere sit land med værdighed. Miss Universe-konkurrencen kan følges på tv, så jeg vil lade læseren selv om at vurdere stil- og konversationsniveauet hos dens deltagere. De fleste andre konkurrencearrangører er da også mere ydmyge. Tit opererer de bare med en aldersgrænse, der med sikkerhed forhindrer modne kvinder i at udfordre den aktuelle generation af unge piger. De kinesiske arrangører af konkurrencen om titlen som Frøken Kunstig Skønhed kerede sig imidlertid ikke om alder, men afkrævede til gengæld deltagerne certifikat på at have været under kniven. I konkurrencen deltog derfor en broget skare af ikke bare kvinder i alderen 17 til 62 år, men også en transseksuel. Selvom det var titlen som Frøken Kunstig Skønhed, der blev kæmpet om, var det dog en “ægte” kvinde, der vandt og modtog gaver for ca. 45.000 kr. ved en ceremoni i Beijing.
Indslaget i TV2 om den kinesiske skønhedskonkurrence burde ikke overraske, for der har længe været fokus på det stigende forbrug af kosmetiske operationer i ikke kun USA og Europa, men også i Asien. Denne udvikling bliver tit fremstillet, som om vi ikke bare bliver stadig mere kunstige; ofte ligger det også i luften, at vi tidligere var meget mere naturlige. De såkaldte primitive kulturer, der oprindeligt fandtes, og som stadig eksisterer nogle steder i bl.a. Afrika og Stillehavsområdet, har imidlertid ikke holdt sig tilbage fra at pynte på naturens værk, og de har tilmed tradition for at foretage indgreb i kroppen, der kan sammenlignes med operationer. Hos ubangi-folket i Centralafrika spænder piger og kvinder f.eks. læberne ud med store træskiver for at skabe tallerkenstore læber, og andre steder bruger man læbesøm eller indsætter plader i både over- og underlæben. De såkaldte “girafkvinder” i Burma placerer gradvist store messingringe rundt om halsen, så den bliver længere og længere, helt op til 40 centimeter. Fordi tatoveringer ikke kan ses på mørk hud, smykker nogle afrikanske stammer huden med ophovnede ar, som de skaber ved at skære i den og fylde sårene med aske. Og tænderne, der nyder stor opmærksomhed i den moderne verden, hvor vi dyrker det amerikanske tandpasta-smil, er et helt kapitel for sig: Hos mange kulturer har det været almindeligt at file tænderne spidse; det er ikke mindst tilfældet i Stillehavssamfundene. De mexicanske indianere borede derimod hul i alle fortænderne. Mens de unge piger hos aboriginerne i Australien i stedet slår en tand eller to ud for at virke mere charmerende, og dinka-folket i det sydlige Sudan fjerner simpelthen alle fortænderne.2
I vor egen europæiske kultur er der i de senere år blevet talt meget om den såkaldte metro-mand, dvs. en ny og mere feminin mandetype. Med femininitet forventes der at følge forfængelighed, og metro-mænd udmærker sig netop ved at vie deres udseende megen opmærksomhed: De klæder sig i kostbart tøj fra modedesignere som Versace eller Jean Paul Gautier, der dyrker et halvbøsset look. De lader håret klippe, tone, farve, krølle, som moden foreskriver. De får behandlet hud og fjernet kropsbehåring på klinik. De er storforbrugere af modehusenes cremer og eau de toiletter, og som det allervigtigste: De skilter fornøjet med deres anstrengelser for at tage sig lækre ud. Dette virker alt sammen nyt, fordi mænd hidtil har skullet være nogle seje, svedige størrelser, der lod kvinder om at optage pladsen foran spejlet. Men metromanden er nu ikke uden fortilfælde. I det hofliv, der udfoldede sig ved de europæiske konge- og fyrstehuse fra renæssancen til romantikken, dyrkede de mandlige deltagere også uskjult deres æstetiske fremtoning i verden, her imidlertid med pudder og parykker. Hele ideen om, at kvinder af væsen er forfængelige, mænd derimod ikke, holder i det hele taget næppe for en psykologisk undersøgelse. Alligevel er det uden tvivl kvinder, der samlet set har lidt mest for skønheden i løbet af historien. De kinesiske “lotusfødder” er et kendt eksempel på en mishandling, som det er svært at forestille sig mænd i rollen som offer for. Fra pigerne var fem år, blev deres fødder snøret, så knoglerne blev skubbet opad, tæerne blev presset ned under fodsålen, og de efterhånden kunne klemme fødderne ned i stadig mindre sko. En lotusfod kunne være helt ned til 7 cm lang, og kvinder med den slags fødder kunne nærmest ikke gå for smerter. Men det var netop også pointen: Frembringelsen af lotusfødder tjente det formål at give kvinderne en trippende gang, ligesom stilethæle gør i dag.
I udgangspunktet har mange af de ting, som kvinder gør i skønhedens navn, slet ikke handlet om hverken skønhed eller forfængelighed. Da pigerne og kvinderne hos ubangi-folket begyndte at lave tallerkenstore læber, der bevirker, at de næsten ikke kan tale, var det ikke, fordi hverken de eller andre fandt det skønt. Denne skik blev derimod indført for at undgå, at araberne skulle bortføre kvinderne og indlemme dem i deres haremmer. Hos araberne var kys nemlig en del af elskovsritualet, mens ubangi-folket derimod ikke bryder sig om at kysse. Tallerkenstore læber gjorde således ikke ubangi-kvinderne mindre attraktive for ubangi-mænd, men de kunne forhindre, at ubangi-mændene mistede kvinderne til araberne. Efterhånden begyndte ubangi-folket så imidlertid at beundre de store læber og at opfatte dem som et tegn på skønhed. Jeg skal overlade det til læseren selv at overveje, hvorfor kvinder i Østasien mon har haft tradition for at sværte tænderne sorte, så de gav indtryk af en tom “barnemund”. Langt ind i det 20. århundrede malede japanske geishaer ansigtet hvidt og tænderne kulsorte. Eller hvorfor kvinder mon tidligere, hvor den smalle talje blev dyrket endnu mere hysterisk end i dag, snørede sig ind i en grad, så de hverken kunne sidde eller gå og ofte besvimede, fordi de knap nok kunne trække vejret. Ligesom jeg også skal overlade det til læseren selv at fundere over, hvorfor moderne kvinder plukker brynene, så deres øjne syner kuglerunde som på et barn. Hvorfor mange går rundt og laver trutmund som en 5-årig, der er opvokset under syge forhold. Og hvorfor kvindelige studieværter, der formentlig arbejder hårdt for at få respekt, toner frem på skærmen med en kombination af push up og så voldsomt udringede bluser, at kavalergangen stjæler seernes opmærksomhed.
Når så umoderne mennesker som f.eks. de australske aborigineres unge piger slår tænder ud på sig selv for at efterleve det lokale skønhedsideal, virker det, som om kvinders udseende altid har været et projekt og som antydet ikke bare deres eget. Det er imidlertid et moderne fænomen at stille halvnøgne kvinder op på rad og række til offentlig beskuelse og vurdering af pundenes fordeling, sådan som man gør i skønhedskonkurrencer. Den første Miss America blev kåret så sent som i 1921. Det skete i Atlantic City i forbindelse med en større festival, der havde til formål at forlænge byens turistsæson. Før den tid havde skønhedskonkurrencer kun været noget, der foregik i amerikanske aviser som en del af deres reklamefremstød for sig selv, for firmaer eller for byer. I 1930’erne og 1940’erne spredtes skønhedskonkurrencen imidlertid som “live” fænomen, i 1950’erne startede lokale Rotary og lignende civile foreninger for fremtrædende lokale personer skønhedskonkurrencer utallige steder i USA, og via film og tv fik de amerikanske konkurrencer efterhånden aflæggere verden over.3 Fænomenet skønhedskonkurrence er tilmed blevet integreret i selv ret primitive samfund, nærmest som en initiationsrite for unge piger og efter nogle etnografers opfattelse dermed på det lokale samfunds egne vilkår. Vinderen af den lokale skønhedskonkurrence bliver nemlig betragtet som lokalsamfundets bedste bud på en ung kvinde, der opfylder de lokale normer for skønhed, anstændighed og anerkendelsesværdig deltagelse i lokalsamfundets sociale liv. Igennem konkurrencen lærer deltagerne, der aldersmæssigt er på vej fra pigerollen til en rolle som voksne kvinder, at begå sig i det offentlige rum på en måde, der ikke bringer skam over den gruppe, som de tilhører. De lærer, at deres adfærd ikke kun har betydning for deres egen anseelse, men også for hvordan omverdenen vurderer deres familie, firma eller den institution, som de repræsenterer.
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Peter Paul Rubens: Venus ved spejlet (Venus vor dem Spiegel, ca. 1613-14).
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Jean-Honoré Fragonard: Gyngen (La balancoire, ca. 1767).


Spørgsmålet er imidlertid, hvor længe det fortsætter med at være lokale normer, de unge piger bliver socialiseret til. Som man kan se af de forskellige historiske perioders billedkunst, har skønhedsidealet for kvinder forandret sig meget i løbet af historien. Billeder som f.eks. Venus ved spejlet (Venus vor dem Spiegel, ca. 1613-14) af den flamske maler Peter Paul Rubens giver tydeligt indtryk af barokkens glæde ved kvindelig frodighed. I et billede som Gyngen (La balancoire, ca. 1767) af den franske maler Jean-Honoré Fragonard er kvinden derimod fremstillet som en delikat eksistens præget af samme lethed som rokoko-stilens legende linje. Mens den østrigske maler Gustav Klimt fanger fin de siecle-kulturens tvetydige kvindeopfattelse på kornet, når han i billeder som Judith I (1901) eller Portræt af Adele Bloch-Bauer I (1907) skildrer samtidens højborgerlige kvinder som kølige og elegante i det ydre, men indadtil opflammede af længsel.4 Den europæiske kunsts historie fortæller med andre ord, at der ikke bare findes ét vestligt skønhedsideal, men derimod en række forskellige, som har afløst hinanden i tidens løb. Samtidig er det også forskellige idealer, der traditionelt er blevet dyrket i de forskellige verdensdele. Hvor fattigdommen har været stor, har man typisk betragtet fedme hos kvinder som et statussymbol. I Cameroun og hos visse beduinstammer i Nordafrika bliver unge kvinder ligefrem indlogeret i et særligt opfedningshus, så de ved at blive tykkere kan blive mere attraktive og dermed også lettere at gifte bort.5 I Vesten er der ikke tradition for at gå så vidt, selvom Rubens foretrak store størrelser, og man ikke skal længere tilbage i historien end til 1950’ernes Marilyn Monroe for at finde et idol, de færreste måtte sulte sig for at leve op til. Endvidere er der forskel fra verdensdel til verdensdel på, hvordan pundene forventes at være fordelt på kvinder. Den vestlige kulturindustri (mode, medier, reklameverden, show business) og store dele af de vestlige landes befolkninger har i nogle årtier betragtet kvinder med store bryster og slanke hofter som de pæneste. Men i Sydamerika har man tradition for at foretrække det omvendte; her bliver stor bagdel og små bryster således opfattet som det flotteste.
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Gustav Klimt: Judith I (1901).


Sydamerikanske kvinder er imidlertid begyndt at opsøge speciallæger i kosmetisk kirurgi for at få foretaget brystforstørrende operationer, ligesom asiatiske kvinder får løftet øjenlågene, og deres arabiske medsøstre får mindsket næsen. Alle disse operationer tjener det formål at komme til at ligne, hvad der i dag bliver betragtet som en smuk vestlig kvinde. McDonald’s restauranter er åbenbart ikke det eneste, der breder sig kloden rundt. Det gør det skønhedsideal, der behersker den vestlige kulturindustri, samtidig også. Som vist er der imidlertid intet nyt i, at kvinder griber til endog drastiske handlinger for at forskønne sig selv. Og det er også muligt, at fænomenet skønhedskonkurrence nogle steder vitterlig er integreret i primitive samfund på disse samfunds egne vilkår, sådan som nogle etnografer mener. Men skulle den enorme udbredelse af den vestlige opfindelse, som fænomenet skønhedskonkurrence udgør, virkelig slet ikke have noget ansvar for, at sydamerikanske, asiatiske og arabiske kvinder anstrenger sig for at ligne vesterlændinge? I løbet af 1990’erne blev Indien lidt af en supermagt i den moderne skønhedsindustri. På kun ti år lykkedes det nemlig indiske kvinder at høste titlen som Miss Universe to gange og som Miss World hele fire gange. Vinderne af disse konkurrencer blev straks store idoler for en hel generation af unge indiske middelklassekvinder, for hvem sejr i en skønhedskonkurrence pludselig blev en ny karrierevej. (Tidligere var det ikke blevet opfattet som anstændigt at deltage i den slags). Indiens succes på den internationale skønhedsscene har imidlertid ikke overbevist indiske kvinder om deres egen skønhed. Som så mange andre vil de hellere ligne vesterlændinge og ønsker sig derfor lysere hud. I Nordindien taler mange således med stolthed om deres “ariske” oprindelse, og de mørke tamiler i syd er per definition dømt til at tabe i konkurrencen om at repræsentere Indien, for dem er der ingen, der vil ligne.6
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Gustav Klimt: Portræt af Adele Bloch-Bauer I (1907).
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Prædikant (Selvportræt som nøgen med blågrøn skjorte)
ikke
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Egon Schiele: Prædikant (Selvportræt som nøgen med blågrøn skjorte) (Prediger (Selbstakt mit blaugrünem Hemd, 1913).


Det er sikkert også i menneskets væsen som menneske, at man må lede efter svar på spørgsmålet om, hvorfor der kan spores kontinuitet i de vestlige skønhedsidealers historie. Også selvom der historisk betragtet ikke kun findes ét vestligt ideal, men derimod en række forskellige idealer, som har afløst hinanden i løbet af århundrederne. Mennesket er nemlig ikke bare et socialt dyr. Det er samtidig det sociale dyr, der – til forskel fra f.eks. hunden – skaber og fortolker tradition og historie. Mennesket er med andre ord et fornuftsvæsen. Selvfølgelig ikke forstået på den måde, at vi som mennesker er fornuft alene, og heller ikke således forstået, at det er naturligt for os at gøre alting til et spørgsmål om årsag og virkning. Det er ikke fornuften, men derimod forstanden, der har problemer med det følelsesliv, vi som mennesker også rummer, og det er ligeledes forstanden, der reducerer tænkning til en søgen efter årsager. Fornuften tænker derimod i helheder, som også omfatter følelserne. Den er det holistiske princip, der favner både forstand og følelse, og i hvis lys modsætningen dem imellem går i opløsning. Det er som fornuftsvæsener, at vi mindes vor kulturhistorie og i mindet tolker den på ny.
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