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  Dedikation


  
    Til Jesus,


    verdens lys,


    som kaldte mig


    ud af mørket ind i


    sit forunderlige lys,


    så jeg kan proklamere


    Hans fortræffeligheder!

  


  Introduktion


  Kære Jesus udsprang af mine personlige kampe – med omstændigheder, med mennesker og med Gud. I årenes løb har jeg kæmpet med adskillige helbredsproblemer og operationer. Jeg har været i mange situationer og på mange steder, hvor min styrke var nærmest ubetydelig, og hvor mine svagheder var alt for åbenbare. Men hvis mit liv havde været nemmere, kunne jeg ikke have skrevet denne bog.


  Det meste af det første årti i mit ægteskab tilbragte jeg i Japan, hvor jeg virkelig var ”en firkantet pind i et rundt hul.” Berøvet den støtte, som lå i min egen tillærte og kendte kultur, opdagede jeg flere store behov, som jeg ikke før havde følt. Det gik også op for mig, at ingen mennesker kunne møde disse behov. Da jeg allerede var en kristen, vendte jeg mig til sidst helhjertet til min levende Herre. Jeg søgte at få et tættere kendskab til ham, at blive endnu mere bevidst om hans stadige nærvær.


  Min første andagtsbog, Jesus Kalder, voksede ud af ting, jeg havde noteret i den tid, hvor jeg fokuserede koncentreret på Jesus ved at vente i hans nærvær og lytte i min tanke efter hans tale. Samtidig med at jeg lyttede og skrev, bad jeg hele tiden Helligånden om hjælp.


  Adskillige år efter at jeg begyndte at lytte på denne måde, organiserede jeg noget af det nedskrevne til daglige læsninger. Rækkefølgen af de forskellige stykker virkede på en måde tilfældigt, men læserne af Jesus Kalder har fortalt mig utallige gange, at dagens særlige læsning i løbet af året, talte præcist ind i deres behov og omstændigheder de pågældende dage.


  Til sidst gik det op for mig, at Gud havde organiseret alle disse detaljer og hermed opnået sit store formål på en måde, der afslører hans ubegrænsede intelligens. Når jeg tænker over hans uransagelige veje, genlyder mit hjerte af apostelen Paulus’ ord: ”Hvem kan lodde dybden af Guds rigdom, visdom og indsigt? Ingen kan udgrunde hans beslutninger eller forklare hans handlemåde.” (Rom. 11,33)


  Jeg har skrevet Kære Jesus i den samme lyttende-til-Gud tilstand, som jeg brugte i Jesus Kalder. Jeg er fortsat med at skrive ved hjælp af Kristi Ånd, som leder mine tanker, mens jeg lytter i hans nærvær. Jeg tror, at Bibelen er det eneste ufejlbarlige Guds ord. Det, jeg skriver, er baseret på denne absolutte standard, og jeg prøver at sikre, at det er i overensstemmelse med Skriften.


  Andagtsstykkerne i Kære Jesus er struktureret i et dialogformat. Hvert afsnit har tre sektioner. Den første og tredje del, som er trykt i gyldent, er skrevet fra det perspektiv, at Jesus taler, og anden del er min personlige respons. Den er ægte – og udtrykker virkelige kampe og længsler. Alligevel repræsenterer den ikke bare mig, men også andre, der søger at vokse i et tæt forhold til Kristus. Da du er i gang med at læse denne bog, antager jeg, at du er blandt disse søgende.


  Dialogformatet er skabt for at hjælpe dig til at komme dybere ind i dit forhold til Jesus – idet du bringer flere og flere aspekter af dit liv til ham. Når jeg skriver dagbog, finder jeg en hjælp i at udøse mit hjerte for Gud, før jeg venter stille i hans nærvær. Når jeg først har lettet mit hjerte, er jeg bedre i stand til at høre ham. Min lytten er også mere fokuseret, når jeg bringer præcise bekymringer til ham.


  Jeg tror, at de emner, jeg tager frem i Kære Jesus, er emner, der også ligger dig på hjertet. Jeg inkluderer et emneindeks, der kan hjælpe dig til at finde de stykker, der er særlig relevante for dine nuværende omstændigheder og kampe.


  De fleste andagtsstykker i Kære Jesus begynder med et kort stykke fra Jesus Kalder. Jeg har valgt tankeprovokerende stykker, der indbyder dig til at dykke ned og søge skjulte skatte. Nogle af andagtsstykkerne begynder med uddrag fra Bibelen eller fra mine tidligere skrifter, som ikke er udgivet. Hver daglig læsning følges af nogle få skriftsteder, som er skrevet ned for dig.


  Jeg vil gerne have, du skal vide, hvor meget hver læser betyder for mig. Jeg beder dagligt for alle, der læser Jesus Kalder, og når Kære Jesus er udgivet, vil jeg også bede for læserne af denne bog.


  Mit brændende ønske er, at vor Herre vil bruge Kære Jesus mægtigt i dit liv – drage dig stadig nærmere og fylde dig med glæde og bevidstheden om sit nærvær


  Sarah Young


    ”Jeg er

    verdens lys.

    Den, der følger mig,

    kommer ikke til at

    vandre i mørket, men får

    livets lys.”

    JOH. 8,12

  
 

    Jeg, din sjæls elsker, forstår dig fuldkomment og elsker dig for evigt.

  
Kære Jesus
Jeg er taknemmelig for, at det er min sjæl, du elsker, og ikke mit udseende eller mine præstationer. Ofte er jeg utilfreds med begge dele, særligt når jeg gør dem til mit fokus. Jeg er taknemmelig for din fuldkomne forståelse, da jeg ind imellem føler mig misforstået eller simpelthen overset. Hjælp mig til mere fuldt ud at opleve din medfølende og aldrig svigtende kærlighed.
Elskede, slap af i mit kærlige nærvær. Lad min kærligheds lys gennemtrænge hele dit væsen. Hvil dybt, mens jeg masserer dine tanker og følelser og hjælper dig med at ændre dit fokus fra dig selv til mig. Hold op med at anstrenge dig. Erkend, at jeg er Gud. Jeg skabte dig til at kende mig, til at nyde mig og centrere dit liv om mig.
Verden er fuld af afguder – ting du vender opmærksomheden mod for at føle dig bedre tilpas: mad, underholdning, motion, nogen eller noget, du mestrer. Ingen af disse ting kan imidlertid slukke din sjæls tørst, for den længes alene efter mig. De kan undertrykke din hunger efter mig, især ved at distrahere dig, men de giver ingen tilfredsstillelse. Når du får denne gnavende følelse i din sjæls kanter, så vend tilbage til mig. Din sjæl vil blive tilfredsstillet med den rigeste føde.
Bjerge kan brydes ned og høje kan vakle, men min kærlighed til dig brydes ikke ned, og min fredspagt kan ikke vakle, siger Herren, som viser dig barmhjertighed.
Es. 54,10
”Stop,” råber han. ”Accepter, at jeg er Gud! Alle folk på jorden skal ære mig.”
Sl. 46,11
Gud, du er min Gud, og jeg opsøger dig. Min sjæl tørster efter fællesskab med dig. Hele min krop sukker efter et møde med dig i dette afsvedne og tørre land. Jeg har oplevet din nærhed i helligdommen, jeg har set din magt og herlighed. At opleve din godhed er mere værd end livet. Derfor vil jeg altid lovsynge dig. Jeg vil takke dig, så længe jeg lever, løfte mine hænder i tilbedelse til dig. Du mætter min sjæl med udsøgte retter, jeg lovsynger dig med fryd i hjertet.
Sl. 63,2-6
 

    Hvert øjeblik kan du vælge at fokusere på mit nærvær eller at fokusere på problemerne.

  
Kære Jesus
Du ved, hvor meget jeg længes efter at praktisere dit nærvær mere konstant. Når jeg holder mit fokus på dig, bliver hele mit perspektiv lysere og gladere. Når jeg er optaget af problemer, føler jeg mig nedtrykt og urolig. Alligevel synes automatikken i mit sind at stå på problemløsning.
OEBPS/Images/page1.jpg
Til

Fra

Dato





OEBPS/Images/cover.jpg





OEBPS/Images/page4.jpg





OEBPS/Images/title.jpg
lys i dic liv






