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  UDTALELSER


  ”WOW. Det er en fantastisk bog. Som barn boede jeg i Herning. Jeg voksede selv op i en præstefamilie, og da der ikke var langt til Brande, besøgte jeg Troens Ord et par gange for at opleve det "alle snakkede om" og ikke mindst Jørn Hyldgaards forkyndelse. Som en ung kristen mand med et kald på mit liv til at forkynde var Jørn et forbillede i både stil og indhold, og da han "forsvandt" fra scenen i forbindelse med depressionen, var det et tab for Kirken i Danmark. Danmark er et land, som har en af de højeste procentsatser i forhold til folk, der lider af depression. Hudløs er en ærlig historie og et indblik ind i et liv, der blev reddet fra total destruktion af loyale venner og familie og ikke mindst af Guds nåde. Jeg håber, at mange vil læse denne bog om Jørns kamp, og at det vil hjælpe til med, at fjerne nogle at de negative forudsætninger vi har omkring mentale sygdomme. Jeg takker Jørn for hans liv og tjeneste og tror stadig hans mest indflydelsesrige dage er foran ham!”


  THOMAS HANSEN, LEAD PASTOR,

  HILLSONG CHURCH COPENHAGEN


  ”Hudløs giver et sjældent og usædvanlig ærligt indblik i Jørn Hyldgaards liv og tjeneste. Det er både berigende og befriende at opleve Allan Høyers beskrivelse af en mand på en mission, en mand med succes i manges øjne men også en mand med mange kampe og indre dæmoner at forholde sig til. Bogen er en indsigtsfuld og personlig beskrivelse af livet, som Jørn og hans omgivelser har oplevet det - på godt og ondt. Den er rippet for lette svar og overfladiske løsninger, men rummer en livsnerve af håb, medmenneskelighed og af tillid til Gud på trods af alt.”


  LARS BO OLESEN, LEDENDE PRÆST, ÅBENKIRKE HERNING


  ”I Hudløs møder vi sider af tilværelsen, som er ukendt for de fleste. Fra sindets mørkeste afkroge til det guddommelige og mirakuløse. Bogen emmer af eksistentielle spørgsmål, ærlig tro og tvivl. Jørns rejse er utrolig, men det er den skinbarlige sandhed, hudløst formidlet. Bogen kan ikke andet end give nyt håb til den, der kæmper med livet.”


  JOHANNES HANSEN, PRÆST, APOSTOLSK KIRKE AALBORG


  ”Hudløs gør indtryk. Mest af alt fordi den er hudløst ærlig. Men også fordi den fortæller en livshistorie, der på en gang er mirakuløs, lys - og smertefuld.


  Jørn Hyldgaard sparer ikke sig selv i denne interviewbog. Den er dybt autentisk, og måske netop derfor er den fuld af håb på trods af alle de uforklarlige livsoplevelser, der slet ikke passer ind i de flestes opfattelse af det gode liv.


  Hudløs fortæller Jørn Hyldgaards livshistorie: På den ene side er det den nærmest utrolige beretning om misbrugeren, der kommer ud af sit misbrug gennem mødet med det kristne evangelium og ved en masse gode menneskers hjælp. Som finder sit livs kærlighed, Britta, får en familie og bliver en efterspurgt taler i danske og udenlandske kirker. Som oplever mirakuløse helbredelser, når han beder for folk. På den anden side er den historien om personlige kampe med angst og tvangstanker, ægtefællens alvorlige bilulykke og seks år i et indre helvede, der næsten tager livet af Jørn og ægteskabet med Britta.


  Men selvom mørket får sin ærlige plads, så vinder lyset og livet – tilsat den underspillede nordjyske humor, som er Jørn Hyldgaards faste følgesvend. Livet og lyset vinder ikke som følge af tilfældigheder eller ved at tage sig sammen og følge bestemte trin til et godt liv. Livet vinder, fordi Gud er nådig og gør mirakler.”


  TONNY JACOBSEN, PRÆST, PINSEKIRKEN I VEJLE
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  Beretningen om Jørn Hyldgaard er blevet til på baggrund af 250 siders research og kildeforklaringer. I en periode af sit liv indtalte Jørn selv sin fantastiske livshistorie til en diktafon og skabte dermed grundlaget for en usædvanlig historie om en skarnsknægt fra Nordjylland, der endte med at blive verdensevangelist.


  Men da Jørn fik sin sekretær til at scripte indtalingerne, var der kapitler i livshistorien, som var ukendt for mange. Nemlig den livskrise, der senere var nær ved at tage livet af Jørn, men blev afbrudt af Guds indgreb og medicinens positive virkning.


  Selv havde jeg indtil 2010 kun haft Jørn i min bekendtskabskreds i korte perioder. Da jeg som ung var frivillig på Behandlingshjemmet Betesda 1983-1984, var Jørn ansat på skoleteamet på Betesda II og var som sådan kun lige kommet i gang med sin kirkelige tjeneste.


  Jeg anede ikke, at jeg senere ville komme meget tættere på det menneske, som allerede på det tidspunkt havde mærkatet MIRAKEL hen over sit liv. Mest fordi vi alle sammen vidste, at han havde været på bunden, men var kommet ud af et medicinbrug.


  For nogle år siden mødte jeg ham så igen til den tidligere Betesda-forstander Niels Vestergaards 60 års fødselsdag, hvor vi tilfældigt kom til at sidde ved siden af hinanden. På det tidspunkt havde depressionen ramt Jørn som et godstog. Han var stort set ikke i stand til at samtale, og de ord, der kom, var på et absolut klichéniveau. Ikke ret mange troede på, at den mand ville komme ud på den anden side igen.


  Senere blev vi helt uventet kolleger, da Jørn meldte sig på banen i Åbenkirke i Herning i 2010. Jeg vil aldrig glemme den dag, han kom ind til et møde med os i ledelsen og forklarede os, at hans situation var vendt, som man vender en hånd. Han havde været låst fast til hjemmet i seks år med dyb depression. Nu sad vi nærmest måbende og hørte ham fortælle, hvordan han havde fået inspiration til prædikener igen - og tonen og stemningen var vendt fra at være tung som en betonklods til at være som en let svingom i et gryende forår.


  Jørn kom med i vores lederteam, og jeg fik en ven, som viste sig at indeholde et helt liv med enorm erfaring inden for kirkeliv – en stor skat i vores arbejde med at skabe en ny kirke. Da jeg en dag nærmest henkastet kom til at nævne, at jeg gerne ville hjælpe ham med at skrive en bog om sit liv, anede jeg ikke, hvilken Pandoras æske, jeg åbnede for.


  Som helt ny forfatter endte jeg med at interviewe hovedpersonen i timevis. Vi besøgte hans barndomsstier i Hjørring, hvor han kunne udpege alle værtshusene i byen – og ikke mindst politistationen!


  Jeg henvendte mig til Jørns familie, venner og bekendte, som var tæt på ham i både gode og dårlige tider. Jeg begyndte at skrive på en bredt sammensat og til tider kontroversiel historie om angst, misbrug, omvendelse, arbejdsnarkomani, tab og dyb depression. Men også en historie om mirakler, en vedholdende tro – og en trofast familie, der blev hans livs sikkerhedsnet.


  Jørn og jeg arbejdede tæt sammen i hele forløbet og var rørende enige om, at vi ikke ville lægge fingre imellem. Vi ville også fortælle om det, der havde været svært, og nævne ting, som kan virke overraskende i en kirkelig sammenhæng.


  En af hans redningsplanker blev den omstridte psykiater Arne Mejlhede, som gav ham diagnosen skizoid psykose. Han satte Jørn på præparatet Seroquel, og det er en kendsgerning, at medicinen har haft en positiv virkning. Men da alt brændte sammen for Jørn, var der meget lidt forståelse i kristne kredse for hans sygdom, og der var kun få, der støttede ham, da han økonomisk brød ned midt i en dyr lancering af det ambitiøse show ”Livet er til grin”.


  Og jo, han har været skuffet, men han har forligt sig med, at alt udviklede sig på den måde – og han er i dag rigere på oplevelser, der har gjort ham mere følsom over for de mennesker, han betjener på sine møder. Hans syn på tro er ikke blevet svagere, men derimod rigere og mere nuanceret. Det gør ham også til en afslappet fyr at være sammen med.


  Men dramaet om personen og evangelisten Jørn Hyldgaard fornægter sig ikke. Hvis det berører dig bare halvt så meget, som det har berørt mig, så har du investeret i den rigtige bog.


  Allan Høyer
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  BANGKOK MAJ 2004
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  På et hotelværelse i Bangkok ligger en høj, lys vesterlænding sammenkrøbet i fosterstilling i sin seng. Hans mobiltelefon ringer og spytter tekstbeskeder ud, men han ignorerer dem.


  Hotelgæsten bemærker hverken den fugtige luft, varmen eller den utilstrækkelige aircondition. Han har glemt, hvor han er, men i hans indre univers foregår en glidende vertikal rejse ned langs indersiden af en cylinder – ned mod et bundløst mørke, ned i et hul.


  Et enkelt opkald bryder den depressive hypnose. Opkaldet er fra en ung mand, der kalder ham far.


  ”Hvor er du?”


  ”Det ved jeg ikke.”


  ”Hvilket land er du i?”


  ”Thailand.”


  ”Hvad laver du der? Der skal du jo ikke være…”


  ”Jeg kan ikke mere…”


  ”Du er nødt til at komme hjem, vi savner dig og elsker dig.”


  ”Jeg kan ikke mere, jeg kan ikke...”


  ”Far, vi har brug for dig, vi mangler dig, det skal nok blive okay…”
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  NØRRESUNDBY 5. NOVEMBER 1960
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  Blodet fosser fra bagerjomfru Grethe Hyldgaards liv. Hendes femte barn – en lille dreng – er i livsfare, og det samme er hun.


  Personalet på Nørresundby Fødeklinik i Østergade tør ikke tage ansvaret for fødslen, og de sender hende med ambulance til Aalborg Sygehus. Det skal gå stærkt, og i Aalborg bliver drengen taget ved kejsersnit hen på eftermiddagen.


  Grethe vil gerne hurtigt hjem til forpligtelserne og manden William derhjemme i bagerbutikken i Hjørring. Men sådan kommer det ikke til at gå. I tre dage får Grethe Hyldgaard ikke lov til at se sin dreng. Personalet tror ikke på, at han vil overleve og prøver at beskytte hende. Et mareridt er ved at gentage sig. Grethe har allerede én gang mistet en dreng ved fødslen.


  Grethe Hyldgaard er femte generation af de såkaldte Halager-brødre fra den lille by Halager i Nordjylland. De var de første kristne indenfor Missionsforbundet i Danmark, og det var seriøs kristendom. Da hun ligger der på Aalborg Sygehus, beder hun til Gud om, at drengen må få lov at leve. Til gengæld vil hun give ham til Herren. Hun føler, Gud siger til hende, at drengen skal leve evigt. Et ord hun senere holder fast i, da Jørns liv bliver en kamp op ad bakke.


  Selv flergangsfødende ligger en hel uge på fødeafdelingen, og Grethe Hyldgaard skal være her endnu længere, får hun at vide. Hun får lov at se drengen kort – men ellers må hun støtte sig til, hvad hun kan få at vide af William. William forsikrer hende om, at drengen ser frisk nok ud. Det skal vise sig, at hendes bøn er blevet hørt – og løftet hun gav, kommer hun til at indfri fuldt ud.
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