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  ULRIK WILBEK


  I samtale med Flemming Toft


  Det er ikke held

  det hele


  People’sPress
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  Forord


  Jeg har kendt Ulrik Wilbek i mange år – men kender jeg ham?


  Det var min indgang til de mange timers snak til denne bog. For jeg mente nok, jeg kendte en del til ham efter de mange år i hans nærvær, men Wilbek er så spændende en person, at jeg ville noget mere.


  Jeg har i mediemæssig sammenhæng skullet forholde mig professionelt til ham og hans præstationer som landstræner og har derfor været tæt på ham. Og jeg har været meget sammen med ham som tv-kollega, da han var min sidemand gennem tre-fire år som håndboldekspert. Vi dækkede EM- og VM-slutrunder, og Wilbek var sparringen under De Olympiske Lege i Sydney 2000, hvor håndboldkvinderne vandt guld. Dengang skilte 10.000 kilometer vores samspil, for han sad i Odense, og jeg i det australske. Men vi var på samme linje.


  Vi har også haft mange hyggelige stunder uden harpiks og tv-headset. For Wilbek er en mand, der forstår og prioriterer hyggen. Gerne med lidt substans.


  Så jeg har været tættere på ham end de fleste. Og selv om håndboldinteresserede, tv-seere i almindelighed – ja, hele Danmark føler, at vi kender Ulrik Wilbek, så gør vi det kun lidt.


  Vi får oftest den offentlige Ulrik Wilbek, for det er, hvad han giver os.


  Men hvis han så giver en bid af personen, så er det bare om at rive til sig. For der er meget interessant inde bag ved. Det er derfor, jeg har rakt ud efter netop den flig, forsøgt at komme tættere på – og så alligevel lade Wilbek selv bestemme farten. Det ville gavne det endelige resultat.


  For det handler meget om følelser; mere end om reaktioner og sensationer. Wilbek er følelser – over for sine nærmeste, omkring sine handlinger, sine tanker – livet.


  Han tænker meget over tingene; han er meget målrettet; han forbereder sig, han gør sig umage – han er dedikeret. Han er hele tiden og i alle forhold indstillet på at gøre sit absolut bedste.


  Og så har han den enestående og bevidste evne til altid at være på det rette sted på det rigtige tidspunkt. Kald det timing.


  Derfor er titlen ikke helt tilfældig: “Det er ikke held det hele”. Sagt om, til og af en mand, der har været den mest succesrige landstræner i håndbold og måske i hele den danske idrætsverden.


  En mand, som har delt ud af sine evner som leder – en tydelig leder. Noget, som ikke kun dansk håndbold har haft glæde af, men også talrige firmaer og enkeltpersoner, når de har konsulteret ham til kollektiv eller individuel coaching.


  Jeg har været nysgerrig efter manden bag træneren, coachen, foredragsholderen, forfatteren Ulrik Wilbek. Og da der ikke kan dissekeres her, er alle titler kommet under én hat. For det er træneren, coachen, foredragsholderen og forfatteren, der svarer på mine spørgsmål. Og på den måde også personen Ulrik Wilbek.


  Ad den vej har jeg forsøgt at finde en fællesnævner i mennesket Wilbek. For at lære ham lidt bedre at kende.


  Hvis man spørger ham, hvad forskellen er på den ‘ægte’ Ulrik Wilbek og den Wilbek, vi tror, vi kender, vil han svare: følelser!


  Derfor er der også mange følelser med i denne bog. Følelser, som er kommet til udtryk gennem den musik og de tekster, som Wilbek holder af. Følelser, som Wilbek ikke normalt deler ud af.


  Det er blevet til mange timers snak, der i første omgang havde sit udgangspunkt i EM-turneringen i Herning 2014. Ulrik Wilbeks sidste opgave som landstræner. Men trods en flot dansk sølvmedalje var præmissen blegnet, jeg lagde en ny kurs, og Wilbek indvilgede.


  Vi runder naturligvis også Wilbeks tid som træner med damelandsholdet, men da han tidligere har beskrevet slutrunderne med dette hold i detaljer, har vi koncentreret os om at vise udviklingen med herrelandsholdet i de 11 slutrunder, der gav et udbytte på to guldmedaljer, tre sølvmedaljer og to bronzemedaljer.


  Tak til Ulrik Wilbek for tolerance og åbenhed.


  Tak til Jan Løfberg for tekstbearbejdning og samspil og til forlaget for tålmodighed.


  Flemming Toft
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Danskeren
Vi føler, vi kender ham, for han dukker op alle vegne. Vi kan møde ham i håndboldhallen. Vi kan høre hans foredrag. Vi kan læse hans bøger. Vi ser ham i tv. Vi har jublet med ham mange gange. Og grædt ved ganske få lejligheder. Han er blevet en del af vores sjæl. Vores danske folkesjæl.
Kender vi den rigtige Wilbek?
Vi har fulgt dig i over 20 år – kender vi den rigtige Wilbek?
Nej, det tror jeg egentlig ikke, at I gør. Det er med velberåd hu, at jeg hele tiden bevarer en form for integritet. Det, synes jeg, er vigtigt. Jeg vil gerne dele erfaringer med folk på det faglige plan. Jeg vil gerne dele ud af mine erfaringer, når jeg holder foredrag. Fra privatlivet og af den, jeg i virkeligheden er, der får I kun en lille del en gang imellem. Det er et bevidst valg, som har været overraskende let at træffe. De kulørte blade har accepteret, at det er sådan. Det er jeg både taknemlig for og også imponeret over, at de har affundet sig med det.
Hvad med spillerne – kom de nogensinde til at kende den rigtige Wilbek?
Spillerne kender mig selvfølgelig bedre end de fleste, men jeg kender jo heller ikke alle spillere i forhold til, hvordan de er hjemme i dagligstuen. Jeg var sammen med både dame- og herrespillerne i mange år, og det giver et vist kendskab til hinanden. De ved, hvad jeg interesserer mig for, og de har også set andre sider, som jeg viser frem.
Er det vigtigt for en god leder at bevare integriteten?
Det synes jeg. Der er nu heldigvis ikke en enkelt sandhed i det. Du kan være leder på mange måder, men det er vigtigt at være en god kommunikator. Du må ikke lukke dig inde bag et skjold og sige, “jeg vil ikke snakke med jer”. Men den private del vil jeg egentlig gerne have så meget som muligt for mig selv.
Du danske sprog
Men hvis jeg så åbner lidt, så har det danske sprog en særlig plads i dit hjerte?
Det danske sprog har altid interesseret mig. Det har stor betydning for mig. Jeg tænker meget over, hvad der er bag sproget eller bag teksten. Jeg var lærer i seks år på Kongevejens Skole i Virum, hvor jeg underviste de store elever i dansk. Jeg gjorde meget ud af, at de skulle lære at fortolke en tekst – og meget gerne en nutidig. Vi nøjedes ikke med at fortolke Morten Nielsen og andre digtere, men tog fat i de sange, som eleverne selv kendte til. Jeg fandt frem til en række sangtekster, hvor jeg mente, at forfatteren havde noget på hjerte og ville sige noget. Vi forsøgte at komme ind bag sangene for at finde ud af, hvad de tekstmæssigt indeholdt, og hvad forfatterne egentlig ville sige med dem. Det var faktisk ret sjovt bagefter at få forfatteren ud, så vi kunne fortælle ham eller hende, hvordan vi fortolkede værkerne.
Det med at fortolke tekster har jeg taget med mig, når jeg skal fortælle om mit liv. Så bruger jeg nogle sange til at illustrere det.
Men det er ikke kun tekster, du bruger også musikken meget – hvordan?
Jeg har altid været interesseret i musik og i mange forskellige genrer, alt fra Rasmus Seebach til den mere rockede genre. Sådan har det altid været. Jeg lytter meget til musik, når jeg kører i bil. Jeg bruger det i forhold til mine sindsstemninger. For eksempel kan jeg godt lide Mark Knopfler fra Dire Straits, men nogle gange synes jeg simpelthen, at det er så kedeligt at høre hans musik, fordi det kan blive monotont. Så kan det være sjovt at sætte noget mere poppet på. Noget med gang i. Andre gange trænger man virkelig til at slappe af, så kan det være godt med Knopfler. Det kan også være noget med at sætte sig tilbage og blive lidt nostalgisk, fordi jeg kæder det sammen med et eller andet, der skete for 5, 10, 20 eller 30 år siden. Det er meget sjovt.
TV2 er et band, som har stor betydning for mig. Teksterne er eminente. Steffen Brandt og drengene i TV2 er meget behagelige, og det er imponerende, at de har kunnet blive ved så lang tid. De har faktisk skrevet ‘Kom Lad Os Brokke Os’, hvor damelandsholdet og jeg indgår i teksten:
Men så bli’r vi spist af
med kønne håndboldspiger
og de gør da hvad de kan
men ikke altid som Ulrik siger
Men der er nok at se på både til gården og gaden
når Rikke Solberg sætter sig på hele sendefladen
TV2 ‘Kom Lad Os Brokke Os’ på Kys Bruden (1996)
Da jeg havde 50-årsfødselsdag, havde jeg inviteret 75 venner. Jeg holder fødselsdag hvert 20. år. Jeg holdt også, da jeg var 30. Jeg er ikke til en formel reception, men jeg havde i stedet sparet mange penge sammen, så jeg kunne holde et ordentligt brag. Jeg havde lejet et spillested, og jeg havde sgu fået TV2 til at komme og spille. Det var hemmeligt. Ingen måtte få at vide, at de skulle spille.
Jeg havde inviteret 75, og der kom 75 til festen. De vidste godt, at det her skulle de ikke gå glip af, for der ville nok komme et eller andet vanvittigt indslag. Da jeg fyldte 30 år, havde jeg bestilt en S-togsvogn og halvdelen af en DSB-færge, som sejlede frem og tilbage mellem Aarhus og Kalundborg.
Nå, men festen startede kl. 17, og efter spisningen kl. 21 gik jeg op på scenen: “Jeg har været ude at kigge på orkestre. Jeg prøvede at få fra toppen, men TV2 kunne selvfølgelig ikke komme til sådan en fest. Til gengæld har jeg fået et skidegodt piratband, kopiband, og de kommer så nu.”
Bandet kom ind og spillede ‘Bornholm, Bornholm’. Folk gloede: “Hvad fanden foregår der?” Og da Steffen Brandt kom ind: “Det er sgu dem.” TV2 havde taget hele Aarhus-hornsektionen med samt teknikere og hjælpere. De var 14 mand i alt. Vi havde aftalt, at de skulle spille i 80 minutter. De spillede to timer. Alle deres bedste sange. Det var fedt. Også fordi folk husker sådan noget. Det var stort. Det var en fødselsdag.
Danmark og danskheden
Hvis vi fortsætter lidt ad samme tangent. Hvordan har du det med et begreb som ‘Gud, konge og fædreland’?
Det er vel bare et begreb, men hvis vi folder det ud, så er det religion, monarki og nationalitetsfølelse. Jeg har tit haft en diskussion med mig selv, om det er godt at have et kongehus eller ej. Vi er i en både-og-situation, mig selv og jeg. Vi er nok nået til enighed om, at hvis vi har et monarki, så skal vi have det. Altså ikke noget pjat med, at nu har de brugt en halv million på et eller andet, som nogle synes er for meget. Vi bliver nødt til at prioritere det. De skal have mulighed for at vise Danmark frem for turisterne. Så kan vi ikke begynde at nedlægge vagtparaden. Enten-eller.
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Hvis vi fik en afstemning, ville jeg formentlig holde fast ved monarkiet, fordi det hele bliver lidt mindre politisk. Får vi først en præsident, så ved man ikke rigtig, hvad der vil ske. Halvdelen af danskerne vil mene, at han er tosset, og den anden halvdel vil holde af ham. I flere europæiske lande er det i virkeligheden ikke er så slemt, fordi præsidenten ikke har flere beføjelser, end kongehuset har herhjemme. Så jeg ser egentlig ingen grund til at ændre ved det, og så synes jeg, at kronprinsen passer til tiden. Han er søn af tiden. Han er det danske samfund, hvor det netop er i dag. Han er fantastisk til at følge med i tingene. Og han er meget moderne. Han stiller sig op, når der er Led Zeppelin Jam og spiller mundharpe. Cool!
Fædrelandet hænger sammen med monarkiet. Det er Danmark og det, vi kan lide ved vores land. Jeg tror, at det er godt, at vi har noget at identificere os med. Heldigvis har vi i Danmark længe været forskånet for indre krige, som splitter befolkningen. Vi er en nation af mennesker, som er glade for at bo her. Men så er der globalisering og de nye tider, der følger med den. Det globale verdenssamfund.
Her skal vi være opmærksomme på, at vi ikke bliver for primitive i forhold til indvandrere, migranter og flygtninge. Ofte bliver det enten ja eller nej. For eller imod. Vi skal meget hellere finde ud af: “Hvad gør vi, når de kommer?”
Så må man for min skyld eksempelvis gerne sige: “Vi kan tage imod 10.243 flygtninge om året. Det er, hvad et land af Danmarks størrelse kan kapere.” Når vi så får dem, så bør vi venligst integrere dem i samfundet fra dag ét i stedet for at sætte dem ud i et asylcenter, hvor de ikke bliver motiverede for at lære dansk. I asylcentret får de at vide: “Du skal hjem igen.” Det kommer en procent af dem så, når det kommer til stykket. I den periode får de at vide, at deres situation skal undersøges; så skal de vente på, at deres sag behandles og så videre.
Vi bør integrere dem med det samme og stille krav fra første dag. Vi skal være fleksible, fordi de kommer fra et andet land. Fagforeningerne bør være fleksible i forhold til, at de ikke behøver at få den samme løn som danskerne fra dag ét. Det er de slet ikke vant til. Det er heller ikke derfor, de er kommet. Lad os i stedet prøve at skabe plads til dem, så de bliver en ressource for samfundet. For så slipper vi for diskussionen om, hvor mange vi kan tage imod. Politikerne i EU bør finde frem til, hvor mange de enkelte lande kan tage imod. Antallet kan sagtens variere fra år til år. Så er det bestemt. Og så kan vi integrere dem, så de ikke ender med at blive en byrde, der sidder år efter år på et asylcenter.
I et land uden høje bjerge
hvor det både regner og sner
Skal jeg leve mine dage
og dø den dag det sker
I en plet på verdenskortet
som ingen regner med
Og som let kan blive borte
når vi ikke mere har fred
Mit flag har hverken stjerner,
hammer eller segl
Det dumpede ned fra himlen,
vist nærmest ved en fejl
Michael Falch ‘I et land uden høje bjerge’ på Det Andet Land (1986).
Michael Falch har skrevet en af de sange, som kunne være en moderne nationalsang. Den beskriver Danmark og de gode ting ved Danmark og danskerne. Det skal vi også huske på. Jeg kan rigtig godt lide, at vi ingen krige starter, for det gør jo et eller andet sted, at vi lever trygt her og har det godt. Har det lidt som blommen i et æg. Modsat så skal vi også passe på, at vi ikke isolerer os, bare fordi vi lever trygt her, vi skal ikke være bange for det fremmede og ikke være bange for at tage ud og lære og suge til os og så tage hjem igen.
Du har jo også rejst meget …?
Ja, en hel del, og det er dejligt at rejse. H.C. Andersen sagde: “at rejse er at leve”. Jeg siger, “at rejse er at leve, at komme hjem er bedre”. Familien er min faste base. Når jeg er af sted, er jeg af sted, og jeg er meget på. Når det hele er færdigt, så opstår savnet. Hvordan går det med børnene? Familien er mit ståsted, og jeg kan godt lide Danmark og er glad for at være dansker. Michael Falchs sang fortæller om, at vi er de små danskere, der måske ikke betyder så meget udadtil, men vi er glade for at være til. Være her. Vi siges jo at være verdens lykkeligste.
Er vi stadig verdens lykkeligste folk?
Ja, men i fravær af ulykke. Generelt er vi forkælede, men selvfølgelig ikke alle. Det er vigtigt at skelne. Nogle har eksempelvis haft en svær opvækst. Jeg så en teaser til en tv-udsendelse, hvor en mand uden tænder træder frem: “Det er ikke til at få arbejde, når man ikke har ordentlige tænder,” siger han. Det er jo arv og miljø, og det er svært for sådanne mennesker, for de har sgu ikke fået noget foræret. Derfor kan jeg indimellem blive sur, når de, der har fået det hele foræret, ikke får noget ud af tilværelsen.
Har du fået det hele foræret?
Det mener jeg ikke. Jeg har skullet bevise min berettigelse som landstræner, og jeg har skullet kæmpe for det.
Men vi skal generelt tage os sammen?
Vi skal altid tage os sammen, men jeg mener ikke, at vi er på sammenbruddets rand. Vi kan bare altid gøre det bedre – jeg kalder det “at gøre en forskel”. Hvis hver enkelt gør en forskel, så kommer det også til at gå bedre for vores dejlige lille land. Så vi kunne starte der.
Hvad har Danmark ellers at tilbyde?
Når den danske sommer er varm, så er Danmark det bedste sted at holde ferie, hvis altså ikke det var så fandens dyrt. Danmark har mange øer og en enorm kyststrækning. Jeg kan godt lide nærheden af vand. Nu bor jeg godt nok inde midt i landet, men vi har en sø, og det er dejligt at have udsigt over vand. Glæden ved de store vidder og naturen. Jeg får mange ideer under mine gåture rundt om søen. Her henter jeg inspiration og får indfald til bøger og andre gøremål. Jeg har tit en diktafon med og indtaler ideerne, for jeg kan ikke huske dem dagen efter.
Danmark består af mennesker, der egentlig gør det ret godt. Vi prøver efter bedste evne. Danskere er som udgangspunkt dejligt uformelle. Generelt er vi veluddannede og kan tale engelsk. Vi opfører os rimelig ordentligt, når vi er ude. Alt dette kan jeg godt lide ved Danmark.
Alt er vel ikke kun rosenrødt herhjemme?
Nej, jeg er også meget kritisk over for Danmark. Vi skal gøre os meget mere umage med at yde service. Vi er ikke ret servicemindede. Det bliver vi nødt til at være, hvis vi vil tiltrække turister. Danskere bryder sig ikke om at være ansat i servicefagene. Derfor ser vi på hotellerne i København, at disse job varetages af svenskere eller andre udlændinge. Vi føler os lidt for fine til at servicere andre. Det er en ærgerlig udvikling. Vi burde lade os inspirere og lære af andre kulturer. Vi skal passe på med, at vi ikke bliver for selvtilfredse. Vi skal huske at blive ved med at gøre os umage. Det, vi kan. Og det skal vi, for ellers bliver vi overhalet. Vi må ikke være for tilfredse med, at vi lever af vores knowhow, for Asien og andre verdensdele kommer stormende. Europa generelt har mange lighedspunkter med Danmark. Men vi skal stramme os an og lade være med at tro, at vi er verdens navle. Vi har et fantastisk europæisk fællesskab, og vores knowhow er enestående, men vi må ikke glemme at udvikle os.
Både den danske og den europæiske selvforståelse er høj i forhold til, at det er os, som er de civiliserede, og de andre er uciviliserede. Sådan er det bare ikke længere, selv om der selvfølgelig kan være områder i Afrika og Asien, hvor meget kunne blive bedre. I Afrika har mange lande problemer med borgerkrige og høvdingekultur. Det er svært for afrikanerne at uddanne sig i udlandet og derefter vende hjem igen. Det passer ikke til den måde, som de opbygger samfundet på. I forbindelse med vores hjælpearbejde skal vi ikke bare komme og fortælle afrikanerne, hvad de har behov for. For vi ved det ikke. De ved, hvad de har behov for. Det skal vi lytte til, for ellers er bistandspengene bare spildt. Her har vi en for stor selvforståelse. I Europa tænker vi, at “hvis de bare ville gøre som i Europa, så skulle de nok lære det.” Vi har slet ikke opdaget, at lande som Japan, Kina og Indien måske allerede har overhalet os.
Men sker det ikke på bekostning af noget andet?
Friheden er fællesnævneren, der kendetegner EU-landene. Det betyder, at man tager ansvar for sine egne handlinger som menneske. Man får selv lov til at bestemme, hvad man gerne vil arbejde med. Der er frihed til alle informationer. Som udgangspunkt har man tilladelse og mulighed for at gøre, som man vil. Der er selvfølgelig nogle kulturelle og sociale parametre, der gør det sværere at leve i Napoli end i Torino eller Milano.
Ofte har jeg fornemmelsen af, at de danskere, der har rejst mindst, er mest på vagt over for alt, hvad der er fremmed. Vi bør være mere åbne i Danmark. Selv har jeg rejst meget, og jeg har oplevet meget ‘godt fremmed’. Vi har et hus i Tyrkiet. Her er menneskene utrolig gæstfrie, venlige og hjælpsomme. De behøver ingen penge for at hjælpe. Stoltheden over at træde hjælpende til bærer næsten lønnen i sig selv. De er meget servicemindede. Jeg oplever heller ikke den fremmedangst, som nogle danskere har. Dybest set handler det om god opførsel og gensidig respekt. Det betyder ikke, at jeg synes, at vi i Danmark skal spise halalslagtet kød for at komme muslimerne i møde. Hvis man flytter til et andet land, er det vel, fordi man vil indgå i det lands kultur. Vi skal respektere hinandens forskelligheder, og går nogen meget op i deres religion, så synes jeg, at vi skal respektere det. Religionen giver dem noget at holde sig til i hverdagen. ‘Anti-fremmedheden’ og frygten for andre folks nationalitet har jeg svært ved at begribe. Jeg føler ikke, at jeg har fordomme over for fremmede. Jeg er ikke bange for at rejse ud og møde andre mennesker. Jeg kan godt lide at tale med de lokale. Høre om deres liv, og hvad de arbejder med. Når man taler med mennesker fra andre lande, opdager man hurtigt, at de har samme nysgerrighed og interesser som en selv. De er den samme slags mennesker. Og de kan være utålmodige. Eller tålmodige. Nogle bliver motiverede af at være sammen med andre. Nogle bliver motiverede af at skabe resultater. Sådan er det med alt. Alligevel har vi en tendens til at sige: “Grækere er dovne, italienere er kriminelle.” Der er kulturelle forskelle. Helt sikkert. Men der findes sindssygt arbejdsomme og dygtigere grækere og italienere, som overhovedet ikke har noget at gøre med mafiaen.
Dybest set er alle vi mennesker meget ens, selv om vi er dybt forskellige. Vi er nemlig ikke forskellige på grund af demografi eller kultur. Vi er forskellige på grund af de persontyper, vi er. Der er mange forskellige mennesker i Brasilien, ligesom der er det i Danmark. Men mange brasilianere og danskere tænker ens.
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Danmark er og bliver et smørhul. Det finder man ud af, når man har rejst rundt. Meget af det, der ikke lader sig gøre udenlands, det kan lade sig gøre herhjemme. Vi har en fantastisk frihed, som jeg synes, at alle folkeslag fortjener. Meget få har samme frihed, men samtidig er det fascinerende at se, hvordan de forskellige lande opbygger deres samfund. Hviderusland gør det på en måde. Kina en anden.
Opvækst i det nordlige Afrika
Du er så dansk som nogen. Derfor kommer bag på mange, at du ikke er født i Danmark, men i Nordafrika.
Min far var udstationeret til Tunesien af WHO for at bekæmpe tuberkulose. Han var ekspert i netop denne infektionssygdom, for han havde arbejdet på Dansk Tuberkulose Index, det, der i dag hedder Dansk Institut for Folkesundhed. Han rejste meget rundt og var i Sydkorea i en periode, inden han kom til Tunesien, hvor han skulle være udstationeret i tre år. Min mor var naturligvis med, hun var gravid og fødte forholdsvis hurtigt efter ankomsten til Tunesien. Så der boede jeg de første tre år af mit liv.
Det er lidt begrænset, hvad jeg kan huske fra dengang, men jeg har set en del såkaldte smalfilm, og jeg kan da huske, da vi skulle hjem. Det foregik via sejlads fra Tunis til Marseilles, og da vi ankom til den franske havneby, blev vi mødt af store huse, masser af lys i gaderne og lysreklamer. Det var helt nyt for mig. Og af en eller anden grund kan jeg huske, at vi spiste rigtig meget lakridskonfekt på hotellet i Marseille. Det er faktisk det, jeg bedst kan huske fra mine første år!
Vi boede i en bungalow lige uden for Tunis by. I et nyopført kvarter. Havemanden boede i garagen, sådan var det jo dengang. Jeg tror, vi hørte til de mere velhavende, for min far var akademiker og fik vel en god løn som udstationeret.
Tunesien er tilfældigvis også en af de bedste håndboldnationer uden for Europa. Du har været der ofte?
Ja, for jeg holder rigtig meget af Tunesien, og når jeg har været dernede, har jeg forsøgt at finde nogle af stederne fra min tidlige barndom. Samtidig har jeg fulgt deres forrygende udvikling på håndboldbanen. De har brugt og bruger stadig millioner på håndbold, der er tæt på at overhale fodbold i popularitet.
Selvfølgelig har jeg et særligt forhold til Tunesien, fordi jeg har boet der de første tre år af mit liv. Det fører en vis form for samhørighed med sig, og jeg håber altid, det går godt for landet, især i forbindelse med de krige, der er i området. Tunesien var et meget frit og bredtfavnende land, i hvert fald indtil oprøret. Kører du gennem Tunis by, så ligger der en synagoge, en katolsk kirke, en kristen kirke og så er der naturligvis moskeerne. Kirkerne for de forskellige religioner ligger stort set side om side, og det virker helt naturligt for tuneserne. Der er slet ikke så religiøst og fanatisk som for eksempel i Egypten. Og det tiltaler mig meget, for det er den livsstil, jeg også selv går ind for. Der skal være plads til alle.
Netop fordi Tunesien langtfra er så fanatisk, men faktisk ret frit var det en overraskelse, at de blev ‘ramt’ af uroligheder i forbindelse med ‘det arabiske forår’. Der var nærmest borgerkrig, og det passede slet ikke til det land, der godt nok har haft det, vi kalder diktaturstyre, men de havde været glade for den styreform i mange år.
Jeg har været dernede siden og kan ikke mærke nogen forskel. Det er stadig et godt, frit land med alle dets dyder. Og så har jeg et sted, som jeg altid skal vise frem, hvis der er andre med dernede. Vi var med U19-landsholdet til VM, og selvfølgelig skulle de med ud at se en by, der hedder Sidi Bou Saïd. En lille by, som ligger oppe på et bjerg. Helt fantastisk smukt. Alle husene er hvide og blå, og så har man deroppefra en udsigt over Middelhavet, som er fuldstændig guddommelig. Så kan alle se, hvor smukt der er i Tunesien!
Du er vokset op i Hjortekær i Lyngby-Taarbæk Kommune. Hvordan var din barndom?
Jeg er enebarn, men jeg oplevede ikke, at jeg var forkælet. Jeg havde en forholdsvis ubekymret barndom og gik til mange sportsgrene, og jeg tog altid cyklen eller bussen. Jeg blev aldrig kørt. Det var meget naturligt og ikke uforsvarligt. Min mor var skoleinspektør og stifter af Trongårdens Idræts Forening. Hun havde meget at se til og arbejdede meget. Mit hjem var pænt. Det var den borgerlige middelklasse. Jeg er aldrig blevet pacet frem, og jeg har altid fået lov til at dyrke det, jeg ville. Det eneste, min mor bestemte, var, at jeg skulle gå til dans, fra jeg var fem, til jeg var ti år. Jeg hadede hver eneste time. Jeg syntes bare ikke, at det var fedt. Jeg ville hellere bruge tiden på fodbold, håndbold eller atletik.
Hvad med skolen? Kunne du følge med?
Ja, men jeg var ikke særlig flittig. I dag irriterer det mig, at jeg ikke gjorde mig umage i gymnasiet, for så havde jeg kunnet tale fransk i dag. Jeg elsker at tilegne mig sprog. Fransk kunne jeg have lært, men det gjorde jeg ikke. Og jeg ville gerne have kunnet tale spansk. Men andengradsligningerne, dem kan jeg altså ikke bruge til noget i dag. Det fravalgte jeg så også dengang, men det var tåbeligt, at jeg ikke udnyttede muligheden for at tilegne mig fransk.
Trods de manglende franskkundskaber kom du alligevel videre efter gymnasiet?
Jeg har en meget klar erindring om, hvornår jeg traf det valg, at jeg ville have styr og orden på mit liv. Efter gymnasiet startede jeg på Aalborg Universitet. Det gjorde jeg af to årsager. For det første var mine karakterer ikke gode nok til, at jeg kunne komme ind på Københavns Universitet. Den anden årsag var, at jeg syntes, at det var sundt at komme hjemmefra, hvilket det også viste sig at være.
I det første halve år fulgte jeg en basisuddannelse, som ikke gav nogen mening for mig. Vi lavede ikke noget som helst. De havde ikke afprøvet dette uddannelsesforløb, før vi startede. Da der var gået et halvt år, sagde jeg: “Nu er det nok. Det her gider jeg simpelthen ikke.”
Hvad gjorde du så?
Jeg tog tilbage til hovedstaden og blev lærervikar. Jeg gik stadig meget op i sport og i at finde en kæreste. Jeg kunne også godt lide at være sammen med vennerne, så når telefonen ringede om morgenen, fordi de ville tilkalde mig som lærervikar, så gad jeg indimellem ikke tage den. Men en helt særlig dag står jeg på en skole, og lige der sker det, at jeg finder ud af: “Jeg vil være skolelærer!” Jeg kunne mærke, at jeg havde et udmærket tag på eleverne. Og så tænkte jeg: “Hvis jeg vil være skolelærer, nytter det ikke noget, at jeg ikke tager telefonen. Jeg bliver nødt til at øve mig, og jeg får ikke bedre lærepenge end at være vikar. Og skal jeg ind på seminariet, bliver jeg også nødt til at gøre det godt som vikar, så jeg får nogle gode udtalelser.” Fra dén dag begyndte jeg at gøre mig umage. Det var nogenlunde samtidig med, at jeg også blev håndboldtræner. Jeg var 20 år.
Var tiden på universitetet blot spildt, eller kunne du bruge det fremadrettet?
Opholdet i Aalborg var med til at modne mig. Først og fremmest lærte jeg at ikke have penge nok, og jeg lærte at stå på egne ben. Jeg havde 1.500 kr. om måneden at leve for, når lejligheden var betalt. 1.500 kr. hver måned – det svarer til 50 kr. om dagen til mad! Hvis jeg skulle have to øl fredag aften, så fik jeg ikke noget at spise. Sådan var det. Og der kom ikke flere fra mor og far. Det lærte jeg meget af. Egentlig burde man lave budgetter på den måde. I hvert fald er det noget, som mange unge mennesker kan lære af.
I gymnasiet var jeg meget umoden. Aalborg-tiden satte tingene på plads i mit univers. Jeg begyndte at finde ud af, at jeg kun kunne gøre fremskridt, hvis jeg gjorde mig umage. På næsten samme tid var det, at jeg begyndte at træne et drengehold i Virum. Jeg stillede virkelig krav til dem, selv om vi dengang kun kunne træne to gange om ugen. Mit eneste krav var, at de bare havde at møde op. Hver gang. For så skulle de nok blive gode. Jeg skulle nok sørge for resten.
Der må også have været noget andet, som fik spillerne til at møde op?
I håndboldens verden har det altid været afgørende for mig, at der er en vis form for social basis. At der er positive sociale relationer. Da jeg var i Virum, så var alt bygget op om social frivillighed, hvor der var dybe rødder i familierne, hvor sønnerne tog over. Søndag aften, efter at vi havde spillet kampe, sad vi hjemme hos anføreren, hyggede os og fik rødvin. Vi tog også bare derud, selv om vi havde spillet udekamp i Jylland. Da jeg kom til Viborg, var der også en social basis, men der manglede alligevel en ungdomsafdeling. Det var helt til grin, at man ikke prioriterede ungdommen, så jeg var med til at opbygge en ungdomsafdeling, en kultur omkring de unge. Heldigvis var der en god klubkultur. Det er vitalt for mig. Jeg kan ikke forestille mig at være i en klub, hvor folk er ligeglade med hinanden. At man kan hygge sig og have det godt sammen, det giver den form for tryghed, som er afgørende for, om man kan præstere. Det var også den kultur, vi havde på landsholdet.
En mappe fyldt med håndboldkultur
Hvorfra kommer din fascination af håndbold?
Fra dengang der spilledes dobbeltkampe i K.B. Hallen. Jeg elskede typer som Jørgen Pedersen og målmanden Bent Mortensen fra HG – det var jo lang tid før, HG flyttede ud til Gladsaxe. Særligt var Jørgen Pedersens underhåndsskud en nydelse. HG havde et fantastisk spil med kryds, kryds, kryds, kryds, kryds, kryds, og det foregik i et utroligt tempo, så modstandernes forsvarsspillere blev kørt vinde og skæve. Til sidst stod Gunnar Jürgens fri. Han greb bare bolden og vendte sig og loopede bolden, fordi han ikke kunne hoppe.
Fredericia KFUM tog over efter HG. Det er stadig det eneste danske hold, der har været i en Champions League-finale. Dengang hed det bare Mesterholdenes Europa Cup-finale. Fredericia havde et komplet hold med fabelagtige spillere og med Muggi (Mogens Jeppesen) på mål.
Men hvad var det, der virkelig fængede dig?
Fredericias træner, Ole Worm, var en, som virkelig inspirerede mig. Selv om han trænede holdet helt tilbage i 1970’erne var tankegangen moderne, og noget af det første, jeg fik som træner, var hans mappe med hans 3-2-1-øvelser og alt, hvad han lavede igennem de fem år. Han havde skrevet det hele ned, og jeg brugte meget af det.
Men niveauet faldt voldsomt i Danmark. De østeuropæiske lande kom til at sidde på flæsket totalt. Måske satsede vi ikke nok på de unge talenter. Talentudviklingen gik i stå, og vi trænede heller ikke nok. Østeuropæerne trænede som vanvittige, mens vi mødtes til træning to gange om ugen. Fysisk var vores spillere heller ikke store nok. Vi begyndte først at komme med på det plan op igennem 1990’erne.
Bolsjedrengene stod for den næste gode periode fra 1978 til 1984. De toppede med nogle fjerdepladser, men dengang syntes vi jo, at det var imponerende. Ved VM 1978 i Danmark fulgte jeg intenst med i de mange spændende kampe. Træneren, Leif Mikkelsen, var meget moderne på den tid. Også Hans Jensen, der var træner for VM-sølvholdet i 1967, var vildt moderne. Han filmede modstanderne på smalfilm, så de kunne forberede sig på dem.
I slutningen af 1980’erne var vi ved at rykke ned i C-gruppen. I løbet af 1990’erne, hvor det mest handlede om damehåndbold, fik vi stabiliseret os. I 1991 kom det kuld, der vandt sølv ved U-VM i Cairo. Fra da af gik det fremad igen.
Hvad satte gang i fremgangen?
Den målrettede talenttræning begyndte i 1988, og der kom flere og flere herrespillere til. Det gav så pote efter årtusindeskiftet. Danmark er måske det land, der skaber flest talenter. Sverige er også godt med, men deres talentprogram er ikke lige så udbygget, fordi håndbold særligt spilles i Sydsverige. Længere oppe i landet spiller de ishockey.
I Danmark plejer vi at sige, at der ud af to årgange på ungdomslandsholdet kommer to-tre spillere til A-landsholdet. De indlemmes måske som 19-20-årige, men de er først modnet omkring 25-26-årsalderen. Henrik Møllgaard kom endda først med som 27-28-årig. Det vil undre mig, hvis ikke vores U19-verdensmestre fra 2013 bliver til fem A-landsholdsspillere. Indimellem er der bare nogle årgange, hvor der er langt flere unikke spillere end normalt. Sådan er det også i dansk fodbold, hvor årgang 1994/95 er helt enestående.
Hvor skabes talenterne?
De skabes i håndboldklubberne, hvor meget bliver båret af ildsjæle. I 2013 blev Fjerritslev årets håndboldklub, men tre år tidligere var klubben ved at lukke. Det skyldes én mand. Nu er der så meget gang i den, at klubben ikke har plads nok til alle.
Man er afhængig af ildsjæle på alle fronter blandt ledere og trænere. Håndbold er et svært tilgængeligt spil, hvor spillerens udvikling afhænger af, at vedkommende får en god træner. Ellers bliver du ikke bedre som spiller. Det er meget spændende, at håndbold er den hurtigst voksende sportsgren i Storbritannien. Der er nu over tre gange så mange medlemmer som før OL i 2012. Der bliver bygget haller i England, Skotland og Irland som aldrig før. Hvis briterne er ihærdige, og sporten vokser, så det bliver endnu mere populært, så skal de nok blive dygtige med tiden.
Ser du lignende tendenser andre steder i verden?
I store dele af Tunesien spiller drengene håndbold på gadeplan. Ikke fodbold. I Kina er de begyndte at bruge mange penge på kvindehåndbold, for de har et mål om at blive bedre end Sydkorea. Der har været kinesiske landstrænere i Viborg for at se, hvordan vi griber tingene an. Jeg har snakket med nogle af dem. De har utrolig svært ved at skabe holdspillere, fordi alle familier kun har et barn. Disse børn er møgforkælede. Hvis familien ikke har mad nok, så får barnet noget at spise, mens forældrene springer over. Kineserne kender også til curlingbørn. De siger, at det er meget værre hos dem end hos os. Og så er det ikke nemt at komme ind på et hold.
Den samme problematik oplever de på Ebbe Sands fodboldakademi i Shanghai. I øvrigt er kineserne ikke ret gode til at spille fodbold. Nå, men nu kommer de sikkert i kvindehåndbold.
Mange andre lande er inden for håndbold ved at rykke deres niveau. Brasiliens kvinder vandt VM i 2013. Der sker noget i disse år.
Kan vi fastholde vores position?
Herhjemme er håndboldkulturen bundet op på iværksættere og ressourcer. Der, hvor de findes, kan du skabe kæmpeforeninger og få imponerende resultater. Men de steder, hvor de ikke findes, der er håndbolden død.
Håndbolden er ikke død i storbyerne. Der er ikke noget sted, hvor der er så mange gode mandlige ungdomshåndboldspillere som i Aarhus. De vælter frem. De gamle klubber AGF og VRI er overtegnede. De kan ikke tage imod flere spillere. Igen er det kommet, fordi nogle har sat noget i gang, så det er blevet en trend blandt drengene. I København er der mange udfordringer, men der er lyspunkter. HIK arbejder godt på både dame- og herresiden. Ajax arbejder også godt, og på Frederiksberg er Ydun et positivt eksempel. I dag er der bare ikke så mange foreninger i København. Foreningerne centraliserer sig meget hurtigt. Det er den væsentligste forskel.
Vores største udfordring i dansk håndbold er de tomme pletter – særligt på Sydsjælland. Vi har ikke rigtig noget i Næstved-området. Bornholm har længe været dødt, men er ved at komme lidt tilbage. Til gengæld kniber det på Fyn, hvor de ikke har en ordentlig ledelse. Fynboerne mistede 80 hold fra 2012 til 2013. GOG kører stadig fremragende. De lever til dels også i kraft af Oure Højskole.
I fodbold taler man meget om, at landsholdene kan risikere at blive overhalet af klubberne. Frygter du denne udvikling i håndbold også?
Lige præcis her skal håndbold adskille sig fra fodbold. Hvis håndboldklubberne og ikke landsholdene er vigtigst, så dør håndbolden. Interessen og kulturen er ikke stor nok omkring klubhåndbolden. Fodbold er den eneste idrætsgren, hvor det kan være sådan. Volleyball, basketball eller whatever har ikke en chance, hvis klubberne bliver størst.
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Klubturneringsmæssigt, altså Champion League, kan den ikke overgå nationsslutrunderne?
Ingen ser det eller følger med i det. Nej, det passer ikke. Men i hvert fald slet ikke i samme grad, som når landsholdene spiller. Se bare på Tyskland, hvor stor forskel der er på, om folk går op i håndbold. Interessen stiger og falder i takt med deres landsholds resultater. I Danmark kan seertallene komme op på over to millioner, når landsholdet spiller. Hvis 400.000 følger en klubkamp, så er det super. Klubkampe er for håndboldelskere og håndboldnørder, mens landskampe er for danskerne.
Hvorfor tror du, det er blevet sådan?
Har det ikke altid været sådan?
Har det? Også i velmagtsdagene for HG og Aarhus KFUM …?
Jeg så jo HG og Aarhus KFUM, og jeg kan huske, da Danmark spillede mod Sverige i Forum. Der var 6.000 mennesker derinde.
Det har vel også meget at gøre med – det kan du godt tåle at høre – med dig og din tid. Først kvinderne og så herrerne?
Det har noget at gøre med folkelighed. Her kan man sige, at jeg har haft en mission, som er lykkedes. Holdene er folkelige.
Er du folkelig?
Ja, men det skal lige forklares rigtigt. Jeg er genert og ikke vild med, at der bliver lagt mærke til mig, hvis jeg for eksempel er ude i en hal. Til gengæld er jeg god til at snakke med folk. Jeg forsøger altid at være venlig og imødekommende, fordi jeg er høflig og forhåbentlig også et ordentligt menneske. Det går jeg meget op i. Jeg tror aldrig, at jeg optræder arrogant. Jeg tror ikke, der er nogen, der oplever: “Han vil ikke snakke med mig”, eller “han har da godt nok ændret sig, siden han blev kendt”.
Kan man også blive folkelig, fordi man er en vinder?
Ja, det er bare en anden form for folkelighed. Den ene form for folkelighed er den med, at man er en vinder, og så synes folk, at det er sejt. Den anden er den med, at hvis folk møder dig, hilser på dig, smiler eller får lyst til at snakke, så ligger der en anden folkelighed i det. Lars Christiansen er det bedste eksempel på folkelighed. En folkelig person. Det er helt vildt. Niklas Bendtner er vel også folkelig, men han er næppe sådan en, som folk har lyst til at henvende sig til, sådan som de gør til Lars Christiansen. Folkeligheden kan formentlig deles op i, om du er god til noget, eller om du kan snakke med alle mennesker.
Er der i det offentlige rum forskel på, hvordan man bliver opfattet, alt efter om man har vundet eller tabt – jeg tænker ikke på en enkelt kamp?
Folk glemmer. Hvis vi spillede et enkelt dårligt mesterskab, så var det ikke noget, der som sådan berørte den almene dansker. Det rører kun medierne. Når det gik galt, havde folk tværtimod lyst til at sige, at det var godt nok; “kom igen”, eller “I gør det altså stadig godt”.
Nu tænker jeg ikke specifikt på EM-slutrunden i Danmark, men er det en skrøne, at specielt provinsen går meget op i landsholdet med klappølser og sådan noget?
Det er ikke min opfattelse, at det kun er i provinsen, at man går op i at se landsholdene spille. Når vi spillede i Brøndby Hallen, var der også fuldt hus. Københavnerne ville gerne se os spille. Det er klart, der er stor forskel på at være fodboldtilhænger og håndboldtilhænger.
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