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Kropsnært strik

Forord

Ved havet udenfor Pisa står en kvinde og snakker med en ven. Hun er høj, rank med løftet blik og tilbagetrukne skuldre. Hun gør et kraftfuldt indtryk på mig, som hun står der med sit lange sortgrå hår i en bred hestehale, der når et godt stykke ned ad ryggen selvom den er foldet op under sig selv og fæstet igen i nakken. Hendes sorte jerseykjole med småblomstret mønster i hvid, rød og lyseblå tegner et tydeligt billede af alle hendes konturer, som den følger kroppens liner fuldstændig. Hun har en fyldig brystkasse med en flot rund barm. Kurverne går tydeligt ind igen under barmen for så at blive til talje. Ud igen går det mod hofter og bagdel, der som alt andet er frodigt, fyldigt og flot. Læberne malet røde, øjnenes klare udtryk forstærket let med sort.

Hun er vel midt i halvtredserne og står og snakker med sin ven, som om hun altid har boet ved denne strand.

Jeg sad lidt og forsøgte at samle mod til at spørge hende, om jeg måtte fotografere hende. Men jeg er jo bare en dum gås fra Danmark, der på dagen ikke kunne finde modet.

Så jeg måtte bare nøjes med at kigge stjålent på hende lige til grænsen af hvad min opdragelse tillod mig og tage et billede af hende uden kamera.

Hun ville bestemt ikke have været flottere i en løstsiddende skjorte, der kun dårligt ville skjule, at hun var mindst fire størrelser over størrelse 36.

Jeg er meget fascineret af kvindekroppens former og synes vi skal vise dem frem. Jeg synes vi med rimelighed kan stille det krav til vores beklædning, at den skal understrege og forstærke vores positive sider.

Det har været min hensigt at skabe nogle designs som understreger kvindekroppens linjer og som man bliver flottere af at have på. Blusen, trøjen eller kjolen skal i sig selv være flot, men den skal især også gøre hende, der bærer den flottere. Jeg ved godt at vores kærester til hver en tid vil hævde, at det er bedre uden, men i en hel del situationer er påklædning påkrævet. Og så skal det bare få det bedste frem i os.

Jeg vil gerne med denne samling opskrifter vise, at strik også kan passe til høje hæle og selskabstøj. Forhåbentlig kan det overbevise en ny gruppe kvinder om, at strik også er noget for dem. Det ville bare være dejligt, hvis vi bliver endnu flere på strikkebølgen.

Lad dig ikke skræmme af at opskrifterne er lange. Jeg har forsøgt at skrive meget detaljeret, så der ikke skulle være for mange indbyggede gættekonkurrencer. For den rutinerede strikker kan det måske virke lidt overdrevet.

Slutteligt skal lyde en stor tak til Britta Wilfert og Karen Noe for støtte og sparring under tilblivelse af denne bog. Og så tak til hele holdet bag tilblivelsen. Tak til Anna, Laura, Mea, Anne, Lone, Janni, Camilla, Elisabeth, Trine, Susan, Anne G, Inge, Julien, Bruno, Eskild og Mads. Tak for stor interesse, klar sparring og spændende tilskud.

Lisa Renner
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Flip ud
Det er et kendt fænomen blandt garngrossister, at vi strikkere er meget tilbøjelige til at strikke modeller op i præcis den garnfarve, modellen er præsenteret i på opskriften. Hvis en model således er blevet vist i gråt garn på opskriftens tilhørende foto, så strikker vi den stort set alle sammen i grå. Det har altid undret mig, for det kan ikke passe, at vi alle sammen ser bedst ud i grå. Der må da være nogen derude, der har f.eks. grøn som yndlingsfarve og måske ligefrem har grønne øjne, som kunne være fristet til at vove at strikke den pågældende model op i grøn. Herfra skal der under alle omstændigheder lyde en opfordring til at slippe farverne løs. Find en model, du bryder dig om og som du forestiller dig, vil være klædelig til dig og strik den så op i lige netop din foretrukne farve. Du kan roligt begive dig på farvejagt, de garner der er anvendt i bogen findes i nogle meget skønne farver. Moderne garndesignere og garngrossister har en stor viden om farver. Deres garner findes i mange spændende og farverige nuancer, men altid med et klassisk tvist, der gør at vi som strikkere ikke behøver være bange for, at det færdige arbejde bliver pjanket. Jeg kan sidde i timevis og drøfte med mig selv eller veninder, hvor flot en model ville være i denne eller hin farve. Jeg for mit vedkommende håber inderligt at nogen vil strikke ”Ærteblomst” op i sort og råhvid. Jeg kan næsten ikke vente med at se den. Eller lad os forestille os nogle andre kombinationer: koral og lys blå; det ville være en skøn kombination til teenageren. Eller hvor fin ville den ikke være i mintgrøn og råhvid … Eller de mere klassiske mørk grå og råhvid…. eller mørk grå og lys grå… Digt selv videre. Det kilder også i mit øje for at se den lange kjole ”Titania” i vinrød eller lys grå eller jeansblå. Tweed fra Wilfert’s findes i så mange gode farver. Og hvis nogen vil strikke ”Desdemona” i Karen Noes syrenfarvede Linea hør eller højrød, så ville det glæde mit strikkehjerte. Jeg bliver nok selv nødt til at strikke ”Sennepsfrø” op i smaragdgrøn, bare for at se hvor flot det kunne være.
Fornøjelsen ved at kigge ind i en strikkebutik med de mange garner præsenteret indbydende kan nærmest sammenlignes med glæden ved som barn at finde en slikbutik med særligt mange lækkerier. Jeg tror, jeg deler denne glæde med rigtig mange strikkeentusiaster. Men når det kommer til at beslutte sig for en bestemt farve, er der nogle råd jeg vil give videre.
Man kan spørge sig selv om dette garn har karisma. Er denne farve flot i sig selv? For ellers bliver trøjen det heller ikke. Man kan også spørge sig selv, hvad den skal passe til og hvilke farver man har det godt med. Det kan også være tiden er inde til at vove en farve, der vil være ny i garderoben. Det er også værd at bemærke, at der altid kommer skygger i garn, når man strikker med det. Det betyder at garnet vil komme til at syne lidt mørkere, når det bliver strikket. Det afhænger af mønsteret i strikket, hvor meget skyggevirkning, der kommer. Modeller med snoninger har særligt mange skygger, hvor glatstrikkede modeller har færrest skygger. Skygger bliver særligt tydelige i hvide eller andre helt lyse farver. Se for eksempel billedet af ”Julie” side 4 og 5. Når man finder en model man gerne vil strikke, kan man forsøge at vurdere om denne model har et kraftfuldt udtryk eller om den er mere dæmpet i sin fremtoning. Ud fra det kan man beslutte, om den vil gøre sig bedst i en klassisk, nedtonet farve, eller om den kan tåle, at man skruer op for udstrålingen med en stærk farve. ”Viola” er en model der kan bære et kraftfuldt garn. ”Möbiusblusen” og ”Debbie Bliss” kan være fine i en nedtonet farve. En model som ”Lara Croft” kan begge dele. Min veninde havde mod til at strikke den op i pink, lime og creme og den fungerer perfekt til jeans eller over en grå silketunika.
Vis frem Tjek ind
Strik er hot. Det er virkelig skønt at så mange er med på den nye strikkebølge. Jeg mødte i toget en pige fra en efterskole, en idrætsefterskole, som fortalte mig, at strikkedillen på hendes skole var det nye sort. Alle strikkede så snart der var et slip i dagsprogrammet. Også de, der ikke gik på designlinjen. Det er skønt og fantastisk inspirerende. Før strikkede man i ensomhed for at spare, da det var billigere at strikke selv end at købe uldtrøjer. Nu strikker vi i strikkecafeer og mms-er rundt til veninder undervejs og når vi er færdige: Se hvad jeg har lavet! Der er en vidunderlig, barnlig glæde ved at skabe noget og så dele glæden over det med andre. På facebook har Close fået sin egen profil. Jeg vil gerne invitere til at oploade billeder af de færdige trøjer, om rigtig mange masker, når anstrengelserne med at følge denne bog har båret frugt.
Tjek ind
Ingen er fuldendt. Jeg har forsøgt at skrive fejlfri opskrifter, men ak! Jeg må erkende at der sandsynligvis kan forekomme fejl eller processer, jeg har beskrevet uforståeligt. Du er velkommen til at tjekke ind på min hjemmeside og kig under ”strik” for at se om der skulle være tilføjelser til den opskrift, du kaster dig over. Og skulle man være blevet sulten efter al den snak om strik, der er så lækkert som slik, så er der på hjemmesiden også et spor der handler om mad og KAGER. www.lisa-renner.dk
 
Hækle to dele sammen
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Læg de to dele tæt sammen, den ene lapper lidt over den anden.
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Hækl dem sammen.
 
Saml masker op i anden maske
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Saml masker op ved at lokalisere forreste ”ben af anden maske.
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Saml de ønskede masker op uden at strikke dem.
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Sådan får man en fin maskeopsamling
 
Sammensyning af to kanter
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Når to dele er strikket med dobbelt kantmaske, er de nemme at sy pænt sammen.
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Læg dem overfor hinanden og sy dem sammen med madras-sting.
[image: ]
Træk forsigtigt sytråden til, så sømmen bliver passende stram.
 
Kube mønster
[image: ]
Kubemønster. Der er strikket dog uden at gøre det. 2p ret med farve A. Nu strikkes 6r med farve B, 1m tages løs ret af.
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Altså som om den skal strikkes vrang, dog uden at gøre det.
[image: ]
Strik igen 6 r i farve B
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Kubemønster
 
Foldet kant
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Saml masker op i opslagningskanten
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Fold arb i den linie som vrang rækken danner. Nu ligger det foldet vrang mod vrang
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Med højre strikkepind stikkes ind igennem masken på forreste pind, derefter masken på bagerste pind.
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Træk garnet med tilbage, så m strikkes. Fortsæt med at strikke masker sammen på denne måde.
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Herfra kan man strikke videre på arbejdet
 
Dobbelt kantmaske
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Strik til næstsidste maske.
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Saml en løkke op mellem sidste og næstsidste maske med venstre pind.
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Tag denne løkke og den sidste maske vrang løs af. Altså som om den skal strikkes vrang, dog uden at gøre det. Vend arb.
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Stik ind gennem den bagerste del af de to løkker.....
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..... og strik dem drejet ret sammen.
 
Sammenstrikket aflukning
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Læg de to dele, der skal strikkes sammen over hinanden.
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Med højre pind stikkes ind igennem m på forreste pind, derefter m på bagerste pind.
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Træk garnet med tilbage, så m strikkes. Strik to masker på denne måde
[image: ]
Træk den første maske over den anden, så den lukkes
[image: ]
Fortsæt med at strikke sammen og lukke på denne måde.
 
Vende strikning
[image: ]
Når man vender strikketøjet midt på en pind og strikker videre fra den anden side, opstår der et lille hul. For at undgå det, kan man gøre følgende: Strik til og med næstsidste m før vendingen.
[image: ]
Tag næste maske løst over på højre pind, hold garnet foran strikketøjet.
[image: ]
Sæt masken tilbage på venstre pind, stadig uden at strikke den.
[image: ]
Vend strikketøjet og strik tilbage.
[image: ]
Det ser lidt underligt ud indtil man igen har strikket hen over dette sted. Så bliver det helt tæt og fint.
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cashtweed fra Wilfert's

foto side 26, 27 og 34
Hipolyta
Design Lisa Renner

Materiale: Cashtweed, Wilfert’s

Forbrug: 75/100/125/150gram. En lille rest Bambini eller Verona eller lign. Find en af far­verne i tweed nisterne.

Størrelser: S/M/L/XL

Længde: 48/50/53/56cm

Passer til talje: 60/70/80/90.
Strikkefasthed i glatstrikning p 4: 18mX30p = 10x10cm.
HUSK at overholde strikkefastheden eller skift til en mindre/større pind.
Kroppen
Slå 124/140/160/176m op på rundpind nr. 4 i Cashtweed.

1.p: Strik rundt i ret.

2.-3.p: Strik rundt i ret.

4.p: Strik rundt i vrang.

5.-7.p: Gent 2.-4.

8.p: Ret

9.p: Ret i kontrastfarven

10.p: Strik vrang i kontrastfarven.

11.-13.p: Som 2.-4.p.

14.p: Sæt mrk1. Strik i ret 62/70/80/88m. Sæt mrk2. Strik ret til slut.

15.p Indtagning: 2r, 2sm. Strik til 4m før mrk2, 2sm, 2r, flyt mrk2 over på højre pind, 2r, 2sm. Strik til 4m før mrk1, 2sm, 2r, flyt mrk1 over på højre pind. (120/136/156/172m)
Gentag indtagning på hver 3. omg. I alt 8/9/9/9 gange til der er 92/104/124/140m til­bage. Fortsæt rundt i ret.
Når arb måler 23/24/25/26 cm, laves udtagning samme sted som før indtagning:
Udtagning: 2r, 1slop. Strik til 2m før mrk2, 1slop, 4r, 1slop. Strik til 2m før mrk1, 1slop, 2r. (96/108/128/144m) Gentag udtagning på hver anden omg. i alt 5/6/7/8 til der er 112/128/152/172m.
Ærmegab
1.p(RS): 2ret, 2sm, 2sm. Strik ret til 6m før mrk2. 2sm, 2sm, 1ret, 1km. (52/60/72/82m)
Vend. Arb er nu delt i forside og ryg og strik­kes færdig hver for sig, første og sidste m strikkes 1km. Sæt ryggens masker på en hjp. Og strik forsiden. Gentag ærmeindtagning på de næste 2/2/3/4 p. (44/52/60/66m)
Kun i str. L (VS): Strik en pind uden indtag­ning.
5./5./7./7.p(RS): 1km, 19/23/27/30r, luk 3m af. Der er nu 1m på højre pind. Strik endnu 17/21/25/28r, 2sm, 1km. Arbejdet er nu delt i hø og ve forstykke på hver 20/24/28/31m Strik hø færdig først.
Højre forstykke: VS. 1km, 1vr, 2vr sm. Strik vr til 1m før slut, 1km. 19/23/27/30m
RS: 1km, 2 sm, ret pinden ud, 1km. Fortsæt indtagning kun i halssiden på alle retpinde til der er 15/17/20/22m tilbage. Derefter indtag­ning i halssiden på hver anden retpind til der er 10/11/12/14m tilbage. Fortsæt uden indtagning til arb måler 20/21/23/24cm fra ærmegabet.
RS: Strik 1km, 5/6/6/7m, vend. VS: Strik 5/6/6/7vr. 1km. RS: 1km, 3/3/4/4r. Vend. VS: 3/3/4/4vr, 1km. RS: 1km, 8/9/10/12m ret, 1km. VS. Luk alle maskerne af i vrang. Venstre forstykke
1.p(VS): 1vr, 2vsm. Strik vr til1m før slut, 1km.
2.p(RS): 1km, strik ret til 1m før slut, 1km.
Fortsæt indtagning i halssiden på alle vrangpinde til der er 15/17/20/22m tilbage. Derefter indtagning i halssiden på hver anden vrang­pind til der er 10/11/12/14m tilbage. Fortsæt uden indtagning til arb måler 20/21/23/24cm fra ærmegabet.
VS: 1km, 4/5/5/6vr. Vend. RS: 4/5/5/6r, 1km.
VS: 1km, 2/2/3/3vr. Vend.(RS): 2/2/3/3r, 1km.
VS: 1km, 8/9/10/12vr, 1km. RS. Luk alle ma­skerne af.
Ryggen
VS: Strik henover alle ryggens 56/64/76/86m.
RS: 1km, 1ret, 2sm, 2sm. Strik ret til 6m før slut. 2sm, 2sm, 1ret, 1km. (52/60/72/82m)
Gentag ærmeindtagning på de næste 2/2/3/4 p. (44/52/60/66m)
Fortsæt uden indtagning til arb måler 34/36/38/40cm.
Halsudskæring RS: Strik 1km, 14/17/19/21r ret. Luk 14/16/20/22m løst af. 14/17/19/21r, 1km. Arb er nu delt i højre og venstre bagside.
Venstre bagside
VS: 1km, 13/16/18/20vr, 1km.
RS: 1km, 2 sm, ret til 1m før slut, 1km. Fortsæt indtagning i halssiden på alle retpinde til der er 10/11/12/14m tilbage.
Fortsæt til arb måler48/50/53/56cm.
RS: Strik 1km, 5/6/6/7m, vend. VS: Strik 5/6/6/7vr. 1km. RS: 1km, 3/3/4/4r. Vend. VS: 3/3/4/4vr, 1km. RS: 1km, 8/9/10/12m ret, 1km. VS. Luk alle maskerne af i vrang.
Højre bagside
VS: 1km, 2vsm, vrang til 1m før slut, 1km.
Fortsæt indtagning kun i halssiden på alle vrangpinde til der er 10/11/12/14m tilbage.
Fortsæt til arb måler48/50/53/56cm.
VS: 1km, 4/5/5/6vr. Vend. RS: 4/5/5/6r, 1km.
VS: 1km, 2/2/3/3vr. Vend.(RS): 2/2/3/3r, 1km.
VS: 1km, 8/9/10/12vr, 1km. RS. Luk alle ma­skerne af.
Montering
Hæft alle ender. Sy skuldersømmene sam­men.
Saml 168/178/190m op langs halskanten med rundpind nr.4 og strik 2 omg ret, 1 omg vrang. Luk alle m ret af. Lige netop så stramt at kan­ten ikke trækker sig sammen og heller ikke ruller fordi den er for løs.
Saml 60/66/74/82m op på rundpind nr. 4 i ær­mekanten og strik 1 omg. ret og 1 omg vrang. Luk alle m ret af. Stop alle ender af.
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livorno fra Wilfert's

foto side 29 og 35
Helena
Design Lisa Renner

Materiale Livorno fra Wilferts

Forbrug: 150/150/150/200/200/250gram

Materiale alternativ Linea hør fra Karen Noe

Forbrug 100/100/150/200/200/250gram

Størrelser: xxs/xs/s/m/l/xl

Længde: 42/43/45/50/55cm.

Talje: 55/60/70/80/88cm

Brystvidde: 70/75/80/86/95cm
Strikkefasthed i mønster: 10cm= 23m X 34p. Lav en strikkeprøve med 31m i mø: 7r, 1vr, 7r, 1vr, 7r, 1vr, 7r og mål strikkefastheden i de 10 midterste cm.
http://www.youtube.com/watch?v=InuQZHJ10ms [image: ]
HUSK at overholde strikkefastheden eller skifte til større eller mindre pinde for at størrelsen holder.
TIP Denne model egner sig ikke til de barmfagre, da der så ikke helt er plads nok. og det skal der jo være. Det er afgørende at man strikker kantmaskerne meget løse i denne model. Glemmer man det, bliver man nødt til at pille op. Man skal strikke dem så løse, så man næsten ”skammer sig” og det synes jeg ellers ikke man skal give sig af med.
Knaphul: første gang på 6. pind: 1km , 2vsm, slå om, 1vr. Strik derefter knaphul på hver 12. pind.
Kroppen
For og bagside strikkes ud i et.
Slå 194/202/218/234/250/266m op på p 3.5. eller passende størrelse til at overholde strikkefasthed. Strik første pind i vrang.

2p. (RS): 1r, 3vr. Sæt mrk1. *7 /7/8/9/9/10r, 1vr* x 3. 7 /7/8/9/9/10r. Sæt mrk2. 30/34/34/34/42/42m rib: 2vr, 2r, beg og slut med 2vr. Sæt mrk3. *7 /7/8/9/9/10r, 1vr* x 3. 7 /7/8/9/9/10r. Sæt mrk4. 2vr. Sæt mrk5. *7 /7/8/9/9/10r, 1vr* x 3. 7 /7/8/9/9/10r. Sæt mrk6. 30/34/34/34/42/42m rib: 2vr, 2r, beg og slut med 2vr. Sæt mrk7. *7 /7/8/9/9/10r, 1vr* x 3. 7 /7/8/9/9/10r. Sæt mrk8. 3vr, 1r.

3.p: (VS) Strik maskerne som de præsenterer sig; ret ved retmasker, vrang ved vrangmasker. Slut med 1km.

4.p: Fortsæt i det etablerede mønster. Strik maskerne som de præsenterer sig. MEN beg og slut med 1km, fra nu af og fremover hvis ikke anden er nævnt.

5.p: Og alle fremtidige vrangpinde: Strik maskerne som de præsenterer sig. Beg og slut med 1km.
6.p (RS): Ind- og udtagning A

Ind- og udtagning ved alle mrk.
Efter mrk1og mrk5: 2rsm
Før mrk2 og mrk6: Slopvr (eller slop alt efter den nye maskes plads i mø)
Efter mrk3 og mrk7: Slopvr (eller slop alt efter den nye maskes plads i mø)
Før mrk4 og mrk8: 2dsm Fortsæt ind- og udtagning på alle retpinde. De nye masker strikkes vr i første udtagning, de følgende 7 /7/8/9/9/10 udtagningspinde strikkes de ret, så mønsteret bevares.
Fortsæt i mønster til der er strikket 21/23/25/27/29/31 p
Ind- og udtagning B
Efter mrk1: 3vsm
Mrk 2, 3, 6 og 7: som ved ind- udt. A
Før mrk4: 3drsm
Efter mrk5: 3sm
3m før mrk8: 3dsml
Nu er der 190/198/214/230/246/262m. Og det nye panel, der etableres fremover skal være 1m smallere (6/6/7/8/8/9r, 1v) efterhånden som de etableres.
De næste tre retpinde strikkes indt-udt A. Hver fjerde retpind strikkes indt-udt B i alt 4 gange. (178/186/202/218/234/250m).
Fortsæt i mønster til arbejdet måler 29/29/30/32/34/36cm målt fra højre spids til top.
Ærmegab (RS) Strik i mønster til mrk2. 4m rib. Luk meget løst af i rib til der er 4m før mrk3. Strik over ryggens masker til mrk6. 4m rib. Luk meget løst af i rib til der er 4m før mrk7. Strik i mønster over venstre forstykke.
Venstre forstykke (VS): Strik 2/2/3/4/4/4cm i mønster. (35/35/39/43/43/47m)

1.p(VS): 1km, 3r, 3v. Vend
2.p(RS): 1r, 2rsm, 3v, 1km. Vend.
Gent 1. og 2. p i alt 14/14/16/16/16/18 gange. (21/21/23/27/27/29m). Fortsæt i mønster til skulderstroppen måler 14/15/16/17/18/19cm. Målt fra ærmegab til yderside af skulder.
Skulder: 1.p(VS) Strik i mønster til der er 2m tilbage. Vend.
2.p (RS) Strik i mønster.
3.p (VS) Strik til der 4m tilbage. Vend.
4.p (RS) Strik i mønster.
5.p Strik til der er 6m tilbage. Vend 6. p (RS): smlodr. Fortsæt i mønster. Fortsæt med at Strikke to masker mindre på hver vrang pind som på 5.p og 6.p. til der er 5m tilbage.
Næste pind (RS) 1r, 3vr, 1km. (VS): Luk alle masker lidt stramt af i vrang af.
Højre forstykke
(VS) Strik 2/2/3/4/4/4cm i mønster. (35/35/39/43/43/47m)
Halsudskæring: 1.p (RS) 1km, 2vsm, 1slå om,
1v. 2rsm, 1r. Vend. (Dette danner Knaphul)
2.p (VS) 1mlor. 1v, 3r, 1km
3.p (RS) 1km, 3vr, 2drsm, 1r. Vend
4.p (VS) 1mlor. 1v, 3r, 1km
Gentag 3.p og 4.p i alt 14/14/16/16/16/18 gange. (21/21/23/27/27/29m)
Fortsæt i mønster til skulderstroppen måler 14/15/16/17/18/19cm. Målt fra ærmegab til yderside af skulder.
Skulder: 1.p(RS) Strik i mønster til der er 2m tilbage. Vend.
2.p (VS) Strik i mønster.
3.p (RS) Strik i mønster til der 4m tilbage. 1slop. Vend.
4.p (VS) Strik i mønster.
Fortsæt med at strikke to masker mindre på hver retpind. Slut hver pind retpind med at strikke 1slop..
Når der er 5m tilbage, Luk alle masker ret af fra retsiden.
Ryggen
Begynd fra vrangsiden. 1km, 1vr, 2r. Strik i mø til 4m før slut. 2r, 1vr, 1km.
(RS): 1km, 1r, 2vr. Strik i mø til 4m før slut. 2vr, 1r, 1km. Strik til arb måler 15/16/17/18/19/20cm fra ærmegab til yderside skulder.
Højre skulder RS: 21/21/23/27/27/29m i mønster. Vend. VS: 19/19/21/25/25/27m i mønster. Vend.
RS: (2v, 1slop) Strik i mønster til der er 4m tilbage, 2drsm, 1r, 1km. Vend. Fortsæt skulderskråning som på forstykkerne: strik to m mindre på hver vrangpind. Udtagning lige i beg af retpinden. Indt. når der er 4m tilbage på retpinden: 2drsm, 1r 1km. Fortsæt til der er 4m tilbage på retsiden. Strik dem. VS: Luk alle m.
Venstre skulder: (RS)Flyt de midterste masker over på en hjs. Så der bliver 21/21/23/27/27/29m Masker tilbage til venstre skulder. RS: 1km, 1vr, 2rsm. Fortsæt i mønster til der er 2m tilbage. Vend (VS): Strik i mø til 2m før slut. 1r, 1km. (RS): 1km, 1vr, 2sm. Strik i mø til 4m før slut, 1slop. Fortsæt i mø og strik to masker mindre på hver retpind. Obs alle retpinde slutter med 1slop. Husk kantmaskerne skal være mega løse. Glemmer man det bliver man nødt til at pille op og lave om.
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