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FORORD:

Første gang jeg stødte på et cykelslange-projekt, var til en familiekomsammen i sommeren 2011. Jeg var straks solgt, da jeg så det armbånd, som min mands gudmor havde flettet af cykelslanger. Jeg brugte derefter tid i de næste mange måneder, på at flette armbånd og finde på nye flette mønstre.

Jeg beskriver ud over mine egne originale mønstre og opskrifter de to første basismønstre: zigzag- og stjerneflet, som jeg i denne bog vil benævne Singolo og Stella.

Oprindeligt flettede jeg med fingrene, men så begyndte jeg, at bruge en hæklenål i stedet, hvilket gjorde arbejdet nemmere. Som følge af denne opdagelse, kom jeg på ordet flekling, som er en sammentrækning af ordene fletning og hækling. Flekling er dermed navnet på den arbejdsmetode, som du kan anvende, når du arbejder med de beskrevne mønstre og opskrifter.

Jeg vil gerne sige tak til min mand, min familie og mine venner som har hjulpet mig igennem projektet med materialer, ideer, tips og opbakning. Det har været en uundværlig støtte, og samtidig vil jeg gerne give en særlig tak til min mands gudmor, som introducerede mig til cykelslangernes univers, og blev min inspirationskilde.

Jeg håber at denne bog vil bidrage til en lang række hyggelige timer med spændende og kreative fleklinge projekter.

Rigtig god fornøjelse!

Elena A. Karva

NB: Cykelslanger o. lign. er lavet af butylgummi, som består af polymer af stofferne isobuten og isopren. Det frarådes derfor, at man laver smykker, der anvendes direkte på huden, samt, at man fremstiller projekter til opbevaring af eks. fødevarer.

Jeg vil opfordre til, at du selv undersøger emnet, og holder dig opdateret om den sundhedsmæssige faktor, der er i forbindelse med arbejdet i materialet, og i den forbindelse vil jeg understrege, at det er på eget ansvar, at arbejde med cykelslanger.

1. DEL: GODT BEGYNDT
I denne sektion beskrives fremgangsmetoden til rensning, sortering og klipning. Desuden beskrives ringtyperne, værktøjet, og de forskellige perletyper.
CYKELSLANGER:
Først og fremmest må du anskaffe dig nogle cykelslanger. Du behøver ikke nødvendigvis, at købe nye slanger for at komme i gang med at flekle. Du kan naturligvis vælge at gøre det, da de nye slanger klart er pænere, men hvis du lytter til nogle af følgende rensnings- og sorterings tip, kan gamle slanger ende med, at se lige så pæne ud, som de nye i et færdigt projekt. Et tip kan derudover være, at du smører det færdigt fleklede produkt med en neutral olie.
Hvis du vælger, at genbruge, kan du evt. forhøre dig hos din lokale cykelforhandler, eller spørge din familie og venner, om de har nogle slanger liggende. Når du så har samlet en god portion sammen, er du klar til forarbejdet.
Rensning:
Rensning af cykelslangerne kan evt. foregå på badeværelset i brusekabinen. Du skyller slangerne godt med vand og skrubber dem udvendig med en opvaskebørste. Her er det en god idé at bruge handsker, dels set ud fra det sundhedsmæssige perspektiv, og dels grundet at genbrugs slanger ofte er meget snavsede. Tør efterfølgende slangerne af med et gammelt viskestykke. Sæbe er ikke nødvendigt, men du kan anvende opvaskemiddel, hvis du ønsker det, for at få slangerne til at skinne.
Indvendig i slangerne er der talkum. Hvis du bevarer det så glider materialet nemmere, hvilket kan være en fordel. Det kan dog drysse på tøj og møbler, og give gener, hvis ens hud er ubeskyttet. Det er dog en smagssag. Set fra et sundheds perspektiv, er det en god idé at skylle talkummet ud, og bruge handsker eller ”usynlig handske” creme, når du flekler.
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Sortering:
Næste led er sorteringen. Når du genbruger cykelslanger, findes der bl.a. runde, flade og ødelagte slanger i flere forskellige størrelser, der kan bruges forskelligt.

	Du kan starte med at sortere slangerne ud fra bredden, som måles med en lineal eller med øjemål.

	Du kan sortere ved, at klippe dele af slangerne, som kan bruges til at give dit projekt et særpræg. Dette kan være dele med printet tekst, riller, lapninger eller ventiler.

	Derudover kan du sortere ved evt. kun, at udvælge slanger der enten er runde eller flade i formen, da formerne kan give forskellige udtryk til ens projekter.

	Du kan også sortere alle ødelagte slanger fra og bruge dem til gummitråd. Man klipper slangen op i tynde tråde og ruller den sammen til en nøgle. Brug en læder nål til at sy med og klip enden af tråden skråt, så den kan trækkes igennem nåleøjet.


Når du har sorteret og klippet, kan det være en fordel, at sortere i fryseposer, så delene kan holdes adskilt. De fraklippede dele, som har et særpræg gemmer du til du har samlet en god portion.
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