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Forord

Skolens læse- og skriveundervisning har fået nye udfordringer, fordi folkeskolen skal inkludere en del elever, der før var henvist til specialundervisning. Gruppen af elever i folkeskolen er på den baggrund en meget uhomogen gruppe, som læreren må forholde sig til, når læse- og skriveundervisningen skal planlægges.

Inklusion indeholder både en faglig og en social dimension, som er hinandens forudsætninger. Den fagligt stærke elev har umiddelbart lettere ved at indgå i det sociale og faglige fællesskab i klassen end en elev, der ikke mestrer læsning og skrivning på et tilstrækkeligt niveau. Når eleven mestrer læsning og skrivning, indvirker det positivt på elevens selvværd og dermed på den sociale inklusion.

Denne bog har sit fokus rettet mod lærerens læse- og skriveundervisning af de elever, der har særlige vanskeligheder, og udgangspunktet er, at denne er en del af en differentieret undervisning i den almindelige klasse, så elevernes undervisning bliver en naturlig del af den undervisning, der allerede foregår i klasselokalet. Gruppen, der fokuseres på, er ”elever med eksekutive vanskeligheder”. Elevernes vanskeligheder er karakteriseret ved, at de fx får alt for mange ideer eller slet ingen, at de har svært ved at gennemføre ideerne og justere dem i forhold til det, der skal læres. Desuden vil en del af eleverne ligge inden for ADHD- og autismespektret. Det er en stor udfordring for læreren at tilrettelægge en læse- og skriveundervisning for denne gruppe som en del af klassens læringsfællesskab.

Bogens hovedvægt vil derfor blive lagt på, hvordan en læse- og skriveundervisning kan gennemføres. Ideen er, at gruppen af elever med eksekutive vanskeligheder bliver aktive deltagere i undervisningen i klassen og dermed inkluderet i undervisningen. Nøgleordet i den forbindelse er struktur – men struktur på en særlig måde.

I bogen er der konkrete eksempler på, hvordan læreren kan hjælpe eleverne med at læse og skrive, hvilke opgaver eleverne kan få, og hvordan de konkret er udformet. Bogen har altså et praktisk sigte med såvel empiri og forskning bag, som læreren kan benytte, når læse- og skriveundervisningen skal tilrettelægges.

Mange lærere har erfaring for, at netop denne gruppe af elever ikke profiterer af den almindelige læse- og skriveundervisning. Mange lærere oplever også, at de ikke præcis ved, hvad de i praksis skal gøre for, at eleverne bliver bedre læsere og skrivere. Vi har valgt at give konkrete eksempler, som læreren direkte kan anvende på eleverne, og som er så eksemplariske, at læreren umiddelbart herefter selv vil kunne tranformere eksemplerne om til nye opgaver for eleverne, så læreren også får mulighed for at variere sin undervisning. Eksemplerne på læse- og skriveaktiviteter vil være fra både skolens indskoling, mellemtrin og udskoling, da vi netop har erfaring for, at problemerne ikke kun er relateret til enten små eller store elever.

Vores fokus er rettet mod at tænke og forstå denne gruppe elevers særlige læringsforudsætninger i forhold til læse- og skriveundervisningen som en del af den daglige undervisning og pege på konkrete muligheder. Det er klart, at denne gruppe af elever har lettest ved at lære og trives i et skolemiljø, der er præget af struktur, forudsigelighed og tydelige mål. Dette er muligt at skabe i almenundervisningen. I fleksible uger med forskelligt indhold kræver det en ekstra indsats for at kunne lykkes for denne gruppe elever, men med viden om disse elevers særlige behov vil læse- og skriveundervisningen i højere grad lykkes – også i situationer, hvor den almindelige struktur brydes.

Læsevejledning

Bogen indleder overordnet med en indkredsning af inklusionsbegrebet i forhold til læsning og skrivning i kapitel 1 og de eksekutive funktioner og vanskelighederne med dem i kapitel 2. Begge begreber sætter rammen for bogen og danner baggrund for de observationsskemaer, der følger i bogens kapitel 3.

På baggrund af observationsskemaerne er det muligt for læreren at få beskrevet elevens vanskeligheder og dermed også have et grundlag for elevens videre læring. Observationsskemaerne danner baggrunden for de afkodnings- og læseforståelsesstrategier, der er beskrevet i de næste kapitler.

Kapitel 4 og 5 om henholdsvis afkodnings- og læseforståelsesstrategierne er orienteret mod lærerens praksis, altså hvad læreren konkret kan hjælpe eleverne med, så læsning og skrivning i langt højere grad lykkes for eleverne.

Bogen afsluttes med tre kapitler, der konkret beskriver, hvad og hvordan læreren kan redidaktisere eller omstrukturere mange af de materialer, som anvendes i folkeskolen, så eleverne i højere grad kan arbejde uafhængigt af en lærer eller kammerater, mens de lærer nyt.

Hvert kapitel indledes med en case, derefter introduceres begreber, dernæst sættes begreberne i spil i forhold til casen. Kapitlerne afsluttes med refleksionsspørgsmål og forslag til videre læsning.

Laura Emtoft og Sofia Esmann




Kapitel 1

Inklusionsbegrebet
i forhold til læsning
og skrivning



Case 1


En lærer beretter:
Jeg har været lærer i 15 år. Jeg underviser på mellemtrinnet, primært i dansk. I år har jeg en 6. klasse, som jeg har haft, siden de gik i 4. klasse. Kommunen har bestemt, at vi skal være mere inkluderende. For mig betyder det, at jeg har tre elever i klassen, som ifølge kommunen skal inkluderes. Jeg synes, det er en svær opgave at have de tre elever i klassen. Der er flere ting ved det, som jeg synes er svært. Der er fx en dreng med ADHD. Han rejser sig tit op og går rundt i klassen og dasker lidt til de andre, mens han går rundt. Jeg irettesætter ham, og inden jeg får set mig om, er der en konflikt. Når eleverne skal løse en opgave, er det, som om han aldrig kommer i gang. Jeg er selv meget i tvivl om, hvad jeg skal gøre. Nogle gange forlader han klassen midt i timen. Jeg har prøvet at lave en plads til ham med skærme. Det virker meget godt, men så er det jo næsten, som om han sidder i et bur bagerst i klassen. De andre elever er egentlig søde ved ham. De har ham med i deres lege. Der er også nogle af de mere velfungerende drenge, der tager ham med i deres gruppe, når der er gruppearbejde. Om han laver noget i gruppen, ved jeg ikke rigtigt, men han kan godt lide at være sammen med drengene, det giver ham ligesom lidt ro. De ved godt, at han har ADHD. Det er mere de andre elevers forældre, jeg er nervøs for. Jeg har fået flere henvendelser fra forældre, der er bekymrede for, om deres børn lærer nok. Jeg ved ikke, hvad jeg skal svare. Jeg er selv lidt nervøs, fordi eleverne skal til nationale test. Hvad vil resultatet vise, og hvad tænker forældrene og ledelsen om mig i den forbindelse?
Der er også en pige blandt de tre elever, som har læsevanskeligheder. Hun er blevet ordblindetestet, men er ikke ordblind. Det undrer mig. Hun kan afkode rimeligt, men det er først det sidste års tid, jeg har været sikker på det. Det er læseforståelsen, det kniber med – både når hun læser og skriver tekster.
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