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FORORD

Pædagogiske læreplaner – 120 aktiviteter til dagtilbud er skrevet for at give det pædagogiske personale i dagtilbud en praktisk håndbog i arbejdet med de pædagogiske læreplaner. I bogen har jeg samlet en bred vifte af aktiviteter og forløb, hvis overordnede mål er at skabe læringsfyldte oplevelser, der udfordrer børnene på mange forskellige måder. Derudover inspireres personalet til didaktiske refleksioner ud fra SMTTE-modellen, når der med udgangspunkt i bogen planlægges aktiviteter og forløb i institutionen. Bogen fokuserer ligeledes på inddragelse af forældregruppen, blandt andet i kraft af en række skemaer og konkrete forslag til formidlingsformer om arbejdet med læreplanstemaerne.

Ideen til bogen er opstået gennem flere års erfaring i arbejdet med de pædagogiske læreplaner inden for daginstitutionsområdet. Jeg oplever, at det pædagogiske personale arbejder systematisk med læringsmål, dokumentation og evaluering som faste elementer i deres daglige praksis. Didaktik er med indførelsen af de pædagogiske læreplaner altså blevet en fast forankret del af den pædagogiske praksis. Jeg oplever dog samtidig, at personalet søger inspiration og bud på nye metoder til at arbejde med de seks læreplanstemaer. Kilden til inspiration skal være fagligt tilpasset børnegruppen og let tilgængelig i en travl hverdag. Jeg håber, at denne bog vil være en hjælp til dette arbejde, hvor nye ideer og videreudvikling af den pædagogiske praksis vil blomstre.

Louise Bak Olesen





INDLEDNING

Formålet med de pædagogiske læreplaner er, at dagtilbuddet generelt skal sikre, at der sættes fokus på det hele barn med alle dets potentialer og kompetencer for herigennem at tilgodese barnets alsidige udvikling. Barnet er således medskaber af egen læring, hvor det pædagogiske personale støtter, guider og udfordrer barnet ud fra dets aktuelle viden, færdigheder og kompetencer.

Læring sker gennem barnets spontane lege og oplevelser, og ved at det pædagogiske personale skaber rum for fordybelse og nærvær. Læreplanen benyttes herved som et pædagogisk arbejdsredskab til at skabe større faglighed blandt pædagogerne, da der arbejdes målrettet med planlægning, gennemførelse, dokumentation og evaluering samt udvikling af den pædagogiske praksis. Dette er en didaktisk arbejdsmåde, der fremhæver dagtilbuddets pædagogik og faglighed. Samtidig tydeliggøres det for forældre, politikere, forvaltning og andre interessegrupper, hvilke pædagogiske målsætninger og metoder man arbejder ud fra i det enkelte dagtilbud.

Dagtilbuddene kan individuelt beslutte, hvordan de ønsker at arbejde med de pædagogiske læreplaner, men det er et krav, at læreplanen forholder sig til de seks nedenstående temaer:

• Alsidig personlig udvikling

• Sociale kompetencer

• Sproglig udvikling

• Krop og bevægelse

• Natur og naturfænomener

• Kulturelle udtryksformer og værdier.

Læreplanstemaerne står ikke alene, men skal ses som en samlet helhed, hvor de supplerer og overlapper hinanden. Hvis et barn er på tur for at samle kastanjer, handler det derfor ikke kun om barnets læring om naturen. Det handler ligeledes om, at barnet er sprogligt nysgerrig og spørger ind, at det bruger sin krop, at det kan skabe relationer til børn og voksne, at barnet kan lege, og at det kan genkende kastanjer, dyr og planter.


”Når vi arbejder med at støtte børnene i tilegnelsen af nye kompetencer, så laver vi aktiviteter og lege for herigennem at skabe læring og udvikling. Hvis et barn fx har fundet interesse for at kravle op på sin stol, men stadig ikke mestrer handlingen, så bygger vi en forhindringsbane ud af puder, kasser og selve stolen. Det gør det sjovt, inkluderende og udfordrende for barnet at arbejde med tilegnelsen af den nye kompetence. Samtidig har vi rettet opmærksomheden mod læreplanstemaerne, hvor vi i aktiviteten beskæftiger os med barnets alsidige udvikling, krop og bevægelse og sproglig udvikling.” – Pædagog i vuggestue



Børn arbejder bestandigt på at mestre nye kompetencer, hvad enten det drejer sig om, at barnet skal lære at gå, at det vil sige et nyt ord, eller at det forsøger at kravle op på stolen selv. Alle situationer er læringssituationer, men børn lærer bedst, når de er nysgerrige og drevet af lysten til at undersøge og lære. Dette nødvendiggør, at børn møder voksne, der ser det enkelte barn ud fra dets aktuelle udviklingsstadie og udfordrer og motiverer det gennem pædagogiske aktiviteter med udgangspunkt i de pædagogiske læreplaner.

Det er netop de pædagogiske læreplaner, tilhørende aktiviteter, pædagogiske forløb og inddragelse af forældregruppen i arbejdet med læreplanerne, som denne bog beskæftiger sig med. Overordnet set tages der i bogen udgangspunkt i, hvordan de pædagogiske læreplanstemaer omsættes til konkrete og let anvendelige aktiviteter med de nul- til seksårige. Nogle af bogens aktiviteter er ”gamle klassikere”, der måske er sat ind i en ny ramme, og andre aktiviteter vil være nye for læseren. Alle aktiviteter kan tilpasses det enkelte barn ud fra alder, kompetence og interesse. Bogens aktiviteter og forløb er ment som en kilde til inspiration, der kan justeres og tilpasses daginstitutionens, børnenes samt personalets ønsker og muligheder. Eksempelvis kan man sagtens rykke en aktivitet udendørs, selvom den i bogen foreslås at foregå inde, og de foreslåede rekvisitter kan tilpasses institutionens muligheder. Aktiviteterne er særligt udvalgt til aldersgruppen og tager udgangspunkt i fysiske rammer, der kan tilpasses både daginstitutioner, dagplejer og private hjem.

Bogen understøtter målrettet og praksisnært arbejde med læreplanerne, da den systematisk tager udgangspunkt i opbygningen og planlægningen af pædagogiske aktiviteter og forløb. I bogen hænger pædagogiske læringsmål, tegn på læring og valg af aktivitet tæt sammen i alle læreplanstemaer. Dette inspirerer til, at personalet planlægger egne pædagogiske forløb ved at udvælge aktiviteter fra bogen og arbejde didaktisk med SMTTE-modellen. Når bogen tager afsæt i pædagogiske læringsmål, vælges aktiviteter, der fremmer netop disse læringsmål. Samtidig inspireres personalet til at arbejde med tegn, der kan vise, hvor langt barnet er i forhold til at opfylde de opstillede læringsmål. Tanken er, at børn og voksne i samarbejde, spontant eller planlagt, udvælger eller videreudvikler lege fra bogen. Aktiviteterne bør udvælges med omtanke for det enkelte barns behov og færdigheder. Samtidig er det en god ide, at personalet overvejer følgende før igangsættelse af en aktivitet:

• Hvad skal barnet få ud af aktiviteten?

• Hvad er godt for det enkelte barn?

• Hvad er godt for gruppen?

Jeg vil understrege, at det i arbejdet med bogens aktiviteter frem for alt handler om at møde børnene der, hvor de er i deres udvikling. Det kræver engagerede, nærværende og legelystne voksne, der fokuserer på fordybelse og kvalitet i børnenes leg.

God fornøjelse!



BOGENS OPBYGNING
Bogen består af tre dele. Første del indeholder en beskrivelse af hvert læreplanstema med tilhørende pædagogiske aktiviteter, der er tilpasset og udviklet til det individuelle læreplanstema med blandt andet pædagogiske læringsmål, aktiviteter og tegn på læring. At en aktivitet hører under et bestemt læreplanstema betyder dog ikke, at den ikke ”rammer” et eller flere af de andre. Som beskrevet ovenfor kan og skal man ikke adskille læreplanstemaerne i det daglige pædagogiske arbejde, og det gælder også arbejdet med bogens aktiviteter.
Anden del rummer sammensatte pædagogiske forløb med udgangspunkt i udvalgte aktiviteter fra del 1. Der tages udgangspunkt i inkluderingen af alle seks læreplanstemaer i forløbene. Det pædagogiske personale kan her ligeledes finde inspiration og vejledning til arbejdet med den didaktiske SMTTE-model.
Tredje del beskriver, hvordan det pædagogiske personale kan inddrage forældregruppen i arbejdet med de pædagogiske læreplaner. Her præsenteres skabeloner og dokumentationsformer til videndeling i forældregruppen om de pædagogiske læreplaner.
Aktiviteterne i bogens første del er alle opbygget ud fra følgende skabelon:
Pædagogiske læringsmål
I de pædagogiske aktiviteter tages der udgangspunkt i et eller flere opstillede læringsmål. Læringsmål handler grundlæggende om at ”omstille” de pædagogiske aktiviteter fra at fokusere på, hvilke aktiviteter der skal igangsættes til, hvad børnene skal lære. Indholdet af aktiviteterne tænkes som et middel, ikke som et mål i sig selv. Herved skal pædagogerne reflektere over, om aktiviteterne er brugbare for at kunne opnå de ønskede læringsmål.
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