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			Forord

			Bogen er skrevet til dig, som har hørt om dyskalkuli, og som søger en kort introduktion til emnet. Du er måske lærer eller forældre. Du har måske mødt en person med store matematikvanskeligheder. Eller du husker med gysen din egen kamp med tallene i skolen?

			For ti år siden var der ikke mange, der kendte til begrebet dyskalkuli. Det betyder ikke, at diagnosen er ny. Allerede for 100 år siden vidste man, at lette afvigelser i hjernens funktion kan påvirke regnefærdigheden. Men det er først inden for de seneste år, at forskningen af dyskalkuli har taget fart. Viden om emnet vokser hurtigt og er begyndt at vinde indpas i skolen og i samfundet.

			Skolens stigende interesse for dyskalkuli er af stor betydning. Det er i de første skoleår, at kampen med cifrene tager sin begyndelse. Tidlig opdagelse og tidlig indsats er guld værd.

			Forældrene og de nærmeste spiller en vigtig rolle, når børn med dyskalkuli skal støttes. Hverdagen er fyldt med situationer, som kræver udregninger, f.eks. når vi handler, rejser, laver mad, låner penge eller planlægger den kommende arbejdsuge.

			Hvordan den enkelte skal behandles, ved vi ikke på forhånd, men lydhørhed og forberedte voksne kan  bidrage med meget. Jeg håber, at bogen her kan være en hjælp, som opslagsbog og som vejledning.

			Markus Bjørnstrøm

		

	»For mig var diagnosen en lettelse«
Anders, en ung svensker på 19 år, fortæller
Det begyndte allerede i første klasse. Alle andre kunne regne med tallene fra et til tyve. Jeg kunne læse tallene og skrive fine tal. Når vi skulle regne i hovedet, og læreren snakkede om tier-venner, var jeg helt lost. Jeg forsøgte at efterligne de andre og skrev deres svar af. Der gik et stykke tid, men i tredje klasse begyndte mor og far at undre sig over, hvorfor jeg aldrig havde matematiklektier for. De spurgte min lærer, som blev ganske overrasket: »Jeg giver lektier for hver uge. Tager Anders ikke bogen med hjem?« Nej, jeg tog ikke bogen med hjem, for jeg hadede, når jeg ikke kunne forstå det. Hvorfor kan jeg ikke, når min lillesøster kan?
I fjerde klasse sagde læreren: »Anders, nu begynder matematikken for alvor.« For at blive lige så hurtig som de andre, fik jeg dobbelt så mange lektier for. Jeg fik også undervisning hos Ove, min speciallærer. Jeg fik en matematikbog med ekstra opgaver af ham. Nu havde jeg tre gange så mange matematiklektier for om ugen. Hjemme var der krigsstemning. Far og jeg begyndte at skændes, før vi nåede at sætte os ved køkkenbordet. Jeg begyndte at græde, og mor blev nødt til at tage over. Snart græd hun også.
Sidst i femte klasse gik det helt galt med alt, hvad der havde med matematik at gøre. Matematikken blev vanskeligere at forstå, og det gjorde, at jeg blev ligeglad med skolen. Jeg kom i sjette klasse og kendte ikke klokken. Jeg regnede næsten alle regnestykker ud på fingrene – altid under bordet.
I ottende fik jeg karakterer. Jeg fik gode karakterer i dansk og engelsk, men dårlige i matematik. Læreren syntes, at jeg burde tage mig sammen og bruge mere tid på matematik. Det stødte mig enormt.
Ved den afsluttende prøve i niende kørte jeg helt fast. Mine klassekammerater gik i gang, mens jeg arbejdede med andre opgaver. Bagefter fik jeg lov til at lave prøven om sammen med en lærer, der gav mig svarene. På den måde blev jeg godkendt til at søge ind på gymnasiet.
Jeg kom ind på samfundslinien og alting fungerede godt bortset fra matematikken.
Matematiklæreren var sikker på, at jeg havde dyslexi og fik aftalt et møde med skolens specialpædagog. Hun konstaterede, at jeg ikke havde dyslexi, men at jeg sandsynligvis havde en slags »følelsesmæssige blokeringer«. Tak for det!
På et tidspunkt læste min mor en artikel om dyskalkuli. Hun syntes, at teksten passede på mine problemer, men også på hendes egne, da hun også havde vanskeligheder med at regne. I Stockholm kunne de teste for dyskalkuli. Jeg kørte til Stockholm og blev testet. »Nu har jeg resultater nok,« sagde psykologen. »Du har regnet nok for i dag.«
Det er ikke morsomt at få en diagnose, som betyder, at man har et livslangt handicap; men for mig var det en lettelse. Nu har jeg sort på hvidt, at mine matematikproblemer ikke er »et hjernespøgelse«. Jeg fik også forslag til, hvordan jeg lettere kunne takle mine vanskeligheder i skolen og i arbejdslivet.

OEBPS/image/1.jpg
VARD AT VIDE OM

Markus Bjornstrom
Oversat af Bent Ngrgaard





OEBPS/image/vaerd_at_vide_om_dyskalkuli_b600px1.jpg
A\ A v A/ B
- ASA AﬁAUJ

Py
VARD AT VIDE OM g
DYSKALKULI [

1YY YQYQ
14542,9.8,
4.3.7.9.6.
6,741,843,

34 1






OEBPS/toc.xhtml

		
		Contents


			
						Forord


						»For mig var diagnosen en lettelse«


						Matematikvanskeligheder kan have mange årsager


						Hvad er dyskalkuli?


						Hvad skyldes dyskalkuli?


						Udredning – sådan kan det foregå


						Hvad kan skolen gøre?


						Hvad kan forældrene gøre?


						Unge og voksne med dyskalkuli


						Afslutning


						Litteraturhenvisning


			


		
		
		Landmarks


			
						Cover


			


		
	

OEBPS/image/vaerd_at_vide_om_dyskalkuli_b600px.jpg
\ A v Al ‘
14047,0,Y,

0)
VARD AT VIDE OM %
DYSKALKULI [

RGN
14542,9,8,
4.3.7.9.6.
647414843,

34 1






