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	SPROGNARKOMANER OG NEANDERTALERE
OG ORDET VAR GUD
Sprog er livsvigtigt for de fleste. Selv fylder jeg mig konstant med sprog. Jeg læser aviser, Facebook-opdateringer, e-mails og bøger, jeg hører radio, jeg ser TV og lytter selvfølgelig opmærksomt til min familie og mine kollegaer, når de har noget interessant at sige.
Lige nu indtager du som læser af denne lille bog en masse ord. Helt præcist indeholder den 13.484 ord. Hvis du starter et stopur nu og stopper det igen, når du er færdig med at læse, kan du se, hvor mange ord du æder i minuttet. Når vi ikke indtager sprog, producerer vi selv sprog, og vi elsker det.
Det er ikke tilfældigt, at Facebook har over en milliard aktive brugere, og at stort set alle i den vestlige verden ejer en mobiltelefon. I 2014 talte danskerne ifølge Erhvervsstyrelsen tilsammen 16,5 milliarder minutter i telefon, hvilket svarer til et gennemsnit på to hele døgn om året per person, uanset alder. I pauserne mellem telefonopkaldene fik vi tid til at sende 8,6 milliarder SMS’er. [image: Citat]Vi er afhængige af sprog, som en narkoman er afhængig af sit fix. Sammenligningen er ikke helt tosset.
Inden for de seneste år er vores afhængighed af sociale medier blevet et seriøst forskningsfelt, og det kan selvfølgelig godt være, at lige præcis du er afhængig af videoer med kattekillinger, der slår saltomortaler, men langt hovedparten af indholdet på sociale medier er sprog: Mennesker, der udveksler ord med og om hinanden og verden.
Faktisk går vi i stykker, hvis vi ikke dagligt får en dosis sprog. Den måske alvorligste afstraffelse i vores lovgivning er isolation. Undersøgelser har nemlig vist, at social isolation er lige så farlig for helbredet som rygning.
I et amerikansk forsøg blev forsøgspersoner udstyret med en optager, der registrerede hvert eneste ord, de sagde. Det viste sig, at de medvirkende i gennemsnit fremførte 16.000 ord om dagen. Hvis vi sover otte timer, giver det tusind talte ord per vågne time eller 16 i minuttet. Hvis vi desuden antager, at et ord i gennemsnit tager et halvt sekund at udtale, så bruger vi i omegnen af 14% af vores vågne tid på at tale. Dertil skal vi lægge den tid, vi bruger på at lytte til andre mennesker. Tilsammen viser disse tal, hvor ufattelig vigtigt sprog er for mennesker.
SPROG I KRIG OG FRED
Sprog redder altså menneskeliv. Men sprog koster også liv, fordi vi ikke bryder os om dem, som vi ikke forstår. I Ukraine førte sprogforbistring til borgerkrig i 2014.
Ukraine er et kludetæppe af forskellige befolkningsgrupper. Den ukrainsktalende del i vest er den største, efterfulgt af den russisktalende i øst. På afstand er det svært at få øje på nogen forskel mellem de to befolkningsgrupper, bortset fra den sproglige. Ganske vist deler befolkningen sig også mellem to versioner af den russisk-ortodokse kristendom, men den primære forskel er igen sproglig: Nemlig om præsten holder gudstjenesten på ukrainsk eller russisk.
Ifølge den ukrainske forfatning er ukrainsk landets eneste officielle sprog, mens russisk er et beskyttet minoritetssprog.
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