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Forord

”Sofus og Sofia filosoferer” er en rigtig ’bedsteforældrebog’ til højtlæsning for de mindste, hvor der lægges op til at snakke om alt mellem himmel og jord. Bogen handler om søskendeparret Sofus og Sofia. Vi følger hverdagen sammen med deres mor og far. De mange hverdagssituationer giver anledning til spørgsmål af typen: Hvordan kan man tegne noget, som ikke findes? Og hvorfor falder æblerne ned og ikke op? Ikke alle spørgsmål besvares, men forhåbentlig vækkes en nysgerrighed, og det er da altid en begyndelse.

Navnene Sofus og Sofia er begge afledt af det græske ord ’filosofi’, som betyder ’kærlighed til visdom’. At filosofere betyder at undres eller at tænke sig grundigt om. Navnet Sofia har de seneste år været et af de populæreste pigenavne i Danmark, ligesom drengenavnet sofus også er blevet mere udbredt. Hvorvidt det skyldes en voksende interesse for filosofi, skal jeg lade være usagt. Et faktum er det dog, at børn besidder en evne til at undres og til at stille spørgsmål – spørgsmål man som voksen kan have svært ved at besvare, ikke mindst fordi evnen til at undres og til at tænke sig grundigt om tilsyneladende aftager med alderen!

Bogen består af 15 små historier, som er inspireret af verdens store tænkere, og skulle du kære læser have fået lyst til at nærstudere ’originalerne’, har jeg ved hver historie givet en henvisning.

Da mine børn var små, søgte jeg forgæves efter en bog som denne, og da den ikke fandtes, besluttede jeg at tage sagen i egen hånd. Desværre kom der til at gå nogle år, inden bogen blev til virkelighed. Alligevel tilegner jeg den jer børn, for uden jer var den ikke blevet til!


Åen


”Du kan ikke træde ud i den samme flod to gange”, Heraklit (540 – ca. 480 f. Kr.)


Hej, jeg hedder Sofus.
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Og det her er min lillesøster, Sofia.
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Vi bor i det lille blå hus nede ved åen
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sammen med vores mor og far.
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Vi leger ved åen næsten hver dag.
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Om sommeren bader vi i åen. Kast til mig, råber Sofia.
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Om efteråret kaster vi blade i åen.
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Mit skib kommer først hen til broen, råber Sofia.
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Om vinteren løber vi på skøjter på åen.
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Og om foråret fanger vi fisk i åen.


[image: ]




Mærkeligt: Åen er aldrig den samme - og alligevel er det den samme å!
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Bålet

”Alt er vand”, Thales (ca.
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