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			Dette er en fortælling om en virkelighed.

			Nogle mener, at virkeligheden er virkeligheden 
og derfor uden for enhver diskussion.

			Jeg selv er derimod overbevist om, at virkeligheden er 
subjektiv og til alle tider kan diskuteres. Vi oplever netop hver vores virkelighed og ser derfor tingene gennem vore egne øjne, med den forståelse vi har, og med de 
erfaringer vi bringer med os.

			Selv min egen virkelighed og forståelsen af det, 
der skete, kan derfor ændre sig over tid.

		

	
		
			Første del

			Rød

			Hun vågnede tidligt med fornemmelsen af noget særligt. Fuglene kvidrede derude, og lyset trængte allerede gennem gardinet. Hun elskede foråret og maj især.

			Hun var lysvågen og indså med ét, at det var hendes fødselsdag i dag. Den umiddelbare glæde forsvandt, og uroen kom snigende.

		

	
		
			Gul

			Hun var vågnet tidligt, ved at solen skinnede hende ind i ansigtet gennem sprækken i gardinet. Hun elskede disse morgener. Sammen med lyset kom erkendelsen af, at dagen i dag var noget helt specielt.

			Det var hendes fødselsdag. Ikke en hvilket som helst: Hun blev 40 år i dag.

			Hun havde haft travlt i de sidste mange uger: Hun elskede at forberede en god fest, at kreere de smukkeste invitationer, vælge farver og blomster og dække de smukkeste borde.

			Hele dagen havde de travlt med de sidste forberedelser, og da gæsterne begyndte at indfinde sig, følte hun sig helt igennem tilfreds. Alt var, som det skulle være.

			Hun havde alle de ting, hun havde drømt om: en dejlig mand, to dejlige døtre og en stor og trofast vennekreds, der alle var kommet for at fejre hende.

			Hun havde fået alt det, hun ønskede sig.

		

	
		
			Gul

			– Anna længe leve!

			Der blev en masse uro, grinen og skramlen med stolene på festsalens gulv. Svogeren tørrede sig hurtigt over panden med hånden, mens alle gæsterne rejste sig for at hilse på hende. Hun kunne se, han var glad for, det var vel overstået.

			Hun sendte ham et taknemmeligt blik, han smilede tilbage og hævede sit glas i retning mod hende, mens de råbte hurra endnu en gang.

			40 år i dag – og hvilken dag. Hun havde været tidligt oppe for at løbe sin morgentur. Vejret havde været lidt køligt fra morgenstunden, men hun havde løbet sig til varmen på få minutter. Rundt om søen i rask trav med god musik i ørene, så havde hun været parat til at blive fejret. For der var meget at fejre, syntes hun:

			Hun havde en god skikkelse – måske mest i kraft af nogle genetiske tilfældigheder – men også fordi hun var meget opmærksom på, at hun spiste de rigtige ting og fik sin krop trænet, som hun skulle. Hun løb tre gange om ugen, gik til yoga en enkelt aften og cyklede på arbejde. Hun spiste sundt, holdt sig fra alkohol i hverdagen og spiste aldrig chokolade og kager.

			Hendes korte hår var stadig tykt og mørkt; det sidste var frisørens værk, hun var ikke helt klar over, hvordan det ville se ud uden hans hjælp. Det var vel også lige meget, for i hendes eget hoved var håret stadig mørkt og krøllet, som det altid havde været.

			Hun manglede stadig de sidste ti cm for at nå sin ønskehøjde, men hun havde lært at leve med det, og stiletterne var så godt som altid en del af hendes påklædning. ”En lille og vågen … ” som hendes far altid plejede at sige. Han var selv en lille mand, så hun havde det ikke fra fremmede.

			I et glimt overvældede savnet hende, og klumpen i halsen fik hende til hastigt at se sig omkring. 

			Hvis nogen havde observeret det, troede de forhåbentligt, hun var rørt over svogerens tale.

			Det var hun på sin vis også. Han havde nævnt en hel stribe sjove ting, hun havde gjort i tidens løb; de fleste havde hun kunnet genkende, en enkelt slet ikke. Han havde jo sin kunstneriske frihed, men hvem i alverden mon han havde tænkt på, da han postulerede, de havde badet nøgne i søen for mange år siden? Hun havde aldrig badet nøgen, det var helt sikkert. Hun havde med årene lært at leve med sin krop, men hun havde været så opmærksom på sin krops mangler som yngre, at hun aldrig havde kunnet smide tøjet sammen med andre. Det måtte være svogerens ønsketænkning.

			Ønsketænkning var ikke noget, hun selv troede på længere.

		

	Rød
Skammen var så stor, at den måtte kunne lugtes. Alle måtte kunne se den, føle den.
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