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INDLEDNING

Efter at have gnavet en del skrivebøger igennem uden at fin-

de én, der matchede mine behov, besluttede jeg at skabe min 

egen. En skriveguide i en positiv tone til andre forfatterspirer. 

Snart udviklede ideen sig: at sammenskrabe alle mine no-

tater og sammenfatte noget anvendeligt til dem, som måtte 

sidde i samme forfatterknibe. En knibe, hvor selvtilliden, 

motivationen og skrivehåbet gemmer sig bag frustrationer og 

udefinerede mål. 

Jeg ved, hvor benhårdt, ensomt og sommetider vanvit-

tigt frustrerende det kan være at begrave sig og knokle med 

samme manus i måneder eller år. Derfor har hensigten også 

været at gribe projekterne realistisk og seriøst an, men mest af 

alt bidrage med en motiverende og optimistisk anskuelse af 

skrivekunsten. For den er ikke er umulig at gå på opdagelse i! 

Og det er ikke umuligt at lære at skrive. 

Hvis du har lyst, kan du lære det!
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At forfatte en tekst kan sammenlignes med at kreere sit eget 

puslespil. Hvordan gør man? Hvor skal man begynde? Hvad 

skal det forestille? 

Bogen er delt op i fire områder: ideudvikle, planlægge, 

skrive og rette.

Efter læsningen vil du vide nøjagtigt, hvad jeg mener med 

illustrationen på næste side.

At skrive beror på erfaring: sproglig, litterær, skriveteknisk 

og i forhold til revidering.

Derfor lægger bogen op til, at du konstant skal gøre dig 

erfaringer, at du nedskriver dem, så de ikke bare glemmes, 

og du i værste fald ikke lærer af dine fejl. Eller genistreger.

Bogen lægger op til aktiv læsning. At du noterer og skriver 

løbende – også i selve bogen.

Der er rig mulighed for at danne erfaringer ved at afprøve 

værktøjer i praksis.

Skriveguiden er min hjemmelavede opskriftsbog om forfat-

terskab – fra forfatterspire til forfatterspire. Altså hvordan jeg 

som forfatterspire skabte skønlitterære manuskripter. Noget, 

jeg har bedrevet, siden jeg var 17 år. 

Bogen er en invitation til dig om at følge med i proces-

sen, til at udvikle dit eget projekt undervejs og finde din per-

sonlige skrivemåde ved at vælge til eller fra af metoderne. 

Der er formentlig forfattere, der arbejder helt anderledes som 
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forfatterspirer end mig. Her må du forholde dig kritisk, af-

prøve og benytte det, der fungerer for dig. 

Alt forandres med tiden – også skrivemetoder. Når det ba-

sale er på plads, er der plads til eksperimenter. 

Efter hvert kapitel er der et summa summarum af kapitlet. 

Der er en liste over, hvad kapitlet har omhandlet, og hvad jeg 

råder dig til. Efter hver opsummering er der plads til egne 

notater.

Jeg går ud fra, du har anskaffet bogen, fordi du har et genialt 

skriveprojekt, der skal hjælpes til verden. Det projekt kan 

udvikle sig undervejs.

Eftersom jeg ikke kender projektet specifikt, kalder jeg det 

”tekst”, ”manus” eller ”projekt” i bogen, hvilket er en neutral 

betegnelse, der dækker over alle genrer. 

Ordet ”skriveproces” dækker hele skriveprocessen med alle 

dens aspekter, hvilket ikke er det samme som skrivedelen, 

der handler om selve skrivningen – og ikke alt muligt andet 

samtidig.

En sidste ting inden læsningen og tekstskabelsen: Skriver du 

på pc, så HUSK AT GEMME notater, tekstudkast og ka-

pitler. Hvis ikke du kan opsætte et backup-program til at 

opdatere og gemme alt nyt på din pc, så send det til din mail, 

eller gem på et USB-stik.

SLET ALDRIG NOGET!
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Nu er det læse- og kreationstid.

Bevar din sprogkærlighed og skrivelyst!

Anna Lorenzen
Djursland, november 2016 




