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Læsning af tekster i samfundsvidenskaben

FORORD

Denne publikation har i forskellige udgaver flere gange været anvendt 
i forbindelse med undervisningen af studerende i statskundskab på 
1. semester i faget “Videnskabsteori og metodologi”. De mange gode
og kritiske reaktioner i den forbindelse har været uvurderlige. Sam-
tidig har opgaverne, som de studerende har skrevet på baggrund af
bl.a. teksterne i denne bogs appendiks, været en god inspiration.
	 Bogen er en introduktion til de forskellige emner, som behandles. 
Den giver en række smagsprøver på, hvordan forskellige tilgange be-
handler spørgsmålet om, hvordan man bør gribe læsningen af tekster 
i samfundsvidenskaben an. Tilgangen er bevidst kalejdoskopisk.
	 Der findes andre publikationer, som mere grundigt behandler 
disse emner hver for sig. Bogen bygger i høj grad på de kilder, der 
løbende henvises til. Sigtet med at udgive denne bog er dels at give 
et overblik, som gør, at man selv efterfølgende kan gå mere i dybden. 
Dels er sigtet at relatere de behandlede emner direkte til forskellige 
tekster, som findes i appendiks. I sidstnævnte tilfælde er der ikke tale 
om, at der foretages en tilbundsgående analyse.
	 Der anvendes i præsentationen af de forskellige emner en række 
begreber, som alle er forklaret bagest i bogen.
	 Der findes et par andre bøger på dansk med samme tematik som 
denne bog: Den ene er Introduktion til dokumentanalyse af Poul Due-
dahl og Michael Hviid Jacobsen, som bl.a. grundigt behandler ar-
kivstudier. Den anden er Samfundsvidenskabelig tekstanalyse af Morten 
Brænder, Christoffer Kølvraa og Carsten Bagge Laustsen, som bl.a. 
går i dybden med sproglingvistisk tekstanalyse. Min bog har først og 
fremmest karakter af at være en introducerende undervisningsbog. 
Den er således meget forskellig i tilgangen til emnet i forhold til de to 
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11

FORORD

andre, men de kan naturligvis netop derfor i høj grad supplere frem-
stillingen i denne bog. 
	 Stud.scient.pol.erne og instruktorerne i “Videnskabsteori og 
metodologi”, Jeppe Bakmand, Christina la Cour, Frederik Vitting 
Hermann, Mathias Rigbolt, Anton Lilleør og Anne Sophie Sonner-
gaard er kommet med mange gode ændringsforslag. Det samme 
gælder cand.mag. og ekstern lektor Magnus Ziegler. Stud.scient.pol. 
Tobias Heide-Jørgensen har hjulpet med korrekturlæsning af notatet 
i en tidligere udgave. Stud.scient.pol. Astrid Hejbøl Krogshede og 
cand.polit. Birgitte Olesen har læst korrektur på den første udgave af 
publikationen. Mange tak herfor.
	 Lektor Anders Esmark og professor Peter Dahler-Larsen, Institut 
for Statskundskab, Københavns Universitet (KU), er kommet med 
mange værdifulde kommentarer til hele første udgave før trykning. 
Det skal de have tak for. Lektor Jes Fabricius Møller, Historisk Insti-
tut, KU, har givet detaljerede kommentarer til kapitel 1 og 2, lektor 
Anders Berg-Sørensen, Institut for Statskundskab, KU, har gjort det 
samme til kapitel 1, post.doc. Rasmus Tue Pedersen, Institut for Stats-
kundskab, KU, til kapitel 3, professor Lene Hansen, Institut for Stats-
kundskab, KU, til kapitel 4 og endelig har pædagogisk konsulent, 
cand. mag. Rikke von Müllen, Det samfundsvidenskabelige Fakultet, 
KU, givet kommentarer til kapitel 5. Igen skal der lyde en tak.
	 Jeppe Strandsbjerg og Torben W. Nielsen fra forlaget skal have tak 
for god opbakning. Jeppe Strandsbjerg er desuden kommet med gode 
og detaljerede kommentarer til manuskriptet. Endelig har professor 
Niels Åkerstrøm Andersen, CBS, læst manuskriptet igennem lige før 
(troede jeg) udgivelsen, hvilket fik mig til at revidere det endnu en-
gang. Tak også herfor.

De fejl, som stadig måtte findes, er naturligvis mit ansvar.
Kommentarer til publikationen kan sendes til pne@ifs.ku.dk

Københavns Universitet, 10. april 2017
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Læsning af tekster i samfundsvidenskaben

INDLEDNING

Når man studerer et samfundsvidenskabeligt fag, læser man også 
mange originaltekster. Det er tekster, der selv er blevet til som del 
af forvaltningens arbejde eller som en del af den politiske proces, 
dvs. alt fra interne notater til offentliggjorte skrifter af programma-
tisk karakter. Det kan dreje sig om rapporter og forhandlingsoplæg 
fra ministerierne, politikernes taler, avisartikler, valgkamppjecer fra 
partierne osv. 
	 Alle disse tekster er som regel skabt til en helt anden brug, hvilket 
besværliggør forskningsprocessen og kan gøre det vanskeligt at se 
det meningsfulde i anvendelsen af de pågældende tekster (Duedahl 
og Hviid Jacobsen 2010: 16). Ministerierapporterne udgør måske en 
del af et politisk beslutningsgrundlag, politikerens tale har måske til 
hensigt at legitimere en truffen beslutning, avisartiklen beretter må-
ske om en politisk konflikt, og valgpjecens mål er at kapre stemmer.
	 Tekster af denne art er grundlaget for den samfundsvidenskabe- 
lige forskning. Det er baggrunden for nærværende bog. 
	 Skal læsningen af tekster foregå på en kvalificeret måde, bør denne 
læsning være kritisk, dvs. med anvendelse af en række begreber, som 
giver distance til teksten og placerer teksten i en kontekst. Målet er 
“at kunne skelne” (den oprindelige betydning af ordet “kritik” på 
græsk) mellem sandt og falsk og mellem gyldigt og ugyldigt.
	 Kritisk læsning foregår med andre ord ved, at man ikke sluger tek-
sten råt. Det sker ved, at man holder teksten ud i strakt arm, således at 
man er i stand til at forholde sig nøgternt og nuanceret til den. Denne 
publikation introducerer en række begreber, tilgange og teorier ved-
rørende tekstanalysen, der gør os i stand til effektivt og systematisk 
at forholde os kritisk til tekster, som bruges i samfundsvidenskabelig 
forskning. 
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INDLEDNING

	 Kritisk læsning indebærer bl.a., at læseren tilstræber at forstå og 
fortolke tekster samt overveje den kontekst, som teksterne er skabt 
i. En sådan fortolkningsorienteret tilgang udgøres bl.a. af hermeneu-
tikken. Derfor indledes bogen med kapitlet Hermeneutik – udgangs-

punktet for tekstanalysen. Det betyder ikke, at hermeneutikken er ene
om at danne teoretisk grundlag for tekstanalysen. Andre teorier med
tilsvarende rolle er f.eks. positivismen og poststrukturalismen.
	 Kritisk læsning af tekster indebærer for det andet, at man tager en 
række kildekritiske redskaber i anvendelse med henblik på at klar-
gøre handlingsforløb. Disse vil derfor blive behandlet i kapitel 2 om 
Kildekritisk analyse. Det er en metode, som samfundsvidenskaben har 
taget ind fra historievidenskaben.
	 For det tredje indebærer kritisk læsning, at man er i stand til at ana-
lysere teksterne med henblik på at afdække deres diskurser og ind-
hold. Derfor handler kapitel 3 om Indholdsanalyse og kapitel 4 om Dis-

kursanalyse. Med hensyn til diskursanalysen er der tale om en metode, 
som samfundsvidenskaben har lånt fra dele af humanvidenskaben, 
f.eks. filosofien og lingvistikken. For så vidt angår indholdsanalysen,
er den i vidt omfang opstået inden for samfundsvidenskaben selv,
især i forbindelse med analyser af det politiske indhold i medierne.
	 Herudover indebærer kritisk læsning, at man er i stand til at de-
chifrere elementerne i en politisk argumentation, som fremføres i tek-
sterne. Derfor handler kapitel 5 om Argumentationsanalyse. Det er en 
metode, som i vidt omfang stammer fra filosofien og retorikken.
	 Endelig handler kapitel 6 om, hvordan forskellige tilgange til tekst-
læsningen kan forenes. Hvert kapitel indeholder forskellige eksem-
pler på anvendelsen af de respektive tilgange og begreber vedrørende 
tekstlæsningen. Bagest i bogen er der et udvalg af tekster, der løbende 
er henvist til (det sker som regel ved blot at henvise f.eks. til tekst 5). 
	 Skal man f.eks. udarbejde en tekstanalyse, forudsætter det ofte, at 
man anvender mange tekster. Når tekstlæsningen i denne publika- 
tion sker på baggrund af enkelttekster fra appendiks, skal det derfor 
betragtes som et udtryk for, at de anvendes som smagsprøver og pæ-
dagogiske eksempler.
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KAPITEL 1  Hermeneutik – udgangspunktet for tekstanalysen

KAPITEL 1

Hermeneutik – udgangspunktet 
for tekstanalysen1

Læringsmål i kapitel 1:

at	 blive i stand til at se, hvordan hermeneutikken udgør et udgangs-
punkt for samfundsvidenskabelig tekstanalyse. 

at	 kunne se væsensforskellene mellem ’det at forklare’ og ’det at for-
stå’.

at	 kunne identificere forskellen mellem nomotetiske og ideografiske  
videnskaber.

at	 skærpe forståelsen for væsentligheden af både tekstens og læse-
rens kontekst i enhver analyse samt at opøve evnen til at integre-
re bevidstheden herom i analysen. 

at	 forstå, hvad den hermeneutiske cirkel er, samt hvad det vil sige at 
bevæge sig mellem del og helhed i en tekstanalyse.

at	 forstå, hvad horisontsammensmeltning er og herunder forstå, 
hvordan en fortolker af en tekst til at begynde med har en væ-
sensforskellig forståelse af verden, end hvad tekstens ophavs-
mand har.

at	 kunne skelne mellem forskellige undergrupperinger inden for 
den hermeneutiske tradition, bl.a. vedrørende uenigheden mel-
lem Gadamer og Habermas. 

1. Kapitlet er bl.a. baseret på Berg-Sørensen (2012), Gadamer (1960), Højberg (2004) og 
Lejano (2006).
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Læsning af tekster i samfundsvidenskaben

1.1.  Hermeneutik og hermeneutisk analyse

Hermeneutikken behandles i denne bog, fordi retningen har været 
toneangivende i mange år inden for især de humanistiske fag, når 
det drejer sig om tekstanalyse. Som sådan har hermeneutikken også 
spillet en betydelig rolle inden for det samfundsvidenskabelige syn 
på tekstanalyser, selv om det langt fra er alle i denne lejr, som er enige 
med hermeneutikkens tilgang, og selv om dele af den samfundsvi-
denskabelige diskussion heraf er i direkte opposition til hermeneu-
tikken. I dette kapitel introduceres hermeneutikken først generelt. 
Dernæst behandles Hans-Georg Gadamers version af hermeneutik-
ken og kritikken heraf, idet Gadamer er den mest toneangivende her-
meneutiker i moderne samfundsvidenskab. 
	 Hermeneutikken vedrører fortolkningen af sociale fænomener. 
Hermeneutikken er både en videnskabsteoretisk retning og en analy-
setilgang. I det følgende fokuseres på hermeneutikken som analyse-
tilgang. 
	 Ordet hermeneutik stammer fra græsk (“hermeneuein”) og bety-
der at fortolke eller oversætte. Hovedinteressen for hermeneutikken 
er at fremkomme med metoder til at analysere, hvordan forskellige 
fænomener kan fremstå meningsfyldte. Det er vigtigt, fordi mening 
og meningsdannelse gør det muligt for mennesket at orientere sig 
og navigere i verden. I den forbindelse bliver konteksten, sproget og 
erfaringerne vigtige.
	 Hermeneutikken som analysetilgang kan med en vis ret kaldes 
udgangspunktet for alle de former for tekstanalyser, som præsente-
res i denne bog. Forskellige teorier og tilgange kan udgøre rammen 
om tekstanalysen, men hermeneutikken er i en bestemt forstand det 
historiske udgangspunkt, som andre teorier og tilgange vedrørende 
tekstanalyse inddrager eller opponerer imod.
	 Hermeneutikkens anvendelse i samfundsvidenskaberne hænger 
sammen med, at en del af det datamateriale, som forskerne benytter 
sig af, består af “meningsfulde fænomener”. Det indebærer, at de so-
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