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1. KAPITEL
I 1700-tallet så det ikke godt ud i Danmark. Den almindelige befolkning led under dårlig hygiejne. Det indre af husene var snavset, og det ydre blev ikke vedligeholdt. Husene burde holdes rene af hensyn til de små børn, der krævede, at de blev passet og plejet i rene omgivelser. Det værste af det hele var dog, at der i byerne langs husene blev smidt køkkenaffald og folks nødtørft! Her fandtes mange bakterier, der resulterede i sygdomme. Ude på landet stod det værre til. Som i byerne var der stor fattigdom. Mange havde et usselt liv og mange børn, der betød, at der skulle tilberedes meget mad, og det ødelagde familiens økonomi. Man burde derfor sørge for, at der ikke fødtes så mange børn, men det tog man sig ikke af. Der måtte komme de børn, som Vorherre undte dem. De levede i fattigdom, men var dog glade. De havde jo hinanden. Børnene havde det godt og legede meget sammen. Forældrene havde altid travlt. Der var jo meget, der skulle gøres. En gang imellem om søndagen travede de alle ud i landskabet og legede undervejs med hinanden. Forældrene legede med. De havde det alle godt sammen på trods af de usle forhold, som de havde vænnet sig til.
Man skulle også tænke på, at de mange børn krævede et stort arbejde af kvinderne, der ikke altid var raske. Mange kvinder satte livet på spil ved de mange fødsler. En anden ting var, at det danske samfund overhovedet ikke gjorde noget for at bedre befolkningens levevis. Selvom der var demokrati, spillede øvrigheden ikke den store rolle, og man tog sig ikke af, hvordan folk havde det.
På landet levede bønderne et hårdt liv. Næsten alle havde et husmandssted, der dårligt gav føde til en stor familie, selvom bonden arbejdede hårdt. Børnene var altid snavsede og blev sjældent vasket, hvilket forårsagede sygdomme og af og til død. 
Det var almindeligt, at befolkningen døde i halvtredsårsalderen på grund af de ekstreme forhold, men det var også almindeligt, at folk gik meget ind for kristendom og var religiøse. De var alle protestanter og gik ofte i kirke. Deres præst satte de sædvanligvis meget højt og var glade for hans prædikener. Den eneste bog, man læste i, var Bibelen. Det var den eneste åndelige føde, de fik.
Mange sprittere gik rundt på landevejene og drak. De besøgte ofte en bonde og bad om et måltid mad, hvilket ikke alle husholdninger var i stand til at give dem. Derfor sultede spritterne ofte og blev syge. Det hårde liv på landevejen gjorde det ikke bedre. Mange døde i en tidligere alder end resten af befolkningen. Forholdene var dårlige i det hele taget.
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