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			Forord

			I de sidste måneder af 2017 og de første af 2018 tilbragte vi temmelig mange timer sammen i en bil, da vi begge var med til at arrangere en litteraturmesse på Fuglsang Herregård og kørte sammen. Indtil da havde vi kun kendt hinanden overfladisk, men i bilen kom vi til at drøfte alverdens emner, deriblandt børn. 

			Marianne har ingen børn. 

			Dortes børn har altid fyldt meget i hendes liv. 

			Marianne har haft og har et fantastisk liv uden børn.

			Dorte har haft og har et fantastisk liv med børn. 

			Marianne fortalte, at hun gennem nogen tid havde puslet med tanken om at skrive en bog om at være det sidste led i en slægt og om et liv uden børn. Inspirationen kom, da hun i 2001 hørte en radioudsendelse om en udstilling af dåbskjoler. I den nævntes vigtigheden af slægten og betydningen af at føre en tradition som fx en dåbskjole videre til de kommende generationer. Den dag stod hun netop selv og skulle til barnedåb på en gammel slægtsgård, hvor mange generationers minder er samlet.

			Det fik tankerne til at tage fart. 

			For hvor vigtig er slægten, når man selv er det sidste led? 

			Hvordan er det ikke at føre sine gener videre? 

			Og hvilken betydning har det for folk uden børn at blive kaldt for ”barnløse” og dermed blive defineret ud fra noget, de ikke er?

			Betyder det noget for ens lykke ikke at have børn?

			Hvordan håndterer man at være frataget muligheden for at udleve et ønske om at føre sin slægt videre?

			Hvad kan få nogle til bevidst at vælge ikke at sætte børn i verden?

			Vi blev enige om at lave bogen sammen og i fællesskab undersøge disse spørgsmål ved at tale med en stribe meget forskellige personer uden børn. 

			Konklusionen må siges at være den, at deres måde at betragte og forholde sig til dette emne på er lige så individuel og forskellig, som vi mennesker er. Samt at man sagtens kan leve et lykkeligt liv uden børn.

			Vi synes, det har været en spændende rejse, og vi håber, at du, kære læser, vil være enig. 

			Marianne & Dorte
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			Merethe Børgart Olesen

			Født 1968, hundeadfærdspsykolog, gift, forfatter til At have hund med hjertet

		

	Jeg har aldrig ønsket at få børn
Jeg har faktisk aldrig ønsket at få børn, for børn har aldrig sagt mig noget. I min barndom og ungdom passede jeg heller aldrig børn eller faldt i svime over dem, heller ikke da nogle af mine forældres venner fik børn. Det trak ikke i mig, og jeg har heller aldrig sagt neeeeej eller dikke-dik. I stedet luftede jeg folks hunde og begyndte at arbejde som piccoline, da jeg var 15.
I mine yngre år blev jeg indimellem spurgt om, hvornår jeg skulle i gang med at have børn. På et tidspunkt blev det ret massivt med spørgsmålene, men det stoppede, da jeg tilstrækkeligt mange gange havde fået sagt, at jeg ikke brød mig om børn og derfor ikke skulle have nogen. Med tiden er det for de fleste bare blevet til en konstatering af, at jeg ikke har fået børn. Nogle gange har jeg dog i forbindelse med mødet med nye mennesker oplevet, at de opfatter det med ikke at have børn som et sprængfarligt samtaleemne at kaste sig ud i. 
Det har kunnet virke lidt tabubelagt, og jeg har følt, at folk har været bange for at såre mig med spørgsmålet. Nogle lader ubevidst skinne igennem, at det er unormalt selv at vælge børn fra, og at de derfor ikke kan tro, at det har været mit eget valg. Så ånder de lettet op, når jeg fortæller, hvordan det hænger sammen, og derefter kan vi tale videre om noget andet.
Jo ældre jeg er blevet, jo hurtigere har jeg været til på en pæn og overskudsagtig måde at sige, at jeg aldrig har haft lyst til at få børn, og det har også været for at få stemningen på plads igen. I mine yngre dage var jeg nok lidt mere provokerende i min måde at svare på. Dengang var der måske ikke så mange følelser med, når jeg talte om det, og desuden var jeg jo ung og kunne stadig nå at fortryde, hvis jeg pludselig kunne mærke det biologiske ur tikke. Men det kom det aldrig til at gøre.
Jeg tror, det blev nemmere med alderen, for jeg blev mere og mere sikker. Lysten har endnu ikke meldt sig, så nu kommer den nok heller ikke.
Der har aldrig været noget pres fra mine forældres side. Måske var der på et tidspunkt et lille pres fra min mormor. Men jeg tror godt, de alle vidste, at der nok ikke kom nogen børn, fordi jeg aldrig havde vist interesse i den retning, selvom jeg legede med dukker som barn. Hvad angår det med at være det sidste led, så tænker jeg dog over, hvad jeg kan gøre for, at navnet Børgart bliver husket. Min far kreerede i sin tid navnet, fordi han gerne ville have heddet Børge til efternavn. Det kunne imidlertid ikke lade sig gøre, fordi det var et beskyttet slægtsnavn. Far fremstillede håndskårne piber, og det var jo en slags kunstværker, han sad og lavede. Derfor blev han og mor enige om, at Børgart kunne dække begge dele, og de søgte og fik tilladelse til at hedde sådan. Nu er min far død, og der er kun mor og mig tilbage, så jeg bliver virkelig den sidste Børgart. Det tænker jeg over nogle gange. Jeg har ganske vist fået udgivet en bog, men efternavnet slutter ligesom der, hvis jeg ikke gør et eller andet markant, så vi bliver husket fremover. Det kan jeg på en eller anden måde godt være lidt ked af. Far brugte rigtig meget energi på at blive den, han var, inden han blev syg. Han var knalddygtig, og hans navn var på grund af de håndskårne piber kendt i udlandet.
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