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”Lad ikke ’de faldne’ blive liggende!” Sådan lød et opråb fra 
en kirkelig forening i København i 1876. Livet i den relativt 
nye metropol var farligt. Pyntesyge piger og ensomme 
sømænd risikerede at blive ledt i fordærv. Nogen måtte 
spænde et sikkerhedsnet ud under de værdigt trængende 
fattige – altså kun de værdige af dem – så de kunne opfanges, 
før de dumpede ned i en armod så dyb, at kun det offentlige 
fattigvæsen kunne overtage plejen af dem. Den frivillige 
velgørenhed, der blomstrede frem i 1860’erne og 70’erne, 
kom som regel fra kristne kredse og var måske forsatsen 
til den statslige velfærd, vi kender i dag. Og som stadig er 
suppleret af frivilligt socialt arbejde. 

Karin Cohr Lützen, lektor på Roskilde Universitet (RUC), 
har gjort en god gerning og forsynet os med denne bog om at 
hjælpe andre.
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Forladt. Dog ej af 
venner i nøden, lyder 
den fortrøstningsfulde 
titel på den ellers 
hjerteskærende 
skildring af en ung, 
fattig mor med to 
børn. Malet i 1888 af 
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(1850-1908), der med 
sine socialrealistiske 
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