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Carl Bloch, Harald Selmer, 1877. Portraet af alvorsmanden Harald Selmer, den fgrste overlaege

ved Den Ngrrejydske Helbredelsesanstalt for Sindssyge. Portraettet er udfert i 1877 af

Carl Bloch (1834-1890). Carls Blochs bror, den senere professor i kirurgi ved Frederiks Hospital,
Oscar Bloch (1847-1926), var i 1872 ansat som kandidat hos Harald Selmer.
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Forord

Psykiatri har fra sin begyndelse veeret en institution i samfun-
det, et 'vaesen’, pa lige fod med sundhedsveesen, skolevesen,
faengselsveesen, brandvaesen og de mange andre samfundsvzes-
ner, der understgtter borgernes liv. ‘Statens Sindssygeveesen’
hed det i mange ar, lige indtil 1976, hvor psykiatri blev en del af
sundhedsveesnet. Men psykiatri er ogsa et leegefagligt speciale,
en videnskab og et hdndveerk for en seerlig gruppe af leeger, som
samfundet har betroet opgaven at tage vare pA mennesker med
psykiske sygdomme.

Med indvielsen af den forste egentlige sindssygeanstalt
i Danmark, anstalten i Risskov ved Aarhus, i 1852 fandt sam-
fundsinstitutionen og leegefaget sammen i det, der skulle ud-
vikle sig til dansk psykiatri. Formidleren af denne proces var
leegen Harald Selmer (1814-1879), som med rette er blevet kaldt
den danske psykiatris fader.

I bogen her beskriver jeg Harald Selmers pionerindsats og
de forudseetninger, der gjorde, at det netop var ham, der kom
til at fremsta som den ubetingede lederi opbygningen af dansk
psykiatri. Samtidig beskriver jeg de politiske, sociale og viden-
skabelige stremninger, der i Danmark - som i de gvrige euro-
paeiske lande - forte til, at psykiatri overhovedet opstod som en
ny institution i samfundet.

Harald Selmer skabte en institutionel ramme om og et teo-

retisk fundament under dansk psykiatri, en struktur, der holdt
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