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Skolen skal være for al le børn. Og give dem lyst ti l  at lære. Desværre 
er det ikke al le,  der trives og får det optimale ud af deres skolegang. 
Derfor har fire skoleforskere sammen med lærere og elever undersøgt , 
hvad der skal ti l  for,  at undervisningen fanger al le.  I  Det gode skolel iv 
fortæller forfatterne, hvad der sker med børnenes trivsel  og faglighed, 
når de får medbestemmelse – og i  god stemning arbejder aktivt med 
det ,  der inspirerer dem.
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 DET GODE SKOLELIV

 C L A R I S S A  C O R N E L I U S S E N 
M O R T E N  K I S E N D A L  F A B R I C I U S 

L O U I S E  K L I N G E 
 P E R  K R U L L 

114127_det gode skoleliv 01-02_.indd   3 24/03/2021   09.16.01



Dette materiale er ophavsretsligt beskyttet og må ikke videregives
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Det gode skoleliv er skrevet på 
baggrund af et fireårigt arbejde 
med det, vi har kaldt Spiralprojek-
tet. ’Spiral’, fordi målet med pro-
jektet var at bidrage til at skabe 
positive læringsspiraler i undervis-
ningen, i særdeleshed for de børn, 
der ikke normalt trives i skolen. 

Sammen med skoler, lærere, pæ-
dagoger og børn har vi været op-
tagede af at undersøge, hvilke 
strukturer i skolen og indhold i un-
dervisningen der øger børns læ-
ringslyst og udbytte i skolen.  

I mødet med de lærere, pædago-
ger og skoleledere, der har været 
engageret i projektet, har vi man-
ge gange hørt, at flere af deres 
elever ikke rigtig trives i skolens 
nuværende rammer. Samtidig har 
de fortalt, at fagpersonernes ar-
bejdsvilkår er udfordrede, blandt 
andet fordi flere elever viser mod-
stand mod eller manglende enga-
gement i skoledagens aktiviteter. 
Både strukturelt, organisatorisk 
og samfundsmæssigt er der no-
get, der tyder på, at folkesko-
len ikke lever op til det potentia-
le, den har. 

Og det bekræfter de børn, vi har 
mødt i projektet. Deres fortællin-
ger og oplevelser har været helt 
centrale i vores arbejde. Deres ord 
understreger behovet for at æn-
dre på det, der ikke fungerer opti-
malt i skolen, og de kommer også 
med kvalificerede ændringsfor-
slag. Vores udgangspunkt har væ-
ret, at vi må lytte til børnene og 

tage deres oplevelser og udsagn 
om skolen alvorligt for at få øje 
på det, der med fordel kunne gø-
res anderledes i skolen.

I bogen giver vi derfor børnene 
en stærk stemme gennem man-
ge citater undervejs. Nogle gan-
ge er de en del af vores analyser 
og konklusioner i bogen, andre 
gange er de taget med, fordi de 
i en mundtlig form viser netop 
det, som vores forskningsmateri-
ale peger på. Derfor skal børne-
nes udsagn ikke læses som enkel-
te elevers subjektive holdninger, 
men som et eksemplarisk udtryk 
for det, vores data i arbejdet viser. 

Det skal for en god ordens skyld 
nævnes, at alle citater af børn, 
lærere og pædagoger er pseu-
donymiserede, så ingen fremstår 
med deres rigtige navne.

I bogen præsenterer vi nogle af 
de grundlæggende indsatser, som 
vores udviklingsarbejde har vist, 
at vi med fordel kan navigere ef-
ter, når vi ønsker at indrette en 
skole, der er til for alle børn. 

På Experimentariums hjemmesi-
de kan alle interesserede finde in-
spiration til konkrete indsatser og 
forløb, som kan anvendes direkte 
af det pædagogiske personale på 
alle skoler. 
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Dette materiale er ophavsretsligt beskyttet og må ikke videregives
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