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FORSPIL

Sengen er det sted, hvor der er blevet bedt og bedes mest flittigt til Gud. Kirken kommer på 2. pladsen. Vi er opdraget til at bede i sengen. Muslimerne bruger et bedetæppe. Vi bruger et lagen. Børn har gennem generationer lært at bede en bøn, inden de falder i søvn. Mange forældre har nemlig taget det alvorligt at opdrage deres børn i den kristne tro. F.eks. ved at bede sammen med dem. Samtidig var der en sidegevinst ved aftenbønnen. Så længe børnenes hænder var foldet artigt over dynen og tankerne rettet mod evigheden, lavede de ikke noget uartigt neden under dynen eller tænkte sjofle tanker. En af de mest populære godnatbønner de sidste hundrede år må være:


Jeg er træt og går til ro,
 lukker mine øjne to.
 Fader se med kærlighed
 til mit ringe leje ned.

Luise Hensel 1817



Det er ikke underligt, at der bedes meget i sengen. Der er et eller andet over mørket og roen, der som en fikservæske fremkalder tankerne. Det er ofte i sengen, at vi får tid til at tænke over vort liv. Intet forstyrrer os, hvis ikke vor elskede vender sig indbydende og varm imod os eller ligger og snorker. Lyset er slukket, angst og bekymringer, der blander sig med håb og længsler, hober sig op. Vi taler længe og intenst med Gud og falder i søvn med hans navn på læberne. Desuden er søvnen en slags generalprøve på døden. Når vi sover, ligger vi og øver os på at være døde. Det er forståeligt, at man før sådan en generalprøve, der hurtigt kan ende i en premiere, har brug for at tage de himmelske magter i ed.

Indimellem sker det, at Gud kommer ned i sengen til os, mens vi sover. Det skete for Josef. Han havde besluttet sig for at gå fra jomfru Maria, fordi hun var blevet gravid, uden at han havde haft sex med hende. Men om natten, i sengen, hviskede Gud til ham: „Josef, Davids søn, vær ikke bange for at tage Maria til dig som hustru; for det barn, hun venter, er undfanget ved Helligånden“ (Matt 1,20). Jakob kom også ud for at møde Gud i søvnen. Han lå godt nok ikke og sov i en seng, men på en mark og med en sten som hovedpude. Han havde en drøm, der på et plan var dybt erotisk og samtidig også et møde med Gud. Han drømte, at der stod en stige på jorden, en kæmpe fallos, der rakte helt ind i himlen, og som englene gik op og ned ad. Og Gud fortalte ham, nærmest for at understrege, hvad stigen symboliserede, at han skulle få en stor slægt. Da Jakob vågnede, gav han stedet navnet Betel, der betyder Guds hus (1 Mos 28,10-22).

Sengen er også det sted, vi er tvunget til at opholde os, når vi er syge. De fleste, der har det skidt, vil gerne have Gud med i sengen. Vort sidste leje er som regel en seng. Ligesom mange er født i en seng, dør de også i en seng. Sisera, en kanaanæisk hærfører, blev tilmed myrdet i en seng af en kvinde ved navn Jael. Han erfarede, at kvinder kan være livsfarlige i en seng. Da han havde lidt nederlag mod israelitterne, flygtede han til hendes telt. Hun tilbød ham en seng, men da han sov, tog hun en teltpløk og jog den med en hammer gennem hans tinding (Dom 4,17-24). Men også i døden, uanset hvor voldsom den har været, er Gud til stede i sengen. Gennem ham kan vi træde ind i evigheden.

Men sengen kan bruges til andre ting end at blive født i, hvile, læse, bede, sove, se fjernsyn, ligge syg og dø i. Sexlivet har udfoldet sig så ofte i sengen, at udtryk som „at gå i seng med hinanden“ eller „sove sammen“ er blevet omskrivninger for at have sex. Men det underlige er, at det tilsyneladende er uproblematisk at have Gud med i sengens bønsliv, men problematisk at have ham med i sengens kønsliv. Først og fremmest er der kristne, der gennem århundreder og fortsat den dag i dag har fået indprentet, at sex før ægteskabet eller sex med en af samme køn etc. er en stor synd. Udfolder de sig seksuelt på en af disse måder, er Gud ikke god at have med i sengen, fordi hans tilstedeværelse er forbundet med skyld, skam og dårlig samvittighed. Andre kristne har Gud med sig i alt i livet. De takker for helbredet og samtalekøkkenet, for dårligt vejr og godt vejr. Men når de skal bruge sengen til sex, bliver sengen forvandlet til Gudsfrit område. Gad vide, hvor mange der beder før eller efter samleje som tak for seksualiteten? Umiddelbart virker det, som om der i vor kultur kun er to måder at have Gud med i sengens kønsliv på. Enten er han der som den dårlige samvittighed, eller også er han der overhovedet ikke. Men der findes en tredje mulighed, som denne bog vil afdække.

På mange hotelværelser kan man finde biblen i natbordet ved siden af sengen. Vil man vide noget om Gud, kommer man ikke uden om at læse i biblen. F. eks i sengen. Man kommer heller ikke uden om at læse i biblen, hvis man gerne vil finde ud af, hvordan Vorherre stiller sig til alle sexlivets vidunderlige variationer. Det har været lidt af en hemmelighed i århundreder, at der er sex i de hellige skrifter. Men der er ikke nogen grund til at holde på den hemmelighed længere. Vi har brug for at have Gud i sengen – også når vi har sex. Sex bliver smukkere, mere intenst, mere vildt og inderligt, når Gud er med. I folkekirkens nadverritual lyder det på et tidspunkt: „Velsignet være han, som kommer, i Herrens navn“. Det var de ord, Kristus blev modtaget af folkemængden med, da han Palmesøndag red ind i Jerusalem (Matt 21,9). Men ordene kan også anvendes i en helt anden betydning. Den kvinde eller mand, der kommer i Herrens navn, mærker orgasmen som noget, der er større end det kropslige. Det er, som om himlen falder ned i sengen, eller sengen løftes op i himlen, så selv en seng uden loft bliver en himmelseng.

„Med Gud i sengen“ er en sightseeing gennem biblens sexliv med det formål at fremvise en stor del af alt det smukke og opløftende, der findes om sex i biblen. Formålet med bogens forskellige essays, der kan læses uafhængigt af hinanden, er helt klart. At få Gud med i sexlivet. Ikke bare for at gøre sex endnu mere vidunderligt og rehabilitere følesansen som en sans, Gud når os gennem, og vi ham. Men også fordi sex kan blive destruktiv, hvis seksualiteten er Gudsfrit område. Ligesom der er eksempler på fantastisk sex i biblen, er der også eksempler på sex, der er ond. I sengen hersker, ligesom alle andre steder, det dobbelte kærlighedsbud om at elske Gud af hele sit hjerte og sin næste som sig selv (Matt 22,34-40). Det burde være en del af budskabet i seksualundervisningen både i hjemmet og skolen, at vor seksualitet skal være Gud til behag, andre til glæde og os selv til fornøjelse. Desuden er samfundets love også gældende i sengen. En bog, der forsøger at lovprise seksualiteten, må også berøre seksualiteten, når den bliver ødelæggende. Der er ting, vi skal undgå i sexlivet for ikke at forvolde andre ondt og for ikke at ødelægge en fantastisk gave, Gud har betroet os.

Seksualiteten har et blomstrende sprog, der spænder fra det vulgære til det afdæmpede og sterile. Men netop dette store spænd i navnene på kønsorganerne og de seksuelle handlinger er udtryk for seksualitetens mangfoldighed, muligheder, rigdom og dristighed. Derfor har denne bog valgt at være særdeles ublufærdig og bruge de mange forskellige seksuelle ord i flæng. Det kan indimellem få teksterne til at fremstå vulgære. Men sex er også, blandt mange ting, befriende vulgært.





BIBLENS
JA TIL SEX

Kristendommen har i århundreder været en religion, der har været ekstrem fjendtlig over for sex. Af alle de store verdensreligioner er den kristne tro fremstået som den mest sexfjendtlige. Onde tunger hævder, at korset er en stiv pik, der er sat en streg tværs hen over. I andre religioner er der også sexforskrækkede elementer. Buddha kan ikke fødes gennem en ganske almindelig kusse, men kommer til verden gennem sin mors øre. Og i den græske mytologi, der ellers er kendt for sine sexede fortællinger, bliver visdommens gudinde, Athene, født gennem sin fars pande. Men der er ingen religion, der har brugt så meget energi på at gøre sex farligt, uåndeligt og kaotisk, som kristendommen. Ordet skamlæbe må være skabt af de kristnes hetz mod seksualiteten. Det gælder også ordet brystvorte. Hvordan i alverden kan et af de mest sensuelle steder på menneskekroppen hedde noget så uappetitligt som vorte? Godt nok betyder vorte bare udvækst eller højereliggende punkt, men vorter er generelt forbundet med noget ulækkert.

Mennesket har gennem kirkens historie skullet holde sig langt væk fra lysten. Onani kunne medføre alvorlige sygdomme på sjæl og krop, og sex før ægteskabet blev anset som en stor synd. Det gør det fortsat blandt konservative kristne, der har sat sig på det kirkelige sexmarked med sexbrevkasser og mange bogudgivelser. Grundtvigianere og andre moderate kristne tier sexlivet ihjel. De konservative kristne har valgt at tale det ihjel. Det er blevet almindeligt, at en mere eller mindre fundamentalistisk præst i en frisk rullekravesweater træder frem og proklamerer: „Sex er en Guds gave“! Alle ånder lettet op. Men efter en lille pause kommer det så: „Men vel at mærke sex i ægteskabet“. Selv om Det gamle Testamente er langt mere optaget af at fordømme sex med kvinder, der har menstruation, end homoseksualiteten, viser kirkens historie, at det er de homoseksuelle, der er blevet fordømt hårdest. Det, der ikke kan kontrolleres, ville kirken have fuld kontrol over. Derfor blev seksualiteten forsøgt buret inde i det heteroseksuelle, livslange ægteskab. Men sexlivet, der udfoldede sig i ægtesengen, var kirkefædrene også dybt bekymrede for. Det blev derfor understreget, at sex kun måtte finde sted med det formål at få børn og skulle foregå uden nydelse.

Det er helt i tråd med kristendommens sex-negative fortolkning, at præster i den katolske kirke den dag i dag ikke må gifte sig. De ortodokse kristne er ikke stort bedre. Der må præster godt nok være gift. Men de skal indgå ægteskabet, før de bliver præster og afskriver sig samtidig enhver mulighed for kirkelig karriere. Magt kan åbenbart kun være i hænderne på en ugift. Det er klart, at en religion, der har det skidt med sex, også fremelsker klostervæsnet, hvor mænd og kvinder lever et sexfrit liv i sexfrie zoner. Det store forbillede for et liv uden sex har været Jesus selv. Det har været underforstået, at han som Guds søn ikke havde et seksuelt begær og levede som single. Det samme gælder kristendommens store apostel Paulus. Også han er af sine tilhængere gjort aseksuel og ugift.

Kristendommens hellige bog er biblen, og den er fuld af sex. Det hellige og det seksuelle er vævet sammen. Den første befaling, mennesket får af Gud efter skabelsen, er nemlig: „Bliv frugtbare og talrige“ (1 Mos 1,28). Der er slet ikke nogen tvivl om, at sex i det bibelske univers er smukt og vidunderligt. Sex er lige så naturligt som at spise, drikke, danse, gå på jagt, sove. Prædikeren i Det gamle Testamente udtrykker sexlivets glæder rammende med disse to udsagn: „Når to ligger sammen, kan de holde varmen, men hvordan får man varmen, når man er alene?“ (Præd 4,11). „Nyd livet med den kvinde, du elsker“ (Præd 9,9). Når mange ikke har lagt mærke til, at der er sex i biblen, er der en god grund til det. Folk har aldrig fået læst de 66 bibelske skrifter fra ende til anden. Derfor kender de fleste mennesker kun deres bibel gennem de fortællinger, de har hørt som børn eller har stiftet bekendtskab med i kirken. Men formidlingen af biblen er censureret. Det er ikke alt, der kommer med i børnebiblen, bibeltimen, konfirmandundervisningen eller gudstjenesten. Der gås meget stille med fortællingerne om det afbrudte samleje, massevoldtægter, bøssesex, incest, prostitution, polygami, dildoer, seksuelt stimulerende midler, forførelser osv. Det er forståeligt nok, at børn ikke undervises i sådanne emner. Der er ingen grund til at skynde sig med at afsløre de voksnes sexliv for børnene. Lad dem være børn så længe som muligt! På den anden side kan man undre sig over, at man ikke er lige så påpasselig over for børnene med biblens bloddryppende voldsscener.

Den hellige skrift kan læses, som man har lyst til. Enhver fortolkning er selektiv, uanset hvor videnskabelig den er. Siden oldkirkens dage har man åbenbart valgt at lede efter det, der kunne siges imod seksualiteten. Bevidst er sex blevet moraliseret og moralen seksualiseret. Det er heller ikke svært at finde biblens nej til sex, hvis det er det, man vil. Nogle var så gode til at finde nejerne, at de fik adskilt det, som Gud må have føjet sammen. Nemlig kristenlivet og seksualiteten. Kristenlivet er i dag blevet tappet for erotik og seksualiteten for Gud. Derfor er der kommet noget forkrøblet over både kristenlivet og seksualiteten.

Når vi rækker efter Kristus, kaldes det spiritualitet. Ordet religion kommer formodentlig af det latinske ord religare, der betyder at skabe forbindelse. Når vi rækker efter hinanden, kaldes det seksualitet. Men det må være den samme guddommelige kraft. For både spiritualitet og seksualitet handler om at skabe forbindelse og kontakt, der rækker ud over en selv. Vi må være kodet i skabelsen til forening med Gud og hinanden. Det er almindeligt anerkendt, at ordet sex betyder køn. Men nogle mener, at ordet sex har en dybere sproglig mening. Det kan være afledt af ordet secare, som betyder adskillelse eller at afskære fra helheden. Det samme ord går igen i ord som sektion, sekt, dissekere. Hvis det er rigtigt, giver det god mening. I den græske mytologi er der et sagn om, hvordan mand og kvinde engang var en kugle. Sammen kunne de rulle op og ned ad bakker og gennem ild og vand. Men en gud så sig ond på deres lykke. Han tog et sværd og skilte dem i to dele. Siden den dag, fortæller sagnet, har mand og kvinde ledt efter deres bedre halvdel. Den samme fortælling optræder i den ene af de to bibelske beretninger om menneskets tilblivelse. Adam, hvis navn på hebraisk betyder mennesket, bedøves i Første Mosebog 2,21-24 med en tung søvn af Gud Herren. Herefter bygger Gud af et af hans ribben kvinden Eva, så mand og kvinde altid længes efter at blive et. Sex er med andre ord et forsøg på at blive hel igen. Sex søger ikke sit eget (1 Kor 13,5). Ligesom bøn, nadver, samtale og mange andre ting vil sex skabe forbindelse.

De fleste dyr er udelukkende i stand til at parre sig med hinanden bagfra og kan ikke se hinanden i øjnene under akten. Mennesket er i stand til at have samleje og samtidig se partneren dybt i øjnene. Kroppen er fuld af erotiske zoner: nakke, skuldre, armhuler, baller, fødder osv. Men den mest erotiske zone må være øjnene. Selv om videnskaben siger, at øjnene er udposninger af hjernen, så er øjnene for mange vinduer til sjælen. For de fleste mennesker er sex forbindelse, både på et åndeligt og fysisk plan. Når man boller, forsøger man at læse den andens følelser og tanker i vedkommendes vejrtrækning, kroppens bevægelser, lydene, der kommer ud af den elskedes mund. Den, der har øvet sig i at lytte, får mange vigtige informationer. Men der, hvor man bilder sig ind at se dybest ind i den anden, er, når man ser ind i den andens øjne.

Vi kristne står altså i en situation, hvor vi må se at få gjort op med vor kirkelige seksuelle fortid for at få mere erotik i kristenlivet og mere Gud i erotikken. Til gudstjenesten hører man uendelig meget om kærlighed. Det drypper ned fra hvælvingerne med ord om at blive elsket og om at elske. Gud elsker os, vi skal elske ham og hinanden. Der er gået så meget inflation i kirkens brug af ordet elske, at det er blevet svært at høre det, når det bliver sagt. Indimellem kunne man have brug for, at præsten kædede al den snak om kærlighed sammen med seksualiteten og sagde. „Gå hjem og hav sex med din elskede! Vis ham eller hende, at du har modtaget så meget kærlighed fra Kristus, at du også må give den kærlighed videre med et godt knald!“ Der er et eller andet galt med gudstjenesten, hvis den ikke også er i stand til at gøre os erotisk opstemte. Der er flere eksempler, som de følgende essays vil komme ind på, hvor et møde med Gud efterfølgende sætter gang i det erotiske liv. Det kan bibelske personer som Sara, Manoas hustru, Hanna, Zakarias og andre tale med om. Kristenlivet og erotikken er ikke hinandens modsætninger. Tværtimod. Da den ny bibeloversættelse kom i 1992, afskaffede man desværre ordet miskundhed. Ordet betyder, at Gud kender os helt ind til de tanker hos os, som vi ikke engang selv kender. Men han bruger ikke sin viden imod os. Eller sagt på en anden måde: Gud ved alt, men han sladrer ikke. Selvfølgelig kender han vore erotiske længsler og drifter. Vi kan ikke skjule dem for ham. Derfor kan vi lige så godt tage Gud med os i vort erotiske liv og se vort sexliv som en gave fra ham – også når vi tænder på andet end missionærstillingen. Man skulle tro, at 1960’erne og 70’ernes seksuelle revolution kunne have påvirket de kristne menigheder i en god retning. Men den fri kærlighed skilte også sex og spiritualitet ved at hævde, at man ikke behøvede at kunne lide den, man havde sex med.

Kirken skal ind på sexmarkedet. Det er på tide, at der højtlydt bliver fokuseret på jaerne til sex i de hellige skrifter i stedet for nejerne. Godt nok er biblen ikke en facitliste eller et program, og godt nok er dens syn på seksualiteten komplekst. Men der er ingen tvivl. Biblen er en sexglad bog, og mennesket er skabt som et erotisk væsen af en erotisk Gud. Den menneskelige livskraft, der også indbefatter seksualiteten, er Guds åndedrag i os. Forbindelsen mellem to mennesker er aldrig som mellem to statuer eller to engle. Den er erotisk.

Da Gud Herren, ifølge Første Mosebog, skabte mennesket, skabte han det i sit kropslige billede. De gamle israelitter havde ikke haft besvær med at se Gud for sig med en krop. De mente ikke, som ateister og humanister gør, at mennesket skabte Gud i sit billede, men at Gud skabte mennesket i sit billede (1 Mos 1,26). Moses, Aron, Esajas og mange andre så Herrens krop, selv om synet efter sigende kunne være så farligt, at man kunne dø af det. De så fødder, hænder, øjne. Ezekiel så endda nogle hofter (Ez 1,27). Gud havde en krop, der ikke måtte afbildes, og man mente, at han helt bogstaveligt havde skabt mennesket i sit kropslige billede til at herske over jordens skabninger. Det er klart, at vi i dag, med vor nye viden om universet, ikke kan tro på, at verden og mennesket er blevet til på nøjagtig den måde, som beskrives i Første Mosebog. Det er heller ikke afgørende, om det skete, som det fortælles i biblens første kapitler, eller om det hele kan forklares med The Big Bang, evolutionsteorien eller noget helt andet. Det, det drejer sig om, er, at det er Gud, der står bag skabelsen af både verden og mennesket. Om han har gjort det på den ene eller anden måde, er hans hemmelighed. Men det er fantastisk og overgår både The Big Bang og evolutionsteorien og enhver anden teori, at Første Mosebog tænker så smukt om vore kroppe, at de udnævnes til en slags kopier af Guds krop. Det betyder, at selv vore kønsorganer, vor røv, vore bryster, vore safter er reflekser af det guddommelige. Salmisten må i en takkesang til Gud udbryde: „Du har gjort“ mennesket „kun lidt ringere end Gud, med herlighed og ære har du kronet det“ (Sl 8,6). Et eller andet sted på vor krop burde der stå, som et slags kvalitetsmærke: „Made in Heaven“. Det er ikke underligt, at Gud Herren efter menneskets skabelse erklærede vore kroppe for gode og satte gang i sexlivet. Han sagde: „Derfor forlader en mand sin far og mor og binder sig til sin hustru, og de bliver ét kød“ (1 Mos 2,24). Han siger ikke, at de skal blive én sjæl eller én ånd. Men ét kød. Ordene er ret betydningsfulde, fordi de senere hen gentages af Kristus (Matt 19,5). Der står ikke et ord om reproduktion. Mennesker skal blive et kød med hinanden på alle de mangfoldige måder, de overhovedet kan finde på. De mange forskellige former for seksualitet må, ligesom de forskellige dyrearter, planter og træer, ses som et udtryk for Guds fantastiske kreativitet. Som kristne må vi altså indse, at der er sex i Gud og Gud i sex.



KIRKEN
FORNÆGTER
KØDET
Kristus var jøde i sin måde at tænke på. Han mente, som alle andre jøder, at krop og ånd er lige værdige. Ånden klang i det gamle Israel fra kroppen, som melodien fra en lyre. Derfor nedvurderede Guds søn hverken menneskets ånd eller krop. Han interesserede sig for vore følelser og tanker. Men han helbredte også vore syge kroppe. Når mennesker døde på bibelsk tid, blev deres kroppe ikke brændt. Det var de for dyrebare til. De blev salvet og lagt i en grav. Selv i døden var kroppen omgivet med respekt.
Et vigtigt ord i kristendommen er inkarnation. Det betyder „i kød“. Gud blev den første jul for 2000 år siden kød i Jesus. Han blev et rigtigt menneske med baller og kønsorgan, safter og sekreter. Matthæus- og Lukasevangeliet beretter detaljeret om denne inkarnation, der fandt sted i stalden i Betlehem (Matt 1,18-25, Luk 2,1-21). Johannesevangeliet omtaler hverken Maria og Josef eller stalden eller fødselsveerne. Han korter hele juleevangeliet ned til: „Og ordet blev kød og tog bolig iblandt os“ (Joh 1,14). 33 år efter opstod Jesus påskemorgen fra de døde med hud og hår efter brutalt at være blevet henrettet på et kors. Fødslen af Guds søn i Betlehem og hans opstandelse fra de døde er det største kompliment, der nogensinde er blevet givet til vore menneskelige kroppe. Dette positive forhold til kroppen præger i høj grad biblen. Den jødisk-kristne kultur var nemlig ikke sexforskrækket.
Men holdninger har det med at komme under pres. Fra den græske verden dukkede der i kristendommens første århundreder nogle strømninger op, som influerede de første kristne så voldsomt, at de glemte, at vor krop ved skabelsen var blevet udnævnt til noget så smukt som en slags kopi eller form af Guds krop. Det, som Gud havde sammenføjet ved skabelsen, nemlig krop og ånd, blev adskilt af græske filosoffer. Mennesket blev inddelt i to afdelinger. Der opstod et apartheid-system. Den fine og ædle del var ånden, og den beskidte og upålidelige del var kroppen. En slags grav eller fængsel for sjælen. Men sex omfatter hele mennesket. Vi er, som ordet sex udtrykker det, adskilt fra hinanden og må dyrke alle mulige former for sex med hinanden for også på den måde at skabe forbindelse og kommunikation. Men i de nye strømninger blev sex betragtet som en ren og skær kropsfunktion og dermed noget lavt og usselt. På en måde var sex en sygdom i ens personlighed. Det var filosoffer som bl.a. Pythagoras, Epikur, Platon, Plotin og en filosofisk retning ved navn stoicismen, som modnede disse kropsfjendtlige holdninger. Denne adskillelse mellem krop og ånd slog desværre hurtig rod i kristendommen.
I det 4. århundrede, da kejser Konstantin den Store kom til magten i Romerriget, blev kristendommen den officielle religion.

OEBPS/images/insidecover1.jpg
prse—





OEBPS/xhtml/nav.xhtml






Indhold





		Forside



		Titelblad



		Kolofon



		Indhold



		FORSPIL



		BIBLENS JA TIL SEX



		KIRKEN FORNÆGTER KØDET



		JOMFRU MARIAS MØDOM



		KRISTI SEXLIV



		ÆGTESKABELIGT PLIGTARBEJDE



		ONANI ER GODT, MEN IKKE GODT NOK



		KÆRLIGHEDEN DER KOMMER BAG PÅ DE KRISTNE



		GUDS PENIS OG NØGENHEDEN



		LYST, BEGÆR, LIDENSKAB



		EROTIKKENS SPROG



		NÅR SEX BLIVER DESTRUKTIVT



		EFTERSPIL



		FORKORTELSER



		Bagside













		Forside



		Indhold



		FORSPIL













